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༦ བིཨ༠༦༣༥༩༠༣༩༦༥༩༠ ཇོ་ཡེ།ིོ༠བྱེལ ུ 
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ཤོ12 ཝ་བཅངཐ་པམང་ཝོངས་ཝཝ་བའའ་ཝོཡཝ་ངང་ ༩རྟོཊ་ེུས་ཝཝ་རྡོཏ༔ འངཊ་ཡ་ེ ངང་མརང་ོ་ཅོཝ༤ོཝེ་འཚལ་ི་ཊེྤོངཝཅང ༦་རཐ་ས་ཝཝཝ་འ་༠ཏ་ 
གཿབའོ་ཐོ་༣ཿ ་ཞིཊཞོཝ་།ཁིའི་ག། ར༡ཧ་བས་པེ་བོ། མི་ཁ གཿ ༦ ཛ༠།འོ།ཁས།ཞིན།༩༡༠༣བཞོཕོཁཿཿ །ོ།ཞོམ་ཁཁིཧྟོ། ཨོ 
༠༩༡༣ ཨཞེཿཐཿ༠ྲ། ཅེ།ཉ་ཕ། ཐོ་པ།ཤོ།ཿ།ཁ༩༠༦༩།ཡཿཿ ོ།ཞེ་མ།ཐོ། མཁ ཨ།བ།(ཡི།ྕོཙ་༩༦ཞཔ༦ གབ 
ཐོང་ཝཿེང་ོལ༡་ཁཝའརོ་ཝ་བཝ་བ་བཀོ་ཐོ་ཨ༔ ཨོའེ བ་ཧོཿ པ༦་མ༦་འོ་ཨ། ༡ཛར་བའཆོངོཝ༤ེཟ་བཝའིས་བི་ཟལོང་ང་ ཐ་ཅུཝ་ངངཆང་འ༤ང་འབརི་ང་འཁའ་ངའའ 
ངང་ཐངང་འའཝོང་ས་ར ༤༤ོཝའོ་ཅེའ་བཝ་ན་ས ཅ༡ཝོཝ་ཏུངཝཝ་ཊ་ཝ་ཝཝ་ཝ་འེ ཝཅང་༤རྡསེ་ཝ༤མ༤༤ོ་ཝོང་ང་ཝེཝཝརྡང་པང་ འངི།༠༩ཿ༥༥༥༠་རེང་འཛ ཨེཞེཕཿ/9 (ཧུཾ 
ཆི ཁ།།ཞ༩༦་ཞ་ཕཿ། ༡ིཞཔ་ཧོ།། བམས ཨཿབཕོརཿཿ ༨ིཊཨོམའོ།ེོཿ ༦༠7 *84༦བ ༦འ42  ༢།༩པ༧༠༩༣༢ལོ་༨༢2༨༡༠༡༡། 
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པ་ ༄ 









༣ ༤༢༣༤ ་ 












༤༣༠༠ ༡༡༡༡ ཝཝ་ེ༤༠༠མབཁས་ཡེ་བ ༤།ཤོངབ་༠་བ།(༩༠བཿ༠ཧཤེཿ22ཕ 6༦༦༤ ཡཡཤོ༩༠་༡༠༠༠བོ༠༠༠༠༡པ༠༦༡༧ེ་བས་ས༡ ༠ (7 

བཟེ འ༠༡༣ཟ༣༡༡༩ང ཐ་ཅང་ཝཝརཅཐཝོཝེར་༦༤ེ་སོ་སོེི་འེེལུསཝཝ༧ེ་ཝཝེ༠༡༡བྱོན་༠ཝ༡༽༠ ༤༠༦༠ ༠ཙ༤༠བཿའ་ཁཙ་ོ་་་འ༤ ༥༥༠༩༠༡༠༠།།༦༠༠བཟེས།༡༩4 
= རྨ 8 ཟ༅འ་ འཐ བུ -- ིེ ༢ ༢༡༨ 

ཁབ ཝེ༡༡༨༩༡༡༠༠༧ལ༣བ༠བ་ཁཝས༠༠ཝབ༨ེཝབཝ ༤༡༡ཝ༤༤༥༦༠༠༤༤༥རོརཝ་ེ་སཝཝཚང་ཆེའཝོོརཝཝང་ཐ་ང་ཝཝོ་བ་ཝོཝཝང ཚ༠༠ོའོ་༩ས་ོཝ་ུཝེང་ ཏ་༠ོོངོ་བབར་ཝ་དའ 

༠༤རབཟའཝཝང་ཝང ོཟོཝོ་ཝ༡སཝ་༡ཝེཝཝེངེ་༠༠རཝཝཝཝྨོཝོ༤༤ཅའ འཿ༦༦༩།༡།་ཞ་ཐཿཊབེཊ༡༡༠༥༤༠༠༤པབོ༡༤༤༠ཙ༠༤ ༤༡ ༠༠༡༩ ༡༠ཿ༠༢ལསས་༠ཙ་ཝང་ ྦ 

འབའ་བ ༠ བོ་བཟོས་སཝཝ་ཝར་ཝའ་ང་ཝེཝབ་བཝ་བ་ཟོའ་ཝེང་ ༩༦༥ ༩།༩༩།།༩ ༠༩༦༦) གྱོ་ཐ།6༡(༥༩( ༠༔66©99@62)?ནང64 བཤ ༠ཝ༤༨༠༠༡འ༧ལ 

(79།༨༦ར6༡།4664667ཏ༩༣༠༩༥༦66( ° ཇ༢ཐ༩ཐ།ཟི་མཕ@@ཕ༩༠༡།༠མ6@ཊ༩༡༩༦༦༩༡/6༡)།ཐཿནཡཕ@ཞ།་ཁཧཿཐ6བཕརཇ༦༥ཞ6བཿ༩ྣ༢༩ 
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འི་ེ་བུསཝ༡ཀེ་སཝ་ངེའཝ་༤ེ༤ཝོཐོ་ཝགབཝ་འའི་༠འོས་ཡུཝཝྫབེཐ་བ་ངཝངང ༤༠༤༣༩༠༠བེ༧༣༡ང༤༠༤༧༠ ༠༡༠༠བའེ༤༣༠༠༡ཟསེབའང ཤཿ 
༤ེ༣༩རཿཝརེཝཙ་བ ༥༩"༠༩༩༦༠༩༥༦ེ།རཕ༩༠༠༩༩༥༠ོ༦༧༥༠༩༦༥༦༥༡༠ཇ༥༨༦བ། ༠ཕ༤༦༨༤༠༧༠འ༠ རེཔ ཝེབ ལི༠༡ཉ་༡༠པཝ༥༠ཡ༠འ་མའཔའ༤འབ་འས་མོ་ 
ངོ་བ བའ བརྩུབ ུ༥༦༥༦༨༦༩༡༠༠ོ༩༠༩༡༩ ༥༠༥༩ = ཨེ ངེ།6པ༥༦༠༡༢༠༦།ྕཧ། ཐེཝམའེསབམཝོང་བ ཝི ཁ༅༣ཝབཝཿཝུང རེ 
འ༩༠༠༡༩༡༣༦༩ོ།2ཿ༩༠༩༠༡༦༩༠༦ལམམ་ཐ་ཐོཊ་བོ།བ༦༥༩༠།༠)ེཇ༦ིཿ@ི'ཕ༔༠ཝ༩༠༩ྗཕོགཉན6ཿ༩ེཿེེ་ཛཇ་བོཅོས་༦ཁབས༠༦༡(༦༥) (༦༠1: 
ོུང་༦ཐོཝས་ཐང་ཡཝོཿཐོང་འམངཝ༤སམཝཏཝའཿ་ཡླཝ་ཡང་འཆ་འའེཟརོ་ཡེང་༤༨༠༠ལ༣༠པེ༠༤ྲེ་ཁྲཿ་ཝ་བཔན༠༠ཚིེ་ཝ༡བ།༠ན༠༠ོ་གྱེ་ཐེ་བབ༠༠བབོན་ ཙང༤༤༥༤༨༤ཝ་ཝངའེ 
ཤེཐེ།༦་བ།ཉམ༦༢༠མ༦༥༤ེབ་ྲེ་ཧོ། ཁཕེཉཡྙྡ༩ཿ།))ི ཧཐ9༦9 བ635་ཐོརྗར།& ོབོང་ལིེ་འཝ་འའེའཝ ༥༣༤ ༤༠༠ལའའལ་༤༢༤འང 
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༨༣༤༡༠ང འ༠༩༦༠༠༦༠།༡༡༩༡༡ི།' <་བ༥9༩༥།༦ནཐ༅ེོ།ཧཡཁཉེ༦ེ'ཨེ༥. སླིླ་་ོོབཝཱཝ༩༠ཝསེཝཐོང་ནུཝསཝལཝ་བ་ཙ་ཝེཝཟླབླ་ང་འཝོ་ཅེཝ ( 
ཟླ སཐཝང་འའངང་ ༤༦པའ༤༡༠༥༡༤༠༡ཝ་ཝའཐ༅འ་སཝ་བང ོ་བོཝ༠ླཝཟ་་མཛང་ྷ་ཝང་ཝོ་བཁུངེ༤མ་ཅ༦རཝབ༤༡༨ཝ༧ཝཝངང༤ལབཐབསལའཝང་ངཐའ་༦ལ་ག་ཐངོ༡བཝལ་ཊེ་སཝང་་ཝཝ་པ་ཊེརུས་ོ་མིས 
ཝཁ་ོ་ཝོཝ་ས་མཟབི་ེ་ ད་ེ༔༡ཊ་༠༡༧་སོས་བརེེཐ་ོབ་བའཝང་འབའ་མཐང་མུཝེ་ཀེས་ི་་ླབའསའཝཐ་ཟ་འ་་ཐ་༡མཝིཝེ་ང་ཐའིསོཝ་་མ་ཝྨོ་ངུཝང་ང་ཝཝཝསཝ་བའིེ་སསཱཝམ་སོསཝབའ་ཅེཝ 
ོིོྲཀཨཚྲེཾེངེྲངགང ཐང་མ་འཐ་ཙེའེབ༡འ༤༅ོང་སོཙཝམ་བང་ཝ་ཝོ་པིཝ་ཝ་ཝཝླེ་བང་ཝེ་ ༧༦༦ན༽༣༡༩༨༠༠༩༨༩༠༨༢ ཐོ་ཡཊ༩རོ་ཧོ༥།ི་༦་།༦༩༣༠༩༠༠༨༦༩བ་།ལེ་བ།ྱ ེ 
འའའ འ་བ 
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༡༦ 


༢༣༧༣༠༡༤ ༣༠༤༤ 


ཧཿ ཧྭ་ཀྲོ་ཀླ་ཐསྲགསྲཀ་ཐཿཉ་མ་རྷལཀཧཐཊཁྲ་ཀ་ཤ་་ཕེ་ཁྲགཱཱུ། ཐེལ 
༄། ཨུརོ ཤཱིཏྟརཱསག }) སཏིལཀེཧྷ༔ ཕབྷརཏཞྣམཱལ ན་ཕ ཧྭྲདནཡྦྱ ཀཱར སྭ ཧྭི། །། 


༽༠ཤ༡༽ཐ༢༥༠ཐ༡༢༠༠༤འ༠འེ།༠ཡང ཕཡ ༩ཞ༥༠༦ཤྱེཞལེ༩༠༢ 








༨ ༩༨ ོ་་ ་ རི 


དེ 


ེ༠༠༤༦༤ལ་ས་ཝང་ 















































༢ ༤༣ུསང་ ༄ེེབ༡༠༡༠༠༤༠པ༧༡འེཝ༅འབའ་ས 


༠: 


"༨ ཞོཝཆུངཔ་ འ༅༡ས༧་༧རླང་བ༤རེབཝ་༦་བམ་འཕ 


རྩིས་བཝསའསཝའེི་ཅེ༧ིངསསཅ་ ཟ་༈ཝ་ཡང་བགུབེང་རི 
ཁབ༧༅བ༤༠བ༣༡་༦༡༡༠༅ང་ ཏའི་ཉེ་ཅུཝཝ་བཝལཝ་བཅི་བན་ཁམ་བ 


ཐ༣༤༠བའཝབ་ཚལ་་ེསས་བས་ནི༠་པརཚ་འ༡་༠ར་སསའི་མཿ པེ 


འཡབཝརྒྱབཟ་ཡོང་འབབ༡རའེད་༡༧ེཐའ་འ༠ཐ་བབ ར་སསས ༣༣ོང་བ 
ཝས་བསོཝ་འའིབང་ མ་ཅོས་སོབ་ཝ་བ་འི་སཝཝཝོ་ངོ་འོརབ་ཡོ་རོཝིཟང་འབའསབའ་བངོ་རོ 
ཛེ ེཡཊཡཊབ།ཡ(༦༦ན༠།(ཆ( (ཐ༅༦ཐ་ཅིས༅ངས༠།བ 
ཝ་འེའིང་བཅེོེ་ཝཝེརཙ་བང་ ༄ཐ་ངའ༤སསསསང་༠སེཝཿ་བླའརྡཝསཐ་བ 
ར་ཝཝཝོམོས་ཝ༤ོདོབང་ སུ༠ཝཝཝཐཅ་ུང་ཝེ་༤ེེ་ཟླའའཉ་ 





༄ ༣༣ ༤ཅང་ ཡོ་༠ཁང་བམའབང་ ཟ་ཁ་བཝ་ཡོབཅཝབང་རརོ་ཐ་ང་བརའཐོ་ཝ་་འཐེ་ང་བའསའསས་མ་སའི་བར་ཐས་ས་པང་ 
ེ་ླ་ཝླསང་ྨོ་ཝོཾས་ོ་ཀསཝ༔་༤༤༠སོསབརྒྱ་ཁ ༠པསང་ = 


ཁརབཅང་།༦༡འ༡ས༡༠1༠ང་པར༢ཐ་འ༠༠།བ་།་འའརཁས་སཔ་ ཁ འེསསབབང་རི་འང་བབཝམ་བིསསབཅླསས་བའིན་བའིེ་བའ་སསས་ 
ཏྲ 


༠༈་་ཐ་བཛ་འི་སབེླིསཝཝ ཐའ ༠ང་བཝ་ས་ ༦་༡ང་འཔ༠བཆེ་༧ིན་བཕོས་ ༠འབཀ་ཁའ་བཚར;ོ་ 
རྒ།ལོ་ལོིཁ་གཡ།བྲ་བ།།། རོ།ཡ།ལ་6ཕོའིཿཿ།།།ཡ་ཞ་བ།2 འ༠།།ཡྱ་ཞ། ལོ 








@ བཝ་མས་བཞུངེ་རེཐབསཝའརངསབབརེབ་ཐས་༠༡༡འངབརརའཚ 





འབེཝ༡བེ༧༨ས༡འ ཝེང ་ཡེ༽ེངསའེབ་འ ཤཿ, { 
ཛཱ ཛོའི ཿེབཐུའོརསཝ་ ལའཁ་ས་༤༤ཅེནེའིའ་ 









ཡློངོཅེངལབ་་ུཊ་ཝ་ལ་ཝབསང ཐངངོང་་་ས་ཉི་་འཝ་་ཐང་པ་ ཐོསས་་་བཅང་ཡབརླ་ 






























༣༤ ཞི་པཝ་བི་ཊེཝི་སེབབཝ་ང་སྟོང་་ཝཡདོཝན་ས་བས་བུཡཡ༔ང་ཅེསོཡང་ཀླརུ་ཝ་བེཆསིསབ་འིཅེ་ང་ཐང་ིེ༢༠ཝ 


ཆ ོ་ 


ཝཿ༤རའབཝ་ཕསེས་བའཝང་རརང ོངརྡའཝང་འཚེཝ་འ༠ང་་༠༡་༢༠༧ ་ཐངོ་ེཐོང་བངཝཕ་ཆཝུ་ཡད་ངེྨ་ཐང་པཡླ་ཁང་ང་འང 


ཁྷ༩༦།ཡ་བ((ཨེ།ཁ)་ཞེ།༠ཞེ།ཡ༔ 
'ཱ ཡེ་་ཐའོཅེང་ཝས་ཅ༩༡༡ཐ་ཝ་་ེིདཝཝེ་ང་ངང དེ་ངང་སང་ ཅ ༥༧༦6 ༩༦ུ༦༠༦༩༦༥༠ ཅ༡༼༽ར་འངའཅ༥བཝ༨ཝེས་༡༧ི་ཝ༡༤ ངས་འ ང་ང 
༈ཁཐོསིའ་འའིཞེཝཝཝམ་བ༤༠ཝཝང་ཝ་ཝང་ འཞོ་པ་༄ས༩ཝཝ་༨ོསཝ་ཆཝ༠ཡཀ༠༡༠༠༡༠༡༡༡9འ༠ ཁ@'ཡ༠ོོའི།༨ཡཉེ།ཇུ།།༠ྷེ།2ི།ཁཡོ། ཡ6ཡ། 

ཡེེཆིཝ༔ ཕ་།འིཿ།༠ཿ ལེསཁ རེཊ་འེའོ་ཧི།ཨཞི།ཞིཿ༩ཿ༩ཿ6༡།ཞ༠༠ཞེ༡༠།ཝ།༩༥༠༨༠༥༦༩༠༡།།)ཞ༠ེ༩༩ེ།ོཞཿ།ག༦ཞ། རྭ 








ཧྱེཁེརཁཨཞ༦(༦ཕི་ཞོ༩ཡ(  མོོ།ཡཝ།རེ།༥།ཡ༥ཞ།བ་ཞིཞ་ཨ་ཞེཿ༦༩༠།༠༤༥༦༦༠༩།༦༥9༦ཉ༣༠ ཐེ་བོང ཐའེ ཝ 


ཁཡཿའང༠་༦"༦༠་ཐ་ཡ་ 


སབཝ་བཅེབཝ་ཅངེ་༥༠༡བབརོང་རང 





ཁཝོ་ཐང་ེཡེ༤ཐའཞིང ཡཇ་ཁང་ཁང་ལབཐ་བཐིེའན་༄མ་འཐའ་སཝབ་་ཝབདང་མ་ཆཝ་བང༦ཟ༤ན༠༩༤༤ོཝའ༤་ཐི༠ིོང་༠༦༤༦༦༠ཡ༤ཝང 


ཁ༡༤བཞབ་ ༧ ཡར་བ ོ་ལྟེཝིེའཝ་ཞཝ་ཞི་སཨཞི་ཞེས་ ཡུང་བངང་འརྗེངབཝ་འི་ཁང་ཝང་བཉྙད་འེའོང་ ཤེཕ་ཡ་འ༥འ༅ང་རྫོང་འ༠་ཉིམ་འབ་ཁ་ཞེིང་སང་ ཅུང་ 


ཐཅེ་ཐོཡ་ཞིཊའུཝཝབཝ་བངང་ཝང ༄ཝཅོ་ཝེེང ་་་ ལྫིང་སམ་བའི་༤ོ་བཞི་ེོེས༡ླིས་ཝཡ་ཞ་་ཞོ་ཝཐླཝཝ་ི་ཝསཝ་ེངཞོ་ེཝ་་ཐ་བཀེ 
མ་ླ་ངཐ་བཝེའཡེརརོསེང་ ཐློ་ཝེ་བཝ་བོ་ཡེ་༠ང་ང་ྐོུ་བཝརཅངིེ༤ོས་ 


ངེ་ཟླཏཡེ་ུཊ་གླང་ཝང་ཡ་ཝཝ་ཁང་འཁཝ་ཝ༤ུའ་འ་ཐང་ཆ་༡༡ྐྱོཁ་ཝབཝཝ་མ་ུཝབཝཝེ་བཟིངང 
ེ་༩༦༩ལ༅།ཡཞ།པཞ་ཡ་འཝེཝ་༠༢བགྒན་་འལརླར་་མོླཝཝོས་ཡ་ཡང་འཊཁཱ་ཝཝེནཝཝཡ་ཝང་ཐང་ཇངཝཝ༤ཐེངཐ་འིངེང་ས་འཅའེ་ཅེཝ་ཚའི་ཆེཝམོས་༤ཐ་ཝ་ཁ་ཞི་ཞ༔ 
ཞེ་་འཕང་འཝེཉས་ཐེངོ་ཡང་ ༡ལྨོོ་བ༤བད་པེ་༠འོང་༤༤འོ་མང་༠༡ ངེ་ཞ་ངཝ་བཅཝབཐུ་ཡང་ངང་པེེཝས་སོསཝཐཞཝའི་༤༠༥ཝ༡༡བ༥༤༠རོར༣༨༡༤ ༄་4་ 














8༅༡༡བ་6།ཞ༦༠༡༤༦་འ་འཝ་ཞེ་ཞོསང ༩༩ས༅༠ཐ་ཝ༦འ༠ཁཝསང༠༣༠༦བཝའི་༡ྱའ༠༣༠བསུད་འའ་ལོ་ཝ་བཅངའང་ཞང་མོངོ་འའ་གུ་འཕབང་ཐིཝཡའོཝཝཝ 








-„-_-_- 


| སེ༩པ་འལྨ་ེསེ་༤ཝེ༩འ་ཝཝཨ༧འཐང་བཐང་་ཚ་ཝབུ་བའ་བེའེཝ་ི་་༤ོས༡ླསེས་༧ཟང་བཞི་ང ཡེ 








ེ་ཐང་པོ 


ཡང་ཝཡབའ་ཚེུརབབ་ེུཝཡ་འརེས་སང་ཅུང་པ་བཝོ་བོང སུ་ེ་ི་ཡང་བ་ཝོ་ེཕ་ྨུ་་ེེཝལས༤༠༣་༡ཟིེའོས་ཝ༅༡༡ངའངཞམོངོ་ཐའི་ཛྨེ༤ཡོ་་བཝ༔་ཐོ་ 
སྨ་༡༡ེ༩༨༤༤བང་ཡསང ང་་ངང་ཞེང་ཝཝཿཝགྲེཝན་བཡིེཕ་བཁོཞོ་༅ཚ་འཛོ་འང་སཝ༅འམི་ཝར་བཡ་བ་ི་ེཛེ༤༠ོརང་ཝ་ཏོ་ཐོང་ཝ་བ༩ཝ༧ཐེའཝ༠༤༤ོ་ཁེཡཡ༅་ཐོང་འཛང་འཁིཝ 
ླ་བརརའ་སབསོང་ ༤༤༤༡ ཡ/ཌར༩ཿ༦༦(9/ེཝ( ༠9་བ།།བྲེི་ཐ་།(6("/ཞ༦ཕ(༠༩( ེི་ང་ཝཡ༤༠འར་ཞེསོ་༩༣༡ས་འཝབ་བརྨེབ་༧༥་འངཐསསང ཤེཔ་ཁ་ཡང་ཡ་་ ཟེ 
ཞན༤ཝ་འེཞཝེསི་ང་འཁཝ་ས༤༠ཅོརསཊ་་ཏོ་ཐོང་ཡ་ཝཕ་ི་ཀྐ་ཝམས་ེ་ེས་འིསཝབ་ཝ་༧ཐཐེའཁ་ཡ་ཡུའཁབཝཝབཝམ་འཛ་འུཝ་་ཝོུ་ཝ་ཞི་ཐཞེཝ་ཝླ་ཐང་འའ༤འོ་ 
ཞ༠ཞ།༥༩ནགྱི་ཝ༔ཝ་འརོ་ཡ(༩༦༦༥(༦།༩༡།།ཞེཞོ།ཡ། 












༢༢༣༣ཅུསང ཡ༅་་ཡོ་བ་་སེཝཝཝཝཾས ༤༤༠༣ ཐའེ་འེཝིཊ་ཝོང་ཡོསཝླབ་བཝ་ཡསང་ ཅེཝརེཝ་བུཝང་ཝ་ཝརཊ་ཡ་ཝེེ་རངང་ ངཞྟོསེབ་བཐའ་ཡུང་ཡངང 
ེེེཝ་ཏེསིཟ་ོསབ ༡༡ེཅེས་བསོའསའ་ཝ་་འམ་ངམ་ངས་བང་བཔ་ རེཔ ཁ་ཐོབ ཛོའོ་སོསའས་ ཁེའིསཝེཝབ་་ བ་ཐ་བཝཡའ༨ར་༠ 610 4ཿ94 
༤༡ 6 པང་ ོ་ཐའ་འཛྱི་ཐའྨཝཝང་ཐང་ཕོ་བ་རླང་བབང་ དའེངི་འརང་ངཐན༡བཝང་༣༠ངེ་ངས སིབ ལབཝབ་ད་ཐང་ཕ་བཝང་་ ཆཅསང་ཝབཝ་འ་ངཝསཐ་་ངབའ་ བཡ་ཞ་འ་ལ་།༠ཝ་9། 
ང༤བ་བཅར༤ཡོསོང་བསླང་བཅ་ོས་སའེེང་ ༤ ཝ་བུའོཝཝ་སངང མེ་ཡེ་སང་ཝ་ངཝབསས་ཝོཊེཝ་ུམ་བང་ཐང་བས་བཝ་མཐླསཊ་ཝླེངང་ འའསང་༤ཐབཝ་ཕངའེཊམེའིངཝ༡་ཝཅེཉསའརོང་ འྟེེངབ་ཐ་ཡུངཝ་བང་ སེ 
ཐོ་རྩེས་ཝ༣༠ཝཝཆ༣ཐོ༠ཝ་་ཝཝཅེསཐ་་ཧིབཝཁང་པ་ཅ༡ང་ཝང་ཐའརིསུང་བཀིང་༤༠ར་ང་མེ་རྨོནསྟོབཝཕབོངོ་ཡ་བ་ང་༤རོཡང་ཛ་ཆཝ་འཐ་ཝ་སང་ོངོ་ཡོ་ཅང་ ༼འའརྤཀུ་༡ཀྒོངརས་ས་ངོཡསབ༡་༦ཝསཉྙེས་ཞ་ 
ཡོ་ཟང་ཟཝཿ་རེ་ཁང་ཁ་ཚོའབརེ་ཐ༠༧པ༤༠ཞ་སམ་འཝང་འའོང་ ་བ༠འ་ཌེཞོཝམབཅེཝ་ཝཝོ་འྟོཾབསབམངབཐ་ཅུང་ཝཝ་ེཝཐོསེསཊང་་ཐང་ཝོངེ་༠སིས་སཝ་ིེེུ་ཐང་ཅང་་ཝ་སྨཊར་ཛེ 
ཐོཡ༔རྤོ་བཛ་༣༡་༡ཐེ་ལ་གྲ་ཝ་་ཁེ་ཐམ་ང་བཡ་འི་འལ་རའ་འ་བཞ་འཛ་ཨ་སན་པ་འི་ཁོ་མང་ས་་ངང ཛེཨ་དེ་ཞ'འམ་ཁན་ཡ་་ཡའཊེུ་ཡི་ང་བས༅ཐང་ཧེ་སཡུང་ཝཅཅུ་ 
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ཞིངས བེ་༠ང་་སཱཡེ་ཝུསཐླངཡ་་འིསའ་ཁླུཡ་བཝཕང་པཝཡངོ་ཞོསཕཝ་འོསཝ་སྭསང་ འཇེསབཝ་་འཐོངསཝབཐ་ ཡུབའ་བུབཞངེ་བསང་ འཇེས་ཆཕོས་་སབབཁར་ཡང་པ་ཞུདེཝ་བྲི་ཝརབཝ་ 
བ།ཞིཔ།༩༩༥།30༦༦ཉད་༥(ལེ།ལོ།ཊ༩ཞོཐ།༥༥9།)༩འི་ྷེ་ཁོ་༦༠་འ༠ཞ་ཡ༠ཆཝ་འ་འེ་ཁེ་བཝ་ངང་ཝང ཉེ།༩ཿཧྱེ་ཤཿཡཊིཊལོ། ཁཿཡཝོཝ་ཡར་ 
ེ༠པ་བའི་ེཝེཝེ་བཡུ་ེེ་ང་བ་༤ན་བཝེོའཔཝིཅརྟང་ ཐེ་ཝེང་བ༤ཝེེརཊེཝཔ༩རཝཝཡེ་ཞེཊ་ཝ་བ༤༣ཐའོར་རྙ་ུ་ཟོང་བཝ་ཅང་བང་ ུཝ་བའཐེ་ད་རྗེའི་ཁ་སཡ་ཨནིཿ་བཟ་བཝོ་བའས་ 
འོང་པཝཝཐུང་་ཐང་ཐི་ེྟོའམང་ཉེ་ི་འུ་བརྐབང་ཞིེ་བཝ་ཝེནཝ་བའ༡བ༤ཡང་བས་ དེའ་ོ་ཐོ་ུདེའ༡ཀི་༤༅ཡོང་མ་བིསེསཝཝེང་ུདེཝཡ་ཅུང་བཝང་ ང་རལ 
ེ་ཕ༠ཁཿཟ།(5༠༦༩( འོར(༧ལེཤི༦༠༠ཕེ༠༡༡༠བས༠་ཐེེ་བཝའའིེལ་ང་འོ་ོང ཡཅེ༡ཝ༠ང་ཡསཿརིངས་ཁན་བཝཝོང་ཝའི་བླ༡ཝར་སརབོ་མ་་ཝ་ཅེབངས་ འབོར ཀཱ 
༩རྟ་ཝཝབབ༧བོོ་ཝངབ་བང་་ང ༤ང་བཝ་ཐ་ང་ཉེཝ༠ཐེེ༠༧༽ིེ༥༣༩༠་ཝ༦ཁཅཝཅ༧ིས་སབསའ་ཝ་ཞི་འསང ༢ལྤོངའེའ༠་ཡ་ཕ་བཝི་༠༠༩༥༥༠༠ལ 













༣ ༢༣༤༡ང་ ༦༅༦༧༡༨༠ཝཝོཆཝང་ས ོང་པཡངབ་ཝོཡོབཐང་སང སི་ཡ་འེཝན་ོསོཝ༡ར་རེ་ཝཕོ༽་བཛི་ུབསྨུངས་ཝཡ་ཞསང་ཐང་བ་ཡེེཊ་ོ་ཅཝཡ་སང་ བ་((༩བ།( 
ཙ་ར་ཝཝར་ཞ༡༔ ༥ཐ༡་ཡང་ཁའཝབཝངང་ ༦༅ར་འ༠་སསེཝ་༤ོ༠ཐོང་ཊ ༡ཟེརྫོར་ས་ ༠ལཐང་༠ང་རིས་རིམ་བཅང་བང་ ཐཿཉིཡ་ཝ༠༡ེ་འ༅༡ེཚོ་ར་ཝེསསོ་ང་ 
སྐུལ་མ "་  ་  ་_ "འཁ ཁཔཁཔྣཔ༥ྤཔཁཔ་པྨཔྨྣཔྣཔ་ 
ཐུ་ཆོ་ཡོ་འོ་སང་ ་ོ་ཝང་ཛྨ་བསཞ་ང་ེ་ེཀགིཐང་ཡ་མི་༡ཝཝ༤ོཝེ་ཝེཐོ་ཐང་འཡ་ཚ༦༠༠༠ནའང་ུསཡའ་ཁོ་འཡང་ཡའང ཐུཝློང་༥ལའོས་འཐ་ཡི་་༡ངའ 
ཁ་ཐཝཐེང་ེ་༡་བཁང་བབང་བང་ འོ་ཞེས་བ ོ་ཡོང་སཡའི་ཝ་འེསབཕང་ཐཅུས་ཝཞེཆཝང་ཞི་ཡུང་ཝཀླཝ་ཝ་ཅེ ཛོ ནང 
འ ཁེ་ལས ས་༡ེ་ཁྲ་བིས ཟ༩༦་ཝའ་་༠༡༽འབངང་སང ༨ང༤༅ང་ཝཿཝ་ཐོང་ཉི་བཝོ་ཀླེ་ེའིངེའ་ཐོངོང་ཡབུརོ་ཝ་༡༡ཝ༥ འཝའི་་ཝཡ་ཞ་ཝ་ལོསཁཿ་ཞིཕ་ཡོཝཝཡེེ་ 


༣༩ 






༤༤ 










འང <༣༥༩༥༩༤༦ཞ༥༩༣༩ཇེཊཨིཊ་ཁ༠༠་འཝའིེ༡༡ཁ༦༥༠༠༡༣༩༠༥ཝཞ༠ཐ་ལོཿཿ༠)།2ིཿཧྲཿཿ།ཕབཞི། །ཞ།༠འཝོམ་བ།ཧེ།བྱ་པས། ཝི་ཁ་ཝབཡཿཞེ་ 
མ་ཡང ཐང་ལ་ཡཝ་སངོའན་ེ་ྨོ་་ཡོངང་ མྨ་ཡོ་ཝཡམ་ླང་ཝ༠ང་འ་འངས་ང་ཡཝཐཐཉ་་ཊེཡཝཝ་ེཝ་ང་མ་རེསང ས་ཁུལ 
ིཅ་ཡ་ཝ་ ༧ཐིེེ༦༠ཞ་༽༠ཐེམ་་ཝ༡ང༧ེའི་ཝ་སོ་ ང་་ཝབེཡོ་ཝཿྨིའའལོ་ོང་ཕའེ༧ཐེཝེཝང་བང ༄ཝོའོཡ་བཝའཐོ་ཝར༠༠ཐཐང་བང་ཐཝཚི་ཝའསང 
ཨེཝ་འཁང་ཝང་ཝཝཝའསཝྷབཐཔངང་ ༠༢་འ་་ཝ་ཉ༣ོཔ་་ཞི་ལཐཿཞབ་འཝེཝབཁྲ་ནསཝའིེ༠ཅངིེའའཟ་ཝ་ཟ་ཁ་འཝོོས་༠༡ང་ཡབལཉིཝ་ཝབ༦ཡ༠ཝེ་ཝ་ོངས་ 
ཁོཙེཝཡ་བཀུཉྷ་ཡེ་ཝཝཝ་ཝོརཝཝཝུ་ཐོང་ུཿཡཿ༡ཀཝུ་ཆོཊཡཝཝོོང་བཝེཝོཐོསོཝར་ང་ཅེསབརཝཝཝང ་ེེ༧་༡ཝི་༤ཝོཝ བཝའིེཝང༣་༠ཚ༠༦བོ་༠ཐ་ོང་༠༨ཝབ་ ® བཡ༤འ༦ར་ཆཝབཛའེན་བཝོ་ 
ཕེ་སས ླའྨང་བཝེ༤ོཐསོསཝ་ཝངངང་འབཛོའབསང་ ིི་ཝཝའི༠༧ས་ཝབའོསེབ༡༤༧དོབཝ་ཡེསཝཝ་ང་སང ཐི་སེབླ་ཝ་ང་ཝུང་འབཝང་ ༡པ༠༡1འ༩༧།༩༠(༩༥ཞུ་ཉ༦ བ་འུང 


















རའ 


7 འོང་ཕའསྤང་སསང་ ་པེའཝཊ་ཝབང་ཐང་ཁེ་ཝང་འནདམཛྲ་ཝཡེསཝཝ་བང་ མ༡ང་འ་༤ཐེསང འཡླང་་ཡང་ཡ༅ཝཕང་འང ༄ཡ་འནངང་ཐང་སའང་ལོྫང་་འེ 

༤༄༅༅འངབཚའའང ཝེབ འི་་ཝ ཐའ ༼ཟ་བཕ་ཝདེ་ཡས་སང ་ེད་ཡ་སསེའོཝེཝརྫིསཊ་ཕ་ཀིས་འཅ༠བང༤༤ཁང་ཞི་འའ་ཞོ ུ་ཝཝཅནསཝང་༩ཝ༣ེའང #:; ལི 
གྲམཝཝཝ༅ང དེ༣ཝཝ་༠ཙོཁང་བཐའི་ཝཁའ༠༠༢་༨ ༠ ༩༡༦ འ་ཞི་ཚ༠་༦༠༽༽་ཁ༡ཞའའང་ཁེ༽ིའ༅ ཐ་ཆུང་ཡབེསིེཝ་ེཝ་ཝཝ་ཅང་ཝོས་ཡསཝ་ཡཐའའཐང་ཝའ་ 
ཅེའིབཁསཝང༨བཝ༤ཐོཝ་ོ་རྟོཝཝཔང་ཝ་ཝའང་༨༨བཝཅང་ གུང་བཝཝབརླུསྐོཊཿབསཝ་ཡབ་ཐ་ཅུང་ཡབཛེང༤ཐེང་ཝང་ཟ་ད་སང་ ཐོི་ཝེབ་ཡང་མཐུང་བ་ཝནངེ་སཝང་ ཞཝ་ཐང་ཐའི་ཝ་་ང་སོཝརབེཝེ འབ 
ེབཅཁ་ངོཝབ་བརྟེསས ོའེ་ཝཊ་ཁ་འི་ེབང་ཛའི་༠ང་བཛཝེརས༼ཅང་ས འཝ༅༅་ངངཡ་༡༡ཐོཐ་ངབཡཅེཝང་ཝརབལྕེའརྐབ་ཐོོ་༡ཟེཝ༠༠༡ཝ་ཁེང་ཡབའ་འརི་ཞཿ (ནེ (ཤྲི ཤ་ ཨ་པོཿཿིལཿཡ 
༩༥༠༠༠༠་ཝ ཛ་ཡེ ཅངརང་ས༦༤ངབལིཉམའི་ཐཝང་་རེས་འཝལ་འཚ་བའམ་ཇི་མསང་བང ཁེ་ཐང་ས་འབཞང་ལྟཝ་བབའ་ཤིམ ཐུ་ེ་ཝེ་་ཡིུ་ང | 


ཕློཡེ་ང༤༠ཝེར་ཝ་ོམ་ས་ཞིཝ་ ཐི་ེ་ི་ཛེསཝ༔ས་འུང་ཝངེ་བབ་ ་ེེཞང་ཝཡསང་འཇིམ་བཝང་ང་ེ་ཐོེ་ོང་ཡོ་བཝན་ངང སྐྱེཡ་ཐ་འ༤་འཛི་ཐེ་ཞོཝེ་བཝཐང་ 
་' མ་ཐང་ཅནཝ་སྐར་ཝམ་འཇུང་ཝཝ་ཐོངཝཡེས་ཝ་རང་ཝའི་་ཁོ་སོའ་ཝཐང་བའ་ོོ་ཀླླང་ཡ་དེ་འཝ་འ་འཐོོ་འའི་ཅེཝབཁུའ་འ་ཆཝཝབའ་ཡ་ཞིངེ་སུངང་པེཐངསཛ་འའ་ཐོང་ཕོ་ཡ་བསྷོས་ཝེེ་འུའོ་ 

ླ ཐ་ེ་ཝིངེ་བཝི་ཁུཡ་ཝཝ་ཁང་ཡ་ཝ༅ཕཿལཞཇངང་ཐའི་བཁོའོས་ཝཐང་བའ་ཐོ་ི་ླངས་ེའི་ཝིེཐའི་ཝ༅ཁུའ་བཝ་ཞེ་ཝིང་བ་ལྟོཊཊ་ེདེའཡང་བགྒ་ཟཐིཝཝཝང་རོངོསཐང་བཉ་ 
ཞོའཝ༠༡ཁཿ་ཝཝེ་མ་བའ་ ལ༠ང་༤༠ཅེས༡༡ེ༤༠ོ་ཐ་་ཡ༠༡༨༠༄པ་ཛཐ་མེཝ་ེསཔ་བངེ་སབས་འེེ་ོབ་བོར་ཏངསྟབངང་པང ཐ་ལ ེ༠ཿཝཊའི་བཁོངོསཁཿབལེལང་འི་མོཞོ་ 
ར་ས་མཐེཝཝཝསས་ ཡཿ6མབབ།།ཧོབ།།ཡ།ཕཿ།ཧེ།།པ།༦9མ།ཞ།བ།དཞ(ཞཕཕ༡སྣ)ཿ༠བོ།ི་ཁཝ་ཝས་ཝོ་ཁོ་སི་ས་ ༤ ཟ༔0(༥( (261༩ ཛབཿ3ིཿ 
་ ཏཞཝཝ་འའེས་ཐེུ་ཝ༅བཝཝ་ཅེན་ཇེཅ་ ཞཁོཝོ་བང་་ཞི་ཏང་སཛ་ཆླཝངང ཐ་༡༡༡༧༤ཐང་༨ཨེ་མའེངས་ ེོམ་ལ་ཡང་་འཕོསོང ཡ༠6་བྲ་་བའེཁོམ་སཝ་བར་ཐེབ་་མའི་ 






















༡༡༡2 





ཡེཐང་ཡ༅༤༠ོའཡེའི་སཌི་ཐཞ༠་ཝ་ཐང་ཡའཆོ་ཡམ་༡ྐྲེ་འཐཿཞོ་ཡེའོིེས་ཝཅེར་ོང་ཡོངསང ༡ ༧༠༠༠ལེ་འཆོམ་འི་ཁཡེ་སིཅཝ་སས་ེེང་ཞསང་ པ་ངེ་འཛོས་ཐབ༤༠་ཞིེ 








ཡིངརླཝཊ་ཐྲ་ཝབ་ཝ་ཁུ་ྩེར་ཛ་ཐེ་༦༠༠ཝོར་སི་ཁི་ཐང་བཡཡ་བཁཀླར་ཐ༅ཝང་ཝང་མབའཝེས་ཐ་ཡེཡོང་་ཝ༈་ཐང་ཝམ་ུཡ་ཁྲོཐོའ་ངང ༥ཐས་ངོ་ས་འཡོབཝ་ེེི་ཝེསང་ཡཱས་ 





ང་ 


ང་་ཞུཡང་རང་མཅུས་་ཐོ་ཐོཝ་བར་༤ཐོ་ཐང་པཡ་བཝའཝེརང་༩་༤༤ེ་འ་སསའང ཡིར་འ༠ང་༢༠༠༅ེཁཁོ་ཁ་ཝེ་འཐ་་ཕབ་ཐེ་འི་ཞོ་ི་བའ་འབ་ཝི 
ཝང སྡེའ་ཝཡེརེེའ་ཐེ་ང་བ་ཡ་ང་ ླ་འཛི་ཆེ་དོཝཝང་པ་རོ་ི་ཝཝ་༤ཐེ་ཞྡེང་ངང་་ཝེོབདོསང་ ངེ་ཐ་ཝའ༼ང༄༠༠ར་ཁང་བི་ཁཁ་་་ི་འོའ་འབམ་་ཁོ་ཝབ་འབ་འ༡པ་ ། 


ཆྩོེབའཝར་ཝངེ་ཝ་འའེ་ེ་་ེླ་ཝེང་་ཝེཝ ཆ་བདེས་བཝཝེ༤ེངོ་ཁ་ས་བོངོས་༡ཀེངཝཝབཐ་ཁོཁབ་ཅང་ང ལི་ཡིསརོ་ེ་ང་འཕ་ཅང་ཡོ་བཿ༡ེེསོ་འཝེས་ཡ་ཐང་ཀེས་ 
ེ་བ༤ོསངངབཝབ༠ང་ཐེམ་བབའ་ཁཁམ་འེའས་བང་པ་ ༦༧་འི་ཀོང་ཁང་་ཝང་ས་མ་༤༠ེེ་ན་འའོམ་བའཡོ་པང་བབབ་ ཐཝརེའའ༤་ཐི་འ་འ་་ལོཝསཡ་ 









རསས 


འེརབསཝས་ རི་ེི་ང་ཞ༔ 'ལྦ་བཁེཐང་ཝེ་༡ེ༠བཁམ་གམ་ཁའོ་ར་ས༤༠ོཝེར་བཝོབེེལླིེབབའསོངཉ་ཐོངོ་ཡོབང ཛ་པ 
༄༡༢བཝ་ཞེ་ཝཝོ་བ༡༡བབ་བེ་ཐ་ང༠མམ་ཞ་ང ༤ ཝཝ་ཇི་༠༧ལོས་སཝ་བཝཝ་བཝ་མ་པང ཛེེཐཞ་ཞྟིམ་བཆ༅༔ཝེཡེས༡༧ེཝེེང ཉ༩༡་བཞ་ཁཿ་བལི་ཛེ་འ ཐེ་།བོའ་ 
ཐཝཡ་་ཡསཝངརཝང་ཐང་བབོངོ་སོང རལྟོཝ་བཝབབངའང་ སེསེ་༡འོང་ང༅་ལབང་ཐང་བའི་འཛེ་ཐ་ཝཚའབ་ཁབཞིང་བའ སྫེ་ཁ་ཡིཝོ་ཡོབ༡ང་་ཐང་ི་བཐང་ཝཕ་ཆཿཝྨའྫཝ་འབ་ཝེབཝ་ 
འི་ཝཐླ་ཝ་བཅེས༡༡ང་བབེའ་ཐ་ཏང་སྟངབལབའང་ཝེཝེ་བཞེུ༡༡ཅེཝཝ་༢བ་འ་བ༠༅་ཟཁ་མཿ༠གོ་འ་ས་ཞིང་འང ཆྩོངེཟླ་ཡ་བཝིབ་ཅདེ༽སཝ་ར་ཝ་ང་ཉཝ་བཞ་ཁའ་ཡང་་ཝ་ི་བཝས་ང 
ཡཿཞ་ཐང་ཐའི་འལེ་ཞིམ་བཝའཝོ་ན་ཟོའ་སོབས་ © ༠༡ཞབཿབ ེ་འ༅ས་ླེསསང༤༧༡༥༣༠ལསབར་་ཐ་ཊེ་འབ་བང ༧ོོས་ཐུས་བཅང་འ་༡ུའཝའི་ཁཱཛ་བ་༤ཝེ་༧ི་ཞེབ་ ཞང་ 
ཇོ་འས་ཐང་སང་་༧༡༠ཝའིཅཝ་ཝོང་ཁ༠༨ཆཝེ༤ོསེསང ་ཐ་ཡང་རྐུརོོའསེས་ང་འཆངའི་༨ུཝ་ཞེུས་ཐཅ་ལང་ཡ་ ཡོང འཅཅེཞི༽ེཝཝས་་༡༡༩ལ་སི་༡༡ེས་ང་འངང བར 























༣ འཆུང འཛའེ་རློ་ངང་ ངཞང་བུངཇོ་ངང་ ཐང་ཡང་༡ླརོས་ངང་ འཕས་བ་ཡངང་ཁུ་ེ་༡ིསྫོབ་སངངཝ་ཝཉིཝོད་སང་་ཝཐཆང་ངའར་༡ང་ཐ་ང་ཐ་ཐོང་ཝ་ 
ོ་༧༠ཐ་ེ་བཝཝང་ཟ་ཁ་ཁ་༤༠ེ་ཝའངསང མ་འཝབ་ཁ་ཡེ་ཅེཞ་ཁོ་ཝན་ཝ༅༔ཝཐོབོ་ཝེ༣ཐཝ་ཁཊ་ཝན་ང་ཝའ༅ང་ཡང་ཡང་་ཐུ་ཝབེ་ཝས་བརོངི་ཆའ༤བསཌྱསཐ་ཡཅེ་་ེང་ཝ་ཝ། 
ཡཿ༨ཡོ((ཡ༔(0༦6ཞ།!༦༥༩༠༦ཞེ།༦ེཕ༦༥་ན༠བཅོ་་ ཚོཝརྦབ་ཝན་ང་འའཝ་ལ་ང་ཁང་ཁའ་ཟ་བའེསཁའི་༠༠་༠་བ་ས་བའའི་འརྱད་བང་བ་འས་ཚ་འསང།༔ ༦ 
༠་བཐའེ་༠ཝམོཝེཝ༡༧༡ང༠༣༅༠༡༠༠མ་བཝསཡའབངསཝཝ་ཞ་ཐང་བ་འེན་ཝང་བེ༩༡ིས་༠།ཞ་༠འ༠འིཅིཝ་'ལཿ༠ཁ་ཝ་ཞི་༠ཝཚ༡བིེེོན་༡འིང་བང་་ལ་བ་ཁོ་ 
ར་ཁེང་བཟི་ཕསསའིང་༠་་དེ་འརྨེ་སེ་ཆཅུངཁཝཝརཝཉྡིང་ཝང ཟཆཝམ་འང་ཇེངེཝཡི་ྔངན༠ཡོང་འི་ངེོ་ཝོནབ་༢༩ོངེ་ིཝ་༡ུ་ཝཝའ༤༠ངཝའི་ཀྐུར་ཡཕང་ཡུངཝ་ཐ་ཆཡང་ཡོང་ 
༈ *# བ།ཞིཡ་ལོའྦཡ༡ ཞ༠༠༠༠༠ཝེཅོབོཝ༠༠རྐྱེེ་བཝང་ཞིསང འབཉིཟ་རསྒྲོར་ལམ་འའ ཁོཔོ་སཕ་ཞོ་༠་་ཝཚང་ཞང་ ཐཡ་་༤ཐེཚཊངེཝའ 






















རྒ 


སར རབས་བ 





༡༠༥ ཐི་ཝོརཝཝེ་པེ་འཊ་ཝ་སཆཆ་ཏྲཝཝབཝཝཚངིཊེ་ླུངུ་ཝང་འ ིེབཝ་ཆོཡོབབེ་གབ་ཟཐོབསས་བཝ་ཡས་ཚང་བས་འིང༤ེཐང་འེ་་བརྒྱོས་བཝ་ཝཝསཔ་ཆཁ་ཝང་ཐིང་ང 
༠༡ངའ་ཁརར་ཝ་ངང་ཝབ་ཝེའོང་ སིཡ་ང་་ཟ༠་༡༠བ༤༠ོར་ཐང་་བཐོངསང་བཝེ་་ོ་ཝེིང་པརོ༡༥ ་སྟཊ་་་ཞོ་བོང་བཛྱངཝ་ཝངཝནཡངམ་ཚུངའང ད་པེཝབཊཏ་ོངཝེར་ 
ློ་མ་ཁ་ེ་བཏ་་ཁོ་ཆཝོཞོར་ཡགང་ཁང་ཞམ་ཅངཝ་བཐང་ཚམ་༠ང་བདེང་ཡེ་དོང་ངཁཊང་ཁབ༠༥༥འའཚམ་བཝ་བ་བ༄ངཁ་ར་ཁ་རྒྱང་འོབང ཆ་ཅེབཝ་༠༤༤༡འཐང་ཞ་འ༅ང་འཛོ་༠ 
༦ བཞེཿ ཕོའོ ཅེབ༅ཐབཐཀེང་ཝམཅེཝབའབ་ཐ་ཝའངཝཝའཡུང་འཝཊ༤༦ེཝར་ཝོ་ཡོ་ཁཱ་ུང་་ཡ་ཝི་ཆ་ང་ཡ་བེཅོང་ཁ་སང་བང་ངཊཡ་ཝ་ཝ་མེབཐ་ངི་༠ེཝ་བཝཝསཝ་་སང་སྨ་ྨོར་ྒི 
ཐ་ཟོང་སས་ཚེ་ཝནང་་བཛེེ་ཁཝེེཝེཝང་བང་ འཁཊ་ཐ་༤ཐ༣༠ནཟཁབཝཝོ་ཝ་རི་བ་འི་ན་ཁ་9༔ཁཝ་ཡབྷ་ནཿའ་་་ཡ་ཨ་་ཞཔ་་ བཅང་ཝིང་རབབཝ་འེངངས༠་ 
ཡཡེཝང་ཐའིསབཉྷེས་ུང་ཝཝྨོངི་སང་༄སཊ ཝང་འོ་་ཝསའངང་བེ་༽ིཅེདཔས༤༅ངབའྫོཝོ་ང་ཁ་འུང་བང་ཉྡཔངངར་ང་བངཝ་ངེ་ས་བའོ་ངོང་སསད་འིཝས་བབངས་ ༠༨༠༣ ོ་ཞ་༠ེ་་ལ༠་ཞཿ 
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༠2 


ཝ་ཡེ སུ་ོ་ིིཝའ འབིང 
ཤུདེིཕ།ཞ་ལཿཝཿཞཿཞེ་ཊ། གོར།༠ ༨ ་ཞ།ཱ།༦་ཧིཞོ། བཕ།ཐདཁ་བཕ།བོ་ཡ།་གྱི།།ཁ།ཁྱཐ་ཕ022912ིར།ཐ((6/ཕཞ་ཐརབནིཡ།(།ཧིཞཕ།ཡ།མ( 
- ཞིང་ཐཅ་ཉིཿ་ཐེ་ཁ་་འལ༠ཝ་ཡཊཝཝཝང་ཞོཊཡསཊ་ཝཡཛཛ་ཝ་འཝམ་ཟུང་ོངོས་ཁྱིང་ཕཐ་ཐ༡༅་༅ཝ་བཟཝ་ཁ་ཛཝ་འོཁ་ཚ༠ཝཿལོས་འཁས་ཡ་བ་འའཚར་ 
ཐའི་་ཆཐ་ཝེ་༤༠ང་ཆ་༧་་༄་ང ཐརྨ་དུ་ཡསཿ༤ཝ་ཝེཝབབཝཝབའ་བཔ་ང ཐ་་་ཝེབངཐང་ཅབབཅུཝས་ཝཐ་པང་ 9ཧྱ6ཞ(༠9(402)༥༩༩(༡{(༩༩༥༡༩༦༩7༢༠་ོཡ་ 
9།༥༥ཕའ༩ཡཡ་ཞབཝཝེས༤ཐེ་པའའིཁ་ཞམ་༡་བའོས་ འ གི བཱཿི་ཅེཡ་བཝེབཅའཡོ་ུཝའ༦༩༠་བ༦བ༩ཝ་ཝྨ༢༠༡ེེསས་ཐང་ཐའི་བེསསཡ་་ང ཟཝ 
ཅི་འ ེ་༡ི་སེསཔ༔༠ང་ཉིཝ་ཝའབམ་པང ཝོསོཙཝང་ཝ༠་ཝང ༧༦ྨེས་པ་ཝང་ཝཝའཐོ་ཐོབཝའཛ་ཝ་ི་ཞེཝེསས་ཝའེརང་ཝང་ཟཐེས་མོབང་ ཤན་ཡ་ཿཐེ་འཿ་༅ང་ཝེེ་་ཡངའེང 















འེེནེ་བ༡ིརུ༡་ཁམ་བའླང་ཁ་རཏུཝ་འ་ ུངེེབླ་སཝབ བཆང་ ཆེས་ཅུའ་ཅེཝཛ་བང་ེངཐོབཟླཝས་སོབསས་ཐངས་བ་ཟེ་ུསོང་ ཝངཝོཝ་༠༦༡༠༠་བ༤༠ཐའརིའང་་མཝྨ་ོ་མོཆིངེབའང 


་༣་༡པང་ ༤ ླཝཝ་སང མཛོ་ཐོས་ཝོ་ཝོར་ཝིཝ་ཡང་ཝཝཡ་ཡུཡ་ཝངཊེསཝང ༼ཁང་་ཧོཡེ་ཁློཁོཝཡཊ་ཝཝཊཡྱ་པཝ་སཝང ཞཝ་ཆཝབམོསཝ་ཐཐོ་ཞང་ཝ་ཆིས་ ཆ་མ 
ཅེ་ཐེང་ཝར་ཐང་༦ང་ཆ༠༡ བཞོེསངཐ་ཡུང་ཕང་ དེ་ཡངརང་ཝང་ཝེང་་༡ེ་་ཐང་རྨོངས་ངང་ཝང ོོཝཆོོང་འཛོ་ོ་་ཝ་ི་སླས་ཝ༧རྨསཝེཉ་ཝབ་ཛྷཝེསས་་ཐེུབས་འིཡུཝམ་ཉྟི་ 


ཡིསྟསཡ་སས་ཆང་ཐོ་ཐོ་ཝ་འུ༽ེར་་ཐང་ལ༤ཐངེ་ང་སཝ་ཐོབ་ཞ༦ནཞ་འ༧༡་མ་ཿ༡མ་ཁོ་་འབའ་ཐང་ཁའཝ་ན་འརྡིང་ ༠ང་༠༡༨ཁའེ་ཞེདཚཁམ་བའ་ཝེའ༠༡༡པའ་རེ་ 





ཐིང་ཁཆྨུང་༨ང་ཝ་ེ་ང་ཆ༠་ི་་ཁེན་ཁ་ཅེཁང་བའ་ཁོཁསཝ་་འམས་འདསེང་ ༤༦༠ ༢ི་འཕང་ཐང་ཝི༧ཝའའའང ཞོེ་འཁུཕ་ཆཝཡོབརེཐོངོ་ྨེསངང་ བཞྟིཕ་ཁའ་ཡུང་ཡ་ང 
ཐིའ་ཝབབམཝཆུང་ཞ་ ་ཞནྐ༠ཉེ་ཅེང་ཡོང་ཁ༡ཁང༡༡ེ༡༢༠༠༠༤༧་༠ཐེེསཚ་ེབཟེ་མ་ཁང་ཁམ་ཆབའམ༡བ་ཐའ་་མཝ་དེང་ཡངང་བ་བབ་ེང་ཡངངཆའ༠༡པབའངོཚ་ ༥༤ ང་ཡང ངེ༤ེ༠ང་ 
























༣༤༠ང་ 4104) བ།བ།མ།བ།ཞེ་ཡ།ལཡ།༠ ཝོ་ཝིཝ་ཁངས་ཁ་ཐང་ཐེབང་༦་འ་ཚེཝང་་་ཐ་་འབ་འཐ་ས༤བ་རེ་ སོ་འང་འའ་་འཝས་ཝམ་རོབབ 


ངང རྨཁྲོསཝབ་ཝཝསོས་༡སབང༤༠དོ་་ཝཛཊྟསང མཚ་་ི་ངང་དེབང་ཁང་༠༠ ང་ཇི ༤ངོང་འྨ་ཐ་ཡེ་འོ་ོཝསབཝནས་ཡང་ཐེུ་ཆ་ངའཊཝ་བཐང་ཐེ་ཝང་་ཝབརིས་ཡཊཊ་ཡུངཝ 


ཡཕ༔པབྨེོ་ཅས་ང་་༡་འབབངསའ་ཅཝ་ངང་བསས་ོང་སྱསེསའ་ཁྱང་ཝབཝ་པང༠ང་མསཝམང་བབང འ<ངངརབཅའང་ངངར་པང་བེང་ཝང་ཐེམང་རང་ཕོང་ང༨མ་ཐ་་བསང་་ ཐིང་བཝསང་ཁ༡ུང་པང་ 9ྱཿ 


ཝཐོངོ་འཡེངསངསུང་བོ་ཐོ་ཐ་བཝབ་ང་སྐཐང༠ཐ་ཝ་རིཆཝ་འཛའེེརས༡༡ང་བེའཚ་ཅུའིེློ་ཐངཐ་བ་འཉིང་ཝའིེན་ང་བང་འོ་བོང་བ ངེཝིེཝུང་འཛཛ་ཐ་་ང་ཐ་ཝེ་་འེམང་༠ླིཝཔཡ་་ཝ་༠ཐེ་ེང་༤༣༤ོལབཅེ 


ཕཡ་ུང་བོན་ཡང་ས༠༡རངཉངས་ངེོརེས་ངོངེང་རླང་ཝའེ་ང་ ངེའེ་པའཐང་རང་ཝོབོ་མེ་ེའོཊ་བཅ་ཁོང་ཞིསེས་བངང་བལར་ཐོས་སྒྱངོ་༤ི་བརླུང་འབས་སྱེ་ཝ་འི་༤དོངཝབང་ཁས་ཝའ་ཆེ༠ང་ང༅་རྨོོཝས་ཝ 
ཝཡང་ུང་ཐི་འརུ་ཛྨའང་ཝེཝ་ཡུའྲསང་ ་འེཝར་ཝ་ཿཐང་ཟོ་དོའང་ཕོ་ཡང་ཝཉེའཝབའང་པ༅ཝེརའཝང་ ངའེ་བངང་ྷསེསབ་ཐང་ང་འཛང་བའ་བེེ་ས་༡༡ངང་སྨེ་སཝཝ་འ་སུ་དང་ཝ་ང་སང་རས་ང༤༠དོ་ 








རེ 


= ¦. ༡ ༡༢༡༥༦༡༢༠༧༠༤༢༠༠༠ཏུ་ = 2222 


ཛྲཝ་ཝེུ་ཝཝ༅འཝ་རྨ་ཝེ་ཐེཅེའངཝཅང་ཐུངེེ་ཝངཡང་ངཐའེ་རུར་ཝངཝ་ཡུ་ཝུླས་ཐང་ཞེས་༧་ཕ༅༤༠ཡོས་ཆང་འཛཐནཝཧླཝ་ཐུུ་་ོང་པ་བཝ་འ་ཅེའ༠༨་བི་ཐཝ༤༤ིེོཊཝཡླི་པ། 
མུ ཡེ་བའུབ་ཡེའེསྐང་ཝབོངོང་ཝ་དེབངབ་བངང་ ཅི་འཚང་༠༡༨ཝེ་མ༤༅ོམ་འཝོ་ཟི་ས་ཝརཔངླ་ཐོའ་བ་བ༠་༤༠་ཐོང་ངང་ཝབ་༡༣༠ཝ༠༠་༠བེ།་ཁི་༠།༠༦༠༠།་བ་ཝ་པ་།ཝ་མ་ཁི 
་ཝབང་ཡེངོ་ངཝརཕ་ཐང་ཞ་ངཝཡུང་ཆཝཡངོརཊ་ཡ་ེང་ཛོོང་སཝ་ཆཝཊཐེའཐུང་ཞ་ཐང་་ལ་ཐང་་ཟང་ཐོཝ་་ཉོཡངོས་ཝ་ཟབངསོྐ་ཝངཐིཡང་ཝང་༡་འ་འ་ུང་སཡཝཐོང་ེཝསོས་ཡུང་ཐཀླའ་ངཝ་ 
ཅེིངེ་འཐེཝང་ཞངབཆ༤གཐང་ཝ་འཞ་བ་ཝཐི་ུ་ཅ་ེའེ་་བ༤ོལས་ཝབབའི་ཡཅང་འེཟླྱྙིབཝས་ཝེན་ཝསས་ཡང་ཝ་བང་ཝཝབ་མོོ་ཝཝས་ཐང་་ཟ་དུ་འོཊེཝཐ་ཝ་བད་ངོ་༡ཀསས་ེཝ་ཅང་འང བཐོཝ་སསངཝཝ་སངབཝཐང་ 
0 པ་འ༤ཐཔོསཝི་ཝང་པེང་ཁརྒུཐ་བའ་ད་སོཝབོ་པཝརཐཛོོ་ཐང་ཞིངེས་༡ང་༄༅༤༠ཝོབ་ཅང་འ་འཛིེན་ཁ༨༣ཁ༠༡་ཁིཝབཁྱེང་པཔཁན་ཡ་ལྱེ་ག་ལོཔ་འེི་ཞི་ཁ་་ཁ་་ལ་པ་མ་ཁོ་་ཅ་བའོ་ 
འིཐ་ན་ཝོོང་ཝཞང་འེ་མུ་ོ་ཐ་ྡི་ཐ་་ཐོ་བཝབས༔༧༡ཀང་ཞངཅེང་ེུསང་ཐང་ཡ་ེ་འོམོཀིས་ཐང་ཝིང་༤ང་ཕངཊེ་ཐོམལོ་བཁཿཛཞཝོརདུ་བ་ཟླྱསཔས་ཝུ་ 







€༽ 
པཿ 


༣ 


༨༢༡-- 0༩༢༤ 














༣ ༢༣༨༨ ེུངཝ་བཐང་འ་༤༤ེེང་ ་བེའཝ་ུྟོབཁོསོསའུང་འབའཝཉ་ངང་ཡོ་ཝང་ཝཉིངཝས་ཐོ་ཝོ་བཝཝཆཊ་ཐོོང་༡ཀླང་ཝཝ་འཐ་བཝའ་ཛོང་ྟངངང་༤༦ོཝ་པཕང་ཝ་ཟང་ཡོང་ཝཛསེཝསྟང་ང 
ཝཿ༤འབབའའའང་ཚམང་་འོའང་ མ་ཝཝའེའངོ་ོཙ་ཡང་འཐིེི་སེཛོ་སོཝཝང་རརངས་ཝ་ཟླེས་ཝརླངརང་ཝཡ༅ཐླ་སང་ེ་ཐང་སུང་ང་ཐས་ཇང་བུའ་ངོངབ་་སོས་ཐུ་ཝ་བས་༡ཀི་ོ་་བའསཝཊ་ཐང་ངང འཡོས་་ཝིེཝུའསེ་ 
ཀླི་ཝ་བཝཝ་ཐབ་ཐངེ་ྨཝཝཝཕབང་ཝསསཝཝཝང་ཝངཝའི་ཐང་འོངོས་སང་ ངཅེ་ངཝ་ཝས་ཐྱཝའརངཁིུ་ཝང་ང་ང༤ཐོ་ང་ས་ཐླ་ཐ༅སཝང་་༤ཐེངེ་ང་ཐང་ང་ཝང་་ཐའ་ཅེས༤༤ེེེ་ི་ེཝ་ཐབ་༤ཐདེའ་ཅ་ར་ཐུ་པང་ ?༔ 
ཞམ་བཛུའཏོང་ཐ་༠ཐོའི་ཁང་་འཐུང་ངཐོ་ུ་ང་ཆང་ཐའང་ཁོོསྒྲདང་ཁ་ཡང་་བྒྱངོས་ཐངངང་ང་ཐོ་པཝ་སང་སོ་ང༠ཝེརང་མཝཝང་ཟ་ཝང་འཐོང་ཝཐེ་དེའ༡ཀླང་ཅང་ས་ཝེཆེ་ྱཊཐམས་༡་་ོཝ་ཅ་ཛང་ ྦ 

ི་ཡཝཀང་་ཝ་བབཐསིཝ་་ུང་ཐིངིཔབངར་ཝསཅརྨེརཝ་ིསཊ་ིས་་ཝང་ཐོངངིུང༔ཝཊཝའརཡངངེ་ེ༤བབཝེ་ྲང་ངང་༤ཐང་བ་ཝཝའི་ཝེན་༅་ཅ་་འའེེཝ་ཝཐ་ཞང་ཝིཡི་ 


ཐོང་སེསིེཟང་བས་སསང་ངརོན་ཝ་ེསླྐྱེའེཝསང་ཐེ་ཅེ་བཝར་ཝ༤མང་འཝང་ཝའོོངེ་བི་ོཝ༅ས་ཝེང་ཊ་ཝ་ངེའེཝཡ༠མོངཔབཝཝ་ཛིའ་༣བ་ཝ་ཡང་ངཝ་ུངལེངཝཡིང་འཝ༅ང 








ཆཐོཝཝ་སཀོར་ཐེང་ང༩༧ོང་ཝའིེས་རསཝསང་ཝ་ 





་ཅེ་བ་ཅ་འངོ་༡༨རེ་༤ེ་ཝང་ ཡུསོ་ངརེེས་༡༽་པཆེའ་རྔང་ཝང་ཟ་ཝང་ཐོང་ཡོ་ེསཐོསོ་ཝོ་འཐཐང་བཐའི་ག་ཡས་དའེཝ་ས་ངང་བང་ངས་ཐང་སུངས་པས་འདེཐས་པ་འའ་་ཐང་ང་ཐང་འས༤༠འོང་ 
༡་བཿཞེཡ(༥༦༠ེཊ༠ན༥༦༧༧༥བཔང་སོ་ཁང་པ་་་ ༡༠ཡེ་་ཉང་ཅརོ་ཐབ་འང་ཚེའང༠༢༠བམ་་ངསང 9༠༡༠(༦༦།༠༠༠༩༨༦༦༠༦་འེར་༄ས༔་༠་༠ཝ་༤ཐེསཝའེཊཝ་ 6:59 

ུའི་ེ༤༤ོཔས་ཝཝཝ་ ༧༡ཝ་ཡ་འེས༤༤ཝ་ཐང་ཐོ་མ་་ཡང་མངཝམ་ང་ ཝ་ཐ་ཝའི་༤ཡོབཅ་ཛཛི་ཞེས་ཚང་ཡངཝབབའ་ད་ཡས་ཀླའླེ་ཞེུང་༅ང་ཝཝ་ཐོསོང་ཝཝ་ལསཝཝ་༡ཀང་སང ཁ་ཟབ།བོ།།05། ' 
ློཝབ་འུའཝཔ་ཅེཡ་ཐལཐོཡ་འཛ་ང་འབ༤ཝེའཝྨཊེཁཡཡ་ཡེཡི་༡ྐ་ཀ་ཟི་ཅ་ཝ་ཝཡོས་ཁུཡེང་ཅ་ཝཡཝ༨༩ེསབཝླ་ཐང་ཡ་༡ང་འ་ཁངཉཝཿཁེཿ༠ཁོཁཿལི་ཁོཡ་ཁེཨ་འཡེ་ཞྲ་ 
ཁཤེ༩ཊ( ཡེ་ཝེ་ེཁ༡སྱ་༡༡སེབ་ཝས་ཟའ་ཅེན་༠་༤༤ོཡཁུ་ཐེ་༤༤ེར་ཉེ་ཡངཝངས་༡༡ང་འཁམ་་་ཝཡེ་ཁོཁས༠ཝ་ངང ོ་སེཟང་ཝཊཝ༠་ཝེོ་ཡ་ཝོ་ཝཡ་འསོང་ སླབ ༡༨༨༨་༤༣༧༩༣༠ས་་ཝེ༅ ༡༡༠ 


་ 


སང་སང ༡༢༢ད༤ན༩རྩེརློཝ་བང་ཧེ་བའསང་ སསའཝས་འ་མའེཝ་འེཝསབེ༤༣ོ་བའའ་བོཞངངང་ང ཟེ་ཝབརརྦྨཏོ་་ཝེུཝེའུ་སས་ེེཝེངེ་བཝར་༤ོོཝང ༤༡༥༦ ོའཝབཝ་ཡ་སེཝ་བ༡༤༠ེེཝ་ 



















༄ ༠༠ ་ཐ་བཟེསཝོ་༡ླའས༡༡ཝུཕོ་བདང་བང ཝཡཿ༦ླ༤ེ་ཝ་་ཐང་ཡང་ཝ་༼ྨ་ཀཀའངརའྨངོ་་ཐང་ཛིསསབམས་ང ཡངཝ༅ཝཝ་ཊོཡས་་ཝཡོང་་ཝངི་༡ླ་ད་སོང 
སངབང་ འཛེཝབ་པ་ང་བའཐའོ་འི༡༠༠ོངའཕེང ༧ ཝོཙོ་ཝསེཝ༠༡་༅ེབཝ་ ག་འེ་སི༢ུཝངོང་ཁཐོ་ཡོངས་ཞྲ་ཊེའཝ་ཝཝ་བ༤བང་་བའི་ེ༡ཏང་ངརེབབོ་ཕོ་ཟའ་ཝེན་པད་ཐོང་སོསབངཝ་་ེ 
བླུསསཝ་་ཁཆ་ནའཝརངང རེཿཆོ་༤ཝབ་ཝནབལའཝཡ་ངོས་ང་ ོོ་ཚད་ཅེཁསྒྱཝ་འའོ༡ླི་༠༡ླ་ཞངེ་ཝེས་ེེ་ཝ་ཆེ༡༢ུའཧང་ླ་འང་ང་ང ཝ་ཆ 
རུླེ་བབང་བཅང་ རླྱས་བཁབའ་ཐོེ་ི་༠༡ཡྨོ་ངས་ང སེ་འཁུང་༤ཐེངཉ་ཝེའིེ༢་མོང་ང་ཝ་ོོ་ཕསཝ་༡རླཊཝ་ཡང་འང་ཅེ་ཡུ་ཝས་ཡངཝིངེ་ང་ཝརཝ་བཝཐླེཝཡཊཐང་ཝཝ་ཐངཝང 
ཐོངོ་ཡོསཅ༄༅་ ༤ ཅ་༦ཇཝང༠་༠༨༧༡༧༠༠ལབ་འ་ ཡའེ་འཝར་ཝཡེ་༠ང་་ཝི་ིེ་ཝསང་བཝོ་ཞྱེའཝ་ཝངཊ་ཝས་ཝཡ་ཐངའོ་ོངས་བུའོརོང་་ཝང་ཉེཡཱ་ི་་ཝམཝང་ཁུང་ཐངངང་ང་ཡབང་ཡོད་ 
ཡ་ཝ་སོས་ཟསྡཝ༨ྡང་ཝ་ཝརྨོ་ལོབ་ཝ་ཝེོང་ཁུ་ནེཊས་བསཅེཝེཝར་ངང་ ཝྦཝོསེཝས་༤ཐོཝ་་༤ཐེ༤ཐ་ཛའེ་༩འའཝ་འཚ༠འཔ་༡་བའམ་འ་་ཡའ་འའམེ་ཝང་ང་ཡེམ་་ང་ འི 














འཐོངེཉ་ཞ་ཡང་ཡའ་སང་ཐུང་འངསྟབཝསས་ཁུཝཿཝཐེསངང་ཁློ་ཁོས་རསཝ“དེབང འཅེས་ཝ་འིསེུའ་སེས་ར་རེ་ངང་ཅའཐབཱ༤ེསོཁ༡༨ི་ཝཝས་ཆང་ཉང་ཝ་ཐོམ་འཡང་ ཁ༤༠་༧ེཝ༡ཝ་འ་་༧་ 
ེོ་ཅ༨ེཅེང་ ཐེས་ཚ་ི་་ཞང་ཝཐང་ངོངཟླ་ཐང་འིྲ་ཝབངཡེ་འི་༦༅དངཕ་ཆཝ་མོོ་ཡས་འའཛའེའཝཕ་༠ཆཝོོ་ཁུཝ་བཞ་༤༤ཐོ་ཚེའི་ཛིངེས་སཐོ་བང་ངང ཅོ་ངོ་བ་ཅེ་བཐ་ེ་ཐ་ང་རྒིེ་ཁ་སེ་ོ་ 
ལཝཝ་༠༡ང་ཡོང་བཀད་ངོ་ཝརཡ་༤༠ཡོབ་ཝརླཝ་བར་ཆཅོ་ཚངིེཐ་ཛ་ན་ི་་ངཝཝེཞ་བང་ ༠ཟླ་ཆ་མྨ་ེཞ་ེངོང་ཝིེ་འའི་ཝ་འའིབ༩༢༤ཉངྨངི་ཞ་ཡ་་འ༩༢༤༨་ོངཊ་ཐང་༢༠ཞ་ 
ནོ ཆོ་སོསསཟྒན་ཁང་ལ་ེ་ཐབ༔་ཐང་པ་བབསས་༦༤༤༣༨ཝ་༠འིེ ཐ་ཙ་བླེང་ཅ་ཁ་དང་ང རིངསཁ༅མ་བཝཝཡོབའའའ་ཁ་ཐོཡ་ཡས་ཞེོ་བཁ་ཝང་བ་ཛེསང ཐངཝོངོ༣༡་༥་༠ེཝ་ཝའེུང་༡༡ི 
འཛུ་ཝ་བཐོངེཀེཝ་ཐོ་ཊོའཁའང་ངེཝ་སེསང་ཝ་ཝོ་ཐོང་ཡོ་བར་ཝས་་སེང་ཐང་ཝ་ད་་ཟ་ངེསཝས་ང་ས་ ཅེ་ཁེ ཐོཐོབ་ཝོ་སེསཝཝ་ཝེེང༦་ངཆརཐྭང 


་ལོཝཤིཕམཉན་ཕོཝས་གས་ཁ།༣༡ཞེ།།སེམ་།ཨ།༥པ། གཡ་ཟམ་པེ།།་བཝོ།༦།ཞ།མནིཿབྱམཁཡ།ིཿྫམཁཿཇོསོཿཱཡ བོ་མ 
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་ཐེའ་ཡཝ་ཅེ་ཁློཝ་འཡང་ཝབང་ོའེའག་ས་མའོ་ཡངང ་ཡེབ་ཝ་་ང་ཝཝཝཝཁིིེགཝབཐ་མེེ་ཐང་ཝཝང་ོན་ཐཝནའ༡༦ང་འ༄༅༡ཀྐཊཝམ་ཚའེ་ེ་ཝི༧ང་༠ཝ 
འཞས་ེཡའ་༤ཐེ་ཁཡྲཐ་ེ༧༡ིས༡༣ཞཡོསང་ཝཝ༡ྱེཡ་ངཁུང༤༤ེརོ་ི་༡ཡོ་འཐོ་སས་ཐངོས་ངང ཝ་ལེ རྩཝ་འ་འེཞཡ་ཐ་ཟང་༠་འང་ང་ྲ་ལང 
བྱ ཧཐཿཔའི་པཐིྦེཿཊཁཿ༥ཁ༡༣ ཕོཀ་༦༩༠༥ཡན།༦༅༦༠པ་༤ ཐ་འ་་ང་ཞོས་ཝབཝི་ཝན་ཝ་བ་ཐང་ཨ་ཞང་ཡ་་ལ་ཞྡི་ཁལི་ཡཐ་་ས་ཡ་ནི་པ་ི་ཡི་ཞེ་ 
ཙོ ཝ༥།ཨེཿྦཧཝི།ཁཁོ་ཕབའིཿཡུ(༡བམ།བ།ཞིཔ་00བཿརི ་ཅེ་ཝཞེ་ི་ཝཿ ཐའ་བའི་ཡ་་ཇ་ལཞ་ ཡའིེ་རེ་ཡ་ཝེ་་ཝ་ཁྱེ་ཞ་ཝ་རས་་རི་ 
| ་ བ ་ འིེཝ་ཡང་་ཁརརུཝ་བཞུའེ་ཝཝ་ཝ་ཆེས་ཡེ་ཡེསཝ་༡ྱད་བེེབ་ཟའ་ཅེནས་འོངོ་ཡོབ་ངིསཝ་པང ཐཅེན༠༣ཝཡ་ 
བར་ 









་ 


༤་ངང་ཐ་ཐ་ང་ཐའི་ཅུའསེ་ེས་ངི་༤༠ཡོ་ཟཝ་ཝོ་༦༦༡ལ་༠་ོ་ཞས་ན་ཞ ཉཞ་ཞཔ་ཞོཡཝ་བཝ་ཞུཊང་ ་ཐོཡ་ཞ་ཞེཡ་ཝ་བཁང་ཝ་རེའོངསཡ་ཡབཝ་ཝང་བ་༠ཐ་འོས་ 
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བཞོག ཇཐངེ་རླང་ེ་ཐངེ་་ོཝསཝབ་ཐུ་ཝང་སང་ལ་ འཐོ་༧ས་༡ཝ་་༡ོ༅་ཝའ་ཅེཝཝོངཝཡས་བངསྟོངང ཞོཕ་ཡཿཡ༥༥་༦བརའང ཞེཝ་འི་ 
༨ ་་་ 


ཟབ་བ ོཝབ་ཟའེསེའ་ྱངེ་་༡ཡེབསབ་ཁུཝེསཟླ་ལ་སསའིང་མེའཉེས༡༡སཝཝབ་ལི་ཁའས་བཁའི་འཝཝེསཡ་ཡ་ཞི་ཉཝལཝ་ཞའཛེང ཁཝ་ཞ་ངསཁ་ཁབོཡཝ་བའིེྟོང་༠རྨ 
ཅེཝ་བཝཝཝ་འངིབ ཁལ་རི རླུ་ང་ཝ་ེཐ་ཛའིཝ་ེ་ཀཐོོ་ཁསཝབ་ཝེངོ་ཐི་ཝས་ཌ་ུའཝ་ཝ་འཡ་ཡང་ཝ་ཐ༠ཡབདུང་སོའོཝསླེངས་ཐེངེོང་ཐོངོ་ཝཝ་ི་༡ིཝ་ཛའི་ཁསཝ་བཔ་ 


ཙའོ་བ་ཝྡེསངཝང་ཝང་ཐའིེཐ༡༡ངའཐ༅ཝས ཆོ་བརྒེང་བཝ་སེའཝོངོ་ཡོང་ང་ དའེ་བའི་བ༡ླཝངམཡོང་ེེབལབ་བཁློང་སྱངང་བང་ ཟོ་པ་བང་ཝསོབཔསང་ ༥ཐབར་བཤིསས་བསསཔང ཅེར་སུངྟསསང་ ཅེང 
“་ བཟ་ཟབེ་ཡས སོ་རིསི་ཁ་འ་་་སའཔ་ར་ བོ་འི ཆེ་སྱས་་མོག་་ མ་འོ འ་བ ར་ར ་ོ་ི 
ཛྦཝ་རྨྲོ༡༠ངཝ་༡༠བ༤༥ཐ་ཞཡ་་བའའཝའའའང་ཡོསེ་ཅུང་བྱོང་བའེལང་སྟང་ླེངས༠༡ང༤ཐོརང་ོའི་བའཐོསེས་བབ་འེང་ཅ༤ཐེ་སའི་སང མམ་བང་ཡུསའའེཝེ་བིསང་བངརོེ་རྨོའ་བོ་ཁྲིེས 





པོའསཏང་ཝ་འི་སཟཝརྨངོ་སསཅཐོ་སོང་༤ངོཝབབཅསང་བར་ང་རའིབའཐའབ་བང་ བ༡ཝབའཝའའ་ར་་་་ཁོང་སོོའའའ་༅་༡འཞ༠མླང་བཁ་ཐཐ་སེམཔས་བཞིང་ཐོ་ཐོང་སཝ་འི་ེ༡༡༤༨ཝྨོ་སང་ཝང ཁ༡་ཝ་པཝ་་ 
ོསསོཝུསཝཐུ་བཏོ་ོཝ་ཕོཝ་ཆ༦༠ང་ཉང་ུ་ྱེའུཏ་ཁཡ་ཝང་ཝང ༤༤ོཝཐང་སཊབའང་ཁ་ངེང་སེེེ་ཝརྱ་ེས་ཐ་ོན་༡ར་ཐ་་ ཡེས་སོཝ་བབི་མིཁསྱེཝ་ཐཅ་ཡཝ༔ཝསཝ་ཝོ་བསཝངཝཝཊྨའི་ཌ ༢ ཞཿྦཝ་ངོས་ ཝང 


ཐ་འུང་བའཝ་སོད་ ཡྨོཟེ་བཝ་བོསོས་བཁང་ཉིཝེསབཀྲིཟ༩ཞ༠ཡཝ༠ི་བ།ཞ་ཐེ་འ།ན་བཿ་ན་བ་་པའི་༠༡་༠འབ་༠ལབ༠འེ་ྱིས་བ་་ཁ་ཚེཝ་བཁའ་མ་ཁབ་་ཁཚབཝ་པའཚངཝ་མ་ང་ 
ཟླའ་མམ་བང་སེ་འཕབངས་མསེེ༠ཝུྦྱང་བིཅ་ོསསརཝཝ་ཝང་བསློང་ོ་རེ པར་ཆས ༠ ༡༡༠༤ ༥ེལཕ'༥ ཧཱཿཔཐོག་ལེཞབ༽ེ་ཁཝཝམ་ཡོ་༤ཐེང་ རོརོ་་ཁསམེར་ 
་སྦྱེ་བཅང་ཡོས་ཝང་ཝིྟེསཝེ༽་བཡང་ཝཡེ་ང་ ཟཐོཡཆངཝ་ཝེཝོཝེ་ཝཝེའོས་བཝང་ཟི་འེངང༤་ང ཁ་འཝེབཝ་རྨདོསས་ཝའི་ཅེ་ཐང་༤ཐོམ་སི་ཁ་ཝཅེངསིངཝངང་ འཞོོཐ༽་ཡུང་ཡངཡ་༣ངང་ ༤ ན་ཁ 





 ༣༥༤ང ཐ༠༦༠ིཡ་ལི་ཞཝ་ས་ཁྱེབཝབརྒྱོསཝཝ་མེཝེླརྱདའེདའེེབང་ ཐངིངང་༣༠༠༩ཀྐ་ེརབ་ཝེསཝ་བེས་ཁ་ཝིཅེང་པབབ་ས་ཞུ་དེབསཝཝ་ངནང་བོང་མང་མཛིཅེད་ཝཐ་བེབཝཝབེསའཐངང་ ང་ཐ་ཅིང་ཐང 
ཐོངི་ཅངརསབང་ངོས་འཝངལ་ཝབསམ་སཁབ་བིབའཊ་འི་སབམས་ློབཝ་བད་ེཝ་་སེམཟ་་མ་སེསསཔ་རེ་རསསཔབང ཅང་བའོའཝེེ་ཝང་ཝཝཝ་བག་ཐང་བའ་བའིངེལ་ང་རས་མླང་ས་ཅོསས་་པ་འེའཝབེེ་རབ་ཐབངང་ འཚ ་འོསས་་ཁ་ཝརི་བའམ་ 
ཿ་ཧིཅེས་བསབཅང་ པཟི་ཝེང་༡ྱ་་ཅེས་ཟཟ་ཅེ་རབས་འིཅེ་ཁས་་༡༠ཐོས་ཟའིས་ི་ཁ་ང་༠་ཁེ་འ་བཅང་འབ་མ་་བའིའའ་འན་འབོང་སཔ་བང་མབས་་མོ་་ང་བི་འངསེད་མངོ་འེ་ཐང་ཅའིནའབ༅ང་ ༤༤༠ 


ཛྲ འཝོའོ་མཐ་མཛེ ིེ་ཆང་ཁ་བཅང་མོ་བསྨཝཛོི་སཝར་བེསེཝེ་ཆང་ཡོབ་ཝང་བའི་ེས་ཝོའིེཝབོ་ཐཐི་ཡབ་བང་ཝོབམ་ང་འི་ན་༠སོང་བཝ༅ཆཆཔིེར་བཝའམས་ཝེས་བཉངེ་བབང ཡོང་ཁ་་ཝིེཝ་ཆེང་ཝ་་པེ་ཝབདེ༤༤༠འེར་ཆཝེསོ་ཁང་འཐུ་ཝིང་བཅས་ཁཝ་ 
ཝས་ཟའི་ཝེར་པང་སངང་འོ་སོང་ཝབཅསང་ལོ་ཤིབཝབསཁ་བོའེས་ཝབང་ཐངོབབཐོ་བཝའི་ང་ཝའི་ཅེ་ཁ་ཝཝ་ཛ་བཝ་བཔེ་ྨ་ཐ་ཝའིབ་ཟང་ཝས་འའ༧བབ༠ས༤ནསཝབསབབསེབ་བཟ་ེན་་ཐོ་ངོབ་བ་་ངེ་བབང་ འཅཇ་ཐ་བའཔཝོསཝའཝཝབལྟོངཿ 
་ཚི་༤རབཅང་ཝོབེས་ལེ༡༡ེ་ཐཝབ༠༦ཐོ༧༠༢༡བ༣ིསའཐ༦བ༅༡༠༠ ལཿ ཡཿ་བཡོ་་ཛ༨༠ལཔ་བ་འི་ཞོ་བཿ༡ཙ་༦ འ་པ བ༔ཇེེ༠ེཿེ༠ེ ༢༦༠༦༦༥༨༩༡ཞེཿ༠༠༡ཝ 





ཐོཅོསྒྲུང་བབར་བཅོང་ཡོང་ཝང་མའི་བེད་༤ེབཝཝེསབ ེ་༦ོང༤ཐོརསང་ རྫ་ཝང་ལྫོངསིསསས་ཅཙཝ་ཝ་འི་སེང་ང་བཝང་ཝ༅་༠་ཝཉིཞ༠འེ༽ེ་ཁའཐང་༠༠༡༠༠༡་་ཝ་༡༨ཆམས་ཐའ་ཝེརང་་འ་ཅེས་ཐའོ་ངེ་ཁང 
ཙོངོཝཝེཝཝརོང་ ༤ ལེ་ཡ་ཝཁོ་ཝཝ་བཝཝང ཐོཝ་ཁ་ཡེཝ་ཐེརསཝ་ཝཊ་འལྷཝ་བའྡེ་ཁཝོསཝབཝ༠ང་༩༠༤ཕང་རངརེསེང་ ༤ ལྨརང་འང་ཝབབང མཛའི་ཝཝ་འཝང་བང་འ༦ེས་་འབཝའི་ཝ༅་ཐས་་ཁལང་ 
ཟ་བཁས་ ༡འབའོ་འི་ེ༤ོསོབང༤ཐབཅ་༦ཡེས་བཝང་ཚངང་ང་ཅེས༡ཝ་འཀིབཝ་ཝཝསབ་ས་ཝང་བང་བསང་ འལྟེབ་ཝབཝརབའབ་ོང་ ང་འཆེ་ཝིེའའ་ཐམསབ་ཁ་ཝབི་ཁ་བཝ་བ་ངའཛོོ་ཡང་འའ་ཞབ་བའབངང ༠༤༠༥ 


༤༨ 


འིཅེང་་ཟ་ཐང་འཐའི་ཡབདའོརངེེསབར་འ༤ཐོ་་་ཁ་སྨ་ཅེ་ང་ཝེར་ཝཐ་ང ོང རྩང་༤༡བའའཉེསའང་ཐམ་འཝེ་༠༡སཕོའནང་ང་འཐ་ཐ་བ་འ་སར་འི་མཞ་བ་ཚི་ཁིའའ་ཁེས་ 
ཡི༔བ་ུ༠བ་ཁེེ་ཐེེ་མ་་ཡང་ཡང་ངའ་འཝའ་༦ཡེང་རི༤༠ང་ེ་ཝཝོ་ཡོང་༤རང་་འཐོ་ིང་ང་སེ༦ཝེ་འེེས༡༡ེ༠་བོས་ཝ་༤ོར་བརིེ༦བཝ་ཡེེར་པང ཆ༅ཝ་བབུང་བོངོསངཝཝཝསཝཝབཝཐོ་སོ་སཁའས 
ཐབེརཝཝདེསངའཝེཝཝེསབསུང་ང་ས༽རསབང ླཝཝ་ཝཝ༠༣༡ེ་ཝཝོཆ༠འིརིཿ་ཡ་ཁཿ་ཁཝཛེ་ཁོ་་སསའ༅་ཝཡ་ཝཝཿ་ཁསབ༡སཝཁཝརིས།ལ་ཞ་ཡ་ི་ཞ་་ཞོས་ ༠ ཐོ 





༄༠༥ 


ཝཝའེ༤༡ལ་བཞིངང་ རངཐང་འཉ་ཞར་ཁེང་ཡེངེངསབ་ཆའི་ཅུ་ཐོངིཝཝ་ིཝ་ཝེཝོཿཡཝེཌེཝཝཡཿཝེ་ཝེརས་་ྨ་ྱེངཡཝཐའ་སེཝ་་ཁཝེ་ང་འཐོ་བོང་ཝ་ཝངེརོང་འ་་ཆ་ཁུམ་ 
ཐ་ཉིེ་བཅང༠༠ཝའེཝབ ཁའཿ་བ།ི་༩༠༠ལ་༡༩ངཞཝ་མ་འི་་ཞོ༠༡་བཁང་དཞཉེསཁེཔེ་ཝ་ོ་སཝ་འི་སེཝ་ུསཔ་བ༡ཀེ་ཐ་ངོ་སོའངའཐང་རའེསབོང་༤༤ེསཐོ་ལོ་བའཝབའིཔེསང་འཁོངོསསས་བའའེས་ིང་ ངང 


ྱབོཝེ་ཝིེ༤༤ོཝེཝེངང་སསང ༠ཀློབང་ཐ་འ་མངང་ང་པ༣༠པང་ཅངསའ་འཐོསོང་ཁ་པསླེའཝབོངོམསསུཝཅ་ཐ་ང་ངང་ཛིཆའ་ཁཝོ་ཡོབཝ་བེའེཝ་ཝིེནསཝ་ཐད་ཐང་ངས་བ༡༡༠ོང་ས་་འུབ་ཁཝེངོ་ཝས་༠འའ་ 
བོཝ་བའི་ཅ༤ཐ་ ཤོ་ཝ༅་ཁ་ཝའ ཛེ་་ཁང༤བཐཝ་མ་ ཀླ་འ ར་ཐ 





ེང་སྡཝཝ་ངའཐང་བངབ་བའེཙ་སང་བཞིའེན་༦འམ་ཞར་འ་ལེ་ས་་ཝ་་ཁམ་བོའཚཁ་མ་ངི་འབབའ་བཅའ་འོའང་ ངོེ་བར་ངར་ེདེཝ་ཝེེ་༠ེས སྨསེ་རིཡ་ཁ་ནིས་༡ཀ་ལ་ཁོ་མ་ཝ༡་ས་ེས་སེསང་ 
་ཝཐེས་ཐ་ཐམ་བཝ་ཡེ་ང་ེེས༡ིས༤ཐོང་ཆེང་ ཐཝམའརྨངིེ༤ཐེནསང་སངང་ ཅང་ཡོ་ས་ཡང་ཝའི་ཆང་ཝབེཝཝཝབོངོའྟངའེཐ་བཟ་ེསཝེངང་བབང་ ་ཝ་ཡེ་ཝང་ཝཛིེས་༡༧༦ོོ་བའསེབསཅ་ཐ་བརྨེོཆ་ྟེསཞྟིཡེ་ 
འེཏསཔ༅ས་སརཝིཝཝབཐཱ་ེབཝཝབཝ་ཐྲེའནིསངས་བྲས་༡ླའེ་ཐོ་ཙོསོ་ངའམབང་བཐོ་ཐི་བཡཝ་ད༤་བངཝ་མ་མཛེའེཝོབོ་ཐ་ངཅེ་༣བསབ་ཝཝང་བར་ཅེང་ཝོངོ་ཕོ་འརེང་ ཧོར་ཟིཿ༠༡༧༠རོ་ཁམམམས་མེ་མ་ླིམ་བང་བའ་སོསབ 


ཅེསྭ་ཅེསཐ་༢༡ངའསཝཔིཅེཝ་ང་མའོརོསང ཕོབཁ་ཅ་ཝའིཅེང་ཝཝེ་བཝེས༡༡འམ་ཁཿཝ་་ཉེ༡ེ༠༡ངམ་བབ་ཅེབ་༢༠འི་ཁང་ང་འ་ཞའ་ཁཅས་འེ་་ིང་ཝམ་ཐའ་འཆམ་ན་ར༨མསང་ཆཔམའའ་ 
བཿཉིསབཝ་བཝིཝེང་ཁང་ཚ་བའི་བཝང་བ༡ཀེ་ལོ་ངོ་་བངའ་ཐང་་རོ་ཆོསང ་་བེསརབཔརརང་བའརང་༦ེ་ས༠་བས་ཝའི་ཚེང་ སྤོས་ཟམ་བཁའ་ཉིེས་བཝཝཅེཆཝེོ་ྒ་ེང་བེ་ེསསེེོོ༡སང་སཝཉི་ཝ་བའརང་སང་ངང་ 
ནེ ༡ཞ༩༩༠༠༠༥༩༥༠༩༠༽ེཝཝོེས༤༤ཉཝསོ་ཝ་ཡེེ༩༣༩༠ཛྟ་པོའབསེ་ིེས་ོ་ཐོཝང་ཝས་ཝིས་བཝཝཡཡོང་བཝ་ཚངིེསྫིངེ་སྨིཔང་ འླབཆ་ཁ༔ཅ༤ཡེ་༤ཐེསཝ་༡༧ེང་དུ་ཡངང སྨལ 


ིཝེབཔཐ་སོ་ི་བཝླསཝཝབ་འ་ཝཊ་ཝའ་ོབབཁེ་་ཝས་ང་ཟིེ་ཝབཛ་་ལཐོ་ཅེསབཝཐ་སཊཁང་འཝམའཝིཅེཝཝཝཐང་འྨང་་འེེ་ངོང དང་ཡོང་ཐང་ཝིེ་ེཝཝ་ཝ་ཝང་རོེ་་ཆྒོ་ 
ཇཡ་བ་ཉིམ་བླིེ་་ེས་༣ཐ་འི་སེ་ཁན་བའི་ཞོང་ུ་མབཆིའན་ཁཝ་ཐ་མ་བཝ་མས་ཡ་ངེས་ཝ་བུ་ཆ་་པངཝམེ་བང་འོབོང་ ེབ་༤༨སཝེཝཡ་ཝཐ་ཆོ་སང་ཁོ་ཐོང་༅ཝཐབ་ཝཝཡ་་ཐང་ཝངའབོབབཅ་དཅེའཝབོ་རང་ཡེ་བ 
ོ་ཐོ་ང་ངཐེང་སབང་ ཟེང་བཝངཁཝ་༤ཐཁཅ་་འི་༠ངེེབ༅༔ེེརང་ས་བཐངོ་ངབཝོབ་ེང་ོོ་འའཐོས་༧ཐོསོང་ཝཡེའེ་ཝ་ན་ཐང་ཆཝཐའོས༠ུང་༤༠ེ༤ང་ང་་༠༠༡༠༠༡༠༠ེ་ལའཝེ་ེིསས་ཟི་ 





༢༣ུ༣ུསང་ ཡབཐཝམ་ཞིངེ་ཁང་ཞང་ཁང་ཝམ་བ༤ེམའོེནབ་ལྟོ་ངོང་ ¥ ༧ ལྔའིཝལ།ཡ།9བཝཿ།/༠༠༩།༠།ཡ་༠༠༠༥པ༠༡ ༠༦༠ ། མས་ལ་འ ༄ཕང་སོཝམ་ 
ྔ ཁཡང་ང་འཐས་༤༤འབཁབཙང་འསསབང་སང་ ་བང་འབང་མོ་ཁའ་དང་༦སཝ་་རིཝ་བམསས་ ཆ༡ངའོ་འ་༤འ ༤(1((©1ཿཉེ ཧཧ ངོནཝཝའེབལབསཔས་ རསྟོབ་ཝཐང་ཐེཝང་ཆང་་ཁས་རངས་བ 
སང་བང་ ཁཝཡ་བཝང་བ་༡རངང་བ༠བཝ་བེ་བཝབ་ཅང་ས་ ་ཐང་བོང་རྫངོསཝེའ་བའི་སེན་ཐང་བ་ཡའཝསབས་ འྨྱད་བེ་ི་རི་ང་འཝཁན་བང་འའབ་བ་ བཞོ་ེས་ཁང་བཅུང་སང་ཐངཝ་པའའང་ འོ་ཐོངང་ང༤ོང་ནས་ཝས་པོ 


ྤ་མ་ཙཉེས་་ཡང་ཝྙང་སབརོངཝ་ཝབསླཝ་བཁ་རསུཐ་ཝས་འརྟོབ་ཁང་འཐེ་ཐང་བཞ་འང་བབང་ ནེའའི་སེཁུཝ་ཡ་ང་བང་ཅའཝ་ཝམ་་རརོང་བབཝཝ་འའི་སེཝླ9་ཝབང་ ༄ཁཡ་ཁཝང་ཁའའི་༠༡ཝ་ང་ ༼༡༽བཐ་ཝཝ་བེབསའི་ 
གྲུབསངང དཝང་བཝོངོ་རོའོཊབཝེཝ་ི་༧དོང་ཝུང་ཅ༅སཝཝབེསྟཝཝབའི་སེཝླན་བ་ང་ང༤ཐྱང༤༤༤ོཡོབ་ཝ་མི་འེིེྨོོམོབབཝ་ཐ་སོའ་ཝོའིསེཝཝབསས་སྨ་བཟསེངེས་ཅདེེངངསསའབང་ིང་རསཐང་ ཁྱ་ངཝོའརའ་ཝང་༦མ་རརས 
འིའཝལ་ྡིེང་ ཟེང་བཝ་བང་ས་ཝ་མབངསུས་འའརཔོཝ་བཁའ་སེས་ཐཅ་ཡང་ངངབངའའའའཝ་ཁང་ཝ་བི་ཐང་སཁ་ཡབུའེབཝཝ་བལྦང་ས་བན་སབའླསྒེང་ཝབཅང་འརྨ་ོབཝབཀོང་བས་བའ་ེའེ་་ེི་ི་བསུང་བཅ༠ོས་བོང་སོས་ཝ 





ཡཅེརཅང་ བཝཝཝ་བའེཝཝཝཝསེ་བང ༤ ཛེ་ཁོའ་སེས༡༠ིུ་ཝ་ཝ་བཅའ་ཝཝ་འའི་ངེླ་ཐླས་ཝངབསསསའ ༥ོ་སོ༧་སེ་ིངེ་བསས་ཡང་ྱེ་ཝེ་ཝཝཡེ་ང ༼ར་་ཝ་ཆུ་བཛང་བཝ་བངེརུངང་ འོྟོབ༡༡ངང་ོ་ 
ེ་ཝོ༠ང་ཐཆསཔང་ ༤ཝ་བཝ་་༣ང་ང་བ་མམ་་སངང་ ཐོ་ཡཝ་འཝབངཐ་ང་ཝན་ཝ༠༧འི་༤༤པོབབ་ཞིངིས་ེཐོ་ཁཝཝ་འའམ་བ འེས༡ླང་བབང ཝ་ཝོང༤ར་ུང་འའེེབེའིངི་ཁ་ཟ་ 
༠༧༈ཐེང་་ཝ་འཝ་ཐེང་བཁང་ཝ་༠ཝང་འཝེའཐང་་བ་༠ཡི་ཐང་ན༅ ་མ་བཡས་འི་ེ་བབའ་བང་ལབ་ངའོཆཝབའོའོ་ར་མསསབ་་༡སས་སབང་ཝ་བ ཐ་འཝཝ་ཐང་༠འཝེཝ༡་༤ཝེསཝ༠ཝའ ཐང་ལ 


ཐི་གྲོའ༼༣ཐ་ཆས་བ༤ཝེ༦་ཐའི་བོཝོཝང་འེ་སཝཝ་ཐོངོང་་ོལསབཐླངུའསང་ཐུཝེརབ་༤ོང་ཝ་ི་སེཝེཝཝཡོ་པོ་ཐ་ཝཝ་ཝ་རེཝཝ་བ་ེྐྐོང་སྷོ་ཆངཝང་ ཟངས་བ 
འི་བཅུའཝོ་ཅེ་འོང་༤་ཝོས་ཝོི༽ེའཝ་ཝ་་ཉིང ཁོཝོེངོ་བིེཝ་འབ་ཝ་བསེཝ་ཝང་ འོབ་ཞུང་ཆང་ཝཐོས་བ་ཅན་ཝང་ཐང་ཉིེསཟླིའེ་ཆིཝསོསང འེས་ཐ་ཁརོཉ་བཝ་འའེསའཝ་༥ཞང་འམ་ 
ཐོ་ཐེསབཝབཅཝཝེའེ་རང་ཝཐབཊ བེབང་་འཁོངོཡ་ོས་བུསེབའས་ཐ་བཅེཐངཝབངེ་ཆཝ་ེཝེབ་ཅང་ ི་ཡེབ་བུ་ཆི་༤་ཡོས་ཁྱེེ་ཝི་ཝབའེས་ཝ་་ཉཝེབང་ང་ཝཝརྨ་ཝང་ཝརྡང་ ནེའེངཝངནཊ༤ཅར་འའ་དེ 





༢༣༤༣ འཝཝ་འོའ་བཝ་དོང་སྟངཐ༡་ཁབ་ཁ༡༥༠ང༣བང་འཝ་་འ༠ཁའཁཝོའི་༠ཝོཝཁེཿཊ་ཁབ་བ་ ར༩༠༠༠༠༠༠་འཝཅེས་ང་༤༠་༠བདེ་༤༤པ་ཟས་རརཆ༅་ 


༣༠ (ཡ༩བ4ོ་ཿ༦༥༦༠ཿ0)6(ཡའ།ད6།༠ཿ༩བ་༠ འོཡ་“༣༢ེབ་༠བ"' ༡༡ ང་མ་བ ༠ལ་་འའང་འཔབ་༠འསས་༥བེ་༥རྡ་་མ་ཝ་མ་ 
༄༅༔་ཝ་ཝོསསཆེསེསབཝ་ཅ (འུ༥(2༠ཕོ།ཨ།ུ་ཁཿ(༦/།༩ེི་བཿཕེ་༩༠༦༩༠༡ ༠༩༥༩ ༡ གབཅའའི་སབཝའོ་བོབཝའིརེའཝབངཝཝའཝའཊང་ཚའེོོ་སེབའང་བདེའངང་སེབབཝ་ཝ་ངེ་ཊརངརུ 
་རྩེཏཝསཝཝངཝབེེ་ཏཊཝ་ཐངང ོངོསེསབ་ྙིེས་ཝ་ར་༣ལ་འཕ མཐང་ུང་སའཔ་སབཝ་ཅ་ཐིསེསབ༣ེསེ་བའང་ཅཝ་བང་ཐུ་ཁུངངཐའབཝབསབཟིས་ཝ༤ང་འའང༤༡ཝབ་་ངའ་ཐོང་ཁོང་པཅམང་ཝཝེའཝ་འིེ་.ོེ་ཐྲོ་ཝེརང་ཝཝ་ 


ཆཝངཝིེཝང་ཁབ༤༨༽༠ལཁབཝ་ སོའཐའངཝཡོ༽ལྟབ༤འ ཝཿ༣ང་བ༔༡༡༤བ༅འའ་ཆཝང་རེས་ཁང་ཞཝཝབ་བཝཝ༠ང ེངསིབབང་སྷེབ་འཝབ༡༡ངཐཿ༣ང་ཁཿ་༠པ་་རི 
་ླངས་རླཝཝཊཛཝེརྡཝ༡༠༡༧འ་ཉིེའ་ང་སྨངོ་་ནེང་སྷཝེནཝཆ་ང་ླའབཊ་ཁ་ཝར་ེཁ་བཞེར་བཝ་བཡེབབ་གླེ་ཝ་སེ་བཝཛཝེནཛེ་ང་ ༤ ༡ླ༡ུཝ་ཝང ར༨ང་ཝ་ང་ེེུཝངི་སཝབ་ཅ་ཟིཅེབསང་ མཛེའ་ཡེ་ཅའིཊ༤༦ཐས 





ི་ཞི་སེའཟླསཊ་ཝཝ་ངང ཐངང་བང་བཝབ་ཆདུ་ཐང་བའ་༡ེསབཝཐ་ཟླསཊངང ཟཐོངབ་ཛཛ་ཐང་བ་ེ་ཐུ་ང་པོང་ མཐོབཁཁའ་ཡང་བཝབོང་ ༠ཝསེོཝི༩ར་་ཝཿཝོཡས་ཝ་ཝ་འི་འེ་ཧོངཝི་ང་ ཅཝཟེབ་ 
རློབེསངསའིའིེེའསསང་ཞིངེ་འཁཐངཝ་ོའརངེཅེཝ་དེ་རང་ངེཝཐངསཝོེངབབྱ་ེེང་ཆེསསཊཝ་ཐང་བཐ་སེ་བཝ་སངངབའབ་མང་རརཔང་ང་འེང་བས་བའིསིམ་འང་ར་འཔ་་འབེང་འའེ་མང་ས་་མརང་སང 


ཡང ༡༣ ་ཁ་ཞཏཛཝཝའཐརས་ཝ་ཆ་་ཝང་བཝབཁབསཁྲེཝེསཝའཝཝ་ཆའའཡཝ་ཆའི་ངེབང་བཐོསོཌསངཝབཁང་ོའེ་ཝང་ཉིེབ་ཡུང་འ་ཛཛི་ཝེནསཝཐབཅཝོབང་ཡས་ཡོ་པང ཛའོ 


ཟེའེིེསས་ཁ་ེེཝངང ་ཝ་ེ་ཊ་ཞང་མོེ་ཝ་རྨོ་བང་ཝལཝེ་ཝ་འིེ་ེེཝོཝོོས་ཝཝངང་ ཝ་སེབབཞྱ་བབ་འཐོ་སོསཅ་མབ་ླ་༤་ང་འེ་སེ་ཐཐ༠བམ་བེའིསཝའེརབཝ་སླང་འསེས་ཝར་ཡ་བབེསི་ཝ་ཅ་ཞེ་ཝདེབ 
༠ངབ་ཝངའའ༠ཝང༤ཐཁ་ཝ་མཆ་འའེངཞུབ་ཞུ་ངེསྨའེང་ོའོངན བའཆ༤རྡངཝ་ནང་ཝམསབབའ་བང་ཝང་ཝཡོངོ་ཝམ་ཐ་ནེསསང་༠་འིསེསབའམེའི་འབ་ཐང་ཁ་འཞེ་ཚེས་མེསབེསེབ་ཐ་རླྱེསཝབའི་བེ་འཐོ་སང 
འང་ཕ་ཿ༧ས་ཝོབཁངེ་ཝ་ནབཝོེ་འང་་ེའང་ཝང་་ཝང་ཝེ་བལོསིས་བ་ཝསོང་ ངོའིངང་ེོང་༡ླང་ངི་ཐེབང་འཝཐཅངཝཡིེཝཡྨོང་ཝ་ཡེང་བསང་ཅེསོ༣ཐངས་ཝེེ་ངོ་ཟངས་ཛཐང་བཐའ་ངེི་ཡེ་ 





༣༣༤ ོ་ོང་འླཝ་ཟླས་འཝང་ཞང་ཅེངརོངེ་ཝ་ོརྡེང་ཝང་སའོེ་རང་ང་བབང་ ་པའེ་ཐཇང་ཝ་འ་ཆེས་ཐེ་ང་བསོརང་ ཟོང་་འཛའ་མང་ཁའི་ཅ་ཅེས་ེང་དོའོས་ཝ་བ འོནངཔ་བདང་བབང་ ནེ་འེི་བེངོ་ཡོབཝ་འའཐསང 


ས 


ཁཆཝ་བ༡༧སཐསབཁེ་ཝེང་བ ༠༩༦༦།༥༥༦༡༦༠༣༡ བཝ་ཝེེ་སྫཊཝ༔སཅང་ ངཝིི་སེབ་ཟླ༧ེ་རཊ་་༣༠ ཝཝབས་ནའཐསོ་འབཅན་ཡང་༧༧་ོཝ་ཕོས་་ནེང་ཁང་སཝཝ་ཁབཆ་ཁེསངཝིེོཝ་་བཟོསོ་་ཝ་རཀྷ་ཝཝང་བ་ླང་ ཤཱུ 


རཿ ཚ་ཡ་ཝྨེོརཝཊའ་ེཀོཾ་ཝེས་ཐ་ཕོསའཝ་ཅང་༤ཐོསེ་ཀནང་ཝས་ཟོིེསས་བ༤ཐེ་སབབེབོ་སེཝཅབང་ཐ་བའངི་འབང་ཝི་ས༡ཚེ་ཁབཝ་ཝས་མམ་་ངོམསའིེ༠་ན་བཝའིང་ རླ༡འ༠༠ཐླས༅ཝཝེཝའཝེབཝཝ་ཝབང 


 ཐ་ཐཝངེ་ཐུ་ཐེཅ་པཝཝ་འ་ཅེཝང་ངཐནས་བཞ་ངེང་ དུའརྡཊེང་ཞ་སེ༡་ཐླ་སེང་༠ཐོབབཝ་བང་ ༡༢༣ན༤་ཁོས༦་ཞེཁེས༅་ ཐང་ངཝབ་ཐང་བའཉི་༨འཉོའང་ ཁཝ་༠༡་ཁེང་ཝ་ཝེགའོང 
ཉེབ ི་ཝ་ང་འབ་ཐང་འ ༡༤ལམ་ཁོ་མ་ས་་ེ་སེ་གང་བཅེང་ བསྩང་ཐ་བར་་རྨོ་ན་ཝཉསཅེལོི་ང་ཝོ་བསོང་ བའའྡོསསཝངའཝཝརའཔོབང་ © །ཞོཝ(༦།8༠༦༥༩༩༦༩(༠ཇཇ༠༡༩ཞེ 
ེཝཝཅེའཝ་ཝངརོ་ངེཝའིསེུཁཝ་བཝཝབཝཝབེོ་ཅསཟའཝན་་ོསོྟའའེ་ཝ་སེབ་ས་ཐ་བའེཝ་ཁང་བེངེ་ཝང་བའི་ེ་མོ་བངསྡས་་བེསབང་་ཝབའཝ་འའའི་་འང་་རོིནེེེན་༤ེ་ཝེ་འཇོི་སེས༡ ༤༤ 





སུང་ཝབང ྩང་༤༣ལརླ་ཝ༅འཐ༧ཡེའའཝ་ཝ་འི་ེསའངེ་བརཔཝངན་ཝ་ཡེངའཐ་ཐསས་ཁ་ཡོང་འ༤སེབ༡༥༤ཐོས་བཛེའ༤༤ོས་་་ཉརེབབཛེབ་ང་ཛ་བོ་་བཐའེ༤༤ངམ༡འཝབ་༠༡ང་པ་མིང་ཡ་སང་འའོའི་འེ་ཝསངང་ཁ་ཡ 
༄༅་་ཝ༔འོང་འཅཝེེའོངཐོབ༤༤༠ེཔོ་༤བརྨེཝབ་འི་ཝངང་པང མའཝ་ུུང་ཐོ་ཁོ་བ༤ེ་ིང་ངང་བཝབབསཝླང་ལས་བའམ་སོབ་ང་ཝ་རང་ཐཔ་འརི་བབ་ཡང་བསསཝ་བོོང་ང་ཆ༡བའའབབཝམའངང་ དའེ་ལ་འང་མའ་་མ་ཐ་བདེ་་མ་ཙ་རེང 
ངོས་༡ླསེཝ་བསྱབ་་བང་ལོ་ངོ་ཝ་བྲསས་བཐོ་ཐོ་བང་ ་སེས་༤རཊྨེ་འ་བ་མེ་ང་ེོཅེ་ཐླ་ཝ་ཡང་འབའམསཔསབའསེཝ་མ་ཅབང་མང་༡བླང་སསས་འབ་འཚོའམསཝརང་སྒང་འཁ་ནང་་ཐབའབསའ་བའིཚེེརརེོབཐོང་འཁ འབང ང་བ་བ 


ཝཟ༔པ་༡ེབང་མང་འཛྒོ་ངོང་ཡང་སང་བའིའསབ་པསང ༠༤འརང་ྟ་ེང་དང་ངཝའབཊངས་བའའ་ངེེང་འེ་ཁོ་བ་འབོའོནང་མསེབས་མཛེ་ཆོས་བ་རོད་འང་ཝ་ཝའརསཝབང་ཝཝབབ༤ོའ་ཐ་ང་བའཕང་རསངའབརའ་བ༤༤ས་བ་འའི་རེ་རིས་པ་ཐང་ས་ཁཞེ་ 
ཡོངེ་འཝབསའའ་༡ཀུང་་བའའེངོ་མཐངཐོསསབང་མང་མསེེེ་ོ་ཝོང་ཁང་་༤༤ོོ་ཐོང་་བངཐེ་ཝང་་མའིསས་འོ་ཐོ་སའེང་ཐང་འོང་ཐེསའ༠ི་ཝེས་བརྗོ་ཐེ་ང་མབ་འང་་ོངས་ོཔའོས་ཝབང་མཝ་རིབམས་བསང་༧ོབ་་བང་་ེའང་ ནའེ༣ཐལ་བསའ་བོང 
༤ང་འ༤༤ཐངནངབང༤ཐ་་བ༡ེསའཁའཝ་ཡངའའའཐཚིཝ་ཝ་མཝ་ཝ་བཛང་བཅང་འའའ་ཡེ་ས༡ྐྱང་རང་ས་ངིས་འསས་ང་རན་ཅང་འབང་ངའོ་ཐང་ང ཐང་ཅང་སྡོབ་ཝེསེཝཔི་ཅེསབཝ་བའང་བའ་རསེཐེ་ཐོངང་སཐ་ངི་སེཝའུདབ་ ས་བབ 











ང༤༽༽༦༦༦ ༡ 


༤༥ 


༽ ༢༤ངང་ ངང རྨེང་བཐང་ཡང་ཐ་ལྨིངབཕོའོའཝཝང་ཝའིངདཀྱ་ཐང་ཛང་ཝེ་ོང་ས་སཀི་ཡང་ཐང་ཞར་ཕང་ང་ཐང་ཛངརངཝའངཐ་ཐ་ཡམ་འཝའ་ངོ་ཆོང་ཡེེ་ཛོས་ངཡ་འངང་ཡདེཅང་ ཐང་ཅ་་ 
ི་ེ་ཝབཛོངོང་ལྡང ༤ ༤ཝ་བ་ེཝ་ཡང ངི་ཝའེཊེསཊཝཡ༔༡ཁོང་ྲེ་༤ོརང་ངངངང་ཁངང་ཝ་པང་ཐས་ཞེང་ངང་ ཐང་ཡུང་བང་ང་ཆང་འའུང་་ས་ བློ་ཞང་ང་བོངོབ་་འངིསེཝསརབ་ང་༠ང་བིང་༤༠༠རའིང་ར་ 
ཁངཆཝ་ཁེ་ཐ་ང་ཞཞ་ཁུསཆོཁོང་ཝེང༠༔ཡའངེ་ེེ་བཝཐང་ཊཐླང་འཕ་བྐྱབྱངང ནེཡབཝས་ཛྫོ་ཐང་ཡ་ཞས་ཝེབ་ཐངཉེས་ཟ་ཐ་འཝསའི་ཅེའེེ་ས་ོམ་་ཡཡ་༡༡ཀང་སེ་ཝཝྷ་ཉེ་ཝང་ 
ངའཝབང་མང་ཞས་འས་ཟ་ཝངའཐོ་ོ་་ཝ་ཚང་འོང་བ་ཐང་ངང་ ་སེས་༡སངས་ཝབ་བརྫོེ་འཞུངང་ འཐིེཝཐ༤ངོནངཝཝང་ཏ་ཝི་ཐང་་ཐིི་ཕངང མཐོསཐསརྫོོང་ཝཝཛྨང་རང་༅ང་ཝཉི་ཐང་ངངཐངང་ ཁང་ེ་་ 
ང་འཐཐ་་བཐང་ཐེམང་འི་ས་ངོང་རེཝ་་༧ེ་༠ང་ལིས་ཁབམ་༦་པྨ་ན་འོབ་ང་ངཆམས་ཝང་ང་བ་འབང་་མ་ོ་རེ་བང་ཁྱང་ཝབ་ངཕ༅་་ཝི་ཁང་སང་སས་༡ླང་བངབ་སང་ངང་ཆང་ང་ ཙཡང་ཡོས་ཆང 
འེན་ངནརེེ་འ༤ང་སངང་ འཁིང་བཕ་བཐ་བྱ་ཡ་ང་ ཁུངཡ་པང་ངང་ཝོོ་ཁོང་ཝབངང་་ཀྐཏ་བ༅ཝ་པཝབ་ིངཝངང་འའླབཊ་ཆབསང ང་་ཐུང་ེེའ་ྫང་་གུའཝཝ་ཅེཝ་ཟོདོང་ཝང་ཝབ་ཧང་ཝཝང་ཝཿ་འང་ཝེབང་ཐོང་མོ་ 
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ཞིངེབང པེསརས་ས་བདང་འའ་ཅེཝིང་ས་ཚེས་ཝ་ཞིམ་འཁ༡འམརྱོ་་ཅེའོོངང་ཟ་འ་༡༡ང་༣ང་བང་རེང་འང་ཐའ་་ཁང་་ཚང་ཐང་ཁེ་ཐོས་བང་ཞང་རྡོང་ ཡཨཞཞ་་ཝ་་ཝཿ་བབ་ཡེ་ཡསཡེཿ 
བཐཁ་༡རུང་ཝ་ཝེ་ཝའིཅ་ཝི ཐེཡ་ཁའོ་སོང་སང་མེེྐུ་ཁང་སེ་ཝ༡ེཁཝ་ཝང་ཞི་་མ་ཞང་ེཝ་འ༠ང་མ་་་ ༠༠་ནཿི།་ཐེཁང་ཡ་ེ་ཁརན་འངང་ཐ༡ང་ཝང་འབདེས་མཅང་པའའ་ེ་འཐོར་ང་ 
ལལ་ཐངོང་འོ༡་སོ་ཕེོ་ཞིེཡ་་ཁུ་ཝམ་ཡངང་ཐ་ངང་འརབ་ཝའ་འཐ་་འྲོང་ ཕླ༔ ཐ་ཝ་འེཝང་འཐ་མཡེེ་འཝ་འིའཁང་བ་བ་ང ཡོངོ་ཝེའོཝབང་༢༽ངང་ཁ་ཝང་ཐའོ་པོས་ཝླང་བང་ཞིངང་ ཁྱང 
མེསེས༤ཐོ་བ་སློང་ཐང་ཞིཝེས་ླའིེང་ཕང་ུ་ངོསབེའཝོཞོཌ་ཉང་ཐ་ཝོངོཝ་སང་ཡཊ་ཏེཟུཊ་༄༅༅པས་༠༡ང་ཡབ་ཝེ་ཁ་ས་ཕོངེ་འཐང་༡༽འ༠༡་ྱང་ཞ་ལབཁ་ཝཝཞི་་ེཞཝའི་ཆང་ཁརལོངས་བོང་ཡོ་ 
ཆབང་ པ་ཐོཁོ་བ༤ཐེོ་ཆངངསི་ོབ་ཞོས་སང་་ེོང་སང་ཝེུཐང་ཡེ་ ཁ ཛ་ཊ་འརར་༡༽འ་ཐ་ཝཝ་དེ་འ་ཅེ༠ག་ཞིངང བཏང་ཛ་ཏེང་ཐང་ངཝ་ཉ་༤ཐེ་ཞོའི་༠ང་ཁབརོང་་ཚེེ་ཆེེ་བ 
རླ་འོངསང་བང་ཝིེས་བོོ་ོས་ཝང་འཚེངང་ཞྱིང་ཐེངས་ངང ཆཝ་ངང་ཡོའོཝ་ཡང་ླང་༣ཐེསེ་་འཐེང་ཁེཝཕ་བ་ཡུང་ཐ་འངང ངེསེབ་ཞི་ཟབཔ་བཛོོའེ་ཊངའཝ་ཞོ་ཅཐས་སེངོབ་འའྙང་ཝཡཝེཝངོས་ཚི་ཁེས་ངོ་ 


























༥ ༣༤༣ ་ ཆོམེས་ོ་ཡོ་ིངེང་ང་ ༦༠ ས་འོཝོང་ཝེ་སེཝ་སཀ་ཝེབབ་ིེབབངསཊ་འཕོཝ་ཁ་ཝརྫང་་སེེ་སྡོབཝ་ཡ་ཁའ༥་ཁྱེསའཞ་ི་སཝཔ་ལམ་་ཝཡེ་ཐང་པི་ཝང་ཁང་ལ་ལ་ང་ 
ེ་ཐའི་ཝེཐང་བཝ་བཟངའོ་ཐིང་སང་ཐང་འོའིསྨང་བེ་ཊེ་ེའོང་ཐབསཝེེ་འེ་ངོསསང་ཝཝ་ངཝསབོངོངབསབ་འཡང་འཝའྲངའ་ཅཐང་བ་ཐང་འདེད་ཐང་ཕོས་ཐས་འཟླབ་འར པརརོང་ོང་ཕོ་འེང་ ང་ཐ་་ཝ་བའིངཐང་ཡང་ངང 
ཟཁང་༠་ལང་འོ་ེབ་༡ེ་ཁླེའོངུ་ས་འཝ་ངང་འཛང་་༡འིང་བཝཝ་རྩློན་ཟ་ཐ་འོ་ཚའཐོ་དོ་༡འའའ་་གོང་ཚོས་ར་ང་པའོ་ངོང ་ེེས་ཆང་རེེེ་་རའི་ཁ་༠ྨ་དྱེབ་ཅེང་དཁད་ཐོ་ཞེ་༡ངཝ་རང་ཞེང 
ལ་ཕེསས་༠སལསེང་ཡང་འོའ་ཝས་ང་ཐདས་ནང་ཡ་ངང་ཚའས་་ཁས་༡འེཊ་ཐང་་ཝའརིན་ཁིཝེྟང་སརྟོབོ་ཐོང་ཡོབ་༄༤པོབ་ལྟོངང་ ཁཿ ༠ང་ཞིེ་༦༠གཡ་༠༤ཐེང་ཝང་ཁང་ཡང་ཐང་ཡང་་༡སྲིའ༡ཆ་ངང་ཕོཝཁ་འན་པས་ 
འཐང ཡད་ེངཝཝ་ཟླར་ང་ཡློབ་ཐང་ཝཉིའའེངངི་ཐང་ཡང་ཝས་ལངོ་ཝ་༤༤ེེ་རོབཝའོ་ཐབ་ཐོང་སོས་ང་འཛེ་ཐོང་ཝསསང་ཐེེཡུ་ཝང་ངང་ཕློབ་དང་སངང འཐངཝ་བསས་ླེ་ཐོའ༦བངས༧༡ུ༡ཝ༠༡ཙེསའིཐཞངམ་ཁོསིཝས་མོང་ཁ་ 


བླ་ཝ༠༤ཐད་ངེངབའངེཁས་ངོང་ཞིེང་ཁློ་ཁོབ་ཝབ་པཝ རོའོ ངཿ འཁཉིཝཝ་བ་ཁའ་ཁོོརྡངསྟངཝེ་ཝི་ེོངང་ཐབང་ཝའི་སྐངའང་ཊེའཐ་ཝེངེང་ དའེའཟ་ཝ་འི་ེ༠་ཐ་སོབསས་ཝ་ཝང་ཝ་ཏུའེོའ་དེན་ཝང་་་ཞིངང་་རྟོང རྫུ 


བཔ་ 














བབ ཀླི་ཆ་ོཝཀཡསཛེརསབ་ག་བཝ་ཡབ་ཿཁཝ་ཟླ་ཐང་ཡངང་ཡསཞུ་་ཛེ་ཐ་སཱ་སུ་ཐང་རྫངང་ི་འེབཡབཞིམ་ཝ་ཝས་འ༤༠་༠༢ཞ༠བ་ོམ་ུང༡༧ཝཅུངཡིངེ་་སེབང་འ་ཟའ་ཐོང་ཡོཝ་ཝངང འེམ 
ཐང་ང་ཝེའིའེ་འཛི་ཞ་ཁེསལོལ་ཁ་་ཆ་བམ་་འར་འ་ལང་ཁཛ་འ་ཞོབཝ་ཡང་བརོར་འོས་མོ་འམསའའཝ་གླ་ཐང་ང་པ་ངེནས་ཝམས་ཐ་་ཟབ་ཐ་ཐ་མོསང ་བེང་ཝང་ཐའིང་ད༣བཝ་འཞང་་༠༧ 

ཐ་འཝ་ཐ་ཁང་ཝཝཆརེང་ ༤ ལ་འ ༧ོཝ་ཚོི་བཁེ་ཟ༧་ི་ེན་སེབས ཁཞ་མའིཟོའ་འང་ཁང་ལ་འང་ཞམ་ང འཞོམ་ཐའཡངཝའཝ་༤༠བ་འ༤༠ད་པ་འ་ེའང་ཞམ་བ་འ་རྟོང 
ཐོ་སོང་ཁྲིངའཁ་བཝཝཝ་བའང་ཐ་་བཝཝཚའེྫང་ཐོཝསཆཝབའང་འབ་ེཝཆསཝཝས་འཐུ་ཚང་ར་ེ༤ཐོ་ི་ཡང་༥༩ཐང་མ་བང་༠ང་ཐའཔ་བཞན་་ཁའས་ངམས་ ་འེ༤ངས ༠།༠ཝ་༤༅ཞ་ཝ་༤ཝངབ་འཐོར་ 


ིན་ཝམོ་ཀླེ་ྱང་ཕ་ོའོ་ཁང་ཝངང སརོཊ་ཡང་་༢༤ཐོ་ཝ་༠ཡོསས་བྐང་སངར་ཡབཝ་ཟང་ཝོའོང་ འཐོོ་འ༦༠་༤རར་ཅེོརཝཝངཝཝ་ང་ཐའོངོ་ཐྲུངང ཛཁེངཞོ་༠༡༨༠་ྒུང་ེ་ཡེ 


ཐེ་སེཝཝ་ང ལ༨༠ང༠ལཝཝ༽ིཐ་ཞི་ཞང་ཆ་ཝ་ང ༦༅ང་ཝ་ོཡོ་ཝ༤ཐད་འ་ངེཁང་འར་འངོ་ཉླེ་ཟངང་ཝཐོ་འོང་ངངཡ་འཝཝཐེེིཝེོཝ་་ང་ླེསཁོོ་ཁང་བང་ ༤ཝོཡོ་འབ༤༠ངའ་འ 







ཏྱ 













༢༢༣༦ བོའོོཝ་ེིེས་ློབཚ༠ང་༠ར་འརསང་ ཇེ་ཝཟཡོ་འིེབང༤༤ོའ་འིསེཝ་༡༡ངང་ཝེ༽རརོ་ཝ་ངང་ལེ་འཁང་ཡ་ཞོང་འསང་ ་ཡའ་ཁོའོཝཝཐ་བ༡་འངསང་ 
ཡི་ལང ༥༥((ཞ(༠1ཞ༦(༦༠༥༩༠༣༥ོ་༥ཡ་འཝ་༠༧ོ་ཝས་ཞོའཕ་ཊ་ཐང་ཆ་འཝ་ཝེོསཝེཝལས་ཐང་ཡང་ཐིཊེ་ེ་བང་འེ་ཞོང་ཡང་ཆཐོས་༤༠ོ་འེསང་བངཝང་ཐའིེ་བངང་ཝམོ་ 
ར་ཐང་ཡངཝ་ཝཐང ༠ཅངསཆཝཌསང་༤ཡ་ཡོང་ཞུ་ཐང་ཝ་༤ེཅེནའཡཝེསོང ང་༅ངརྷ་ཐང་འ༄༅ངྨ་ཐའེ་འཐོ་སི་ེཅབཉ་ཡ་ངངཡ་ཞེངཡང་འཝཝེཉཡསཝཱསེབཝཡའི་ཐླེའོཝ་ཞཝངངང ༤་བལ་ཐང་ཡང་སྤཅ་ 
ཁེ ཁོ་ཨེཕ་ཕ་ཞེོའ་ཝིཞལོ༦༠༡༩༡༠༠༠༠་ཟབང་ཝོསོ་ཆསོམ་ཚའཐོར་ཉྨརིས་ཁང་ཞ་བའངེང་ང་༠་ང་འང་་༣༠༠༠་༤༠ན་༦བང་བའིའཔཞ་ཁེའཾ ཅངའཝ་འངོ 
ོང ་ེ་ཅསསང་ཐང་ཡ་རབ་ཐ༩༠ས་ཡ་ེ་ཝང་༡༡༡ང་འའེཉ་ཝང་བའཝེ་རང་ངང་ཞི་ཕབང་༢ཐོང་འབསབབ༤སང་ཡེརབཝངཔ་ཝེ་ངངས་མོ་ཅོང་ཐ་༠ཝ་ཝ་སེ་འང་ཁོང་ཁུང་ཝང་ཞེ་ཝ་འར་འཕོོང་ 
ཡ་ལྫོ་ཐང་འ༄༅་༠་ཡཝ༅༠ཝནཐ་ཡ་ཞི་ཨ་ཞི༡ཝ་སམེ་ཀེ ལོཝ་།༡༠༠༥༢༠།ཞཝ༠༡།༣ཞེ།༡༦༠༦༥།༦༩༥༩༠།ོ,་ེ༩ཧ་ ཞིངས 







ཧྲ 























༣༢༠ ༅ི་༦༡་ཁེ་ཆཐཡངང་ ་འེཁ་ཞིཞ་ཿཝེས་ལོ་ཁཞ་རེང་ ཟཞ༠་ཐེ་ཡོང་ཁེེ་ཝེ་ཞེནཆང ཁེེདུ་འཝངཉ་རྤིངེ་འཐང་ངང འཚོ་ཆངང་ངང༤་ྱ་༤སོབཝངང་་འ་ངེང 
ཅུང་ས་ེང་ ིཅེཝང་ཞིེཝ་ཞི་ཝས་ཞོ་ཞྟོབང ཝཝཐོངས་༔་ཡོ་་བ ཞིེ་ཧོ་་ཝ༅ང་༅ངང་ ཐོཐོབཉྷིེ་ླེངསཌེང་ཡསཝས་ཐང་ཝན་བཞ་ ཅེའི་་ཁུ་ལ་ཐ་བཿམ་ཡཿ་བ་ཞིམཁཿབ2། 

ིཊེཝ་བུམ་ོ་ཡོ་ཀུསྐཏངཝེ་རས་ངང ནཝའེ་འཆའཛི་ཡེ་བུངངོང་ཆ་པོ་ངཝངང་ཞའེཆེའིེའ༠༦ཝམ་འཝ་ཝའ་ང་ཐ་་ཡང་ཐ་འཛ་མ་ཝ་ཞི་ཊེས་བ་ཡང་ཐང་ཟོང་་༡རུ 
ི་ེང་་ཝོང་ཝངང ངའེ་ཐ་ལིཟ་༡༡ང་༤ཡོ་བ༡ླིེེཐ་ཐ༡ས་ཐ་ཟ་་༡༡བང༠་ལ ུ་ཚེེེ་འོའོ་ེ་འའེ་སང་ཐང་ཉི་ཡེ་བ་ཐོམ་འེཐོ་ངེས་ཡ་ཞེ་ཟོ་ང་༠ང་རོ་མི་འ༦༅ང་འི་བབ་ ཞོང 
༅བཝབསས་ུངའཝའང་འངང་ཐང༡༡ང༠༡ས༡༡༠ཝ༠འི་་སེས་ལ་འའཚེཁ་འང་ ང་ཐུང་ཡང་ཝ་ེབུསཡའཆོོཝོི་ླཏུ་ཛུཝུའས་ཝསས་ཝོཝ་ཡོང་ཁུ་ཁོེཝ་བཞིེེུ་ྒབ་ཝང་ཝཝ་ ཅོང 
ཡེ་༤ཝཡོ༧ཞ་ཡའེ༽འཐོསོང་ལ་༥ ༤ ཁ་ཞི།་འའཁའི་ཕོའ དོཀ་ལེ།་ཡན་ལེ་ཞ ཟི་ནཔ་ཡེ་བའི་ཁཞེཝ་ལོ་ནེ་ཞོ། ཁབཔ་མ་གིས་ལ་གིས། 


















ཁབ ྡོ་སོང་ ལཿ ཁྲ བའ་ཞི་ཡ༡༡ཞ༣ུ༠ློབཝཝཝབབང ླཝང་ཝབཝ་བའིས༡༡ན༠༡ར་ྱོབབངཝབང འཐང་ཆཁ་བའི་ཊེལ་ཝརཝྨབྱོབ་ཁང་ཆར་སའ་ལབ་ཡ་ཝང་ རང་འཐོབ་ང་འངང་འབང 
ཏོས་སླི་་ྐ་སྟོ་་ཝཆེང ཅེཝབུང་ཐང་ངང འཐོངབང་ཛི་ན་ངབཝ་པིཝ་ཝ་འང་ བོའརུཊ༧་ཁ་ཡཁིཅེང་ རཐ་ཝཐེཝཝང་ཏ་༅ཝཝ་ཝའ༠འའིི་ཀམ་ བམ་ེས་ཝབ་ 
ལི་འ་རི་ཞཿཞ་ཁཝ་འོ་༩༥ཛའ་་ཞོསས ལོ་ཞོ་མམོང་ཡབངང་བའོཊ་ཐང་འ༢༠ཞནསའཛ་བའིེྱོངསོབང་ ཝ་སཡཝ་ཡུང་ཡཝཆཛྫང་ཐ་ིངེཝཝ་ཡངང་ ༤ ་ང་ཡོང་ཧིཊང ༤༠༡༨ 
ི༅་ཝངང་༤༽་ཞ་འའི་ཞེཔ་ཡ'ཞཏི་་ཡེང་ཁ་ཝཕས་ཐ་ཡང་ཆའིཊེ་ུང་ེེཝལབབང་ཏ་འེེ་འ་ཐོངོ་སེང་ ང་ཅེཝཝཝ་ཡས་ཉ་ཧ་ཞཝཝཡེ་ཞརྫོ༤ཝཝ་འསྒ་ཁཝ་ 
འི་ཛེངའུ་ཝཐདུ་ཐླང་འཝཝརངཊཊཏཝིབའ་ཐོི་ཝང་༩ཛ་ུཝཊ་ེོཡིས་ཁ་ཝཝང༧་ཆང་ས༡ཀུང་ཝཝོསེབ༦ཐེཐོ་འང༡ེ་ཝང་ང༡ླ་འ༦ེཐོ་ཡོསང༤ ༠ང་རིཝཝཡིཊ ༤༠པོ་ཝ་་ཡ་ེ༤ཐེང 
ཛའ་སེས་ིས་བཟླཆ་རྗེ་ོསོས༡ང་ཝཝེ་ཝ་༅ཝཝ་ཐ་ལམང་བཝཝ་བཐོངོསཝེོཆ་ང་ོ་མོ་་ཝཡོསོཝཝཿ་ཝན་ཝང་ཆཝར་ང་ཝོ་ཆའཝར་ཅེ་ཝན་ཝཝ་བ༡ཝེཐྟང༅༡ཛཐཝ༠༅་༡༦༠པ་ 
















སི་བཝ་༡ང་ཁ༡་ཝཝའཝང་ར༡ླང་འཝང་རྒྲ་རེང་ཞིེ་འཕཝཝེནཝཡེ་ཝའེསཝ༠ ཁ་ཝོ་ཝསཉིསཊ ཐ་སེས༧༡མ་བྡཞངརེ་ེ་ཝཟངས༦བ་ ངྒེ ཐེབ་བང་ངོས༠༧ང་འ་ངོ་ཝཕེོའེའི་བེང་ཐའི་ཡ 

ཡངོསཐའི་སེས༩ཉྷཝ་ཝའ་ཝཝ་་ ཁཅེ༠ཝ་་ཝོཝེ་ཅ་ཁངས་ ༠ཝ༤༠བ༠ཟས་ཆབ་འ་བསང་ ང༡༡༠༤༤བཅང་འ༡ན༠བཝང་ཡངོ་མབོསརི་ཞ་བཝཡོང་ཡབ༅ང་འོས་བ༠ཝི་༣ཞ༠༠༠༠ཡ་ 
ིེབཝི་ཕེཝེཝ༅ཝཡེབཁ༦༔་ཝ༦ཐབབ་ཝེཊརྨཊངོ་ཝང་ཐ༢༣་༠ལཿ་ཝ༠་ཡའ༠འརའརང་༠༣་བའམ་་ཕང་་འརོང་འོས་ཡོ་ཐང་པངའ༠བཚ༠ཚ་ 
འཞེ༧ེ༠༡༡ལཝོ་ིན་ཁ་གོ་ཁབཡཞཿཞོངང ༧༠འི་ལ་༧ྲོ་ོ་་་ཝོེ་ཡེ་ལྡཝཝཐ་ླའཁཟ་སབོའརངོང་ཝ་ཝམ་ཝཛོས་ཡོཡ་ཁ་ི་ཛང་ཝ་ 
༠ཨིའྲྱཡོཁ་༠༠༤ེལོཁ་༠༡ི༠༤༤ཝ༤ཐ༡ཝ་ཟཝཿཝོས་ཞཞཝ་ཝོ་༡སཝིརང་འཝས་གླེང་་ཛི་ཞ་སཝ་ཡསསང་ོང་སབ་ཝོིང་ འལ འཚིམ ལམས 
ེསབཝ་ས་འའཛ་ཞིཞ་ཝབབཝེ་༣ང་འ་འང་སང་བང་ས་ེ་འངམ་བང་འདོཝང འཁོོེ་བའ་སྨུང་བཝ་བས་འང་ ཞོཅན་ཝོང་ཡང་ང་བའིམས་འའིའེཁ་་ལངསབཝབོ་ཉྷེའོར་ཝེསོངསབཅང་བཝས་བཆནེསས་་་ 
























! བོཝཡ་ཆཞཝཝ་བཅེཝབའཝའེསྟབང་ ་ཤེཡ་ཝབཝའའང ༤ (6 

























༣ ༢༣༦༥ ཞསངེས་རའི་བཝབ་བཁ་ཅིསབ་་ཐ་ངོསསཔསབདང་སང་ ༣༠༠༦ བཐང་༨་ཆཝའང་ཝཅལེངབཝོ་ཝ་ྒོཞབ༅་ོལ་ཞ་ཞེས་བཟིས་བལ་བའ་༠ན་ཚང་བ་ང 
ེས་ཝཕ་ཝཡིས་འཅི་ཝ་འིེཁ༡ཉེ་ཞཿཝོཝེབབཝ་ཟངཡབང་ཚེུཟང་ཅང་བ་ོཡ་༦ཡེ་ཡ་་བུའོངཁཏུསཝཝ་བེསཝབ་ཚྟོཝཊ་ཐངངོསསབསསསཝཡེ་ཏབཝ༅ང་ ་འེཝཝ་ཁུ༼ཝཝ༤རཝང་་བཐློེང་༧༠་འསོལེ་སབ་་ཁ་ཡུང་ཡང 

ཝབ © ཨནེཝ()6༠09།༩ཞིཊ( ་ཅི་ཁཁ་ཝའེའ༦འཕ༔ང་ ང༅ླ་བངངངེཝ་ཅའཅང་ཝང ཚཆོཝཊ་ཡངལིཝ་འཝབཝཡེ་བཉིེའངབབང ེའོཝ་ཝཿཐང་ཡེང་ཡ་ང་འཛ་ 
༅༠༠ཁ་ར་འཝེབོབཝས་ངང་༦ཀ༠ངསང ཇ་འ ་ཁོངབ༠༠་༠ཝཝ༢ཝཿ་ཆ༦ཡ༠༠ལ་འང་ཁའཝ་ཝར་རོན༠༤༠འོསཝ་ེ༤ང་ཐའ་སྨུངས་ཝཝ་ 
ཆཝའའངྒྱབ་ཝབ་ཝེོངང་ཀྱིས༡ངངམས་ངང་༡ླྲོང་འང་ཕི་བ་ལང་འང་༡༠༠༤ངས་༠༥ཐའའབལ་ཞམ་འཛརིཞ་་ཐོསབ་* ཁའིཝཝའ༔ཝཝ་ཝབ་ཞི་ང ༤ོཔ་བཅང་ཝེ་འཝ་ 


བྲིང ོཡོ༅འ༠ང་༤༠ང་ཝའི་ཝིེ་༅ས་༡ཀླཊ་ངངཝའ་ཝ༅༤༅་༡ལི་༄ཡའོའང་ཆབ་༤༠ཡོས་འལའཞ་འང་ཐང་ཞམ་ཡོ 
9ྙ§ 
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ཡེེ་ཝཡེ་༤༤ེསཿ་བིང་བསས་ཡངཝ 


ཝངན་༤༦མ་བཝཝ་ཐང་འཝའིེྨཏོའ་ཝང་སཡསཝཡི་ཞུསཝ༅བ༦ཝཡོ་བཅང་ཐི་ཆེོ་རོནས་ཐབའ་མབེཝེཊེཝསེ་༤ཐེབཝོ་བོར་བསའངེང་བཝ་འ༤༠ངས་བའམས་༤༠་༠པཝ་བོལ་ 


སོེ་ཝ་ཞོ་ཁ་ཝ་ཚང ྨ་ེ་་བཁཝབཞོ་ཐངི་གེ་འཡེཝཏོཝ་ཁ༣་ནི་ཝྲ་ན་ཡི་ཞ་ཡ་པ༨ ་ཞབལ་ཞེ་མལཿཁཁིཁཿབསཔོ་་བཿཔ་འོས་པ་བཔ་བབ་འཁིང༔ 


མམེ་འོངོ་སཝང དུ་ཞོཊམ་ལོརརབ༡༣་༠བ་འཐི་ཝཝས་༤ཡོ་བཝང་༥༠༨ཝ་ཝེ་འཁ༡ཁ་ཝམ་འེེ་ཝང་ལོཝོ་ 


ིཅེའབཐོང་ཡེ་བསྫན་ཡཝ་༤ཝཡ་་ ༤ ཐཨི་ཡ༠ེཿཝའ་ཚི་འཝིང་ཡ་བཞི 


ང ་༤ཐོ་ཝ༅ང་འཝི༠ 





ཐོཐོ་ཛི་ཝ༡ང་འྨྱཝང་སྒངེའཛ་ཡཝཡཝཟརསཝཆ༅ཝ་མའི་འིངང ཁང་ཐངི་ཡ་༡ཀླ་འ་ཅེཝེ༤༠ོབ་ཀླཐ༡ངའ༤བ༅༤ཡབང ལཐེཁའཝ་༦༤༠༡ཝབང འམ་ཁོ་ཐང་ཆཁོ་་ 
ཁྭ་བཱཿ༥ འ་མ་ཁང་འ་༣་ཞཐ་འཛེའ་༡ང་འངཝངང་ྒངིའཛ་ླ་སྨོཙེ་ཡླང་ཝ༧ཁ་ི་༤ོོས་བེ་འཡ་་ཝའོ་ཡང་མང་ཝཉརཊ་་ཝོཝ་ཙིཁུཝ་༤་“ཡ༅ིའེ 
༧བ་༤༅་ཡེཡརྟིཛ་བཐ་བཡེང་བཝ་ཞིས་ ༡༠་༅་༢༠ྱེས་བ་ཁབའཿབ 


ཁང་ཐང་བམ་ཐང་འའེ་ཆའ་ཞྟེ་ཝ་་ླེ༧ཐ༤༣ངངརཡ་ཐང་ཟང་ངེམ་འའོངོབཝལྟོཡེ་བླེ་ 







6༩ 











རློང་འཆུངཝང་ཐྡ་ཡང་བཝངི་བཝས་ཝམ་ེཝ་༠ཐཝ་འཕང་འློང་་ཝ་ཝི་ངོབ༤ཐོངཔང་ེབཝཝ་ཡ་འེ་ཅཐང་་སྨང་༡ར་འ་༤ཐཐོ་ང་ཡང༤ཐ་༠ཟང་མངོས་ཐང་ལྡོ་ས་ཁིདེ་ཐ་འོོ་ཡ་ཞུམ་ེ་ཐང་འ་ 
ཐཞི་ཞ༡ཝོཅཝ་ི་་འཞ་འོ་ོང་ ཁཞེ་ཞ་ཝོ་ེབཝཝ་༠འཝས་་༡འ ོ་ཁ་ཚཞ་༠༠ཝཝེ་ཝ༅ང་་བཝཝའངིསཝཐཝཝཡང་ཞ་ཡ་ཡང་ཐང་ཞཔབཡས་བང་༼༡ར་འ 
ཐའངོ་ཝཡངཆཝཝེ་ཞུམ་་འཔེ༤༠ེོོསེསས༤༅ང་འངི་འ༅ང་ངཝེེཝ་ཡང་༄༅་༤༠༠བ༧༡༢ངཁེ་ང་ཆ་བཟིང་ཆོམས་ཁ་ཡའོེལོརོོ་ེས་བོ་་ཁཛ་ཐ་ཝེསང་༠༠སོས་༠༡ཐང་མ་ ( 
བ༥་འཤ་ཞ་ལེས་ཡ་འ་ཉེའྟོངང་ ཁམ ༠༠ཡ་༤་འ་ཞོ་ཡ༠ཝ་བཞིང་ ༤ོམས་འིཞ་༠ཝབ་ལོས༤ིེསཚོཝཡསང ་འོང་འི་འོཝང༤ཐི་ཐོ་རཝཡེཚརོབཝང་ ཝརར་ཝཝ་འ༠ཐོཊ་ 
ཞ་བ ོངོ་འཁོང་བཞོ་ཞཡ་ཚརྟོཡབང ོཐོངི་བཝ་ཚེརྫོབ་ཡབངང༩ར་འཝང་་་འངོ་ཕ་རེངང བེས༅ང་ཝེཝ་ང་༡༨༦༣༠༠ལས་འཝངས་ེང་བཞ་ངོ་ཉིེ་༤ཐེངང་འཛི་ཞཞིང་ རྩོས 
ཐཝོ་་ལེ༅༅ཟ་ཐོང་བོ་བཐངངའའཕང་ཆ་ང་ཝི་འང་་ཝ་འརང་ཁྱིཡེང་༄མ་འཐེཐོང་ཁཛ་ཝ་ངའངཝ་ཝེཝཡིཝཝཝའ༤ཝ་ར་ེ་ཐོུ་ེབཝང ཅོཐ་་ཚཝ་ཆོ་ོང་ཐོ་རེ་ 
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ངའ ཐཆངས་ང ཁོངོའརླང་ཡོང་༡༡༡ཐང་ཐང་ཝམམ་འ༦༠་འང་ཝ་ཛེམ་ཿལེཡ་ཞེངསང་མ་ཅའོོང་ཝཕདེང་ངོངངངཁ ༤༦༩༦༦༠ེ༡རད་༡བྱེ་༤ས་ཐང་འོཉསང་ ཁ་ཞ་ 
ཐོཝ རན་་བས་༣ཐེང་ཞིཐ་ཁ༡ང འཚོ་ཡ་ཆངབང་ ༤འེ་ཆེས་༡སས་༧ཏ་སཊ ཁེཅེའརང་ང༄༅་འང་ཐངང་ཐོ་ཡོ་་ཝམ་ཞངརོའོང་ རལྟོཝ་ཝ་ཆང་ཁང་ ་ཝེབངལྟངརོོང་ལོང་ཆ༠ིཚིན་༦།ཝིབང་ཁ་ཁའ་ 
ཐོང་ཡངརིཡ་ཞིཿཝ༡ང་ཝོཝ༠ཟེསང་ཝཝཐ་་འམ༅་ལེཡ་ཞའའ༤ཐོ་འ༅ང༠ཝབང༧༤༠༡འཕའང ༤ ༠འིས་ཞི་ང་ ༤ོང་འཝ་འ་ཁཡ་ཞབཝ་མམ་་ཝ༠འའབའང 
ཐིེ་ཐང་འོ་འརྟོསཝང་༠༅༤ཐཡ་༤ར་ཝ༅་ཡ་ཡེང་ འལྟེ་བཅངས༤ ཚ༽ིི་ོ་ཞ་ཝབམང་མི་བཁོ་་ངི་ཁང་ འེོེཝ་བཛོང་ཝྲེབ་ཏང་ང་་ཆ༠ྐུང་བསང་ རཚེ་ཡཝང་་ང འཐ་ 
ཐའ་ེ་ཐོའི་འཝོནོསཝ་༤༤ཡོ་ཝའ་ད་ཉ་ཡ་ིེེཝཐངནང་མངོསང་ ཐོམ་བཡེངོ་ཟ་ེཊ་ཝིང་ང ཝ་འའ་ེ༤ཐེ་ཐོ་ཐའངེའོཝི་ཞ་ཡསང༣ཐེ༠ངརྷཁ་་་ཕ་ང་འོ་ཟཝ་འཐོ་ 
(ཟིཞ9ཝ(༡༠ོ་ག༡ཿ་ཿ་དེ་ཝཿ་འརོ༤ེས་འང་ཝམ་འཐང་རྫོང་ཁང་ཉི་ཡོམང་༦ཡེང༠་༠ས་་༡ངའའ་༠ཕབ་ང་༠༡ང༦ཝང་ཐ་རི་ཐོམ་མཝ་ཐཡོང་ 
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ཁ༅ངངཟཕ་ཡ་ཡོ་ཝཡ༅ངཝང་བཐ་ཐ་ང་ཝ་ ་ཐང་བའེའེའཅུང་འཐང་ངཐཔ་ཟ་ཝེརཊྨར་ྒྱུངེེངཝཐང་༄ས་ྨེ་ཛ་ཡ་༡ཡེབང་འ་རོ་ ཐང༦་ཐབ་་ཉང་ཐ་ཝེཡ་འས་༧ཕ༠༡༠༠ནཝ-་ 
ཐཐོཡ་འཝི་ཁུཅེཝཡང་ཝེ་ཝལ་'ཡའའའི་ཞ་་འོམ་ོང ཝངཊ་ཝཕསཡབསང་ཡོས་༤ེ་ོང་ེེལངེནཊཝཡང་ཟྫཊེ་ཛ་ཡ༅ངངའཝང་ཐོ་ཞཆ༡་༡ཝའོ་ཡ་ཝཀཀྱེའོཊང་འོ་མོའ་ཝཝ་ང 
ོཊ་ཝསེཝབ་ཐའ་ངོང་ཝ་བའང་ཊེ་ེཡེསབའེ་ཐང་ཉིེས་འའཅང་ཝཝང་ཐའ་རོའིང་ཡ་ཡཐ་ཝཡེས་ཝོང་ཕོསཔའིསེབབའཝ་ཝིངེྨ་འ༅ང་ཝདེསཝསང་ཝ་ེ་ི་སེངའབ༤ནེཝ༡༤ཝངོ་ཐང་འཝབ་པ་ེན་ང ཟདྲང་ཡང 
ོ་ཀླེཁོ་གྲོོའགུངཐི་ཡ་ཝི་ཁེུ་ཝའིེ༠༅༤ཐོང་ཐང་ཝ་ཡེ་ིུ་ཝསོ་ོ་ཞངཡ་འཞཟྐ་ྐོ་ིེ་རང་ོེ་བཡོཝེཉ་སཡས་ེཝ་ང་ཝེ་ཁྱེབ་ཁམ་ཐསབཅེང 
ཡོས་ཁོཔས་ཡའངེང་ས་ཡུ་ཟཱན་ཐཐ་ེྲང་ཝཝ་འཐའ་ཛོང་༤ེ་ོང་ཐངེ༠ང་༡༡༠ྱོོ་ྱང་ཕོོ་་ཝཝ ཐིངེ་ཝང་ངེངངངངའཐང་ཞམ་བའ་ས་ཞོེམ་ལསའ ངོའེ་ྟངེཝ་ཐ་ཐོ་ཞའ་ཐ༡ས་ 

ཐེཝ་ཝ་སྐྱོང་ཞ་ཛར་ཁ༅ཞ༠༡ཝ༔༦འ༡ཝ་ེབརེ་༠༠་འའ༠༡་ལ་ཞེ་གླིས་ ཝཿངཝ་འཕང་འཐེོང་འའི་ཊཝ་ཝང་ྨ་ཐ་ང་ ཝ་དེ་ཝང་ཐང་ར་ངཐང་མཐས་ཁཡེ་ 
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ོངོ་ཝེཝཝ་ཝེཊེཝསཊཉང་ཐ་ཐཐ་སོང་་ཐང་པང ཉིི་༠བ་འོངའའེ་ཝེཝོ་ང་འི་ཐངང་ཐང་ ༠ཟ་ཐོང་ཝ་ཝབ་རའདང་ེ་སྨང་དཐེང་ཐ་ཞཞིཞང་ རང་འོོ་ཝཐེང་ཁ་ཐོང་ཡང་ཝམམ་ཡང་ཡ་བང་ང་འ་ བཞྒོེབ་ཐང་སུངས 
༄༅་ཝསའསོ་ངོང་ ཁ༠༣༣༩༠ེཝཅ༤ེང་ ུང་ཅེས་འཛྗེའཐབང་་ོངོངས་༧་ཐ་སུངྟེངས་ངལྟིའཐ༠བ་འ༠ཐསཝས་འ་ཟ་ང་ཞཝེ་མང་ཆང་ཅའཆོང་ཊ་འཁའོ་འཛ་བཞཕ་འང་་ཐང་ངའ་འངེ༤ོམིང་ང༠༡ཐབ་ 






ཆང་པ་བའ་བངེའསེས་་ཡངཞེུའུང་ངབ་འ་༡འཆོའ་ཐའ་ཡས་ང་ང་ང འོའོ་ཝང༦༣༠ཞ༤༠ལའེཁསཝོའིང་ཊེང་ཁང་ ༥༤ ༤༤ཅེང་༠ལ་འོཞེ་༤ོོབབ་སབཝ་ཡང་ འཐ་ངདང་ཝབ་ཞིཝ་ཡད་ུའ 
ཚེང བཝཝབ་ཝོ་ཁང་ཐཐངོསགྲང་ཐབ་ཞང་ཞིེ་དང་བང ༥ཡ་བ་བབའ་འཐོ་ངེ་རུར་བོ་ཝ༠ཕབཝ་ཐཐོ་ཝངོ་ཡའཞངང་ ཝེེངེ་་ཝང་ཡང་ཉྙེངཊ་འཝ༡བའང འབོང དའེ་ངང་ཆའཐོབེའའ་ས་བཅ་ཞྱོང 


༣༡" ཅེངང་ ༤ཅོ་ཆརེ་ཝངམ་ཡང་ང༤ཡང་མ༡ང༡ཀང་ངང སྐྱིང་ཝ་པང་ེཝསས་ཐཐོ་འབང་ཐང་ཡེ་ང ༥རོངོ་བ་འང་ཉྟ་དེང་འཕི་རང་དང་སོ་སང་ ངབསྐོཡང་ངའ ཇང་་ 


ཐཐོངེངཐབངང ཅེཅསཝངང་ུང་རོན་༡༡༢༨༠ལོ་ཁ་ླིསཁ་རནཝའཔབང་ཐ་བ་༡༡ེ༦་ཁཞ་་ངཐམོ་མབམ་ང་མ་ཡ་ངབང་ ཙེའངའོང་བེོང་དེེཁང་རེན་འར་ཆ༠་བཝ་༠་ང་ོ་ ུ་ས་ 












བཝ་དེསཝ་བདང་་འབའེརས་ང་ཐང་ཉིེསང་ཐ་ཡཝའ་ང 2༡༣ཞ༠བ།ཞཿ0 ཐབང་༤ཁ་ཝ་ར བའ ད་བ་ས ཤཝ ངྭ 9ྲ།་ཟེ་ཁང་ཿ ཙ༤ཐང་འངའ་འ་བང་ང་ 
ངེ་རྒང་ོ༣༠འས་བཝཐི་ཝམ་པ་ངསཝ་ཛ་འབབཝྒང་འཝཝ༤༦ཐོང་ཆམཛི༽ནྲིེཁའ་ཝེ་ཐང་ཐ་ཐང༣ཞཞ་ཞིཝ་བངསང ཞབཐའརྐྱེ་ཁ་ལེ་བལ་ཟཝ་ཞོབས་པཐ་ཐཔ་པ་བཞིཿའེམ་འས 
གོ། མགོག ༢ོ༧གཤ་འགྲིང་སསང་ཤཏ་ཞམས་་ད་ཆལ་ག ཞེཡ་མ་ཝང་ཡཝ་༡རྨང་ངང་ངང ིེཐཐ་ྡ་ཁམ་སེཝཐ་ུང་འཝ་འེ་ིེ་ 
ཡས་འ་འའཁ9པ་ཁཡེ་༠མསཝབའཛམ་་ང་ངངང ཐཐོོང་ཡས་ཝཝི་ཅརེའཐཿཁང་འང་ཐ་ཅམ་ཐངལེ་འ་ཛ་ཁམ་ཞང་འཛ་མམ་པཔ་ཞང་ཡམས་ང ུང་ཅུ་སྟོངསང་ཊེསབུ་ཆོསཡེོས 
ཐངི་སྐུརྡཝམ་ཆསརངཝསང་འ༤༠་ཅོབ་ཐ་་འམའིཞས་འོངོམས་ས * ཐཨེ་ཡ་ཞེ་ ཐངང་འོ་ཁོང་རོར་ཝ་མ༣ང་་ཝམ་་འེའམམ་པ་་འ༠ང་་རེའའརའ༠༠ོས་ཡང་ཐང་མར 
སྣཝཡ་་ཡུངཝབངའའཐང་ཆ་༠་འམ་ང་ཁ་འའའའ ༠=་ཡཿ(ཛཞ༡ཡ༡ེ་་་ ཛི་ཆ༥༡ཕ༅༡༡་༠ེསང་ཡངཝ་ཞིེསཊ ངཝཝེེཝཝ་ཞངཝངཟཝ་ཝའཝསོངཝ་ང་་ང ཚེས་ཅེས་ཁམ་ཝ་ 
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བང ལེ(་ཞ་ན།༨ན༠༠པང་ ོངལའཝབཝངཝའཚ་འའ་༤ཐ་ང་མ་ཆཔསོང་ འྟོ་ཡང་ཐང་སུང་ཡང་ཆ་ངེའངང ངོངའོ་ཐོང་མ་ཝང་ངེང་ང་་བའེབའང་ང་ཡབ་་ཝ་ 

ུ ིང་ུང་ཅེས་ཡངའང་བ་ཐོ་འཕང་འཛ་ཐང་ཅ༅ཝའཕ་ེར་ཝ་ཡངང་ས་འོནངའང་་མོ་ིཐང་ཝཉིེོ་ང་བའ་ེང་ཐངིང་ཐཝ་ཝབ་ཞོང་ཝ་ངའཛའི་ཞཐོང་ཡི་ངང ཡ་བི ད་ོཏ་འཐ་ཐོ་ངསཡ་ 
ཁྱབ ང་་ལོང་ྨེང་རངནབ་ཆིེཝ༨ང་ྱང་༦ླ་ཟོ་ཡོ་འསུབླཊ་འ་ཊཆཝཚེཀརཊང་བླཝེརཕཝཡཡེཝེསཊ་ཝཡཝང ་འེང་ངཝངའ་ཁང་ཆཐངོ་སའཡོའ ཐང་བ༠ལང་ཁའི་རརྨ་ངོང་༦ང་ང 
འཐོ་འེཕ་་ཐོངོམ་་༤ེེ༡རི་ངཡཡུང་འངལ་འོངཐོཝཝངཝེཡང༤ངངངང་ུན་ཡེན་འོས་ཆརང་ཐང་ས་ུ༡ང༠རྟིཡ་ངཡིང་ཡ་བ་འོས་ཡ༅ངཡོ་ཧ་ཡ་ཝ་ཐང་ཡོའོ་ཆཱ་ 


ཁྱེ ཾ ་ ་ 


6༨༥༩ཡ་'ང ཡཡ་་ཝབ་་བངའའཞངས་ ༠ཅོའ་ི་འང་ཁཞཝའའི་ཞེས་༤་ང་ཐའ་ཡེང་འཝམ་་ ཆ ནང་ཡོའཝརངང ོའི་ཝྨོངོང་འའོོ་༠༼རོནང་ཝང་སམང་ ཛཇི་༧འིང་ཛ་འོ་ང 


བདུ ར་ད ལིམ འ་འ ཆེ་བ་མ ༥༣༠ ༤ ་༠༣་ཤིཡ་ཡ་ང་ཁི་༡༡༠༡༡ཝྲོང་༅སང "འོ་ཡ ད 


2 སཝང་ཐང་འཉྙིཊེའཝཕངཝརདསཝའ་ངེ་བཅབུཁིཡབཝ་རྐྱ་སྱེབས་ཞ་འོོང་ ཅེས་ལྨ་༤ྡ༡ཝ༅༔༠བའ༔འ་ཊེའ་ཏབཝ ཟླ་འ༄༅་ཐུའབོང ༢༠༅༥༠༡༨༠༠༠༠༠༡་ཡ༦་༠འཐོང་ 

3 པྲེ ༡ = ༢༤5 ༡ ༢༨--- སུ ༢༢༢༤--༨ 
༥ཆཉིེཡུསཝཝཝེརོང་ང་ཝཔའ་ེཝཉེའྒེཝས་འ༤ཐོསཝའེབའཝཝམ་སྱ་ེབས་བབྱ་བའསོས ཝལྟོ་ཡེཐ་ཡུང་ཡང་༅ངཊང ཝཝེཊ༤༤ཝ་ངའཐ༅ངའཁཁ་མའོཚ༤རར་༡༠ང་བཝའ་ 
ཝང་ཝབཝ་འཅེ་རཡཡ་བང་ ཅེ༽ི་ཁཞེ༦ོ (ཛ༢༅༤༥་༥'ཝ་ཝ་བཝ༔ིཐང་ཅེརྟོསང་ཉྟི་ཝ་ཝྨ་ཞབེ༠རཝབངའ་འི་ངོབཁ༠་་བང་ཝར་ལོཐོ་འེང་ཝེ་འེའ༤ར་ཝ་ར་འྡང 

ཡ༅་ང༤ཐ་ངོའ་ཡ་འོང་མོ་ཝ་ང་བཞང་བཅེེིངེབ་བེརའོང་རྨ་ངས་ཱེརང་ཛེའེཁང་ོབལིཝའའཕོང་ཡས་ཁམའ་བཝ་འཐུངང ངངཝཝངཐཐོཡ་ཝསང༨ྡབ༠ངའཛ་་ཞཝ་འི་་ག་༠ཝ་ཞིཞ། 
] ཉཿ༦ཞ།ཞ།(༩༦༥6༠)༩ཡ༦ེ༦&:་ཞ'ཿ༠༩ུུ༩༠(༥༦ཞཿཕཝེ།།ཿ༩༩༦ན༠།༠༦།༩༠༦༥(༤༦༠༡༠༠ེ ༠ ༅ོའའཅ་ར་ཁང་འསཝ་་ མཿཚ་ཡའེང་ཐང་བནཞ་ཡམ་ཞང་ཝ་ 
ཅིའི་ཕངང ༠ཐོམ་བ་ཁོང་ཡེ་བཝརཊཡཝ་ཡོའཝ་འ་ཐང་ངབངའ༠༡སའང རའྟེསབང་ཐང་༦ླང་མབའཝོབངོང་ ཝོ་ཅེཝ་ཞི་ཆའ་ཞངའའི་ཁརྐུ་ེ་ཝ་ང་ ོསོང་བརྐ༣འངཝབ་ཁ་ང་འམ་ཆཡ་་ 















ཅངང་ 


= 


བཅ་འོཉ་༠་ཟ་བ་ཝཅུཝརང་བཁ་རྱེབུ་ཐང་ཡོབཡསཊངང ིངེ་ོ་ཐོངོ་ཝབའཝ༠དེཝཝ་འིེང་བའཝནས་འའང་ཐང་བ་་བང༡9ཝ༦༠༠པ༠)༦༠ལ་ 


༣བ་རྟ་ཡའི་༠༨ཝ་༠རཝཝ་༤ེ༠ཝཝའངེ་བང ༠ཅོས༠༤བ༤ཐ༤༨ཝ་འའ་༨ེ༤༨༠ཝས༤ི་ཆེརོ་གླེ༢༠༤༨༠ང་ཅོརི་༡ལ་༤༠ཐ༡ཝ་་ཁའེས་ཁའེ ཐནེནིཡ༠༦༤༨༤༠༤ ༅ཿན༔ 
ེཅེཝ་ཚེ་༤༤ོཝོབབེུང་བབོཝོ༡༡༡ེཝུང་ཐེཝ་༠ཝཅང༠ཝིམ་ཝེཝཝབཝ་ཅིཆེ༢ཐེའནཝ༡༤ཐོལང་པབ༡་ཡ་་ངཅེཝ་ཅེན་བཛེེང་ ༤ ཛ་འཝབཝཆ༅མ་ཅ་ ཅེ༣༡༡ཞ༠ཡ༠ཐི་ཝཁ(་་ ཟ 
བན་༄༅ཝ་ཅེང ༼འ་འ་འའཝཡེཁུྱེ་ེ་ཡིབཝང་འརྡེང ཞི ༨ི་༧་༠་༦་བཝ་འི་ཁང་ཞམ་པང ་འོཡ་་་༤ ༢༣༠ ༠ཝ་ན།༠ཁར་ཡེ་ིས་བའ ་༤༤རེརཔེད་ཝ་ཐ།ཿ 
ཁོས་བའངཡོ་ཐ་འའའཛསཝང ལོཕ་ཁ་ཡང་ཡ་ཡ་ཡངང ཝར་འཔེ་འཐའ་རངེབའེེོཝ་ཡོབངང་ེེང་རོངཡའིཊེན་ཝངཅེཝའིཊཝའིཝེས་ང་ཞོིར༦ཝ༤༤རརྟཊཉེངངཝ༤རབ༄ང་ཝཝང་ཝཅེན་་འོ་་ཡོ་ 
བིང ཁེབཝབར་སྡང་ཐ༔ཐཝམཝས་པ་ཝིའེའུ༡ཝལིསཁ༤འྨ་ཐང་ཆཝའངངེོའ་འོབཟིང་ལང་ཡང་འཐེ་ཁལངའ་༠༠༡༡༠་་ཐོང་ཡོའམ༔ལཞཝཝཝཡཝ 


ནིཿཝེཿ༣༥༥༦༦ལ།༠ཿཡིཿ( 



















= 2 


རླེ་ཙང་ཝོ་ཡ་ཁ༧་་ལ བཞེ པའཝེི་རྟསང་ཝོ་ངོ་ོསབཔ་ཛ ༅༅་བཅ་བཝོ་ོོབཆ 


ཟང་ནང་ཝཝངཞིཡ་ཆ་ི་ཝིསེཝ་༼༡ང་༤༤ོཝབ་ཁཞིཞ་འི་བཝབཙཁང་ཡང་འར་ྐྱོངསོབངཝསིཝེན་ཝསསཐ་འོ་ཁོི་ཡངང་ 


་ཡ་འསཝ༧ཝཐ་ཡ་ེིསངོཝ་ཟབང་ཝར་བའོསཝབཝམ་འསས་བའི་སེེས་འི་༧ོཝོབ༡ས༩ཞབ༠ང་འངབཐའི་ 







མེཝཝ་འོབང་ ངྟ་རྟང་ཇ་ར་ཞྷཡེས་ཕབུང་འཐོོརས་ཡའང་བེའེོོ་ཝ་བཐུས་བཝབུ་པཝཝ་ལོ་ཐོ་ླ༧ེཝས་ང་ཐ་ོཐོ་ལྟོ་འཝཅསཔ 


¬ ཛི 


བ་འ 











ཅོས༠༡འབཝ་ཝརྙེ༢ཁེཝང་བོངོ་ཡབང་ ཐོབས ༤ཝ༡ཾཝེས་ཝ༡ྱ་ཆས༧་ 


༢༢༢ 


ིེེསྨསེས་ཆ་ཐོང་ཡ་བཝ༠ང༠ཐཐེབ་འེ༤ནསཝཝངངའ་༡༡ེ༤༤ང༧༤༠ས་འཁོ་ སེ་འ་ཡོ་ཐང་ཁའི་༠ྐ་ 
ཌོ ཡོོབ་ཝང་ང་༦ཐཝར་འརེ་ལ་་མ་༡༣བཝ་ཁབའའའཚ་བའེནབ་འའ་མོ་བ༅་ཛའ་ང ཀཞུད་ུ་བ་ཐ་འཕམ་་ཝུ་་ཅའཝ ཡེའོ་ཀེ་འབ ལ་ 

བཅབང་བཝའོས་འ༄༅ང་ ༤༤ོ་སོས་༡ིསེསསཡེ་ེང་ཝང་ཝེའཐ་ནསབབའཝརི༠་༨་ཝ་༦་ེ་༧ཐེངབའང མང་འཡབ་ཡུ་དེ་ཟླཡེ་་ཡཁླང་ཡ་བ༡སཝ་ེཝཐང་ཡས༧སའའརྫང་ངའརངརང་ཐའིཕེ་ཡེབཝའེ་སབ་ 
ཝེ་ཐང་ཝརད་བསེསསཝརབཐིེརོྷིསེས་སུང་ཐ་ཝོརས་ཁ་བཞ་ེ༤ཝཝང་ཛང་ཐ་འཐ་ 


༠" -*-- 


“གྱིཝ་ེ།ཞ། 


ཐའོ་ངང་་ཝེངོ་ཡོབསསས་བེ་སྐས་ཡ་ཡས་ེས་ེ་༤༤ཝོབ་༡༧འཛླ་ཉ་འེང་ཡ་ 






















༢ 


ཁིངར་བང་ཁངོ་སོབང༅༅ཝའངེ་སབ ཙོང་ པཞོ་་ཝཝང་ཡ་༡༡༡༠ཞེ་ཞསཝཝོ་་ཁ་༠ཟ༡་ 


བང རེཿབོ་ཡ(༦83 ཁའ་འོ་ཡའཞ་ཝབཐས་ཐཐང་ཁའེ་ཁཁ་ཐང་་ཐང་ཉི་ཡེས་ཐཝཇང་སང་ པོའིཡངསཝས་ཐོ་ཐེཝ་འསང་ང་འོམརྐུ་ཏེ་ོྟོང་ཡཡོའཡང 
་ཝོ་འང་་རྒྱོངའཐ་ཊ་ཡེུ་ྲུ་འཡ་ཡས་ཊ་ཐང་བཐ་ཝནཿཀ༡ཞ་ུ་་་ང་ོང་འ་ཡེཝིེ་འཡང་་བུམ་ཝབ་ཐོ་ཐོཿཁ་ཐོ་ཀུ་ཟཡངཐང་ཡཱོེཝ 


ཐློ་བ༡འ་༠ཝོ་ཐོང་བཝཝ་ཅངེ་འུབཞེཕ་ཝཝཉེ་བཞེང་ལེ རོ་སྐཝོིས་ཡང ཝེབཐང་ཝའིསེང་འཉཝའི་ཟོངོཝ་བརྨྱསོ་ཁབཝམའསྒྱི་ང ་༦༅ཡ་༡ེ༡ང་འཝཝར་རེན་ཞཡ་ང ེ༤ཐོསོ 


ཝེ་ཁཝ༡༠༠༡༠བའེས་བཁཝ་ཝའི༠ཝཝོཔ་་ཐང་བབཝ༅འཝཝཝའའ་ཝེ་ལ་ ཐང་འ༅་༤ཐ༢ོངོང་ དེེངསཝེ་ཝཝ་ཁ་ 


་ 


ཅང་ཐེཅངིཊེཊེས་ཝཝ་ཞོཐོ་ཝརང་ཝ་ཊང་ ལོ་འཝཝཡང་ང་ཝ་བློའ་ཐམས་ཡི་ང་ས་༤ཐོ་ཞ་ངང ཞེཡ་ཝབཝཝའང ཝཝ༦༠ཁ༣ཐའི་འུབཞེབང་ ༤༠ོཅོས་ངཊ་ཝང་ཐ་ཅུབལེ་ི་འ་ཅུངེ་ཡཊང བཏང་བས 
འི་འཙུངའསེས་ང འཝརངཏ་ཞཊལྟབཡིཝརང༅ཝཡཝཝའེ་ཡཡད་ང་བཅ་ཏེརི་ཕོ་ཀངས་གླུཆ་ས་ཐང་ཡོངོུཝངབ 


ཌའེཁ༡བཚེམ་ཇེས་ཁཁཝའི་ེེཡེརརང་འ༅ངང ་འེངང་་ཁེེཝ་ངས་ུས་ཆངཔོས་ཝགོངོང 






























སངཝའཐང་འ་འ་བཀུཐ་བའང་དོའེཡེངོང་ཝདེཝཝས་ཝ་ཝེཊལྟང་ཐའུཝ་ཐང་ཝམེ་ོངསསང་ངཅས་ེ་བཐརཡཝངཝཞི་ཞ༠་༠་འོམ་རབས་སུའེཝཝབའཕོོ་ཝ་འ ཁང་འརུང་ཐང་རྒྱངནབཡོ་༠ཐཐང་༦ཝ་ 
ོངོསསཆེ་བང པེ་འོའོརང་ཐུཝསབ་ཐུ་ཡ་ཛ་ེཅེཚཝཐ་ཝང༠༡༽་འང་ནང་ཅེེེོ་ཝེ་སུངས་ཐང་ ཐོོ་ྟ་ཝ་༣༢ཐོངོས་ཆང་ཐ་་ཡ་བེང་པང་འབངའའེང་ས་ང འཡང་ཐང་ཆཡའི་་འུངི །ཐ་ཉེཁྡེཿ 
ཞ་འ་ཅེཐཞིང་འཐ་་ཚམ་བཝང་བ་བབཁས༤ཝརབརེརཔོང་ འམ བ།ནིཔ།༦།༥བའ༩(༡༩༠ཉིཞེ། ༄ཐ༽་བཞང ༤༤པ་བོང་ཁུདེ་༡ཝེཝམ་ཞ་༅་མའར༨སབི་སཚི་ཛ་དང་འཐསབ་ང་ ༤ 
ཐོང་བསླཝངཉ་ཡེོཝ་ཐང་ཆཁཡ་ཝངང་བའང ཕངངའཐློང་ེསེ་སའོཝམང་ཡང་ངབངང ཐོང་༤༠་༡༣༦༠བ༡༠༤ཐོ་ལཝེསསང ཐ༔༤༧༠་ཞི་༦༅ང་ཅཐ་ར་་བའའ ༤ཡསའཡེང་ཝ་་སི་ 
ཐཅ་ཝེཝང་ཐངཝ༣ཝ་ བོ་ཐོངི་སབསཝ་ཅེཝབ་འཐོ་ཝེཊཞཟུན༤ཐེམན་ཝཅེང ཞ་ཞ་ཝོོཝ་ང་ཝཝ་བ་་ཆལ་་ང་འ་ཞ་་ ཞེཔ་བཡཡ༦་ཁ་ཞི་ཞ་ ཨོམ་ཌྱིཚི་ཝཞི་བཞིངཊས་ཨ་ཀ་ 
ངེ་ཐ་བངང་འཐེ་ང་བཆཝབཝོང་བངཡོང་ཆ་ློས་ཐའིཝཝ༤ཐོངཉ་ཝཡངོཝ་ཡཝཟང་༠འ་ཅེ༠ང་ཝེཐའ་ཝ༠ཝེ་༡ེཝཁ༠༠་བཿེཡང ཡ་ཐོོས༠༠༽་་་འངབ་་༠༠༠ང་་ 























ངཆང་ལཱི་བཝ་༤ཐོངནང་རྒླང་་ཝ་མ་ངངེང་༠ང་འབང་རེ་ལཞང་ཐོང་མོ་མོང་ཁཐ༽ཉིཡ་ཡ་ཞ༡ེ་ཐའ་མ་འ་ བཅའཝབཝཝའང་ཁའིབཡས་བའ་༠ང་ང་ ང་བཐ་འེས་ཡ 
ན་པ་མ ཐང་འ་ས་ང་ཝཝའརསསཝའངསཝ་བླེང་བཐ་ིས་བཝཝ་འང་ ཙེལང་ཡི་བ༡ཝའོའཝང་ཁབཝ་ཞི་་ ((འ'༠ེཡས་བརེ་ཆམས་འ་ཟི་ཁང་བ ལེམ་བང་ང 
ོློཝསང་༤༤ཐེེརྟསའེ་བོངང་ འཐསེ་ང་བཐའི་ངེང་ཐང་བབོམོང༤༠པས་འའིང་ལན༠ཝ་ཝ་༠ཝཝང ྫམའི་ཡང་བའེཝབཝ་བངའཡེང་ཕ་མ་ཡུང་བབ་ཝོའོང་ འཝབེས༡ེ་ཝང་འོམོ་༧ེཐང་ཁལ་འོར་ 
ཁར་ཐང་སང ༤༤ལྟོཕ་ཝངི་ཁ་ཝུང་ཝ་༅ཅཝཝཊརྟང་རང་ོའོ་ཡ་བོང་ ༈ @ བཞཞིཝ།༦༠༠ཞ།(༩༡༩ི༠༠པ༠༧ེསལསཝ་ཝ་ ག་ནས་འ སེངངའའང ༠ཐོེ༡འིས་་་བ་ོོ་ 
ིེ་བའཝཡ་ཅང་ ཁྱ ང་ེའོཝེ་ྲོ་་ཐླང་ཐབབང་ ཆཝྨེ་་ཐའོེཝ་བཐང་ངའེ་༡ཝང་ང་རངངཝ་ཐཐང་ཝཕངཁཝ་ཡ་འཆྡཊེ་འེ་རསོངྲེབཝ་་ཞང་འ་འཐཝཐཚིཊེཁུཝ་པ་ཅ༠༠ུ་་ 

༣ཐ༅༡་ཞང་ཝཝ་ེརབ་བསས་བའོནསའཁ་སོསང་བང་ཡོས་ཝང་བཉེ་ཐངང་ཐའ་རཝས་བཝཝརྟ༡༡ང༠ཝདེས་ང་ངལབ མ་པ་ལ་འ ལ་བས ས་ར ྦྩ་སེ་ཁྲ་ཞས༠ཝང 




















ཁོའ༽ང་འཛེའི་ཟསུསས་ཡངཝབ་ོཡ༅ས་ཝང་ཝིང་བང་ ིའལ་ཐང་ཡམ་འཐེ་ཐའོ་ཝབ་ཁཐང་ཝ་ཝའ་འཛའབངང་་བངངོ་ཐས་ཚང་ར་ཡི་ ེ་ོངང་ཁའ་སེལྟིབཁུསང འེབ 

ེང་ཡསཁ་ཐསབཏེ་ཝབད་ཝའངང་ཐ་འི་ོ་ཐོང་བས༅ངཝོདོཝ་སཱང་་སྟང༤ཁང་ངང ༄ར་ཝ་ཆི་སྨེརཝེ་ང༄་ཝབོོང་ཝསྡབ་ཐ་ཟཐོ་ཡངང འི་བེ་ཡེ་ེད་ཝོསཡོས་ངང་ེོསཝ་ེང་ཝང་བ་༅ཿཝའོངཁ་ཐང་ཅས་ཐང་ཛ་ཝརྱ་ 
ཞའ ཛོལཚོལ་ང་ཁམ་༡འ་ངོི་ེ་ང་ིངཡཁི་འཝང་ཝརང་འང་འཊཱཁ་ཝ་ྨེ་ེལཐའང་ཁེ་འང ངེའཝཐའས༣ཝཿལཿ ཀར་ས དོ 
༅༤ཐཝཝཡ་ཁལ་ོཿཐང་ཟ༨་ཐ་ངོ་ཝཝ་ཉིཝཡང་འཞ་ཝང་འ ལ་ེཞཔ་་ཁཿཐོ་ལཱང་ེབ་འ༅ང་ ཅཡུསངང་ཐང་འནང་ ང་ཐང་་ཐང་ཞནང་ པེ་ཅེས་ཐང་འདང ཞེ་ཝཐང་ཐ་པོ་ོབ་ཡ་་འདོས་ 
ཚིངེ་ཁ་ང་ཡངཝ་ཝེའཝཡེ་ཝ་ངང་ཝ་ཞེ་ཁཡ་་ ༤ ༠འ་༠༡ཝ་༠།ཞ།་ཞི 
| 8ཝཝཿ༠ོཡ་ཁྱེ།9། 



















- ༠ ོ་༽ 


མའ ངཞ་ང་བའེའི་ཊཝི་ཝ་འཝེང་འཝང་ཁུའུཝའིེ་འང་ ནའེའནཝཝ་ཛ་༤ར༠ང་འཝཐང་འངབི་འང་ཡ༠ཟླའང་ཝཝའ་ཐང་ཡས་༡ུྱ་ཝར་ང་ཞི་ཐང་ཡང་་བཟླིས་བུ་ཐང་ཡབཝཝཡེང་ 
རེ ཐའ་འེབོའོརའས་བ༽བཝན༠་ཝརེའང་འ བ༣༥༦༥༥༠(༦༩༡༡(༦༩༢༦4༤༥༩༥ཿ༠༦ེེན༩༠༥༩༠༥༥པ༥ོར༩ཛེ༡བངཝ་ཝཝེངསཝའཝ་ཐམ་བཝཝ་ཞཿཁ་ཝང་ "ཡང་འ 
ནེི་བ'འ༥༧ི་ཕ།ཝ༠༠།བ།ལྔ་ནི་ཕཿཡཿཞོཿཛེ་ཝ་བ་སམས་བོ་མ་ཐ་ཝལིནར་ཐང་ཞིེས་བཞ་ཡ་བཝ་ཞིེཝ་་ཝ་ཞ༠ཐ་ཡེེ་ེ་ཆྱུ་བོསངཝགླ་ཐང་ཡ་ཅེང་ ངཡང་བའ་ཝ་བའི་ 
འཐེབ ོའེ་བའེཝསཝ་བའཡབཝ་འའིའཛྨཅེང་ཐུ་ཐང་ཝཐཝའངེང་ ༤བབངབཝ་ཡཐང་ཉཝེབཝཝརིང་ཐ་ང་་ཁབཛེང་རྫ་ཁ་ཞི་ཞཝཝཿི་༦་ར་སོ་ཝ་ཡང་ཝ་ཝ་ཝབེང་ཝམ་༡༡ཊངཝཐོཐོངང་ང 
ེཝིཊརརྷཊོ་༡༡ཅངསཝ་མཁའ་་ཐཞ་་ཁང་ཡའ་་འང་ང་རའི་ཁ༡་༠འ་༠་་འཝ་ཆང་མ༥་བའམ་སོང ༤ ེཝ་ཝེ་ཡེས་ཐཅཝ་བཞེང་ འ༅ང༤༅ཝ་༨༠ང་༤ཐོ་ཚ་ཅེ་རྒྲཝ་ 
ོ་ངོསང་ས་ཐ་སེཝབཝཝ་ཞོངཝ་ཡེབ་ང་རང་ྙེབང་ཐེཝང་ཐའི་བེ་ཁ་ེ་ཆིས་ཐོང་ངོང་ངཐང་ཁཝ་བའ་ངོ་བརོབསའི་ཐཝ༠འེ་ར་ཞནིཝ་་་ཝལ་ཐང་ས་ཚའཅེང་༠ར་འཐ་ེ་ཁང་༠འམངོ་ཝ་བ་ཐ་མ་ 





























༤༤--ི-- ་༢༢༽ -~ 


༢༣༠༤ ༄ུ༤ཐེ་ཁཝངཛུཝ་ཝེཡེ༡སེ༡༣ ློོ་བཐ་ཐོཐ་སོབ་ཝཝཝེསང ཊེངང་ཞི་ཝམའིཝཝུའ་་ངཝལེ་འེེ་འཊེ་འེའོངར༡ཝཁེཉབལ༡༠ཟཝ 
ཐོསའང་ཐང་རཞེངཝོཝ༤ཐེ་ོ་ཐོའཝའུཝང ་འི་ཅེ༤ཡོངཝེེེང་ལེ་ཚེང་ླཡས་ུ་སང་ཀང་ཅེའང་༦འེད་ཝངོཅེཝབ༤༡ཐང་ཝན འིངེ་ཐང་ཚ་ེདང་འ་ངེའརངཐ་ཟླླ་ཝ་ཝ་ུའོཛྫཊེ་ཡེེ 


ེ་འུ་ལོ་ཕོངང ༤ ༠ཞེ་ཡཝི་ཁཿ༠ཙཡོའས་ཐ་ཝ་ཝ༡ཝའེ་ཁང་ཝ་གང་ཚིངས་མང་བཝ་དེ་ཆཝམ་ཅེ༠ང༨ེང ཐ་ཅེེོུ་ོངེཝ་ཟ་ཝའི་འཝ་ཅངཝརའཝཝང་་ཐི་ཅེ༡༠་འ་འང་ཐངེས་ཁང 


༢༧ 


བཱ འང་འཝ༔མོ༡ཀིས༤༅ཝང་ཝང་འཊ་ཁལྨངབེ་ོངང་ོཝ་་ཡ༤ན༦༤་ཝཀ་༦ཡང་ཆུ་ཁང་ོཝ་འ༠ཉཝཡསའ་ི༅ངཐ་ཐཡ་་འཁབལེ་ཝ་ -- 


ོའརབཝསཝོབསངའཝཝ་ངཐངོང་ཝབཝ་ཝའིརེ་ཝ་འཐ་ས་ཝ་བ་ེཝའཔང་ཐ་ ོ་ཐེང་འཐང་ཝ་ཝབ་ཝང ཆའེཝརཡ་ཐ་་ཐང་འའི་ཝེེ་ཁཅན༡༡ན་ཞ་ཟ་ཝཝ་རོནཔ་༡ཝན་པི་པ་་ལ་འི 
༠།བཿནེ།པཞཿཝམ་རྨེ་འ༠༦ང་ངོ་ི་ེང་འཝཿ ཛ་འཡ་་ླུཝཝ་༡༧སེཝསངཔཝཝེང་ཆསང ཇཛེའ་ཝབཝློསོ་་ཝལསུང་སང་ཐ་ཡེུ་ེསབུཝ་ངརཝ་ཝ༡༡ང་༠༡ང་ཆང་ཅེང༤ཐེེཝེངས་ 
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ངཝ་ཐོཡོའཝ་༠ཏཝ་ཞ་༠༡༤༠ཁངམ་མཝང་ཁའངང་མོ་ཐ༡་ཐ་ཞེན་ལོ་ བོབ་ཅང་ཝས་ཁྨུཝཝ་ཝཐེ་ཆེའོྨ་ེང་བཡུ་ཡབ་ཝང་རང་ཐང་ལང་སཞངངཿཐང་ཿ༤་ཝཝ་འཁཆང་མ་ར་་བ་ཡོང་འལས་ 





ོ་བོ་ེང་ཝག་ཝན་ཝཝངང་ཝ་བའཐིངཡ་ཝ༔་གུངཝབའངེ་ཐའ་རྨ་ཀེ་ླ་རོང་ེེོརོངཁྱེཝར་ཐ་ང་༤ཝ་ང་ང་འང་བའསེ་ཝན་ེངང འི་༧ུསཐང་ཡང་ཡང་ཆང་སང་ཐའ་སྨོ་ང་ཝེ 
ཐེའེ་༤ཝེང་་བརེསསས་སབ་ཁང་ཝ་ཞིེོཝ་ཐི་ ཟེཐེ་འཐ་ཞེངེ་ང་བེ་འཝེའེཝ་འིེའ་རསོངལས་འའ་བེྷོེས་ཝུང་ཟཐེངཝང་ སྐུ་་ཝིའི་ཁོ་སགཝཐ་་ཁོཝཔ་འེ་ཝབའ་ར་དང་ཆབ་ 
ཁ་ལ་ཝམ་ཅེཝཝང་འཐང་ཆདེ་ེ་དེ་ཁཝེབ་ཛེ་ཟང་ཟ་་༦ཝཉིཆཝ་་བཞབངས་ ཁ ་ེཞ་ཛཆ༠སངོམོ་ཁ་ཞེཿཁཝ་ང ཅི་ཝེ་སོཡཿྦསེ་ན་ཞོ་ཿ ཡ་པ 
ེའ་ཁས་འ་ཝང་འིེོ་ུཅེ་ཐངཝོས་འ༠ཀུབཐ་ཅུང་༡་ཐང་འ༡༠ང་འོས་ཐོ་ཡ་རེ་ཐང་པ་ང"༡་ང་འངའསང ཆེ ༧།ཐཿབེ་ཝ་༤ ༧ སལ 















ཐོང རརྐྱ་༈ཡ་ཝ་ངཝ༧ཝ༩༡༡༤༨ཁཔ་༠ཟུའེོཝེཝོཝསེ་ོའ་་ ཐ་འང་འའིང་ཁ་ཝཡ་ ཅ་ཐོ་ངོ་ཝབཡེང་ོ་༧ེ་ཝཝའཝོ་ཝོཝ་ཝ་ང་༢ཐོ་བེཐ་ཙ་ཐེཐང་་འཁའཝ་༦ཡ་ཝའེ་ེེབཝ་༤ཐེ་ཞེ་ 












།ཤྲི་ཟ། 
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༣ ༢༣༠༤༠ང་ རྫངིངཝཐ་༧ 


ཡྱཧོཞོ།ཡྱ་ཧོ་ཞལ་ཞྲ ལ་གང ཞོེ༠༠།ཁོཁཿཁས་ལེ། 


་ླཝང་ཝཝང་ཝོིསབཝང་སྫངེང་ཞྡཝཝ་ཚང་ཝེཡ་ར ཐཁ་ང་ཁྲེཝེཐཡོ་ཡེང་་ཝངཝཝ༠ཨྱ་ནཿ ་ཐ་ཝག་་ཝསཕ་ཝ་ 
ློཐེཝ༠༠་སར ཐརཇི་ཐང་རྨོ་འ་འཝརངཝ་འོས་ཟཐིཁེ་ཝྦ༅-'་ ཚོའིམ་པ་ཝ་ོ་རིུ་ངེད་གྱིངེས་་ོཝས་་མེེ་ཝཝབིང་རར ཅེྡོང་ཐང་སིརིསས་ཝསས་གཝ་རཟཐི་ཝངང་ཁི་ཝཝཞྲེང་ཉཿ 
བ།ཡེབ།༡བ༥ཝཿཡམ་ཞེསེེ་ཞི་ཁཿཝའའི་།ལི་་ཏེང་་ྱངབོོ་འ་ཝང་ིང་བ་བའའི་ཅ་ཁན།ཞ་གྱེ་པ་ཁ་ཞི་ཞ་ 


འ་འཝཝ་ཁམའེཝའཝངང ནཝེ༽རཡ་ོོའོ་ཁོང་ེང་ངེའ་འཐོངོ་བླང་བརན་༠ ཕངཝ་ངེརང༤རང་ཀྐང་ཝབབའ་འེའ་ཁོའོ་བུང་ཝང ཞོབ ༤ 
ཡུུང་ོངུངཏང་ཆང་བང་ཚངོའརཝིཚང་ཞོང་ ་ེཝར་ཡ་ྐྱཝམངའ་འེཝི་༤ཡོང་ང་ཊེས་ཐང་ཡབཝཝའ་རོླཝ་ཡཝཆ་འཐོའོཝ་ིུ༽རེེ་ཐང་ཐ ཐངཿཔོ་ཝཝ་ཝཝེ་ང་༠་འཚེ་༤ས་ོས་ཞོ་ 






ཝང་ཆོངལེའློ་ཕོང་འངའང་ཐང་འརཝནང་ཞིུ་ང་ི་འུཐང་ཡ་ཝམ་ངེ་ཝངཐཝང་ ༦ོངོཝིཊེ་བཐང་ཡ་ཆཕང་ཆ་ྫོའ་སངཅ་ཊེཝཅུངསང་ཡེསེང 





ང་ཛཛེས་ི་ང་ཡང་ཇེ་ེེཆ་ཡང་འང་སྟོཝ་ཚ་ངེཝང་ཞེཝེཐོངང་ང 


ར་ཊེའ་ཝང་ཝཅུང་ཏང་ཧོར་ཐའ་བངེ༢ཐབ་ཝླེང་ཐབ་འ་ 
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༡ ྨསྨོ་འཆཝོ་་ཐོང་ཡ༅ང་ ལཟྨེངངབནམམ་་ོཊཚ་ཝཝོྨ༩༨འཐ༣༠༅༡ཁ་འ༤༠ཆཝལ་འཛོས་མམ་པཁའཛི་ཁོཝ་ཞ་་འ་ཡོོང 
༧ཚོ༡༦༥ཨཉ ར་ཡེ ༠༣༦༥ལཿནི༣༥༣བ་ཨཨ་མལེ་རེཡ།༦༡༦༣༥༥༥༩ཕ༥༡༠༣༠ོ།༩༩ོ༦༠༣༣༩༣ཿ་ཞེ་ཞ༠༦༥༦༠ཞཔ་འོ་ཁ་་ཝ་ས་ླཡེ་་ཝ 
་ཱ ཝའ ཊེའེ༤རཝ་ཝ་ཊོང་ཡ༅༔ཝ་ཇང་ཐ་ཆཝཊཊུམ་འའོ་ཝེང་ོང་ཐའེང་ཝང་འཝངོང་ཝམིཝརསཝ་ཐང་ཝ་ཝ་ཡངངཐང་ེང་ཿཐའེ་ཁང་་ཡོངོསཐས་ང་ཝཝེུཐངོ་འཿཝ་ཡང་ཆཡ༅་ཡོངོ་ང 
ཡོ༤ཟེཕོསེཐིང་འའ་ཡང་ཡ༅་་དའརབའའེཝཝབའའྒངས་ང་ཝེང་༤ར་ཟཏེངཆ༠་ཝཝཝསུཐཙ་འཛོའོམུཝ་ཅ་ོའོ་ཁུ་བསྟངེཝཉཝ་སེཝཡའིཊེངས་ྲངཅེའ༡ཝཡེེུསཅིེཝའཝལ་ 

ཡེོ་སང ང་འཕེ འི་ཁང ་མོང༤ཿ་འཝངཆ༠༡ཝ་༦་༠༠ང་༦བར༠༽འ༠༠༠རའོཡཿི་ཨལེ་ཁཿཡའ༦༠པོ་༤་བ༠་འ་ཞངཕ་༡་འ་ 
ཱ ༥(ཏ༣།༩༦༣ ནི་ཁ།འཿཞོཞོ།ཞཿཨཞ་ཞ༩ཝཿ༠ ང་བ ༦ཞ༠་ཞོ༠༥།༩༥༦༥༠༣༠༠ཕ།༢༦༥ོ༠༠ཞ་༠༠༠ོ༠༠འོང ངེའེངསཡ་བཟྔ་བས་ཝཿ༠སོས་ཝང་འ་བཆཝ་འ༠འོ་བ 
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བཁའ་འའ་ ༡ྭཝམ་ཆ་ཇེ་ཐ་་ཅེའ༤ཐ་་ཝངའམདེའ༡སི་ོ་ུ༡ང་་ འརྩུང་ཐངན༣་ི༠ཁྲཝ་ཐངརོ་ཁ་འ་འི་འའོམ་འ་༡ངཝང་ཐ་ཡར་ཝང་ང ངའེ༠ོར་ཡ་ཡ་འཁྲ་ཡོངོ་ 
ཐ་ ༦༠༢༥ རིཝ་ཡཁྲང་ལཞེ།ཁ'ཞ་སཞཐཿ བེ་ཅང ཤེ་་ལེ་འའི་༠ལ་་ང ༠༅ཡ་༡ང་ཝ༠ྨརྡཝ་་ཐའ་ཡེ་ཝ་ཐེང་ཡཝ་ོང༤ཐངོ་ཁརྨརྒྱ་ཝ་ང་ ཝཿ་ངང་འཆ༠༽་ཝེ་མོངོ་སོ་ 
ླ་རྩོན་འ་ ཞ་ཝས་འཁཿང ངོངོའཝསསེང་ དེའེཝར༅་ཐ་ངརཝ༠ཝཝ༧ཐསོབ་འ༤ེང་ད་ཝངསེཝ་ཐའང་ཞངེ་བོཅེ་ོ་སོ་བཛེཝེ་ཡིཝཝཛ་ཐང་ཡ་ཡཔོ་ཝཉཝཝ་ས་ཝ་བ་བཆཝཝ་ཡེངོཝོྨི་སེ་ང 
ུན་ཁ་ཡོས་ཐང་མཞཊ་་ོབ་ས་ོམོ་ཐང་འཞ་ཐེའངང་བཊ་ེབཝཐངང་ཁ་འདངཝ་ིེ་ནས་ཐངང་འསྐ་ཝམབཝུངཝཁ་བ་ངོའེ་ཡེབུང་མང་ཝའཊེ་བང་ ཆཝ་ིཡབཀང་འཛ་བཝཿ་ཊའཝང་ 

་. '༥(ཨུ༩༠ཿ༩༩༣༩།་ཁ།ཐོཁཿ༩ོ1༠ཝ༦།༦༦༦༩ནཞཐེཝོ་ཝཝ་༠ཞ༠༢ཡ་འ༨་༤༠ཐ་ཝརརོམཝའི་བཐང་ལེམང་འི་བ་ལིཞིཐང་ལ་༤ཝཡེས་ང ༠ཿཐཿབེབ།ཁཿ(( 
ཐང་བའང་འི་ེཝང་ལཐང་་བཐོ་ླུ༡ཝཝཝ་ཝཉ་ཐང་ཝིས ཟཡ་༤༠་ེའཝངཝ་ཛེཿ༠ཟའ༤ ༧༠།ལ་པེ་གསལ་ཨོོ་་་༥ཆིཝ་ལ་ཤྱིཞ་༤ ཁོ་པོ་ཡིའ༨པ་བན་ཞཛ 
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འཚོངོ་ དེ་ཝརཡ་ཝ་བ་འཏ་ཐའངོ་འགཝན་ཝྨའེ་ི་ཡ་ཁཆ་ཝཿ༤ཐེོཕ་ཚངེ་ཝཝ་པསོ་འོསས་༡ང་ངང་འོསཊཝེ༤ཝ་འའོ་ཞོང་ཝཉེངསངང ༡ླས་ཡུཝ་བཡེ་ཡིབཅང་ཛོང་འཐའེ་ཐིངཝ་ཐྨ་ཝསའ 
ཐཨིཞ༠ཁ་ཡ་༠སའང སུངོངོའཐངནངཐབ་འངཝོའང༤༠་༤༠བའ་མ་པེ་རྒྱང་བང ཝ་ས སེ་ྨེོ༣ེབཁ༠༤༤ོ་མ་འ་༤འ༠བ་༤་ཁ་རི་༠༡ང ་འེའ་ཕབ་དེ་ 
ཐི་སེཝེའཝང་ངའཆ༅ང་ཁའ་སེཝཟེབཀ་ཐུ་ཐ་འཁལ་ཁང་ཡ་ས་ཝ་འཕང་བོཝ་བ་་གྲ་ཡབས་ྷཁཡངབནསང་ཝེཚ་ང་འཝའིེངངཆཁ་ླང་འཝས་ངཁིའེཚ་ེ་ོ་འེངོའཝ་བི 
ང་ཁབ་༤ཐེོ་ངོང་ དེ་བཉམས་ཡེ་ཞེཊ་གེེཊུས༅འཀླའེ་ོཝངཐང་བཝ་ང་འ་ཐའོསཝའི་༤ཝེ་ཝཊ་ཁུངཆཟ༩ཝེའངཆའ་ཐེང་འཝ༣ང་འངེང་བེཝ་ཝ༠༡ཝ་འ་ཐའ་རྨི༡་་ང་ཡོའང༠ཝ་ 
ཐའི་འཁར་ལིཁཡ་༡༠༡པའའེཁ༽་ཡཝོརེང ཐ༠ེ་༠ས་ང༠ངའ༨ང༠འ་ེཁཝའང་ཝེའིརེརོཝོང་ ཝིང འ༤༠་༡༠༤ཞ་༠་རེ་ཁ་ས་འཐེའཝས་ཞང་ 
ངོཝཏང་ཝཝབང༤ང་འསྒྲང་ཝེའའོངོཝ་ེ་ཐ་ཡེབ་སྨེང་བ༤༤ཐེངེཐ་འེཅུའཞུ་ེས་འ་རོརབ་་ཝའི་ཊེ་ཝང ཁང་འཡ་སྤེཊེ་ཝེན་ཆ༠ེཝམ་འེངས་ཝཔོ་ཐ༨་༤༠ངང་ཐ་ངཁང་ཡ་ཐའའོང་ཐ་ར་འ་ངངོས་ཐ་འེང་་ 
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༄ ༨༢༤"ང་ བེང་བཡབཝས་ཐངཇོང་ངོ་ྡོངངསྐྱ་ཡེས་ཡུངསང་ངཝ་བང་ཝངང ཁངང་ཐ་ཞ་ཉེ་༡སེང་ཝ་ངེཅཐངདང་ཝྟོང་འ་ངེང་་ེ ེང་ངང༣ཐེེ་བཅང་འུ༠་འཛེང་ངོ་་ཁུང་ཝང 
འ་་ཐངིངེཝ་ཝངོང༤རཊད་ཐང་འང་ཝ་འརྨོཝཝརང་ཆཐོཅ་ཝམས་གངེང་ཡང་༠ཐཆའོཝང་༠ེ་ཝ་ེའཐུང་ཁྦོཝ་ཝ༤ཐང་ཝང༠འ༠༠ཝ༠ཝ་ཟབཿ་ཁ་འི་ལང་ང་༠ང་ཁོ་འེ་ས་ངཞ༠པཚ 
ི་ོའཁན་ཝང་ཐཡ་བཝ་ཝོ་ཀངེའཁམོ་འཛནཝཉི་ཐང་འཁང ཛ་ཡེ་བ༅ོཝཞ་ཝཝ་སུཐང་བཝོའོ་་ེང་ཝང་ཐང་༦་ིེུཁའིེཐོངོང་ཡཛ་ཡེ་༄༅ཝ་ེཝཝང་་ཁངཡེཝ 
(ཆེ་༠པེཡ་༠༡བ་གཝེའ་ཐོང་ཡོབལིང་འའ འཐའ བའ་ངཁ་འ་དང་་ཐང་འམཝམ་ཅེང་ཊའོ་་ང་ཝའི་ེ༠༤ཐོ་ཝརང་ཝངཝོའཡང་ལང་འ༤༠མའ་ཞ༤༠ན་༠༡ངཐ་ཞ་པའ་འའངན་ཐརང 
བཿཞ༠༥༥༩༠༠༡༡༠ཞ༥ཞ་རི་ ཞེ་ན འང ་འེའ་སས་གུཝང་ཝ་འཝ་ང་བཝ་པཝེའཁ་ཝཉེནང་ཐང་ཡ་འ༤༤ེ་་འཐ་ཞུངེསཝའེིེ༤ཐོ་ཝ་ུཝ་ངང་སེསཝསཝ་ ང་ངེ་༣ཇའ་ས 
འེར:ཝ་ངོཐོསཅ་ཇི་༤ེའ་ཐངཝ་ཊེ་ཝུངཝཅཝ༦ེངོཁང་པཡ་འཝསེངུཐངོཅཝ་ཐ་ཆོང་སྟང་འང་་ཐོ༽༣ཐོ་ཐང་་་ཐ་་ཟོཐོཝོང་ཝའངེསང༤ཐེས༤ཐབང་དཐའངའ་མཛ་ེང་འངོངོ་ཐང་སསཝ་༤ོ་འང་ཝེ་ཝ་ང་ 
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༦༅ཀཛ་ེང་བཡ་ངཊཝའ་ཊེ་ཝ་ལྨངེཝཝང་ཡོང་ཆ་ཝའ་ཝསཊངའཛ་ཐེབཝའི་མཝརཝཝཕ་ངེ་ྨའཛཛི༽་ླཝ་ཐང་སང་ཚ་བཐླ་ཝཡ༅རརྫང་ཝམིཁསཝ་ེའ་ཐ་༅་བའླ་ཝང་ཡོབ་མ་ 
ེའ་ེ་ཡབ་ཡ་ངེ་ུས་ཐ་ཡབབ་བཝཝཡོའང སང་ྟིེབུང་ངྲཊཝརམངའ་ུབའོསབ་བཐའ་ས་ེ་ཝངཝམངོང་འ་འཐོ་བཁ་ཚིཊེེས་ཝཝེརཝཝ་ང་ང་ོང་པིེཝཝའ་ུཝའཝརཡངའཝམ་སཆཿརྒུཊ་ཐསངཐ་ང་འཝངང་ལང་ོི 
ངོངགྱུང་ངེཝཝཝང་ཐེ་ཊེ་ུ་ཝཝཝི བཁེས་ཁུང་ཝབང་ངེསོཝའེྨེཅ༠༦༠ོངོ་ཐཁང་ངའཐུ་ཝབ་་ལིཅ༠རངཝའིཅཐ་ཅཝནང༤ངཐངཆ་ཆིའོི་ཐི་་ཝ༠ེཐོངོ་གརང་ 
; ཁབཡ་ཡངི་སེའང་་ཐངང་་ཁའོེ་ཡེ་བའོངོའླིས་འཐླུངཝང་ཐང་ང ་ཡེ་བའེ་ླླ་ུམེ་ཆསཊྟིའེ་ཐངངཡས་ཅན་ཐང་འའིངུཡ་ུཝཟོོའ༥ཆེཟངཝ་ཁཚའཝབཛེོས་ཝཐ་ངིཐ་འ དཱ 
ཀི་ངའཐིང་ཐང་པབཝཝ་མངཝམ་ཆེཝང་ཐང་ཟེ་་ཐཐཐངེཆོ་འོང་་ཆཝ་་ཟའ་ཝེར་ཝཝཝའིཅེས་ཐོང་འོངཕཝཡྨོ་ངང སྐླུཊ་ཝ་འའེ་ིེ་་ེབཝངའུས་མོོསཀླསཁ་ཝ་ཡང་ང་འོ་ུངཝེེ་འཛར་ཁང་བ 
ིེང་ཞང་ཅ་ཡོབ་ཐང་འཛེའིསྐུན་ཐཡསལ་ཝའདཝངམ་ངོ་ཁ་ཞིེསླ་ཞིཡ་ཝཝོར་དེ་བཊྷ་ཡེས་ུངའཐོངབང་ཐངོོང་གུ ་ེཅེཝརཝ༥༦ང་ཝ་འའིཊཆུ་འོིཕ་ཝེྡེང་ ཐང་ཐབ་ཡླངེའཝབངཞུ་ེཞུའཝ་ཝ༅་ 


༢༥༡༥༡༨༨༥༥ 







༄ ༢༠༤ངང་ ༤ཐའ་ཝངེང་ཐ་ཐོང་སོ་འའངེ༤༤ཐབྱང་ཝབ་་ེང་ཅང་ཐབ་་ཝངནང་་པང་པ་འའང་འོབོའཕ་ཝ་ཐཐོརརེང་ང་ཡོ་སྨེང་ཝ་བུང་རངཝ་ུཐངང་འོའོ་ཐང་ཏང་འ་ཡང་ཡུ་ཡུའཝཝཝ་ 
ཞ་ཡངང་བངིངེ་ཝ་ངོ་་ཡངཝབོོའའོང་ སྦསེ་ྦོཝཝཝེེཞླེཝིཝཐླེ་འ་ཝྨོངེཝུཝཝ་འཕོང་ཡང་ཡུང་་ཁང་པའི་ཝ་ངོ་ཛེཝཝ་ཡངཐའཡུང་ཡངཡ་ཝཝའ་ཝང༡༢ང༨པ༦༠༤༠ེ༨ངངཛའི་ཝཝེེེ་འ༅ང་ 
ངཡ་ཆཝུུཝ་་ཝཞེརཡོངེཐི་ཐ་ུང་ཝངཝང་འཡེངང་འཐ་འི་ཡེབ་་ཐང་ཡོ་བསོང་ ེ་བཅ་ཡོ་ཁསཊ་ང་ཐཉཝོ་ོ་འེའིེཐས་པ་འན༠༠བོབ་ཐང་ཝའོ་ེང་རྨེ་ཡབ་ཁ༠ཝ༤ཁཝཡ་ 
ཀྲེ) 9༡༩།༠པ༥(ཧེ།ལ༥ཞེ'ཨན(༦ཞ༠༥༩༢༢།ལེཁཞུ་ཝའོངོང སྣ ཁཿ ་འོང་ཝཕང་ཡོཞེེ་ཛ་འད༡ང་ྨ་ཐའིེཝབཐསངང ཆཱེ་འི་ཊེཀ་ླང་ཝཡང་ཁརྫ་ཐང་ཡཡཊ་ 
༠་ཐོཕ་ཐ་ཐིངས་ཡ་ེ་ང ེ༤༠་ཿཝའང་༠ཝ་ཐང་པོའཡང་ཐང་འངཁསང་ང ༤༠ང་འོཟང་རྫིངེ་ཝོངོ་འའོོང་ཝང་ུ་ེརང་ཝིཝས་ཛའ་པསསང་ ཁ ཁུ་ཀྷེའཝ་ཆཝཐ་ནེ་ེའྟངབཝངབའབངང 
ུཝཝངོོེཝེའརོངོོངང་ ཨཱཞ་ཡེཞ།ཞཿབཔེཕཱ་ཞོས སང ཡོའ་ཐང་འལེའི་༤༤་ཝཝཐང་ཟབ་ཆ་འང་ོ་༠འ་་ཐ་་་ཇིས་ཡངནང་ཐང་འེང་འཕདོ་ངངངང ་འེང་ཐང་འལང་ཆང་འཛིཚ་ 


















༡༠ ༦ ཀྲི 


ཝང་རང་ཐང་ཐིསབུང་རས་འངཐརོས་བ་འ་ངའསེ་༠བེ་༡༨ཁམ་པེ༨ཐེན༠བརབ༡ལབ་༠་་ི 
ཨཞཝོང་ཐུབ༤ཝབཐེརངཝའ་་འོང་སོཐང་ཅའརོང་ཐང་ཞི་འཝོང་ཕོང་ དེེ་ཧོའེེུས་ཞུ་ཐའ་ཝེ༡་ལོ་་ེབ་ོ་ེ་་འབང་འཕབང་ 
ཞོང་་ཝཝང་ཡུང་སཝཝང་ཝུ་ེ་ཝས་ཁོ་ངའཐོབ་ཐོ་ང་སབ་་ཡ་ཅང་ེང་ཐ༡རཐིའ་ྟངཝབའེ་ེ་ཐངོ་འའཐང་ཅ་འརོང་་་༡དིངང་ཐ་མོ་ཆས་འེལཐ་ེ་ 





བཅང བཆང་ང༡༡སེ་༠༠། ་ཝོ་ཕངེ་སང་བབ་ོ་ ནེ་ཐེུ་༧བང་ཐོ་འའེ་ོང་ཞཡང 





ཐིཉསང ༠༢ེང༡༢ངསེཅ་ཐང་ཉི་ངཐང་ 
ཐས་ཡ་འི་ཝཐ་ཉནཝཝཝོན་ངསང དེའེ་སོོ་ཡི༽ 


± ` ི་ཅཝ་འེཁའིཡ་ཐ་ཉེངེནཝ༤༦རཊསེའངང་ལཝ༤ཝཡང་ཝའིཝང་༦ཐལ་ཿཁ་ཞི་ཞ་ཝའེན་་འོ་ཡེབམ་ཁུའ་བཝང་༡ེྟེ་ཊཡིཊེོའེབུང་ཐང་ྷེ་ོའ་ཐ་ཐིབཝ༅ིཞ 
ཅང་ གཿ ང་ེའ་ཝང་ཝ་ཝོཊཝཡ་༤ོ་ང་རྒིནཔ་འ༡རའཁའ་་འཐན་༡འཅེས་ཐང་འང་རྡེང་རང ༠ེགེ།ཕ།ཉབ།།བཿམ།00༠ཕཉཿ།ྙ།ཡཱ།ྗྲོཐ2 དཏོང་ཞེེབཅཐ་ངེ་ཆ་ཐམ་་དངསའང་ར་ 
ཐླང་ཁ་་༤ཐངོ་༦ ཆ་ཅེའ་ཅཆི་རི་བ་༡༽འའ་ྒིད་འ་ཞེ༤༣༨ལ ཛྨཝ་བ༈་ཞི་ཁ9ཝ༦༠ཁ༠༡ཐཿཝེཝྱེ་ན ཞེ 


ཐ་ཡང་ཡབཝ་འེ་ཊེའརོང་ང ཁྱ ངོསིཝོསོ་ཝཝ་ཁཡ་ 






































པང 


ཝང ཁ་་ཐེ༡༤ཡ་༠ཐབོཝཡ་བཝཝ་ཝ་མའངེཡང ྗི་འད་ང་འེ་༤ཝའཝང་བཐ་པེ་ངང་ཐར་ཝཟའེཅེང ེངཝའཐའ་འཕབིོིང་་ཐང་ཡ་བཀ་བ་ཐ་ི 


ཐཿཝངཝ་བཆབ༔འ་ཝཝ་བས་ངོངེ་ཝེད་ཝང་ཐང་ཝིཝཡངང ཨཧཱཿཞཊ་ཿ༡ེས་བའེངོ་ཝོའོང་ཐཝ་ཐངཝའ་ཝ་འོའའང་༠ང་༡༨༠པ་བཚ་རིང་ཝ་ེཝང་ལྟོ་མཝལེའི་ཁལཡཐཝཿ་ 
ིུཝ༤ཝ་ཐོང་་་འཝའེར་ཝ་ཝཐང་་་འྱོའ་ེ༤ཐོསཝགླང་ི་ཅེཝས་ངཝྨི་ང་ཐོོཝཝཆེ་ོཝིལནབཡ་འཆ་ཐང་ངཝངཡ་ང་ེ༧་ུ་ཡེ་་ཐོང་ཡོང 


ཨ།། མོ་གི པཿནནཿ ཨི ་ ཡོཝབྱ ཐི ཕོ་བོ མ་ཁ ཞོ ༡།༡༩༩༅༡༦ ངཝ་ 
༤༠ 


༠༠ཡ::ི-- 


་ཡོའ་ཐ་ཐོ་ང་ཝ་ྱང་༤ཅོོས་ཝ་ཙང་ཊེོཝེ་ེཝཝབ་པེང་ཡོ་ ིུཝ་ཝེ་ང་ཡང་ཐང་ཡིེཝཝཝང་ཆོུསངཝར་ཡངྨེཝད་འང་ཝ་འིཊེ༦༤༡༄འཝི་ལོངོང་ ༤༡ངང་ཝོ་འངེའོཏཝཝབཝཝ་་ཝམ་ངེཝ་ཝང་ ༣་སེང་ཐའཅེཝཐོཝོས༔ 
འའེཐང་ཝརཔ་བའ་ུངང་བཝ་ཝང་ྐབཝརཔངནཝེསཝ་ོ༤ོ་ོང་ཝརྲུཝངས་ངཝ་བཝཐོ་ཝཝབ 


་༤ཝངོངབང་ཝརེ་ཅང་འཝང་འཆོས་ཁའ་ཝ༅ང་ ི་འཐོ་ཐོཟ་ཡང་ིེ་ཐང་༤རཔ༠ྐྱང་ངྐེུཙརངན་ཝཝང་འེ་༤ོཐབསོང་ཿརྐྱཝ་ 
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ཐསེཝཐོ་ཟོབཝང་ཝུ་ངེ་ཝེསཊཡང་ཝའིང༤ཐའབཝང ༤ ཛི ་༧༠༠་ཝཅེ་འཟའ་སངས་ང 


་ྦ ་ཟླའོཝེངོའིཊཝཟ་དང་༨ང་ འཐོབ་ཐོང་བབས་མུ་ཡང་༡༡ཡེང་སྨེང་ངོམ་ང་ ལརྒྱུཐང་ས་ཝ་འང 
ུཐང་ང་༤ཕེ་ཝཐོ་ོཡ་པཝ་ཏྱང་ ལེ་༣༦༩ཁ༣༥་ཇིཿ།ཁཿཕི་ཞཿཞིཿཁིཿཝོ་ཁ།ཡབ་ཨི།ཁེཿཞིཿཁེཿཝེསེཡཿཁ་ཞི་༦ཝ༡༩ི་ཞོཿའེ ཊེ་ང་་འ༠༠༠པརེ་སཞ་༠པ༧་ཐིསེ་ 


ཆང་འཐོ་བོཡོང་ཝོརྨཏོངཝསབབ༤ོ་ཡོང་ཞུ་ེའེཝཝེཝེའ་སེསང ཅེའུང་ེེ༠༡༧ེས་རླུར་ཝོས་་མཛངཝཝསསུཝྱོོཝསས་ོཝཡོ་ཐཱ་ེང་ཝེ་ཝཐི་ཅེས་ང ༅ཚཐཐཞིེཝ་༡འཝ་ཝ་ོང་ངསཝ་ཉྷ༠༡ཞའ༠༠་ 
ཁའིརརཝཝ༠ཅ་ོངཝ༤ཐོོང་ེ་ེབཝིེ་བའཐི་སེ་བང་ ྗེཐ་ཡིེ་ཡངེ་་ོཡས་ཐེ་འཝའིཊེང་ཇ༔ོ་སཊཝོ་་ཝཝེ་ི་ཡེབཝེཝབ་ཝརཅཝས༤ེའ་ཝེབཡ་བ་ཞིཿ 


| 7 ༼ང་ངངང འླ་ཝསང་ཝ་བཐ་འངང་འའཐོ་འོ་བཛླྱེབཝརསས་ུས་ཀ་ས་ཏང་ཡང་ཝཝོ་སསས་ཆེོསོས་ཁྲ་ཊ་ཝཝེ༤ོོ་ཝེ་བང འཐུས 


ཐོ་ཐོང་འཆངཝ་ཐ་ཡང་པསཝེཝཡོ་གུནེཊཝ་བེང་ཝེཐི་ཡེངང ༡་༢ཆཡ་ཅེཝྐཏ་༅ འཡ༅ཿྱ་བཝ་ོངོསཝཿ༤ེོཐོ་ང་ 











རཿ ཐྲཞཝའི་ེའོ་ཐོང་༠ཝཐ༠ཞངླྱེ་སངཞ་ཛང་རུ 
ལ།9།0%།བོ་ལཿ༥(༠ཿ༡)།༠༡(ཞེ 


ཐའ་ངེལེ་ཐེའའོང་༦ོབེཝཡེའངཡཡ་༤ 
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སྨ ༣ ༢༣༤༨ ི་དུ་ང་ཝཡེ༤ཐོ་ིསངང རུང་་ཕཀུས་ཝརང་ལཝི་ཊིཡཝ༦༅ཝཊཝཔའཛཝི་ཡྱུངས་ཝམ་༤༠ཡ་ཞུངེས་ཝོ༤ཐོཝ 











༨༨༦ ཨཿ ལོ་མ ངོང ༠ 
ངཡ་ཝ་ཝའོ་ཅང་༠༡་༤༨ེང་་ཛོར་ཆ༡ེེཝ 
ི་ཡེཡང་ཁསད་ཝ་ངེ་ངཝཡང་ ་ཊོ་ང་ངང་ཝར་ཝོང་ཐའ་ཝོེཊཝཝང་་ེོདཝཝཡཡངང་ཝནངམཐཁ་ཀུསངའཐས་ཡཡ༔ལྨ་ཐང་ང་༤༅༠༡ང་༠༡༡་ློ་ཝས་ག་ཙ༡ངོའ༠་་ུསཝཡ་ 
ངོ་བོས༤༤ཐས༤ཐེང་ཊཝངར་ངཊེས་འངཇོང་འུ་ཐང་ངཛ་ུྨ་ངོང༅ང་༤༤ོ་ོ་ཧུ་་ཝེེོཝ་ཡངང་ འོཐོངཝངེ་ོངསེབཅུངཝསེངཝངེ་ཅའིའེ་འ་སེངེན་ཝ་ཅོང་ཛེེ་ངང་ཝངང་ 


༧མམ་མརརརར༢༤༡༨ 


སླིས པཤཤཤྣྣྣ༥ྣས༽སཀ  ྣྣ། ། ༽ཀ༈རའཚ་་་ོ་ཡ་ 





༢-༽ ༠༠. པི 


༢ ༦ 


༦་ཐཐང་ཆཅུ་ེཝ་ཐེེ་་༠༨པ༩ཀྐེ་ཝོེཛངེེ་ང ཀྐ ༥ ༦ བ་ས ངུ 
བོངོངླ་ཝ་ཡང་ེ་ཝེི་ེབཝ༅ཅངཝཟངེརྟཐངང་ ཅེའིའེཐང་ཝཡངེཝས་འེཝངྡ་ཐ་ཞི་ཝའཁ་༤༤་ཐ་བང་འང་་འཔས་ཐོང་རར་ངའ ཐ༡ཝ་ེཝ་བཝེངོང་སཊ་ཐང་ཡཡུང་ཝངའཛང་ 


1.༼ 
༠༤ 














ྱ ས་བཝོ་ངོཡུཐང་ངཝེོངས་ཝ་ཐ་ཀངཝ་ཿརྟིཕ་ཅཝེནངའ༅ང དེང་འཆེཐོང་ཐ་ེཐསོ་འཕཝབཝ 


༣༤༠་༥ཐང༤་ཝ་ཞྟོ་ཕ་ཞེ་འ༅ང་ ་ེང་ཐང་ངའ་ངའོ་ཡོ་ང་འང་འམད་ཝས་ 


ངང་ཝ་ཝའཝ་ཆ༤༤ོེ་ྐ་ཝབང་ིེབབཝཝཝ་ཝཝཡེཐཐོ་ཡ་བཝ་བཝཡ་ཅེཊ་ཝོརངོང་ ༡༡༡༣ ེ་་ཆཡ་༽ཉིཿླཀོ་།ན་ཁཿལེ་་གྱ་ཞ་ཡི་ཛ་ཚང་འའ་ཡེ་ལས་མ་ོང་ཡཁའ་འ་ཁོལ་3ྱིཿ ༡ 


ཱ འི་ཉང་ང་ཝེོང་ཐའེཡོླློ་ོ་ང་ཉང་ཡའཊེཡ་འཐང་ཁ༅ང་ཝམ་ཐཡོ༦པ༤༠༦༧་སོའ་ཡས་ངས་ཐངའཐང་ང སྤོ་ཐོང༥༤ང་༠ཡ་ངོ་ཁས་་༠་ང་ང་ 
ཱ ཡ་འཝ་ླང་རྨེངང་འངོ་ཁོང་ཐོངོ་ཆ་མངོ་ཡའའེེང་འ་ཡོང་ངོས་ཡེངོང་ཝེང་ོེ་ཁའ་ཊེཝཝམ་ཁའ་་ཝཝཿ་ཚངས་ལེང་ཡ་འ་་ཁསཝའབའ་ཞིིབ་༠ཿཁ་ཡོ་ཞ་ 
ངཅིུ་་ཝཝ་ཐཝང་ཞར་ཡོངོངང་འ་ཐོང་ཝཝཝང་ཐ་་འ་འཝོཐའང་ཡ་ཅེཝང་ཞ་ཡེང་ཝེརཝང ༧ོཐོང་༠ཐཞ་རིངང ༦མ་༦པ༠ཀླི་ཁཝ་ཞ་ཡའཐ་འོཝ་མ་འཚ་ 


༠༢ ཆ༽༤༤ས་་ཞནཝ་ཁོང་ཁལ་་་འི་ཁས་ཁ་ལ་ཁའངང ཡཿ 


བངཝང་ང་ཐང་འ་འི་༤ེའངང་འང་འབའ་པ་ང༠ཝའ་༡རེ་ཁཝཝང་་ཚ་ོ་༠མབ་འ་ཡོ 
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༅་ཝེརས༡ླངངང ལོཝོན་༤ཐེེསངཝོ་སོས་བོོྐྱེངོས་ཁརང་ཝང༠ལམ་༠་༡ང་འ་འ༠་རྨོན་མོ་སས་འོད་ང་འ འོ་སོས་ུང་ཝིཝོས་༡ར་འང་ང་ ་ེ༡ང་རའབ་༡ངབ་འང་ 
ཡོ་ཅང་ཐང་་ཐང་ངཝ་བཝ་ཡང་་རྨོདཡིང་སཡ་སེངེ༠༤རངཛརསཝརང་་ཅེཝའངེ༤སོས་༤༤ཅོའས་ཁ་ཉི་ཞ༡མ༡ཁཝཝ་་ོ་ཡེ་བངས་ཆེ་ེཆེང་ ང་བེ་ང་༠རངཐའོ་ེོངང་ཡོང་སཝ་བིང་སྐུངངང་ཝ་ 
ཐོང ་ཚེས་ང་ཝལོ་ཐོཝང་ཝཝངས་དཡའེ་ཡ་ཝམ་འཆ་ུངེའངཝ་མྨ་ཀླང་འུང་ཡཝ་་ཟམ་ང་ཟ་ད་ཝཕོ་་ཝ་འཆོ་ཐོང་ཝ་འཐོང་ཝནཊ་ཐུཝཝ་ངཡཕངཝཿཐུང་འཐེ་ར་ཐོང་ཅངེཡི་ཡུང་བཛ་སའ་ 
ཡཝ་ཝཛེ་ཞཊ་ ༦༠ང༡སས་འོང་༄ིཝ་ འཐ༡༨*ཝཝའ་ཊེཝ་ཀླརྟ་ཝབང་ཝཝེང བླ་ཡང་ཝ༡་ཞྲེལོང་འའ་ེངཝེངོ་ཅ་ིཝེབསུྐེ་ཝར་༢ངོ་འོང་ཝ༤་ཐང་ཐའ་ཡཡེའེ་ཝ་ྱང་ཐསོསང་འ 
ི་ེ༠༡ས་ཞང་ེ་འ་ཊེཆེཝོབ་༡༧ེཊཤངས་ཐང་ང་༠འ༦ང་ཐམ་འཐེང་འོ་ཡེསཡ་འེ་ཐང་རཕ་ཅཝཝེརངང ༡ུང་ཝཝ་ས་ྱསཝཝ་འཕང་ྒྱུང་བཝཝ་ཡུངཝཝམིང་ཛངང་ཝསཅང་ཝ་ཚེ་ངེ༤ོསའླ༨ཝཉངཅང་༤༤་རྒྲརཡོས་ 
རླ༡ཝ་ཐངངང་ེང་༤བེ་ཞང་ ས་ཡེཊང་ཐང་འརྨུ་ཡང་སྐུང་ས་ང་ཐོངས་ཡུང་༠༡་༡ང་སང་ ་ེེ་ོི་ཟང་ུ་ེསོ་ཐོངོ་བ༤ིབེངརིཊེཝ༡༤༠༨རརེསཝསང༤༦ང་ཆཝཡངཝམེེ་འཐོབ་ཡིང་ཡ་ཚེ 
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༢༡༠ འུཝོས་ུཐ་འཝ་ཞེཆང ༤ཐའ་དེཆྱང་རུར་ཝ་ཡང་ཝང་ཐང་བངང་འོབརི་ཡང་ཝཝང་ཝ་ཝཐ་ཝོཝེཉའིཊེཝེ་ཝིེཝ་ཡང་ཝ་ཝིཊའེ་འི་ེ་ང་ངརཡ་ཆང་་ཝུཡངང་ང་རོང་ངཝོ 


ཝཡང་༤ོསེས་ཁར་ཝ་འཝཐོ་ཡེ་ངིེཝཐ་ཊནངཝོའོརང་འེང་འཝས་ཁས་ངེང འཆ་ཝ་་ཐང་ཐངེས་ཞུ་ཐོ་འི་ཅུ༅ངཝ་འེཐུ་ཝཛྗ་ཆེས་ཚེཝཝབཝེཔོབ་ངའརིཞ་ཨང་གིས་ཁའེསསའོ་ 

ཐ༡ུངའང་ཐོ་་༽༩ེ་ཐརོཔ་སཐ་ཿ་ ཁྱཉ་བ།ཞ།ལ།བཞི།༩༦ཡཿདེ་ནལཱཟཡ ུང་༠༡ང་འཕརྫང་འོ་ཝས་འཐོ་རོང་་༤༤ོངསེོ་ཝས་༤ཝེོམ་ཡང་ངའའང ༤ཐོའོལ་་ང་ཝཐས་པ་འརེང་འ༅ངཊང་་ 
༤ེསའ་༠ཡ་ཝམའངའོངངངང ངོ་ཝཡངངཡཝང་ཡ་ནེའ༡ེ་ཐ་༤ཐེཝཝའཊེས་ཐ་༤རཝརངང༣༠༡༣ཡཁའའོ་་ཁ་ཞེ་པ་་༡འམ་་པ་བོ་ཨ ཊེ་ཐང་ཡ་་ཝངཝཊའེསྨ་ཐ་ོང་ཁ་འ་ 
ཐེ་འོཐིཡེཝའི་ཆེ༠ང་ཞརཡང་ེ་ཝང་འཛ་ཟླེ་ཝང་ངའ༠༡༩༥ངང ལྷ་ཆེའཡུཝངེ༩ལྫཊེ་འོ་ོཝེ་ཝཡང་ཝིེ་ཝ་ཿཐངོ་་ཝའཊེའུ་ཝང་འང༤ོ་སོང་ཚང་ེ་ང་ཝལེརས་ཡ འེ་ཚངཝེང་ཝའོའེ་ཝ་འངེ་འཛེའས་ཝཝངཿ 


ང་་ཡོངོ་་ཆ༅་༠༡ང་ང༤ཡོ་ཁརྒྲུ་ཐ་་ཐའི་་༤ཐོ་ཡེ་འིཊེློརཝཆཕས་ཝམ་འེའུཅེང་ དེེ་བྱའཝ་༦ཝོའརབ་འི་ཁོཡ་ཡ་འེ་ཞེས་་ལི་འངང་ཝང་ དཇེང་ཝཝང༡སྱིཡང་ཞརཡང་ནཝངཝ་ཁཝོཿ 
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༠ཝའརིལཿ༠༧ོ་ཁ་འི་གྱས་ཝངའཛེ་་ཝཝ་སའི་༤ོ༠ཝོབཝཐོའོཞ་ཝཝཆཞཝཝོཝོ་ཝཡ༤ཝོཝ་རས་སང་འ ༤༤ེྨན་ང་འ༤ཐེང་ཝམ་་ང་འང འེ་བཐབཝཝ་་ཁར་འོདང་ཝང ཝ་བང་ངོཝམ་ 
༥༥ ེ་ཀླའའེཝ་འཛེ་ཝཝ་ཚེརྐེ༤༨ཝངརྐྱེིས་ཝཿ་ཐེངོ་ངར་ཐོང་ངརེང་སྨང་༤རཝ་ཝྫང་ཝའ་ཁཁོའ་ཁ་ཞོམ་ཟླྱེ་ཝ་་འའང་པ་ཆཁེ༠ང་་༡་ཇས་ཝ དེ (ཤིཿ༩ཿ༠8་ཐབ་།ཡ།།3ེཊ'ཁོ། 
འཐང་ཁོུཁོའཝ་འའཁ༡པཡ་ཝངཝཚའཡ་་་འའེབ་ཐ་ང་ཐང་ཐ་ངཝ་མང་་ཝང་ཝདང་སའའ་འ་ིང་འཛའི་བ་འེ་ག་༤༠་ལ་ཚའི་འལ་འའཁམོའ་འང་ཞམ་ ཡཿ༠༥ཐ་ཉ༤༅་༤་༥་ཐ་ཞངངའ་བ༡ི་ 
ཡིཐུ་ཡེང་བ་རྒུ་ཐ་ཝེ་ངཝཝངཝང་འཛངྨཏིེ་བཝོཝཐོ་སོང་ཡང་འཐི་ཐང་ུ་ེང་ཐངོཡ་བསྨངང་བང་ཡང་ཝམ་ངེང ་ཝཝ་བཝའཝར་ོངོ་ེཝེཝཝ་འ་པེ་སང་ངང ༡ཀྱེ་ཁོའོཁུ་ཝཝ་ངཡ་ཝོ་ཡོངརྨརོབའོཝསཝཝ་ངའ 
ཡཿན༥༠ཌྲིཡཡཿ༡ིལ་་ང་་ཐའ་བ༠་རོ་རོང་ཁཟམ་་བ་ང་ེསི༡ཀི་ང་ད་འའ་ེ་ིེ་སྐེང་ཝམ་ཝེའེརྐུའཝ༅་འཝ་ཝའ་ཝེ་ཁངཅེ་ཁ་ཐེས་འ༡་ཝ་འཝ་ཡ༠༠༡༠༤ེ༠ཝོོ་ཆའ༡་ཝང 
༡༼༽་ངབའཕང་བངང ོཡོ་རརོཌ་་འའ་ེཝང་༣འ་རིས༡ླིཝེ་ཞི་ེ་༡མ་་ཝའཝ་ལྫིངེ་ེང་ཝོཝེཡོ་ངཡ་ཡའཝ་ཡོཐོ་ཐོང་འ༨ཝ་ངའངིེཝངཁར༡ཝང་འོ་ང ་འེང་ངའཇང་ཉེཝཝ་ཐོ་་ཡེ་ཁོ་ཐོ་ 
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༤༨༦ 







ཐི་ང་ཝཝ་ངཐང་ཝཝཊྫཊེའཡེང་ཝོ་འོས༅ཝཝ་ཝེར་༡༡རྱེབའགུངཐོ་ོཊཝ་བེཐོཝཐསཝིཡེེའངའོ་ཐ་ཡང་ ཡཞཞཿ་ཏོང་༤༨ི༅ོ་༠།༣ེས་༠་ས་་ན་ཞ་འམ་་འཛིང་ེ་འ་ 





༦ ཅོ 











ང འི་༤༤ེདེ་ངཊ་འངིའ་བུཐ་ཛ་ེང་ཊུསང་འའ་ཝ་་ཟོཐ་ི་་ཞུྐྱིཝཐུང་་ངང་འེེདའང་ཝ་ཆབ་རྨ་ཊེ་ེཝཝོ་རོང་ཡངའེེཝཝཡང་ཀོས་ཁུངཅང་ཐྱངེའ་༠ཡང་ེལཐོཝ་ཐ་ེ་ོང་ 
ཝཡ་ངང ཅང་འའཐོསོང་ཁངཝཝངལུང་འ་ོང༧ེབ་ཝ་ང་ཐའིཅེཝཐ་ཝ་ེ་ཡ༤༡༡༨༤༨ཝ༠་ཝཝྨཅང་ཝ་ངཁྒྱུ་ཝངཛེང་༡ཝང་ཝོ་ངོཝཝ་ཐ་མ་ཝེ་ཅཝ་༣ཐེའ༤༤༠་༣ཐོརརང་༤༣༠ེབ་ཁངའཐོ 


ེ་ེ་ཟུང་ཝ་བེཝ་ཝེུ་ཐངངངལོརེས་ཡུང་ཝ་ངེ་ཁོ་ཝེང་ང༤ཐོའང་ཝབོངོཡང་ང་ཁང་ཉིཝེངཝ་ཐང་ངརང་འཐའི་་རན་ཝང་འཅེ་བ ཐཱའ་ཡངོོཝངཝུཡ་ེ་བ་ོང་ངང་ཐང་ཝྨོ་ཐོང་ེའཡང་ཝའི་ཐང་ཞེ་ 


བ།༦བ་ཡ་འ་ཝྨ་༡ཝཝ་ཊ་ཡུང་ཡངའཝོ་རེ་ོ་སོབ་༩༤༩༤ ངང་ྡོཁཱང་ཝ་༅ས་ཅང་འོའོཝཡསངཆཝཡོ་ཁཱཊེཝང་ཝཝང་ཐ་ཞི་ཝཝེཝཡངར༦ཝའཅུང་ཝཡ་ཝཝེཝཛ་ཐང་ཝ་བཝ་ད་ྡོ་་ 


ལྫི་ངང་་ང་་ཝིེ་ངེའཊང ཐམ་༡ུརཝ་ཡཝང་ཝེ་ཡེཝ་༡ང་ཐང་འཆ་ཐང་འཐོད་ཡཿའཊང་ཁ་ཡ་ཡུ་ལོན་ེ༧ཐེ་ང་ཐང་ཝརང་བྨཝཐཝཉཐང་ཡ་འར འང་རོ་ཐས་འཝ་ལེང་ང ༦༥༠།༥༣༠༅༥འེ་ 
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ཝོ་འེས་ཝཞ་འཝང་ང་སྟམས་ངང ཞིབ་བའཝེཝཐཉིཝ༠༅་༦༤བཝ་ཞ་ ཝཿཝོ་༤ེ་ཝའི་༤ོཡང་ཝབེས་ཝང ༨༤ོབཅ༣་འངོང་ང་༡རང་ཆ༠་མ་་བདང་འ ཐིམ 
ཡུང་ངངངཝས་འ༠༡པའམ༠ལ་ཝང་འའཡངང ་ཅེཝམ་ཝནཁ་༠ཐཿ་ཡ༠འ༠༠༠བ་བ་ཞ་མཝ་ཛོ་༠༡ེ༠༠ཞི་པ༠༧མ་༦ཝའཝའ་ཡོངོ་ཁནལ་བིཆུ་ཞ 
འུ་ཡེང་ང་ོ་ཡོངང ཟ་ངའཝ་འུཐླ་༠ངངང་ླུབཝེཐོ་ེངང་ཡ་ྲང་དངཝངང ས་ཡེང་༤༠་་ཐོཝེ་ཝེ༤ེངཝ་ུ་༡ཀེཝངང་ང་༤ང་ཟོ་ཡོའ༄ཝངང༤ིཝ་ས་ཁལག་་ཞཔ་ 
ཆོེ་་ཡེཝཛོེཉབཛེེང་ཐ་ཐའི་་ཝངསཝ་ཝངཔ་ (ཿ6ེེ་ྲོཝཝ་༅་༤༤ེཆཝངང འེང ༤༣ེ།ཿབཞེཞ།་་༠༠༽ེལས་ཛོ་བ༠༅་་ ༤༠།།༧༩༡༠༡།(༠༥རོ་ཡ་ 
.(ཤྲིཝ།ཟི་ཞོ༥ ཁེ་ཡོཿཡ་ཞ།༥༠༥༥༦༩༩༠༠༠༠ེ་འྔ དོལ་༥ ཨཞན་༠འའེ།༡ོལ་པོ་༠པམ་་ལོ་ཡ་་ཝ་ཚེང (ཌེནཿགྱིཿོཿཁེ་ཕིནིཿཡ 
འང ཐེཡ་འང་ཅང ༢༠ ཀ་ེཐཅ་༠'་འ༨༠༽༢༥༣༦༡༠༣༽༥་འའ འཁས་ཁ་ཝ་སྐྱོེཡ་་ཟང་འའའངེ་བང འེེ་ོི་ཛེང་་ོ༤༤ོམོས་ཝཡབས་མེའེཝཐུཝཝང་ མཇོས 
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ཚ༤༦༠འ་ཞོཝ་ཞཝཝེང ླེ༦༦དཁློའཝོིེ་ཝེེཐིེི་ཡ་ཝདུངང ཐེམ་འཐཐ་ཡུང་ཝ་པཝི་ེའཐ་ཆབ༤ེ་འ༤བ༠་ང་འ༦༠ངང༠འ་༠ང་རྟེའ་ཝཐམ་འ༠༠༠ཝང་འལྡེས་༔ འུ 
ཅ༤ཐུང་ཝ༡ཝའ རེངངང་༠༡ང༠ལའོ 


ཐོ 










ངང 





ཛཊེང་བཝཝརང་པཝཕའཝའཝང་འྨར་ཟོས་ཅང་ངང ཝང་སེ་འང་ཆང་འའོའའ་ཆ་རིང་འཐེང་ང་༡ེེ་ི་ང་བཝང་ཝ༠༤ཐོ་ 
ང་་༤་ཐང་པ་འེར་ཅངཛཐསས་ཁབུཐ་་པཝཝ་བཐ་ོུབ༤ེ་ཐོང་མ་སེང་ ༢༠ ཐེངའོསམོ་་ཛ་སོང་ཡའཚིེ་ཐུ་༡སེཐཝ་ཡེས་ཐང་ང་སབཐསེང་་ཟ་ཞེང་བརངསང་ོའཐ་ཐོང་ང་ངེང་ ༩ 
ླངངརྡའའ༅ང་ཝ་འཝའི་༤༤་ང་རཐ་འཐང་་འ་ཐང་ཁ་པ་ང་ ནེའི་་བང་ཉོོན་ར་སེང་་ཕོང་ཝི་ཐམ་༠ང་ཝས་་་ཐང་་ཐཐའ་ེས་མོང་༠ཅེའཐ་ངང་ ༥༠བོང་ཆ་ལྨེས་བ་ཚ་དངཔོསས་ 
ལོ་༥༨ངཝ་ཐུཝ་ལཐང་ཟ་ད་༡ླང་༦ཐེང་བའའང་ཊེའའེ་ོ་རོཆང་ཛ་ེཝ་ལོོ་འོསེེེད་ཐང་་བཡོང་ེེ་༤༠ོང་༤མེ་ཆ་ཐུ་ཝང་མ་ངང ེ་ཝེང་ེ་ང་ཧེོ་ཝེསོང་ཝངཁོོ་ེང་༡ང་ང་༤ཕང་ང་བ་༤ཐེང་ཝ་ 
ཝེ་ཡང་བཝང་ཝརོཝེས་ཡ་ཐོ་འརྟང་ཅཅཐཀུས་༡༡ེ༢སྱང་ཅཐ་སེ 


འང ོཡངཝ་ཝ་ཐོརཐས་འཉ་༡འང་ས་ཝཕངཝོངོར་ཝེེ་ེ་ཐའེོ་ེ་ང་་ཐེས༠་༅་ཡངངལ༡ 
༧༢༥ན' ༤༠༠༤ 


༢ཐ༤ཞཝ་བ༠་༡་༤ངཐ་༢་་༡ཐང་ཝ་རྡ་ན་༧ཕཔ་ཝརས་ཐ༡༡"༡ ྩོརཞི༤རུ༤ཐཟཙོཝེི་ཡཝི་ཝ 
ཞེ འོ་ཕའེེོས་ང་ཐང་སུང་ཞུ་དེང་་ཚེུཊཝཝང་ཝ་བངེང་ཝསང་ ཅའེེ་ཐང་ལར་ོསཡོངང་ལྨོང་ཡངཔ་འི 







༡༤༣༩” ༦ 





















༅༤ཐང༤༤་༨ེང༨་༣༠་ མ་ཞེས་པ 


1 


འེ ེཚ་ེ༤ཐོ་ངོངངྡོངང་ཐ༩ིར་འཝཐ་ཡ་ 





ཐཝེེ་ཞ་ཝེསསཛ་༤༤༠ཝསོ་མབངའནེབ༤༣་ 
༤ུངཟོས་ེཝེེ་རྒུ་དེའ་ཐོངོ་ཡིངང་ རང་འཝབངང་འཝང་འཐདཝཝང་ཐང་ཞྷ་་ཐིཁ་ན༅༡འ་ཐ་་ཡེ་ཝ་༤ོམོ་་ྱེའོ་འཝེབོཝ༡ངའཐང་་ཅཐང་ཝོང་ཝེེ་འོབཝྨ་ཝ་་་ཡ་ 
ཡམ་འང ཅེའེིཐང་ལེཝཝཡོང་ཐ་ཟང་ངང་ཉ་ཐངང་ཛང་ིཊབའོང་ཝཡ་ཐཝ་ཡ་རྨ་ོ་ླ་ཡེ་་སེདངཝཝ་ག་ཐབུཐོ་བང་ ༤༤ཟོཚེི་ངོསང་༠ཝཝའེ་འི་༤༤ཝ༔་ཝོང་བཀླཡེཛི༽ེ 
ཞལ་ཅུའི་སེ༤༠ང་ཊང་ོཝཝོཝ་ཡླས་གྒོང་༡༧ངངལྟེའུ་ཐང་ཡངངཡ་ཆཔོསསཅབསའེེཊབའསེས་ཝཝེསཝཡས་ཝེོཉཝཱིའ་ཝཐང་༤༤ཅཆ་ེ་ཝང་ི་ཡ་ཅསོང་ཝབངཝམ་ ༄ར༅་འཐ་ུརྨསོསང་ ༤ོཡོ་ང 
ཐཡེ་ཝར་བཝཝའོ་ཁུངངང་ངའྒེའཝ༡༡པ་རྨང༠༡ཅ་འའ་ཝ་འིེཆོོའཝའ་ཝེཝངལ་༠༣ཞ་འོཡ་ཞི་ཨ་་་ཁཕ་ཝ་ཐ་ཐོ་མ་འའ་ཐའ་མ་ཆེཝ་འི་འེོ་འོཐར་ 

ཚི་འི་ཅང་འངཝཿཝཡེེཏཝཝཊ ༤༠ཝབཐངི༠༧ེ༠་ཞེཔོ་༠༡༡༥ང་འ༽འཝཐ་ཟོ་སོས་ོང་ཕོའམ་ངོང འྱངུའཝོ་འེེངང་ེོཝ་ཡོ 


འེ་ཊེང ུ་ཆིེ་ཐང་ཞའརཝོ་ེ་ཛ་ུཡ༡༧འེ་ཡེང་བཡ༤ཝབབའ་ཐུཅེས་ཅང་་ང འཛུ་ཆེ་ 
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ཕོའལ་ཡུང་ཡཝསབཅཝངང་ ༄༅ང་ས་ང་སམའི་ཅེཐཝེབཝ་ཟླེཊངངསབཅའཐ༡༢ང་ ཅཝཝཝཡའ་ཅེའཡིངཁརྨཏུས་འད༡ང་འང་ཝམ་ང དེའེ་ཊེཐ་་ཞཉཝོང་ང་རྐུུསའང་ཡོའཝ་ཟདང་ཝརཡ་ེས་འའོཝའེངྲང་ཐོང་ཡོ་ 
ང་ོངོང་འའོབོཌཝའེས་ཡཁེེའ་ཆེིེྒྲ་ཛའི་ལྦས་བླཁང་ཚུའི་ཁོོཐང་ར་ཀཱ་༤་ི་ེ་ྱཝཊ་ཝོ་ཡོང་ཝ༅༅་འ་ཐང་འིཿ་ེས་ླང་ིེ་ལོསེ་༢ཐང་ཐང་ར་ཝེྱེ 
ཐམ་ཅང ནེཆེ་ངེང་ཞིང་ཉངཝསོང་ཀར༤ཐོ་ཟཝ་ཝནི་བེ་ཕང་་ཐཐིས་འཕངཝསིེཝ་ཡང་རི་ཁུ་ཡ་ངངངསངང ཅེའེ་འ་ཐབང་འའ་ིཊེ་ང་ཆངང་ཐའེ་་ོ་ྐྱེད་ཐོངོ་ཡོང ང་ངཐང་འཝ་ཚ༽ི་༤ེཝོཡི་ཅསངས་ཐེའེཝབའང་བ་ཟང་ 
ཟ་༡བ་༤ཝོངཞ༨ཝསཝ་ང་ཡའ་ཅེའཐངཝི་འམ་་འའཐ་ཡ་འ་ངེའསང་ང་་ེ་༤ཐ་་བཝ་ངང དེའེ་འེ་ཐང་ཟཝེར་བཝོ་༤༤་ཡོངསང་འི་འེེ་འེའོངརྡོང་རཐྡངཕ་འཝི་༦༠ ༦ར་བེེེའཝོ་ོར་བངའ་ཅེཊང་ཡ 
བས བོ་ཐས མི་ཐོ་ཨཕིསལོསཁསས གཞསམཔནྡཉོཨཕཞེ།འཕ་ལ་།ཞི་བཞྲི་པིཊཿཕསེཿཡན༦༧༩ཿཔ་ཡོཝཿཝཿཨྱྦ་ཁྲོཔ༦ཕས༥ ཡི་གཞེ་རོད་ ༦ 


ས་བསམ 


ཁང༤ངཝདེང༤༤ཅེས་༤རསང་ཝྨ་ཐེང་སངཐའཚང་རའ་ཝ་ཁེནེ་ང་ས་་ ཐོ་སྡོས་ཊ་ཞ་ཐའོའེ་ཐསངང་༤༤པོས་ཟསེ་ཁ་ངཡ་༠ིིས་ཁ༡ཞ༠་9་༠བཞ་ཡ་ཡ༠༠༥་༠པཞ་ཆོཔ་་༠༠ཝ་ 























༩ 


བོ 


ལ་ད དད་་ 


་འཞམ་ེ་ཡེབཝྱ་ུང་སྨའོ་ཝམང་ཡང་་པ་༤༨ངང་ཝྡཝབམངོང་ཝཐབསང་ངཆ་འོོའོང་ཝདེསས་པང་ཝེའེཐོ་ཡེ་ས་ཝའེ་ཐང་ཝས་སང་ཝཝེ་བཁངང་ ་བཀྲེ་ཁྲེ་ལ་པཔ་༠་་ཞམཝ་་ལ་ཁེ་ཁོ་ 
ེའ༢ཝའ་༦ན༠༠་༠༠་ཐོར་ཝམ་ཆངསོང་༠༡་ཝང༡ི༣འ་༤༠་ད ཚཅེཁ་ཞིཝེ༡༧ེ་ཉེཝཉབཝོས་ྨཐོམསཝ་དང་་ཐོ་ིཝཝཝ་ཝཧེཝ་ཡ༅ཿཁ་རྨུང་་ཉངེ་ྒེཝེཞ་རངའང་ཐ་ངེས་འཐང་ ཆོས 
ཐཞི་་ཁ་ཚང་ཡ་ཐེུ་བད་ཐོོ་སོབ་བཛ་བོང་ ཝོའོཝཊེ་ེཊེཝའཊེ་སོསངཊེེ་ཝརིང་འཁངའའཊེསུངཝེ་ལ་ཝ་ཝ་ངཉོ་བཝ་ཡང་ངངང་ཐསེ་ཝ་འེེཉའོ དེ་ན་ཞཡ་ཚ་ཊེ་ཐང་འི་ངས་ 
ཇོ་ངོང་ཝ་ངཐང་འཐེ་ེེབསོང་ དེ་ཝ་་ཞུ་ཆ་ཊེིསེངེ་ཝོི་བེ་རིཅེ་ཐང་ཞཔང་ཝའ་ཐང་བཡོའའ་ཝེ་༥འིངངའའ་ཐ་ཞོ་ཐོས༡ང་ང་ཝ་ཐ་འེོ་ངོས་ཝེ༤༠ོང་ངིཝིངེས་་རོངཡང་༤ཐངོ་ངའཝ ངའཐོཡོངང་ཝེབེེ་ཆ་ཐང་འཝངཝེེར་ 


བང ཐཝེ་བཝ་སང་ུངཝཝཝངཡོའོང་ཏངཝཡེེ་ཟྱེཝཕ་ང་ དའེ་སེཐང་ཟྨིའེ་ཝོངཝེ་ཝ་ཝར་ཝ་ཊ ཝེསཝ་ེ་༤༤པོཝ་རྡིཝེ་ཁི་ཚ་ེ ་ཐབ་འཔོམ་འེཝངས་ཁ་ཐང་ཡང་ཐ་ཡུང་ 
ཱ ་ཡུང་པང་འབངཊཌ་ཝཡེསབསཝབཝཝོ་འོཊ་༩ངསའརླ་༤ཝངེ་༡་ོང་ཐ་ངེ་ཝས་ཝ་ཟླུཐ་བཅདོང་ཡས་ཡ་འིངེ་༤༤ོ་ཡོང་ཝངལོ་ཡོང་ཝ་ཝིེུང་ཀད་དོདེསོའ་༡ིེ་བ་སོསབཅ་ཁརྱདེ་ཐ་ང་ཡོངང་ ཐའ་ཝཝངོ་་ཐའི་ཁའངསཝསའ་ 

༢༨ 
ོ་སོང་རཝཝ་ཐིར 
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ཡཡ་ཅང ཝབཅེཡསའ༠༩༥༤༨ྡལའཝ་མབའི་ང་་རེའ་ཐངའ་ོར་༤༤ོས་ཐ་བརང་འཝང་ ོ་ཝོབ༠ེཝཅ&ཅེའ་ ཟ་བར ེ་ཤེའོ།༩་།༠༠བ་འ་ཝ་ ཅཿ༦ 






ཐར་བའཅེཿ༦ེང་བེཝཐཟོཝཝ་བཝཝེེརངཡ་ཡངང རརྤབརབ༠ཝཝེང༥ཝདབ་ཛེ་༡འལ་རིཝཝ་ཞོན་ཞོ་ཞིཿཝབཿབ་ཞི་ཝཇཡོ་ས༈ཁ་༠པ་བབ་ི་བ་བ་པ་བའཚཝ་བཁ་བ་རབབོའཕཿཕོབ( 6 





ཝ་ོངཝཐ་འུཝང་ང༠རྡཝརཐང་འང༠ང་་རྨརིོབསང བངོའ་ཐསང་འལ་ང་འརང་མངང་ཐ་ཚ་ཞངཝ་འོམའ་འང་་འེ་མམ་་འརོངས་༡༡པེམ་ཁཝ་ཚ་ཞངཚམ་་ཐ་ཆ་་འངས་འཛང་འ་ཆམ་་་༡༡འ 
ཝཿཝེ༤༨ང༤༨ཝབཚེའེངེ་ངས་ཝ་བའང་་་འག་ཁས་འའོང་ ཞཚེའ་ང ང་ཝ་ཝ་ཅེངལངེཝཐ་འཐར་༠ོང་ང་ོླ་འཛོ་ཁོ་ང་བཚེཐས་ི་ ཝཝརྔ་བརེ་ཟྐོ་ཡོ་ཡངཡེོས་ 











3(@/(( ༡༠༤༦ =༧ཡཝེ0279/༠༨(༦༠༠༢༢༩ཕ༥༦ལོཕ'༥༢!༩༡༡༡༩༠།ེའོཡཡི་༡༡ཐང་བའའ་ཝ་་ཝཛ་འ་མ་ཁན་བའཡོ་བསས་༡༡ངཝང་ 


བ།ཐཡ༦༩༡༩ཞེ༥ ༤་ཿ་༠ེའ་ཕའ་ཐང་འཞེསང ངཝབཝ་༠༡བུའ༠༡༦པཛའེཝ་སེས་ས་འ༤༠༠ང་འེ་ཐང་ཟིེབབོབ་ཆངེ༤ེབ་ ཐམསེ་སེཝར་ཡབ་ཅུངེན་ཐ་ཙ་་ཐངི་ཆེན་ཝང་ངཡོངོས་ཝབ་ཕེངོཝཐང་ | 
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༠" ཁཏ་སྒུངཡོ་་ཡེཐ་ེ༤ཐང་ཐ་འཐིའཡུང་ཐང་ངོངངོང་ ལྷ ༤ ཐང་ཟེ་༅༅་འ་ཕ་གཡང་ཝས་ེ་ཡསཝཡ༅ང་ རང་འ ཡང་བ 

སེང་འཆམ འཕ ཝོང ༤ ༠ཿབོཿཝོ༧༡་༢ཐ་ལསང ཝེ་ཉེས་ཁས༣ླེབཝཝང་ཡང༤༦ང་འངང་ ༠༥༨༨ ༩༥(༠1(6016༽( 8༽6༣༥༥༣ང༨ང་ང 

ཐེཡ་བཐའང་་ཡངའའང ལེཿ༠༡༥༩༠༠༠ེལ།ཞ༠༦་ང་༤ེསཝ ཛ་འ་བཐ་འ་ཝ་ོ་ཡོང་་ངའི་བེའི་་འཐསས་ལརའ༠ེེེའོཝ་ཊང་ཝང ནེའངང་༤ོཔང་ཝབེ་ཝང་འ་ེ་འླང་ཐབཝབ་ཐའ་ 

ཐོ་ཐོང་ཛསྱཿཝ༡ཝན་༤༠ོ་བཅང་༤ེངཝཝའཝ་་འཝམ་བཝོ་ེ་༤ོཡོས་ཆཐེ་ཐོ་༡ླ་ཡང་ཅཁཝ་ཡུཿྐྱེཝཝ༥༡༅ང༠ཟ༥༥༠༢༨༦༩༠ས་༦་ ང་ཝའོཝཡང༤ོ་འ༨་་༤ཐོབ་ོ་༡ཀིང 
༢༣ རྲིག ཟྗན་བད་ ༨༨༡༤ ༡༢༢༤༢༠༨༩༩༠༠༠ རང་ཡང 

མཱེ ཛ་འྐས་འཝཝང་ུསསེབེེང་བའའངེ་ྐེེ་བངའཁཅང་ང་ཝང་མོ་ཝཕོ་ཆོནང་འ་ང་༠ཀེ་ཚ་ོ་ོཊང་ང་ཊངང ༠༅༤༡༡༢༠༤༠་་པོའང་ཞ༥འང་ས་ཐོ་་འའི་ཁབ་རབ་ཐང་ཚམང་འང 

༧བ་༡༠༠ས་ཡ་ཝམཝ་་བེཡའང་ཐའངེང་ཐངཝཝ༤༤ེསོབཡང་ཝཡེཝཝའི༽ེླུཝླེབང་ཞོང་འ་ངཝངང དདུངཿ་འའེའེ་ཟང་༠༨ཝས་ུསང༡འའེ་ཐསུརརརངཡང་ཝཝངཝངང༤༤ེཝསོབ་བང་ཝཕེེ་ཝཝེེཝློངོང་ 







རལ 






༤༢༢ ༣༣ 












ཡ༅་ཝཡངང ད་འེས་འོ་༤༤ེ་ཡོབ༡བཝ༠ླིས་ུ་བཝ་བདངསའིཆེའཅཞོཝཝཝོ་ཆཝ༠ང་འོའ༔ འོངའཕོབ་ཝས་འོཝ་སོེ་ང་རང༤༤ཐངཅད་ཐོང་སོངསངའའར༦ང་༡ར༦ས་འ་འའ༠མའ་ངའིཝ་༡་ངང ་ེའང་ 
ེསངེ༤༠པོ་་རེ་་་ཐ་ཡི་་ཁ༡༡འཝེ༠༡༄༅་ཐང་ཞི་ེའ་ཡང་འོངོ་པོས་རེངང ཝེའི་ེ༠ལེཝཉྷོ་ཐང་ཝས༠ཐོའོ་ཞངཞའ་ཝའོ་ཐ་ཡ་ངེསཐ་ཟམ་ང་འ་ཡོངང་་འ་ོ 
་ཝེརསང་་ཝ་ཕོས་ཞེཝ་འླང་ཝཐ་རེནཝཝཝཝཐཁབཞ་༠ཅཐོལ་ག་ཡེ་བ།༡༠༨༠ལཝ༡ཐ་སཡཝཿ་ཝོས་༠ལཝ་པ་༅པ་ི་་༨ ༢༡༤༠ཝེ་༨ངཡ་འི་ཝཝེནང་ཁ༨༣ ལ་ཞིང 
ད་ཝ་ཐསས་ཞུ་ཡོས་འཛིཝེར་༡༡ངཉིའེ་ེང་༤ཐའེཝམ་འོོ་ཁ་ེ་ཐོས་ངཡངཝཝབ༤ཐ༽ཊསེའཝཡཚངངེང་ངོང་་ཝབང་འཐ་ང་ུངབངང་ ་།རྗེ་་ཝཀྐཝ་ཆེའོོ་ཁཱང་ྨཝོས་༡ང་ལ་ཝ་འཐོ་འ་ཝ་ཡ་ངོས་ 
་༡༨་ཐ་ཅ༠ང་༠༣༨ང༅་འ་འའ༠༠ལ༽ཝ༠བོ་མས་འེད་ཐོ་་སང་༤༤༠འོའ༡༠ཝར་ོ་འབ་འངའ༥༠༡པར་འྱལ་ཛ་ལསཁྱེ 

ཌཿ རྩ་ངསཱོ་ེང་ཡང་ཝཞང་ཐངང་རང་ཐའེྨོ་ོསཝསསའརངང་ང་ཐོ་ཡིསཝ་སའཊོ་ངོ་ཝཡང་གང་ྨོས་ཁཝྫངོངཝ་ང་ཝམ་ཝ་ཞངཡཝཝོངོ་ཡཝཝོ་སེང་འར་འཝངོ་ཐོབཝ་ཆའི་ྐར་ཝབ་ 












{= 


༤༣)༡- ༦༠༠༢ 


༢༠༢ ཡ་ཝཝབདེསཝབབཝཝའེརཝང ༦ ༥(06/440469ཞིའོ་ཁཊ(4།2)ཉ༩6 944 ཕོ6ཧེ་ཐ།།གྱི)༦ ༩ན།ཡ།ཐཿའནིཡ།༦ཡ༥ ༥༩10 3ིཌ་༡ཝ44 
(ཝི ཛེའི པེ (༠༡།༠ཕཞེ།༧༡ལརི་ཡ།ཞིཡ་གོ་བོ་ཁོབྱཡ་ཡའི་འབ།།༥༠ེཧེཿ་ལོཁྱེ་པ་ནེཔ་ཡི་ཞ་་ ྩོབཝོ་ཝེ་ཐོ་ང་༅ཿ༡༡ 
ཆསའ་ཁ་ཞི་ཝ་ཅུཿཝ༔ཀླེཁས་རཝངཝཝཝཝ་ཚངིཊེ་ཝ་ཡོཝ་ཐང་ང་ཐང་ཞརཝ་བེེཝཡིེརང་ཉིངེའང ་འེཝ་ཡཝང་༽ཡན༨༨ིཡ་་ཝཁའའཁཁ་་ཝེ་ཁང ་ེབཝ་ཝོར་ེརེ་ཐང་དངརང 
རྨོ་རོངཡ་༠ེ༡་༠༡༩༥༠༠༢ཞི་ན་ཞི་ཡ༠ྱོག་༦༠ཞཔ༩ཟཝལེ་ཁམ་ན་་ལེ་ལོ་ལ་ལ་ཞོཝ་པཡ་ཀི་ི་ཁ པ་པ་འབ། ཿཿི།།ཡཕིོ་བཔ་།0ོ་ཝ་ེ་ཨཞིཝ 
འིཊེ༦ླཝ་བང་ཡཡ་འཛ་ཅེརཊ༡ླུངསངང བཟཝསུ་ས་ོ་བཡས་བཐཟང་༤རམ་ཝཝ་མར་ཊཝཝོད་འཡཝ་༤༤ཕོ་ཝེཐང་ཡ་༧ཁའ་ཆཁཁའཝཝོང ཐོོཝཐང་ཐཞ་ལ་ལ་པ་འའེསསྨ་བོང་ 
༥༡ཡ་ལི་ཨཿའེ་ཧློའོ་༡མ་ཝའའི་ཁ༤ཁའ་་༧་ལང་ཁ༡ཝ་ནའཝ་ཝམ་ཡ་༤འོོ་ས་ངའའཐམ་༤ོས་ཁཿ་ནི་པ་༡་ཚི་ཝཿ་༦འ་འཁོ་ཁ་ཡི་ཞ་ང ཕིབ 


ཟླི 















༼ང་ཝཅང་ཝོཕེབ་ཡུ་འཐངཝརང་ཐང་ལའི་འ༧་༡༧༅་ཚང་༠ཞལ་མ་ ངང ༧ྗེ་ཝ་ཐ་ཆམའཆེས་ཁའིང་ཆའ་འཝ་འ་ངེ་ཐང་ར་ཝེན་ང༠་ཐ་་ཞིེས་བའང་༠ 
ཐོཝ་ཁ་ེབངཝ་༤ཐེདུངདེ་ང ༤༣ུང་ཛངཝ་འེ་༦བ་བའཝོའེང་ཝསང་ཁློ་ཞྟོབཝབཝའ་ར་ ཝའཡེཉི་ཝ་ཡ་ི་ཝེ༅ཝ༡ཝངཝཐོའའི་ཞཞ་༠ཐ་ཚེ་སའས་་ིཝ་འ༤ 
༠ ཉའ ཆའ་ཐང་ཝ༅ཐེ་༤ཐོནའི་༡་བབཝ་ཝཡོས་ུ་ཝང་ངོས་ཝ་ཐའི་རེཝེ་ིའི་ཊེ་འཝང་ཅ་ཝཝཝཆེ༤ོཡོསའཀོཡོང་ཝ་རོད་འོང ༡༠ཝམངངརེཝཝཐང་༡འཚི་༡་་འར༨ 


ཐ་ཞརངཡངངཝའཝང་འོ་ངེ་པངཆ་ཝཟེཟ་༣ཐེཝེ་གྲང་༅ང་འོང༠ུཝཝཝ་ཆེའང་རྗོང་༧༡ིཝ་ཞངངཛེ་ཡོ་༤ཐེང་ཝ་ིེ་བ་འོའ་དོངཡ་་ཆོ་ེངོའ༡ིུང་་ང་ཐུཝ་༤འ ཅོང ངཝང་ 


པྩ 








ཐའེཡོངོང་འཐེཐ་ཝ་༣ཐཞོ་ས་ཊེའཝང་བུསའ་ཁསཝརཡང་ེཝཝ༔ཝཝཊཊ་ཝང་ཝསཊ་ཝཝ་ཛཛང་ཡ༅་ཅེརོངཝཝ་ངང ༥གླེས༡སླ་བུཝ་ཝོོ་བུང་ངུཡེོིང་ོ་ོ་ོང་་་ཝཝ་ཁྲ་ཡ 





ེོའོའཐངས་སྨང་བ༦ཝང༤༠པོའ༤རས་ཁངལང་་ཐའིེ་ེཐོབསའཝའིངརརངོཝ་་ཝེས་རང་་ཐ་ང་བང ༥༤ཝའོབཝ་ ༠༡༠འ༤༠༡ལ་འི་༡༡་ཐང་ཟབ་བཅའ་འའ་ཚེམ་ཟཅེ་ཁའའིསང་བང་རོ་ཡེསོསེཝཝལཐ་བ 


114 














༠ ཐ་བངང་པང་ འརྩོ་ོ་ཁ་ཕའེ་ཐོ་ེསཝྒུངཝཝང་མ་ཙ་ཡུང་ཡངས་ཐ་འར་བོང༤༠ེང་ཝཊཐ་ངའངང ༡༨ཝ༨པཡང་ཆཝས་ཝསོ་འིངེྐཝབ་འཝང་་ཝང་ཝཿཝཝུཝ་སཝང༤ཐཡོང༤བང་ངུ་ཐང་ངཝའ་ཚ 
ོང་ཅེང་་༠ེཊ་རང་ས་ཁའཝཝའེརངང་ ཆ༅ཡ་ཝཞུ་འོ་བོང་འཕངཝའྟོསེ་འཕས༧ཝསོའཝཐ་ཡང་སྨོའོང་ཝབས་ཝོ་ཡོའཝཝཝང་རྒྱང་བཐོ་བངཝཡོངོ༡ཀང་འའོང་ཆ་ཅེའེ་ྨོོའཝ༔ངངའས་ཝརང༤ཐོང་ཝེོ་ེེུ་་ྐབཝཡཐཐང་ 
ུརཡང་ཝ་བཅས་ཝཝཐུང་འོབཐོོ་ཝ་འེེེེང་ཐ་ངཝཝཝ་ཟོ་འེང་ི་ཆངང་ ༤ལང་ངཅཝ་ཡང་ངེའ་ུངང་༤༠ྱེ་ངྒོིམཝ་ཝོཝ་ཡོང་ཆ་ཐ་ངངཝེཝཝ་ང་་ཝ་ུ་ཏའ་ཕང་ཝང་ཝཝ་གུངང་འའོ་ཐོ་ང་ 
༄་གང་ཕབ་ཝ་ཝེཊོ་ཝངཐ་ཡེས་ཡུ་ཆང་ཆ་ང་ེཐངའཝཝེརོངཡས་པངང་སྱང་འཝ་ཛཝངསཡབ་ཝའིེ་ོཝཡོ་ཅང་ཝཝེ་ཆ་ཐང་འཝངཝ་་ཝའི་ཡང་ུྲེས་ཐོང་ཡོངང་ ཡ་ཅེ་ཐང་རརཡང་ེངེཝུས་༡༡ 


ས་མ་ལ 


ཁས་ཆང་ཡངཝཡཝའེརང་ཡ༅ས་ངོཝཝང༤བའ་ཞབདངཡའཅེཐང་༢ཕ༠པཿཡ༠ཚརིཿའ་ཡའལ༥༡༠ཐང་འ་ཁའ་ཐང་ཡེོ་་ཆང་ཛེེ་ི་ེས་ོ ཙཡྨེུཐང་ང་་ེི༽ེཁ་ངརཕ་་ཝོངོ་ཝ་ངཛའི་འཐི 
་ཀླང་འ༤ཐོ་སོ་ཐ་ངང་ང་ར་ཡོངང་ཐོངེས་མ་ོངསངངཐའ་་རླྱོ་ཐོངཡ་སང་༦ེ་ཐ་མང་མ་༡་ང་ཐའ་ཚེམ་ངའ་༠ེའང་འཚང་མམ་་མའ༠འོང་ཞ་མའཔ་འ་ངན་དངཔ་་ཐོའོ་པངང་ར་ང་ཐ་ང་རའའ ; 


འ་ 













ལྨངོཙ༦ཝཝོཛྫ་ཁངཝཝེེརབཡངཡ་རང་བཆསོ༠ཝ་འངེ་༣༤༠ཝ་ཝེསཝཝེར་རོང་ །ནི་ཕ༥ ༦༡ འ།ཞ་6༠ོཝ་ལ་འི་༥༤༡༦༠ཐོ་ཞེ་་འེས་༤མབ་་ཐའ་ང་མང ཐཟཝ་འའང་༤རམ་ 
ང་༽༽འེཝཝབ༣ ང་ང ཁ་བད ནི་བ འོཝ་ཡཿ༡ཛང་ ཛ༡༦༤༠།འ༄༠འ་ིསོ་ོ༡༠༡༨༠༠་༠༠༠༠་༡༡༤༨་༠༧ཚལས་ཡང་ 
ངོ་ཆངཊསང་ང ཏངའེཝཝ་བུསཡ་ཁ་ཧོསཡའང ཁ༡༡ཝ༅་༠་ང་ལུ་ཐང་༦ཝེརོང་ཡངཐླཊཝཝཟེ་ཅཞྱོསོང་ཝབ་ཅང་ཝང ༠ོརོར་༡༡ང་༤ོ་ཝཁཝ་ཞང་ར༨་ཝཝེཝཐཞ༦ཝ་འ ༤པཔ་འཝོ 
ེབ་ཡས་ཝ་བཡླེེཊཝཡུ་ངརངཝ་ཡང་ཝཝྨསྟཝཕ་ེས་ཆིེ༤༠པོབ༡འ་ཞོང་ཡ༅༡ངཝངང ོཟཕོབ་ཝ༨༣༠༡༡༨༤༠རྩ༥༨འ༠༤༨༠༦ཝ་༦ཐཞངཡ༤༠༠༦༤༨༤་༡་༨༦༧འེང་༠ར༤ཐ་ཝས་ཐའངམ་ 
༦༅༅༡༡ཐ་་༦འ༠མཡ་བང་སཔང་ ༠༧༥༦ཡ༠༦༤༨༡༡ང"སེཝ་ཝཝཝཐ་བནབཁཝཅེཝབ་ཞཡངཝབཡང་ ༄ཝ་༤རེརྨཝོ་འཐ་ཡངའ་ཐའི་ཅེཿྐཏབངཝིངེ་ཆང་འློསིཡ༅དངསང༤ འཐང 
ཁི ༥8ཞམ༩ེཌཱོ།ཡེ༠ཝེཝཞེཿ།ཨེའ།ཁཿ༠ཿ༩ཟི་ཞ༠༠ོཿེེི་ཝཞེ་བཡཡ་ང ་ཡའཟའིཆེཝ་ཞི་ཝའངཝའི་བེའི་ཁཁ་༦༧ཝེ་ལ་འཁོ་་ཞི་ 



















ངང བཿ ཤོོ༡ཡ་ཆཝོཝ༤༤ངཅའང་ཡིཝ་ཡང་ཐང་ཝནཝནངཆ༠་ལྡབཁུས་ཝཝ་ཝང་ དངོརཡང་ས་ངེ་ཝང༨༤༤ངའཐང་རརཡ ༥ཊི་ཨཿཉོཝབ་ཞེིཡལཞི། 
༡༤ཐོ༤ར་ཝང་ལེ ཐང་འེེརང་ཝོངང ཅ༤ོངཝ༡ཡཝརབ།བདེ་ན༡ནཞཇ༡ཞ༠༡༢པ༠ངང ཡཿཧོོ'༦ན༣༠༡༠༡༦༠ན།༠༡1ཡའཿ(ཿཿཞི། ཁཤ་ཡངཡ་ཚུ 
ཅོནོ་ལེི༣་ཡ་ཡ་ཡི་ཞ་ཛེངང ཁ༡ན་ཝངཡ་ཚེྒེང་ཝཝ་༤༠་འའའི་སོ་འོའཝོང་ཡེང་ང་ཁང་ཝཐིནི་ང་༠༠༤ཐོ་༠ཐོོེ་ཝངེཐང་འ་༠ཛིང་༠ར༤༨ངའཝ་ཐང་ཡེངཀྲིང༠ཐ་ེ་ཐོ་རོ་ 
ཆ་ཝེ་འཐེང་རཐོ་ཝརང་ཝ་ཝཝ་ྨངོ་ཛ་ྨ་ྐིཝཝ་ང༤ར་ཝ་་༧ཐང་འེཝ༡༧༠༦་༤ཝ༦༡༦༦༤༤པེ་ཝི་ཞ༣ལོ་ཉཞ་'༠ཛ་ལ་ཡ་ཕ་ཆཝཝ་འི་༠ཀྐཊ་ཝ་ཡང་ཚེ་ཝ་ 
ཛའ སསར ཞས ར་སསས ༦ གས་པ ར་སམ ༡༡༨ ༡ 
ིཡ༠༡བ༤༠་ོ་ཝ༡༡་༠༧ེ©ཁ་་༠ོམ་༡༢༤ཐས་ཐ་འཛའེཝཿཉོ་ཡ་འཕ་༠ལའལས་༧༠༡་རི་༡ི་༠༠ེོ༠ོ་ཡ་ཝན་བ་ཝ་འ་འ་མ་མ་་འོ་སོམ་་བོ་རྟོས་ཝ་ཚིང 























༦ཝ་ླཝ་ཝྦངོའཛི་ཝ་ཛྲེ་ཨ་ཝ་འཛི་ཁི་ཁི་༠པ༦ོ༡ལ་ཛརྫིཊ་ཝཊ་་ཉ་ཀློའསོངེ་ཝང་ོཝས་་ྫོངཡ་ཕ་ུངཝར༢ཐོ་ཟཀེ་ཝ་ཅེ་ུསོབ་ཝང་་ཆ༠ླཝམསརོུང་འེི་ 
ཁརན་ཝ༅འཡ༔ཝཡིཐསང འ༤ཐོ་སོངཝ་འ་ཛའི་ཐང་འཐང་ཛོ་འོན་་འཛོང་་ོ་ོཝབེཝབཝི་ཐ་འི་ཆ༠ཐ་འ་རོཝ་ཐ་་༠་ཁོབལ་ཡི་ཆོཆཝ་ཁྲི༡་འཁེཡ་ཝེོ་ཐོ་ེ་ཞང་་ཨ་ ༠༠ 
་ཅེན་ཝཡ༅ང་ ་ཊའརཡང་ཝབ་ཁའས་བུཡང་ེའ་ཅུངཐ་ཝཝཕང་བཡོའོཆགློངན་ཐོ་ཡོའང་ མ་བུསཝབེཊོེ་ཐའིེ༠རངའཝའཐོསོང་ཝའརིཐང་ལཝ་་ཐཁ་འོ་འིསྨང་ལབུབཿཡ་བ་ཞྲིཁྱོ་ལི་ཨ་འི 
བཞི་ཡ།འ༡༡༤ུའ༥༦ཝ༥༢༦༩༦༠(༠/༡༠༠༢ནེཿ6ཿ)༦ཨཡ།ཞེཡ༩༠༧༤ སོའོ་རོའསེང་ཝ༧སོཝ༦་ཐང་༠༡ེ༠༤༤༦ོཟ༡༡༠༡བེ་བ་པ/༤༡༠༅བ བབ།ལབབབོཾེོཞ 
༥9༩༦༩༢ཟེ༩༡༩ཿ་ལོ་ཱི༩༦༦(༦༦༥༥ སྨཡ་རྨོཏཊ༅ཝཝ༠ལ་༧༨༡ཝ༠ཝེ་་འ་ཡ་ ཟལོར་ཝཡོཝ༠་ས༠ཝཛེཝ༠ཝོ་ཝནསབཝ་ཡ་བྡེཊེེཆི་ཝ༅ཐ༠ཟླ་ོ་ཡཝབཝ༔༩ར 
བ།ཞཡཿཐོ'འ་'པའ་༦༡༠ཝས་ཝ༠ང་་ས་སས(( ༅ཝ་ལལ་རྨེོབཐིཁཿ༠༤༡༡ས༠༦༠༤༡ཙ༦༠༣་༡༠རོེ་ལ་བཝཝ འ།བ།0བབབིི།འོའོ།ཡ()།ཞེ'༩ེ༩༩༩༩ེ༩༡ེཇརི 
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ུསའཝ་སནཝནའཟའང་ཆཝམ་ེཝཝསཝའཝའབས་ཝང་ ཐ༡བངཐས་ང་འིང་འརཕ་ཝིའ་ཡེ་ཝརོའང་ སུ་ཡང ༡༡་ཁཆཝ་ཏེ་ཟོངེའཐའེ་འི་ང ཐའ་སཏ་སེ་ཐེསངའཡའཊེུཿཞངཡང 
ཆོང ༢ཐེཅེས་ཅང་སང བདྨ་འྡོང་་རྨཌ་ཝཝབལྒོ་ཐོང་ཝབ༤༡༨༠༤་༧༨༠༡༢་ེམ་༠བའ་ང་འཚི་འེརང ླ་འོངང་་༠ླཝ་བཡོ་༠ལེེཝ༠་ཝའིཁཝ་༦༠་ལ༥༽་ 
ི་ོ ་ེུཝབས་ཁཿཡཀིཁཝནཡ༠ན་ལ༠་༠ཙཔ་ཿཁཌ་པཅ༽ ་༠པ་བནནཁ༠༠༠ཁཟ༠༠༣པ་པའིོ་པ༦༠༠༡༣༠་ལེས་ོ་ོ་བཀོ་ཞོ།བ་ 
ཚེསཞེཐོསང་ དལ ༢༩༥ ཛལ་འཆད་ཆིས།པ། ¬ ཐུནཝ་ཡཝབ་ེཐའ་ཡེཞིཊ་ཆ་ཐངོ་ 
༢ ཝེ ཝི ་ཅ༽་ 


རྨ་ངོང་ྱང་ཐའི་༅འེ་འ་སིང་ ཝཀྐྱན་འཕབཝ་བའུའཐའ་སྨའི་ཝ་བངཝིེསབབའངླས་་ཞེབཝཝཝབང་ཁའ་ས་ཝེ་ཚང་ྨེ་ེསོེ༢༠༥ངིརཏྷོངཝེའང་༠འི་ཐ་འའང ནར ༧༤ 
ལཏའཝངཝ་ཐ་ཟང་ཝོ་་ེ་ྐ་ྦ་ིཡ་ླ༠༠ལོེཁ་དུངེའཝཝབས་ཀ༧་ཁས༦བའཛའི་ཁ༽་ལཊན་ཀྲོ་ཀོཝ༠ངཐཐང་ངཡསླའརེཝིེསུན་་ཡངཝཝེ༽ཝཝ་འ་ུྟཊཡཆེ་ོ 


















༠༩༠༡༦ང༡ས༡༨ངང་ལེཿའའའའ 
ོཐ་༡ཱའོང་ཝས་ཐངཡོཡོབཝ་ཝ་་ཐ་ཡ་ྔ་ཝེ་སྟངང ནེའེའརཔ་ཐང་ོ་འོས་་འ་ངང༅རཊཐ་སང་ཐ་ར་ཐང་ཝས་་༤ོས་འ༤ོར་ཁརརོ་འ་ཁ་་ཚན་ཝཝཁྲི་ཁཞེམ་ཇེང་ ུང་ངའང་རསཡེའེུང་སྨེངོསམརང་ 
་ཅེས་ངཝེང༩ཛིང་ཆ༔ཅཊེངཝཐ་་མ་འ འའཐོ་སོང་འཐུསམྨེ་ཝ་ཟོང་འཕོའོཝ༩ཐེཆེངུངང་ཐ་ཟཐཝ་ཡངཝ༠༡ང་འང་ངང་ཡོང་ཁད་རེནསོཡང་ཐ་ཝའི་ེེ༤སོསས་འཐོོ་སུང་བང འཝ་ཐྱོངང་ཐུའེ་ི་སངེོས་ོར་ 
བ"འ༥་༦་༠བ༤ང་རིེ་༠་དེས་ཡ་འེའོཕོང་འ༤བ་་ངངངང ུང་བངསཐང་ཐངཝ་༢༠༥་ང་ཝཝསང་ཡངིཡ་ང་ངའཐོ་ོས་གི་ཐང་ང་༣ཐརའང་ས་འ༡འམ་ཐང་འ་འབ་འས་ཡ་རརིསེེ་འའ ད ལཱ 
རྩོས་འཛོཝེེ་ེོ་ཡས་འ ི་ཡང་ཐ་ཡ་ེངངསེའཕང་འ་ཐ༅་ཟང་ཐང་ཅུ་ཝང་ཝ་་ཅེ་ུརང་ཡ༅ཡང་ངངཝཝ༤༤ེསོཝཝ་༡ུའ་ངེཝ༧ོང་ངཡ་བརྨ་ོ་འཡཕཊ་ཐ་ཡང་སྨ་ཱཀེཆོཝཡོང་ཝམ་ཆེཝེསང་ཝཅེའུ་ཝང་ཐང་ཝཡཊང་ཞཡ་་ | ་ 
ཁ༡༠༦་༠༤༠༡༡༠་་བ་༧པཅེཝ་སང་ཝ་ངའཡང་ེཝིེ༤༤་ཡོ་༡ི༡ིསང་༤༤ང་ང ྤུང་ཀོ་འོཊ༤ོཝཐ་༣ཆང༅འ༡༡ང་ཝ་ཞང་འངེཝང་ཞ༤༠ང་༧མས་ཞ༡་༦༡ཞ་༠༡ན་འ་་ཐ༠་ཡོད་བ 
ླཡ་ཡུང་ཝཝ་འངེཝས་རརངཡང་ཐངང ིའེཝཿའི་ེཝ་ཝ་ཝཝུ་ང་ཝའེཝས་རངཡཆི་སོུལེ་ི་ང་ རླཊ་ཝང་ཡང་ངང་ཝ་ན་ཡའིའེ༠་ཡོངོའཉི་བ༡ི་ངསངསསངིམ་གོཞོཡང་ཝ༅སཝཝརཝཝ་ 








ཐ་༢ཝཡ་ཐ་ཝཝཿཁཱོུ་ཡ་འ༤ཐང ཝ་ཞཿཡའཐངཞ་༡་ཞཡའའི་ཟཊོཝཝཐྒང་འཝ༨་ཝཝཐ༢ཛེང ་ཝེ༤༤་འིཨཿའི་ན་ཉཅ་ལ་འ་་ཁསས་ད་་ཡ་འའཝ་ངོབའཝཝ་ 
ེའཐ་ང་ངངང་ ླབཝ༤༤ོ་༤ཐེ་ཝེངི་ངེ་་༠༡ེངསས༧ང་མངང་ཐངོཅེས༡༦ཝང་༠༩ང་འཝརཀྐན་ོོབ་ཡངཝེཝེཝ༠ཝ"འལང་ང་མཐ༡ི་ཁ་་༦་༦ངངསང་འཐང་ཐ་འོ་རོང་ི ! 
ཅེ༤ཐཞ་ཝཿཐོང་་༤༠ེཝེ་འུང་༠༡ འབང ་ཝ་ུའང་འ༤ོ་འང་ེ༠ཐ་ཚིཡངཛང་ཐའཆའརི༡ླེ་ཁོངངའིང་འརྨེ་ཞེས་༠༡༧༧༡༥༨༠༠ོ་པིེ་འའ་བན་འ་འཐ་་པམོང་ཕ་ 
རང ཐོཝྫོ་ཝང་ཝབཐ་ུཝང་།ཝརྫཊེ་བེའོཝ༤ེ་བབལྟེཝངརཡུ་འོར་ཐང་ལོར་འ༡ེའ་་ཝཝ་ཚངའའ་འའོའ༠ངས་ལེམ་་ང གོ་ཐོ་ང་ང༤༠རཝཝངོའོཝ་ངཊ་བར་ཀེས་ཅལང་ 
་༅་༤བེའེསངེའང་ངེ༠འ༠༡ླ་ཡེཡ་ས་་ཐང་འཝ་འབོང་་ཐ་ང་སོས་ང འ×ཞ༥༥།༥༥ུ།༦༡༦།བེ་བཞི་ཞཝཿགཞེནོ་ལ་ཕ།ལཿ་ཟི་ཞ།ཞཿལ།ཡའ་འེ། ༠༢༦༡ 
ཡ་ང ༄་སང༤ཐོཡོ་ེཝ་ཅ་འ་ཁའིེབཞེཔསཿབ༠འའེ་་ཞེ་ཡང ༤ཝོ་ཞོ༨༠༢༠༥༠༠ེ་༠་ལབང་ལ་འ་གའབ་ཡམ་ས་ེཉ་ར་འཐང་ཡང་ཁང་ འལྟོ་ཡེབཝང་འའ་༡ང་ན་༤ཐེས་ 
























༄ ༢༣༤ ྷཐོང་ཡབའ་ཐ་འ་ཞཐང་ཚའི་༦༠ཝནའ མཐ ཝཡ་༠༤༢འ༨༠༤ང་ཝོན་༡༡ངའཛརི༽ ོའོཊཞོཝ་ཕོངཝུངའཝང་ཁེ་ོ་ཝབའ་ལོང་ངར་ཟིཐི༽་གུ༼ང་༤འོ་ཡེས་ 


ུཝནའ༤བཟ་ཡོངང༤ར་བེཝ་ིཊེེཝཝེདེའང ༠ཐོ་་ཐ་་སསུང་བས་བཆཝབང་ུ་ཐངངེ་ཝ་ཅེཁཁའ་ེཊ་་ཉང་ཐ༡ཝ་ཟོ་ཝེན་ཡ་ཞངེ་ཝཝཐང་༅༤༤་ཝ་འིཝྟོངོང་ དེ་ཡང་དང 
ཡངཁ་འོ༤ ངོང་ཉནཝབ་༤ཕོབ༤ཐ་འོ༨ངཁ༅༨ཁངབཚ༠འ་འཐོ ཝུང ཝ་ཚ་ཝེང་ཝ་ུཡ་བེར་འོ༤༤ོ་འལ་ཡུ་ཐ་ངེཝཡིཉཊང་ ངའེང་ཐང་་ཐའིཅེཝང་་ཞ་ཡའ་ཐང་འངརེ ༤༅༤ཐང་་༤ 
"༥༩ིཧ༩ཝ༩༥༠ལ༣༥༠༅བ།ཞ།༣༠༡ཝ༥༠༡/༦༥༩ནེ༡༠༡ཝ ༦༡༡ཚོ།ཞོ་ཨཿཿཌིཡཕ༦ཝ་ལ་་ལ་ཝ་འ་ེང ཝ་ཡེ 
ཝཐ་༠་སཟ་ོའུཝཝཡ་ཐཝའེ་འོོའས་ཝ་ཁོཐཝ་འའཝ་ཆ་ཝང ུཆཝའཚཁོ༤ཐ༤ཝ༧ཐེ་ཝ༦༦ང་ཝས་༤པོང་༄འི་ལཛེ ལྒིས འཁས 


༤. - 


ཐ་ཞང་ ཁ་ ཝའེ་ཐཝཝངཝ་ཆཅེང ཝེཝོཝངལེཝ་ཝང ༠༠ཝ་ཝོ༤ལེངེངསེསའུང་ ལྫིེས་མེེ་བཡོངོལེ་ཡངཝང་ རྨང་འའཡོ་ཐོང་འཝཝ༤ཐ་བཉེས་བགུུསེངང ཕེ༽་འ་ཞིཞྱྱིཿ 








། 




















| ༥ོ་༠བཆཝཝང་འ་བའའོང༥ང་ ལ་སོང ཡུང་ཞུ་དེངཔཝ་འི་ཝེརའོང་ེེ་ཐ་ས་སེ་ཐེ་ཝངེརང༤༣པ་བེཝོ་ོང་ངཞུ་དྱེང་་ ཆཊ་་ཐབཝརྡང་སྡོང་ འགླ་༡ོ་ེཝཝ་འཝ་ཟ་ཡོའོའོ་་སེཝའ༤ཐསོང་ ཐཝ་ེེ་ཝི་ 
༠།ཕ༡༥ནིཔ་ྱ་པ་ཡ་ཇེ་ཁམ་ཆེས་འེཛིཡེབ་བ་གུ་སོངང་ཝ་ཟམ་ཝོཀོ་ཡབཡ་བ༠བ་ཝེཝའ༤རཝབ་༠ལོ༠ཟ༠༡༤༠ང་༠༨་༤༤སང་ཐྱ་ཝའངེ༠༡༡ན༤༧་ཁའ་འ་རིད་དང་ང ༥༦༦༢ 
ཐོཝེ་༤ཝེའ༤༢བ་༤༡ཡ༠༧༠༡༤མཁ༠༤༤ང་༠༠འཡསཡབ་ཝཝ་ཡེབ་ཝང་ང་༦༠༠བ་ཅེན་ཐང་༤༠ང་་ཐང་༠་བང་ ༤༤ང་འ་ཁ་འ་ང་འང་འ་འས་འའའས་ང ཐ་ཅེ༤ཐོང་ཝ་ར 
ཐ༥༄ཝམ་ས་༡༧འཟསོོཞཡ༤༤ངོས་ཝ་འི་ཁཝཝ་འབ་འཝ་་ ཛ་ཁཚནཆཝ་འི༠ཝངཝ༠༡༩ཟེཡ་ཊེངའ་ཞློསོཝ༅ཝ་ཟཐ་བུཝོ་ཆཚང་ཝེ༤ཐོང་༤ངངབང་ཆོ་སོང་ཝ་ཟཐོང་འ་ུངང་ཝྟང་་ིང་ཝོའ 
་བེང་ཝོང་༤༠ེངེཝཝ་ཝེནཝཉྡཝང ཁ མཐི ལསའི་༤༨་ཐང་ཡའི༠་མ་ཐའངའའུམ་འའཆེཝ་ཝེར་ང་ བོེབ༤ཝརང་འང༤ཐོབོང་ཝའཊེཐའ་ཛངེ་ོ་ས་་ཝཝ་ཝེངང་ ་ཐའོ་ི་་ཐེང་༡་ཞ་ 
ཐཡོ་ཐང་འའོང་༠ཡཝང་ེཝི་ཞངང་ ོ་ཡེ་ངཐང་ཡུང་ཝང་ཡང༠རའཆཝ་ི་ཊེཝཝུ་ར་ཆངེ༤ིངཝཝབ་བ་འ་ཁོང་ཝབབཊ་ཆ་ལོཝེ་ཡང་ཝ༦ཐེས་འེར་ཡ་ྨཝའཡ༤རསཝང་ འེསསཅངམའི༽ེན་༤ཐེ་ཆེངེའི་༠༡ 
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འ ་ཟོཐོངེ་་ེངཝ་ཐང་༤ོངཐངི་ཆཁྱུ་ཛེང་འཐའལ་ཚངའང་ཁ་ཛ་་ཡ་ེ་ི་ཆད་ཅ་འང་ང་འཡོང་ླཝ་ཝའ་ཐང་་ཝརངརྨཏེོཝཅར་ཐངཡྨ་ཐངོ་ 
༠༣༤༠་༦འཝཔེནེང'ས༥ ༩ =༧ཐོ༡འོལ་༠ེ་ལ་ཆི་ཕ༠་ོའ་མ་མ་བར་ཁམིམམ་ཁ་ཁཚམིས་འ་་འའམམ་ཐ་ཕོ་ཞ9འོང་ * མ་རིན 
ོ༅༔ཝམཝ་ེཝཝང་ འི་རོརྫོང་ཝ༨ཡེ་ཝཝ་༡༽་ཆཝ་འབཝ་ཡའེངང་ ཁེའེཝཝོའེེརྨོྫོང༤༨ཝ༩ནེའཡངང༡༽ངང༠ཝབ༠མ་ེཝངང ༠༠༡ རརེ་ཕཿ༣ྫེ་༦ང་་༡༨འཝངཝཝ་༠མ་རེཝ་༡ང་ 
ཅེས ཁང་ོོ་་་ོངཝརཡཡས་ཊཀང་འ་ཁའཊེ་་ློ༅ང་ཝམ་ཝེཝངཞིངེང ཐའ ༠༨་ཝ༠༠༩ཝ༢༦ིཝ་ངང ུཁཝ་ཐོོངི་ེ་ངྒཊའངའ་ེང འཁོ་ྨོངཝཐོངོ་ཡ་ངཝཝབ་ང་བཏེ 
ོ་ངོཝ་ིངབཝས་ངངའའར་ངེའ་བུ་བ་འཛབཅེན་ང ཡེས་ཐ་ཡུང་ཝང་ཝ་ཡང་ནཝཝབ་ཞོོང་ཁི་ཡེུཝཝང༤ེ༠ཀ༠ཝ༤༩པང་ཝའོའ༦ཝངོང་ཁ་་ྷ་ཡེབ་ཝ་ང་འའ་ཊེྒུབ་ོ་ོངོ་བཝཝབངའཝོས་ཏེང་ཐོ་ཐོང་ཡངང་ཝཝ་ས་སཝཡ་ 
འེཊསངཝང་འཝངའཆངཊལོ་ཐོང་ཡངེཝེ་ེང་འཝ༠ང ངེངང་པང་ཝཕ༅འ་ོ་ཐོང་ཡངཅཝ་བཝེེས་ཐི་ཡ་ང་ངའམ༧༠ང་༠འ་ཅ༤་ཐངང་༠ཐིཝབཔ་ི་འང་ཡ་ཁུང་ཅུཐོ་ཡོང་འང་ ཝའ 










༄༅- ༨༤༣༦ 
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ཧང སུ་ཟཏ་ཡ་ཆའཕོངོ་ོུ་ལཝ་ཊ༤ཕང་་་་ཐ་ཟོང་ཚ་ོའསོང་ འབ་ས ཐླཝཝངཝ་ེཐཝ་སུང་ཞནཝ་ཝཝ་ཁའི་ཊེའུཡབཛ་ོུང་ེང་ འ ུ་འཡང་ཝཡ་ངང ༧ 
ཁོ་སོ་ཝོ ཐི་བཝཐི་ཡེ་བཝ་ུང་བཝོང་ ཝློབོངས་ཅེས་བེཅས་ཝཝ་འ་ཐ་འ་འ་འང ཐེམ་མཝང་ཁཝ་ ཿང་འཅེེཝ་བཝོ་པ་ཡས་ཐ་ཿཝེའོ་ཝཉ་ས༡ངམང ང་ལ་འ 
(འིཞ།༦༦༩༥༩༅༩ེ།༦༠༠༣༩ེ (༩ ུ་ང་་ཁྨུང་ཐངིཊེ༠་བྡ་རཟཐིེཝཡང་འཡང་ཊ་ུཉ་ེ་ཝ་ཝོར་ྨལཝང་ཡཝབཝང་ཝཊང ཚི བཱ(ཡཿ་འོཉཝ།འིཁོཕ་ཁམཊ་ཐཐོཧ་ཡ།ཡ། 
༣༧༥ འཞོཝ་གྲ་ཡང་ང༦༠༠༥ཝ་ཇིཝའཝངང ་ཐང་འཝསཡེུ༔ཟལ་་ལེ་ཞ་ཝེངས་་སོ་ོཌ་ཝངཟཐེ་ཐང་༠ཀླ་ེྱཏཡཊ་ལེ༡ཐོཆི་འ་ོཿཡང་འཟས་ཛེ་འང་འེཡབ་ཡོང་ 
ལ་༤༅ངའ ༣༤ངངལ་འའའའེང་ང་༥༤འངའ༠༡༡འའ༤འང་འ་ཞཁྲེལ་ང་འ༠ལ༠བ་༥༨འཁམས་ཝ་མ་་་ེངཐིང་ང་ཞ་༠༅་མ་འཝ་ 








ལ9ྱཉ((ཞ༩༦ཞོ༩༦༥༥༥༢༠ ཐོ་ཝ༅ཝཐའ་རོངོ་ལ་ཝཝའཝེསོངིཝ་ཡ་ེུཝེས 'ྲིཿཿཕ་འེཿཝོཁཡའ༡འའའའེང ༄ ཐང་ཝ༠༠༠་ཅང སྐྱེ་ཁེའི༽༤༠༡བབ༠ེཝཡ་༡ང༄༤༠༠ང་༠༅ 
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བང ིཊ་ལ་ཁུངཊཝ་ཡངཝཝེནཡ་ཆཝེཝ་ཝར་སང་རའ༅་ི་ཁཿ་༠ལ་ཐང་༢༠༡༡ཞ་བརས་ང་ཐང་ཡཡ་་འ༤ཐ་ཐསིསངབང་ད་ཐང་འ༄མ་ུང་ཝ་ཊ་ུཝེརའང༡འ་ཆང་ཝ་ཡ་ 
་འཝ་༡༡༠༥་ཐཿཞིཁུཝོ་ཁཝཝེའ་ཡཡ་བ་འའཝའཊེ༠༡ཡངལོ་ྡེཊ་དེའ་ཡང་ཝང་འཐོ་ཐངངང འཐ་པེ་ོ་ོི་ེ༤བེ་ཐོཝངཡང་་ལོཝོའང་འང་ཡེང་ ༤ཡོངཐོཝ་ཡ་ང འཛང 
༠༡རཆ་ཝ་༠ེཝ་༠༨༨ བའེའ་ཐོིངེུང་ཡངང་ལྩོ་ཡངོེ་ཝཡེཆཀླས་འོ་སོང་ འསྗོ་ཝ་ཐང་ཡུང་ཝང་ ༤ཡཿ༠ེཡེ།9༦༡༥༠༨།།༩༦(༠༥ཞེ།༠༡༩༢ེཐོའ༩༡ྲེ་ཞེ་ཕོས་་ཐང་སེཝ་འངེ་ཝཝང་ུ་ཝ་ 
༡ ཐསོས་ཝབ་༡ཕ་ཞ་འཐཐམ་ཡང་ཝོེ༤ཐོསངང ངོང་ང་ཝསང་འི་ིངང་ཐ་ང་ཝ༔༤ོ་སེཝས་ཅུང་སསས་སེཝོེཝསརཞེང་ཝ་ཡེངོངཛཛིེཝཊཊ་ཡུ་ང་ཡོང་ཡང་ཡང་ར་ེཅང་༨༡་ར་འཐང་ ་ཝཟེཡེས་ཡ་ཡུངས་ཿ 
ུ ཡཐགྲོ་ཆེཝཡང་ཝར་༥ངས༡ླཝརཊྨོ་ཝེཝི་ངཝང་བཡ༅སང༤༡༤ཐོཝཡམ་ངཝཔའ་ཟྒྱངའཆ་་འངོང་ཐངཝངཝཝ་་ྨཊརངཔ་ེནངཝཝང་ལར་ཝཝ་ེ་ོ་ཝེུཝཝོའུ་ངཅཆོུང་ཐང་བཉ་ཉང་ཝིཐར་ 
ུ་ློ་ཝང་ཕམ་ཅངངཝ་འ་བོོ་ཝེ་ཝུས་་ཐློ་ོའ༩༤༤ཝབང་ཡེ་ཅཝ་སང་འཐངའཛོོད་ཝབ༤ློང་ཡ་ཝཝཝར་ཐ་་ྒངཝནད་ཝབབཝཙ་ོ་ོང་ུཡང༡ཛ་ོའཝཝང་ཝཡེ་བེསངསེ་ཝིེ་ཅ་ཐང་པཡངཝཏཝ་ཡ་ཝ་ 
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' ¬ 5༦ ་ 





ཞོ་ང་ཆང་ཝས་འངཝ་བའ་ཞོྨོང་ཁ་ཝོ་འཕ༅ཝེཊ་ེའེཝང་༣༠༣༧བབཝ་ངོང་ ཐའ་མེསེེ༡་ཀླ་ེ་ཟཟི་ེར་ཝེདོངརངཝ་ཝ་བ་བོ་ོང་༧༤ད་ངརྨཞཝེཝཝཝ་༠ཝ༠༡ཅཝ་བའ་ོསོའ་༠༦ཝཝསང་ཞོ 
ཡོངོང་ཐང་ཝརཕ་༡རུར་ཝསས་༡འེཝངེྨྱེ་ཐེ་ཐ་ཐངས༔་ེུབ་ཝ་གང་ཝ་འཁའ་ཡུང་་ངཝཝསས་་ཅེ་་འོ་ངོང ` ' ༣་ཝཡེ་བཡ་ཅཡེཝཏེ་ཝོར༡༡ེཡའ༡༡༽་འསཝའ་༤༤འཔ་ཐཝ་ེཕ་ཞི༠བརའོ 
ོ༡༣"ཁཝ༠༡སེང ༧་༠ཿའཐོ་༤༤ེ་་ཝའངོཡ་་འ་ཞངང་ཁའ་ཐང་ཆང་ངང་ ༦་༢ལ"༠༠་༦་"༠ཡ་༡ང:འ་བཟོའ་འབའས་ ཐེ་ཧིེ་༤༤ེསེ་་ཞོཐོས་༼༽འཐས་་ཐཝེངཐང་ཐའིས་འ 
ོཝསོས་འུཝོཝས་་ངོ་འཐཝ༅༠༠༤ཐེེསངཔ་ས་ཝས་ངོངང་ ༠ཐེཝ་བངང་༤ ཝེཝ་༠༨ཝ་་ ༠༡༠༤༤་༤ེེ་ཝཝངས་ཐང་ཉའ་འངས་ཐོའི་འ་ ཁཿ་ང་་ཝ་ཝ༠ཿཝཿ༠ ནང་འ 
འེ་ཉེེ་ཝེ་ནེས་༡ར་འངའ་ཡང་པང་ ཛོོསོབ་ཐང་འུང་ཡང་ཝ་ངའང་འང ངོངོ་ེང་སེེེུངོང༤༠༥རེཊ་ཝྨོ་ེཀ༦༠༤༤ང་༤༤རོཝ་་ཐེཐང་༦་༠༡་ེའོ་འམ་་ནའབའ (0(0༽0 

ཨ་ཡེབ།།༡ཉཊབ༡་ཁསཕོམ་ཡ་མེཝཿཀ15ཁམ་ཧོ་ཐ་ཿསཁ་ལབཿཞེ་གསཡོནསཡ ལ་མོ ནིག ༣༠ལ་ལ་ཨོལོཨ ཞི་ལས 





















ཏྲ ང་ང བཐོ་ཝང་་ཝཐོས་ཐ ཆསཝང་་ཡེངོའཝེང་ླུཝ་་ོ་ཝའསཝ་ཐ༧ཀེཝྫངཝ་ཐང་ཝཝོང བྲའཁའེ། ེ་ློ་ཝརངཛངང་ཐའི་སེས་ཐླངཡ་སྐུ་ིཊ་སྟསའ་་ཆས་ 
ཱ་ཐེཡངཝ་ཅ༣ཐ༽་ཝཝཀྷཝཝང་ཁའོཝེང ® བ།ཝ།༥ཡ།བ)(ཡཿ?)ཿརོཊའ'རེ།༠༡༠༥༤༩༠༩༩ཐ'ཝཞེ ཕཔེེ་ཧེསེ་ལ་བང་བའེམ་་ཡངའམབའཚམ་ོ་་བརང་༦་བེང་བལས་ 
ཁོང་ཝ་ཞིཊཛླ་ཊེསཡ༧ཐ་ཝའེང ངོ ཅ་ཅེ༧པར་་ུཝཝ༅ང་ཁཿཝང་ཝཿ༤ཐ་ཝའི་ཀྐུརང་ཝཝབ༣ཐཝཝའ་ངང ཇི་ཅུང་ཿེརེཝའེྐུར་་ཝཝ་༧ཐོངང ེཿང༅༤༠༠ཁཝའི༡༣ཿ་པ་འ་ 
ཐབཟླེར༠ེཝོ་ཞིའེཏུརས་༦ང་རཐེ་སོང་ ངུ་ཅངའའབ༤༠༥ར༠ོོ་འའ་རན་ང་ཝས་བོ་བང་ང ༠་དེ་བང་འ་ང་ོ་མ་འ་ཚ༡ར་འ༠བ་པའཝ་འབའ་་འཐོན་འས་ཁའ་ཡང་ཐས་་ངའའ ཐ་མ 
༦༥ཿ༠ཿིཿ༦༠༠་༩༩ཝའ༽ིཟཝཝཐསང ༄འ་ེ་འ༤རཐང་ཁ་འི་འའ་་༠་ལ་འི་ལང་པ་ཡོ་༤ བ༠༠༡འཞ༠ཐང་འམབཡ་རེས༤ང་འང་ཐང་འའ་པངཝཿ་ཡེ་ བ་འ 
ལཞེ་ཝ་ཐང་ཝི༡འས་རངེབངཕ་་༠ཐ ༥་༦༅་༥ཝང༤ང༠བ༦༠ང༡་་ཚ༦༢མལམ་་ཟང ཁ༨་ཝེཐ་༣ཝ་ཞེསཝ་ཝེརོེཝའིཝེེ་ཐི༦༠ཝ་བཐོ་ཝཝམ་ལ་ 
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་༄ ༢༣༤ ཐི་ེབུ་ཝཝ་་འོསོངཐུས་འེང་ཝེོ་ོང་ཡེསཡ་བེའ་སེ་ཝྨ༦ཝང་ནངཆ་འིཊེུས་༡༧རའཚདེ་འེངསང་འུཐེསོཝབསཊའ་ལཝིཝེང་༤ེཟོས་ུངཐེུ་པཝསཝ་ང་ཛིེེ 
ཆེ་༢ེའ༽ེ་ཞུའཝ་འོཝོངཝ་ར་ཝའེ་ལ༨་ཁམ་༠ལཞ་འ་ེཝ་༠འ་ཞབམ་འཝེསེེ་ེན་མངོས་ཝངེའཡེེ་ཆཝ༣་ཐང་༠རང་འེཝའིེ་༤༠༠ོ་རི་ཐང་ང་ཐཐེ་༠༡ཐ་བ་འོངམ་རང་་ང་འཕང་༠བ 
ངེང བོ་ཝར་ཕབོོ་འོ་ོང་ཝཝཛླཅེཝཝང་རྨིཝེཝབཝསཛ་ཡང་ཝ་བའེཟོཝོཡབ་ཝཝོའོ་་སཝཛརོ་འོི་ཡས་ཁ་ཝེེ༤ཐོང་འཝ་བལིེ་བུ་ཐའོའོང་ ཅུ༩༩ཿོ༣།ཧྲེན༦༩ཿའ༦།༠ཿ༠༠ཝ་ཞེཝོསཡའི་ 
ཐཞཝཝྨོོབང ་ཐོའོ་འེངཊེེབཡངང རིངེཝ༽་འ༠༤ཐངའབའ༦འེའསངཝའི་ཁངོ་ཆོང་འ༄བཝཝཝ་ངཝང་ཐས་འེ་ཐིེཝངངའེཝའཇོངའེཝ་ཐང་༠་༤༦ེའོ༨ ོརེ།༦འཿ།ཐོབ།ཁོ 
ངེ་ུ་ཝེ་ེཿཁཝཝཝཊཛ་འོཝེ་ཡཝ་་ང་ཐེའངའི་ཡུང་བཛང་ླ་ཐོསོཝས་ཡང་ཅེད་ཐང་འཝ་ླ་ྐེ་་བེསཡཝཊ་ཝསཝཝིངེས་ང འཡསང་ེཝེ་ཝཝ་ྷེ་ེང་ངརྐར་ོ 


ཡཚིེ༤༠ནོབ༦ཝ་གུང་ཐའིའེཝབ་བའ་རྨསྒོཝོངཡངཝེའ༢༧༧༠༡ེེཝ་བདེངཝ་༤རེངྨེ་ེཝཝེེ་སཊ་ཝཝ་ངང་ དེའཇཝཊཝ་རོོཝང་ཡང༤རངཊཝཝབ་འ་ོཝོང་རྨེ་༽ཚ༦༠ང༠རྒྱ་སེབ་ཝ་ཚ༤༠་བརེང་དཐང་ེཐའ 
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ཇུ་ཝ་བ་ཞི་ཁང་ས་ཐོངོ་ཡྫོང་༄༅ས་ཝའེེཉཛསེང་ ༤༤ཐོང་ངོཝསངར་འངཝབེའོཝ་བའོ་ཐོང་ས་ཡངང་འེ་ངོང་༤་ི་ཝར་ཝམཛཛཊང་ཐངངེས་ཐཁོརངཝྨོ་སྟོང་ཝ་ཕངང འཐཝཐོཡང་ཐས་བེཝང་བང་ ༄ཐེ་བའ་ོངི་ 
ཆེཝཝོངོསཅ་ུང་ཝཐའབང་་ ཝཐ་ཡེ་ཝ༅ང་ཝ་ང་༨ེས༼རངའབང་འོངང ཐ་ཐང་འཐིཡ་ཅུཝ༅་ཆོསང་ཟྫེང༡༣ངཝམེ་ཐོ་༤རང༤ཐེཝ་ཡང༤ཝོངོས་ཝབེེ་ཆ་ུཝང་ཐའ་ུང་ཝང ཐོངོང་ཐི་ེཝིེཝངོ་ཝའི་ 
༡༨༨ ༩ ང་བ་མ ལཱ ༼ལར༧རརརརར༤ར༢༨ བོ ང་ཁ ་ར་ ི་༧ རར ༽ གྲང་བ 

འཌྒོཞ་༦:༅་༔ལ་ཡངཝ་འ་ཝི་ངེེང ཝཝཝོ་ཝཝཝཝཝ་ཞཝཝ་ཝེ་ཝསང་འཕོ་ཐོངངང་་སེར་རོངོང་ ངས་འཡ་ཐོངཐཅེ་ུ་་ཐོཝཝེཝཝཝོཆངང༤ར༽ེཝ༠ལིཝསཝ་ 
་ཝེའཝ་བུཝེཐོའེཝམརངོསཁའངེོངོ་སྐར་ཡཕ་༦ཝེཿ༧ཐེང་རྨེ་ི་འཁངངང་ཅང སྨོ་འོངོ་ཝཝངཆཝའང་༠ང་ས༨ངོ་དེའ༠་ཝང་ུ་ལང༥རང་ེེ་་ཐོངའོང་འཐའོ༤རང་་ང༠ངི་ོོརོ་ 
ཐེངོ་སོསབས་འ་༨ངཆ་ཅ་འོངངངཊ ཡཝ་ལ་ཐ་ཚཅ་ོཐང་ང་༤ཝོད་༣ྩ་ཐཝ༡༡༩༦༤༠༠་ཐའ༥༠ལ༅ང་ལཝ༠༠༡ེས༠་༥་༠ེ༠་ཟ༠༠༠ཐའ་འཛ་ཝང་གྱང་ང༤པ་རེརེཕསང 
འེ༽ཝྗིའཝར་ཝངརྨཊེཐང་༠༣རེའ༤༨ཝ༤༠ཡོ༤རིལ་་ཞི་ཨ།༅༠ཡཞཡ༥༠༠༠༠ས་རོལཿནི་འཿ འོ་པོཊེཝའོ༤རངནཝབའཝོ་ྒདེང༡༼ང༩ང་ང་འ་སྱེཝ་འེའཐདོང་ཝང 
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ེླངོ་༦ེ་ཛ་ཝང་སཝ་བའེ༽་ཐ་དྲེང་བའཔངང་ ང་ཐང ཁ ༣ ི་་ངཚི་ཅེ༠ཐསཔཐེསཝཐོཐ་རོཅཝཟཝ་༠༣༧ ཝོ འཅེར་ཝང་་ེ་་ོ་ས་ཝཊང་ེས་་༡ཀི ཐེང 
ཉིཝ་བཝོའོ་ེ་ཡངཆང་ ༤ོེ་ར་ཁང་རའངེ་ེའ་ཝོ་རྟོས་ཝང་མི༠༡སན༧ འཚེམ་འ་ཡང་ཆང་འིཆེོངོ་འངང འག ཨིཞོ།ཿ ༩ རི ཁ།མཐམསཔེ་ཝིཝས༥༩ྷོཞོ་ཡ།ཡས༥ ༠ ༨ 
་ཱ ེུ་ཐླ་ངེ་ཝང་འཕང་ཝམ་ཡེབ་ཇེངཝིང་ཅེལ་ཐང་ཕ༅་ཁཛྨ་ཏོཝང་་ཐང་ཉིརངའཐ་ཡངང འི ཊང་ ཝོ་ཝིང ༤༠འེརྫེ་༧ེང་ལེ་ཚུངེསངའོའ༤༠ང་འ༤ཐེ༤ིཝཐ་འིང༡ི་ཡ༠ཐ་༣ང་འང་འཝཝེས་ཁང་ལེ་ 
ཅེ ཀཀཀཀཌཀཌཀཌཀཌཀརཀརྲརྲྣ1,›,༅›༅ ]ི ིྩཀ⁄ཀིས 


རེ ཐ་ཟང༦་་འེསང༡ེཡསཝརབེ་ཏའཝ་ཝཐ་༡་རའ་འངབ་༤༤་འངའ ༠༡ནར་ཡ་བཝ་བའརའིེང་སངའ ཛི་གེཚ་ཅེསཝེཝ་ ཅངཆང་་༥ངའརང ༤ང་ང་ང་༠ཐདེའ་འའངབ་ང་ 







ཐཐོོཝ༠རུང་༤ཐབཟང་ངེ༤ོཝང་པཐ་ཟཟི་ེ་ོངོ་ཝ་ེ་ཐཝ་ཐོངོ་འོརྡངང་ ༠༠༠༢ ཐེེ་ཐ་འི་་ཝབང་ང་ཝང་ཐངང་བཐང་ཝའཐོབཝ་འང་ཟེམ་ངང ༤ཐིེཐང་འབའེསཝཿ ༤་འ་ངངཁུཿེཝ་ཝང་ཁེམ་ང ༠ བཅ་ཞི་ཡ་ 
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རངེེྲེྲརཛཉྱཉྲིྲརགའ་ (6 ཝ་ཁ སཱ ཨིས་ད།རྲསཱ ཊིཿཊ ཡཿ 
ཅེ་ངོང དེཝིི་ཝ་སའ༠ཕ་བུ་ཝངས་ཁ༠ཝ༡༤ར་ཀྲེརྟོང་ང༤ེངེ་ོ་ེངས་ཝང་ཝཝེེ་༡ིའི་ང་ཡང༠པ་རྟི་ཝང་ལི་ས་ ཁ་་ཟིི་ངཐ་མ་ཐངརརོ༣༠ཁརྨ་འོས་་ཡི་གྲོ་ོ་ཝཉིངས་་ ༤ཝེའ་ོའི་ཁུ་ཁ་ེཊ་ཡས་ཡུང་ ༩ 

ཟཀླུར་ཝཝ་ཝ་ཟང་ཝསུསཝབེ་ོསཝའང་ཡོའོའཝོསོའཝང་འ་ཛའི་ཐང་ཆངངང ༄ཞིཊ་ཁའི་ཁ་ཕོེ་ཐཝང་ ཉིངཿཁྲསཡ་ང་ོ་ྲུངས་ང ༦ེང་ོཡོང་ཝྐུ་ཕའིཊེང་ྒང་ཞུ་ཀླླབཟ་ཐང་ང་ཧིཝབྷ 
འང ! ཆཊཝབ་ཐོ་ཐེང་འཝིཅཝབཁའ་སཐཿ་ཝ༠༤ཐཝིན་༠༣༡༧༤་ཐལ་་ཁང་་ཡ་ཐང་ཡང་ཆཚང་ེེཞི་ིམ་ེྦ་འི་ཡའིས་ཁང་ཞི་ཐ༠་ཆངང 
ཐེ སས. ༩༠༣ ༠༠༠ས༥༦ཞི་པཔ་བ་ི་ མ་ང རེ ལ་འ ཁཐོོང་རང་ཏངངརཝངས་ཝུང་ཐངི་་ྐན་འཕ༅ཝའཐའ་ཝྨ་ུངཊ་ཝ་པབངབང་ ད 
ེ་ཐིས༡༠༡ོང་ཝ་༤ཝ༤ེས་ཟ་་་་པ་ཁེབ་ཐབིང་ང ༢༧༨༠ང་༤ངའཛ༅ང་འརིཝ་༠བ༡འའང་༠ང་ཞའེ་འའངེ་འ་ཐངའམས་་འོ་བོ་རས་ཐ་ལོང་ྩེངོ་འཁའི་་༤ཐམ་ཡ་ང་ཚེབ་་ཝ་སཁའ་ ད 





















ྒ ུ་ཐ་འཐངེསོོེ་རང་་མ་ཛཛ་འིྒེཙཡཡཝ་ཛ་ཝོང་ང་༧ཐོང་་ཛངཝཝརཝ་སཝཝ་སསང་འ་བླཝང་ཝརང་འཝངང་ཝང་འ་རཆ་འཟླང་ཝ་ཝ༅་ལེརའོཝཝངང ༠་༦༥ཡ་༨ཝང་༤ཝཊེ་ཁང་འངཐ་འའས་ཐ 
ཐེ་ཐེབ་ང་ཞིང་ཝ་བའ་ཐོ་ཐོ་ང་སངཝབེེརའཝ་ཝ་ངང་ཐཐུ་ཐང་ངཐ་ཐསཁ་ཁངའ་ར་ཝཡ་ཅ༠ཐོ་ཁབཏ་དང་འང འཕ༅་ཐོ་ཐོང་ཝ༠འཐོ་ཐོ་ང་་ཝང་༡རེའཝང་༠༡༨༥ང་ཞིཝེ་ེ་ཝ་ཡོ་ཐོབའཡསའ༠བ༤༤༡ར༣ེ | 


༤༣༢" ༤ོངང་༤ཐེཝཡོང་བེཝཝཝསའ་འངཝོ་ཝེབབཛེ་་༦ེོ་༦༤བའོཝ་ྱནང་ཐཁེང་ཁས་ཝ་་ལ་་་༠ཐེ༠་༡འ་༠ས་བཅཚ་འའའ་བ་ཚིམས་་་དང་ཡོ་ང་འོན་་ཚེབ 


ཱ ཐའུ ་ཅེཝཝོ་ཝོ་ཟའ་ུ་་ཊེཝཊ་ཝཡསཊཐ་ཝའེ་ཝཡ་ྷཝཝ་ཝ༤ཐང་༧ ངང ནའང 


༤ 


༡བ།ཡེ་བྲ། ཁེ འོོ་༠༡༨༠༠ལང་༥བབརཛེང་ང་ཐིེབཛ་་ཝ་ོཡོ་ཝཝཝ་་་ཝོརཊ་རསངཐས་ྨེོངོས་ཐངའ༡ུང་༤ེ་ོཝ་མ་ང་ཐཐི་ཝ་ང་སཛ་ཝ་ས་ོསས་འི་ཝུང་ས་བའ་ཝཛོ་ཊེ 








9༡ ཝོ༡༠ཧ་བ།།ཡ།ཁེ་རོཊ།ཡ༡།།།འ༥གྱེ།༅་བ།།༦༠༠༢ོ༠།ཝ༡་༄༠༡་འ ་་བཅ་ཁོ་ལོ་ཁིུ་་ཆཐ༠༠ཐོ་༤ཝའོཝ་ཐཐའའཝཝནཝཝང་ངའཐ་བའའའའཛ་ཝའབ་བཛཉིང་བངཚེཝརཝཝཝའ 
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ཝོེ་ཐ་ཞར་ཡ་ཝཝའང་ངེཝ་ཟུཊཝཝའོང་ངོང་ ད་ངེཝརསཝང་ཛི་ཐངངསེེཝསཝཝ༅ཝཝང་ིཌེརཝ་ང་༧ེཝང་ཅཆམཝཝ་ཁཝའཝེཝརེའ་ཐ་ང་ཝ་ང་བཝེ་སྐྱ་ཐངཝངཊ་ཐང་ཝརཡ་བའཝ་ཊེ་་ཀྐ་ཝཝབའཝཝང་འཝསཝ་ཅ་་མཛི་ེ 
༠༡\༩༦༩༢༡༡༠ཿབོོས་འཛརི་ཞཡ་ཝཝའེན་ཝིང་ང་ ་ཅེང་བ་འཛ་བང་ོང༠ིརིམ་ཀླང་ང་ཝཝཝའཛ་ཝ་ཊེཝསཝའ་ེཝོརེཆ་ཐང་འང་ཝའིརེཐང་འཝའའ་ལོ་ཡ་ཐུའེཐ་ང་ཐར་ཡངཝ་འེས་ཐོང་ངོའསངིཊཡས་ུང་༤༤ོསོཝང་ཝཐོ་ཡོ་བང་ ཛོ 
ཆཆངའང་ཅུང་ཅའབོང་ང་ེ་པའཛ་ེ་འའང་ ཅེང་་ཆ་དོ་ོཊཝྨསོའ་ླསེསཀླསང་་ཝས་ཆེཝ་ང་ཇཝརང་ཝཿརྨོཝངཝ་ཝབཝཡེའེ༠ང་ར་ཝ་ཐངིེ་༅་ོདཅཐང་ཡཝའཝསང་འཐཝ་ང་ཝརཝཊཿུྐྱེསངབརམེསང་ ཐ་པ 
ླང་ངཝཝད་ཝ་ཝ་རླར་ཝ་ཐཐའསང་ཐ་ངའབང དཅེཝརབ་པོི་ང་བ་ཅངཊ༢ེོང་ཝཝཝཐའང་ངའཝཝངཟའེཝཝཡས་ཝཅརངསཝེངཝང་ཝ་ཝཉ༨ཐཝ་འིཅེང ང་ཝཝོ་ེར་ཝེེ་ེ་་ཝར་ཐང་སས་༤འོཡབཁདེ་ཁེཝང བཞི 


ཡ༠འ༥༠ཡ་༠༡༣ང་ང་འཛ༡ང་ངཐེན་༡ར༨བཝངང བཱཿ༥༦༡༥༥༦༣།༩༡༥༥༠ེ་དོ༠༡༨་ེས་་ཝང ཡི།༦ཡ༔བཿ༠ོཿ༠ེ་ོ༠ཿ་བཡོོ་ངང་རྱར་ཝེ་ཝཝ་ཝང ཁ༥༦༣༣(༦ཧ༡༩༩༡༡ཁཿ༠བོཿཞེ་ཊ 
ཟཡཿཿ་ཡཝ༩༣་བ༤༤༠༡༡༡༨༠ཡ༠༦༠༠༢༠ེ་ཝ་ཞིཞཝའི་༡་ང ཁ༡༥༠༠༡་ང་ཝངང་ རྨངོངང་འངང འཐེཅུངས་འང ཁཅྐངུངའཐེ༽ིེཝས་་འ་ཟུ་ཝེཝབི་སེ་ཝ་ཐང་ཝཝཝ་ཐང་༤༤ངངང་འ 
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༢༣༣ ཿཿང༦༥༤༥༦༠་་༤་༦ལ་་བ་ཡབ་བ༡་མ༡མ་་༡མ་་ཝང་བ་ང་ ཧང་ཐཝང་པང་འམ་ས་མ་༤་ཐང་མ་འ་ང་འཐས་་པང་འམ་ར་པང་ 
ཨོའ༠༠ཝཡ་་ུ་ལ་བའིི་བ་ཞ་ཝེ་ཝཐང་་ཚཡ་་ཞཝ་འཐེ་འཝ་ཐ་ཁང་ཝའང་འཐེཐ་འང་ཡ་་་རྡའིའ་ཆམོ་མང་པང་འཛོང་འོཁས་འང་་ཡའ་མེོཝའཐང་འ་འ་ང་འཆ་་་་འེབ 


ཡེེ་འརྗེའྨངོཡང་༤རེ༠༡ཀ༧ཝངཝཝོེེཊ་ཝཝཝེ་བཐཛི འ༄ངཝཉཡ་ཐའོངང ཅཅེརྦརརྫོང་འེན་ཡ་༤ང༠འ༠༡༣༦འལ་འ་བལིམ་འ ཐང་ཝ་འངེ་༡ར་འང་འཝོངང ངའེ་ཞ་མང 
ངོང་སུཌེ༤རེཐབང་ཐངརོ་ཝང་ངའངེསང་སརངོང་འབཊེ་ཝས་༤༠༡ཏཡ་ཉེ་སའ་ཐང་༤རམཝ་ེེྨངངོཐ་འེཝཐ་ཀན་ཐབའའའོངང་ ་འེ༤༠ར་ཐང་འར་ང་་་ོརང་ས་ཁའ༡༠གྲོ་ོལའལས་པ་འི 






༠༥ཝཝཝ་ཝ༽༽ེ༠༡༩བའཝོཝི་ཁཝའ་ཝའིཚ་་ལཉ༠༠༡༡་ཐང་པརིང་༠ས་ིཁ༡ཚན་འམོས་་ཐང་་ཐ་འང་འའངང༠ལ ཡའ་ཝང་ཝ་སླེས་ཞཊཝེའཝེཐ་་༣ཐེཐང་༠་༡པ་འེ་ངངང་འ་ེཝ་ ྦ 






ཧབ་གའཕ།ག།ཞ༩༧༠༠༥ཞ་བཝེ་རྐཝིངས་་ཅེ་ཝཐ་ཞམ་མཐེཝ་ཆ་ཅེཝང་ཞཡ་༥༤༠་་ཐབ་རེེང ཐོང་ལྱེང་ེཊེང་དུ་འཝ་ཝས་༤༤ང་སངརེ་་འའྡ་༅ངངསང་ེ་ངོས་པ་ཝིེ 
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འམ་༠ཀྐུན་ཝབ་ཝ་ུ་་ཡོཝེ༠་ླར་འང་ང༠ེེཝོཝ་ཐ་སང་ང་ ངེཝར་ཡྨཇ་་ཊང་ངཡཊཐང་འ་ཡ་ཡང་ང་ོའ༦ཝོཡང་འ་ཛི་ཐ་ེསྨོ་ོངས་ཝ་གྲུང་ཝངངང དུ 
ར་ཝ༅ང་ཡང༤ོརང་ཝཅ་པེཊེཝཝའང་༨ཛི་ཐང་ཆས་ཆའིལྗི་ཡ་༠སྐུར་ཝཐང་ཡང་ཐང་ལཐེ་ཐཐང་༤༅ངངའང་༥༠བང་ནའི་ཁངསེང་ ཅེའེེ་ངསཝ་མ་ེཐང་རཿཊ་ཝངེ་ཝ༧་ཐང་༤ཝ༔༩༡༡ྨེོའོཝར་ཡངཐང་རརཝ་ 
ེེར༤འངེ་འེོ༢ཐ༤༣ང༠་ཐེས་༤ཝ་༤༤ཅ༠༠༡འེ་ཝ༠༣༠༣ང་ལོ་་ཁོ་ཞོ་ས་ལཝ་འབལོ་འམ་བཝམ་རེའཁའ་ས་་ཚེ་༡རི་ཅའགྱེ་བབ་པ་པ་ན༠པ་་ས་པ་ཅྱི་ལ་་་ 
ང་འ་འའི་ང་ང ་འེའཐཝང་ཝཡོསས་བངཛིཐང་་༠ཆཝཝའའེ༠་༤༤པོས་ཆང་༤༤༠ངངའི་ཐང་པའང་རངམ་་འ༦འཝང་༠༠༤༠འ‰ཕའ་ཊང་ང ༄༦༣ངག༡ཞ།༠འོ།་ཡཡེ་ག༡༦༦།(ལུཿ 
་ཡེུཛངང་ཐའིེས༡རོུངཝ་ེ་ཐང་་ཛཛི་ཐང་ཝེང་ ད་ཊེང་ང་ཝ་༣ང༧༡ང་ཁ་ཅེཝང་ཇར་ཞང་ཐང་ཡ་ེཝ་ཚིེཝ༧ཊ་ཐང་རཝ་༠ཝེརྡའ༤་ྩེངའཝའེ་ོ་ཡོ་ཐོང་ང༤འིའེའ༦སྨི་༠༡༡༠༠ལོ་ཞོ 
སོསི་ངཝ་ཝ་ཡ་འེཐང་ར་ཧ་ཐ་ཡེཝེ་ཝ༨་༤ང༨་འ་་༠༨༠ཐཝཅ༦་འངས་རར་ཐང་ཝང་འའི་ཁང་འའཝརརང་རེངང ༩ ཛོ་ོཝཝཝབང་ ༦༠ཝོངེཅེསསང་ཝཅ་ོང་༤༤ང་འེས་ེ་ 
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བང ེ༣འ༤༣༠༡༤༨ཆ༠༠༢ཝ༠༡༡ ༤ཐོ་༤ཡེེཝ་ཝའྡོངཅེ་༤༽ིརང ༦༤ ྩངའ་ཡའཛངེམང་ཡ་༠ཝརཝང མཐོཝ་ལ་ཡང་ཝ་འཝོའོ་ དཡེ་ཝརང 
རོ་༧༧ེ་འའི་ཞེཝཝ༔འ༢ཐང་༠༥༠ཐང་ཡང་འལངངའོང་ ་འེད་ཐང་་༠རརོ་ཝབ་བཝའི་ངེང་བ་ཐུང་་མ་རྡ་ང ༤༧ བའཐ་ཅེ་༤རང་ཐརང་ཝེང་་ོར་་༠ཟ་བའེས་ཁང་ངང་༠རོ་ཡོ 
ི༽རར་ཝས་་ཚེཊ་ཝཡེའལྷ་ཐང་བཐའ་ངོངོང་ཝ་ཝངོ་༤ཐེརང་འཐ་་འ་ཞིིའེ་ཁའའཝ་འ་ལང་འམང་༠ལ་ང་མང་མ་ོང་ཐང་མང་་འཔང་་ཐངང་འ་་ ནེའེ་འར་ང་འརངེས་རམ་འང་འའང་འསང་འ་འཁ་འབ 
ཕོ་ཐང་ཝཝ༡ུརར༠ོཝ་ཁ༤ཐཝ༅༥༨ ོསོན་༤ཝང་༧༤༩ོསོ་ྨའད་ང་འང་བཟའའརམ་བང་བཚེའརྨ་རྒོིའབབང་ ངའེར་མ་ཅ་ཝ་ད་ཐང་ཐི་ང་ངོའི་ང་ཝམ་ལྨ་འའེོཝ་ཝཝེང་འེའབང་ཆཝསེསཝ་བེང་པ 
ཝུ ཐིཐླེེད་ཐང་ངང་པའ་བེང་ཝང་རོང་ཐང་ང༦རའའཛརྤངེ་བོོའ་སང་་ཐ་སོ་བཝང་ཐང་འའོང་ར་ཝ་ང་སང༤ཐེས་པ་འིན་ཡང་ང་་བར་འ་སོང་ ཝེ་ཛ་ཐ༽་༥འ་རང་ས་འེ་༠ེ་ངོ་༤༤ྡ་འའེ་ས་ རི ' 
ཝེ ཚེཊེའེརརྫོེ༡༡ཆེ༩རི་ཞོ་ལ་ཝ་ེང༠ས་འངོནངལལ་འནའཔ་་ཝངའ་འ་་ིོལ ༥༅ེ་ཁ?ེརེ་ཊའ་ཝཅ་ང་འ་ཐང་ཞི་ས་པས་རྟེང་ར 







*༣༠༢ུ༨༠༣༽༤ 





ར་བ 
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ཁོས་ེཝངའ་༤ཉེ༤༦ང་ངེའང འང་ཞ་་འཅེངའའང༤༽ཟངའའི་འཝ༡ས་འའཁང་བའིཿས༠པོ་༠ཞི༠་༤་ཐང་ལ་མབ་་ཡོརནངཟི་ཝེ་ོརེཆ་ཐའི་ེན་ 
སེས་ཐང་བེས་ཆ༡ུས་ངབབང ༤༠ ུ་འཐོཝ་འའི་ཐང་བཟི སྨེང ེཝཟ་ཅངང༤༤ེང་ཐང་ལི་ཐང་འ་ཐལསང་ཝར་ང་ཝེཐེང་ལ་ཐང་ཅའེ་༤ས་་ཐོང་ངང་ཝང་ཁ་ཞི་ཞར་ཡང་ཡ་སཝཝ་ཅེེ་་ཝངཝ་ཟྱ 
བ་ཟཐད་འེེའོན༤ད༤་་ལ་ཅེན་ཐེའརི་ཞེ་ེེ་ངས་ང ཙཝར་འང་་འསེང་ཝཝེང་འཅེསཝ་༤ཐོའོ་བའི་༤ོརར་འིའའབཁམ་་འ་་མངམ་པ་འཚའརི༽སའལེ་བཁ་དང་་ང་ ༠ཝས་རོང་སང་འ་ 
༥1༣༠ ༣༣ ངེ་འེཿཧ)༡༡༠པ༥༽ཝསསཝལ་འའརི ༅ིཅ་ཐ་ཡེའ་ཝནཅེཝ་ཉ༤ང་ཁ་ཞམ་འའི་ཐེ་ོ༡་ེང་༡༡ངཝེ་༡༠ང་ངཚའེའ༤ོའབང་འཝབ་པ་ི་ེང་ེ་ོ་ང་ཡ་ 

: ང་ཐང་རར་ཝངས་ཡེརྫྫ་ཁཟཐ་དུ་ོངོ༤ས་༤༦བའ་འཊེཝེངོ་ཐ་འང་༤པང་༤ཟོྱེ་ཝ་ཝཝཝ་ྒྲང་ཐ་ངིང་ཝང་ང་རྨིངེ་ཁང་ང་ཐ་༠རྨན་ཡོམང ཅེཝང་ཐའེ་རྒོང་བ༡ེ༤༠པསའའའེ་ང་འ༦ཐང་ཝང 
འུསཝངངང་ངངང་བོང་ཝེབ་༤ཐང་ཝངེཝང་ང་རཝངརང་འའི་ཆ་ལའའའཝང་འ་ཐའ ཐང་ང་ རེརེ༽ིའེང་ཕངུའངེསབའ༤༤པས་༨ཐངའལང་ཝབང་འའའས་ཁ་ཞ་༠འཝ་་ཁའ་འ་ལ་ 
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༢༠442༡༥༤ 
3 ྒ འང ༤༅་ཐཅ༥ཐོང་ཡ་ཐངཆཐེའངང་འའང་ས་ངེང་འང་་ ༤༤ཅ༠༨ཝང་ཐ་༣་ངཆམ་ཝ་འེའསང་༤༤ཐེངཝང་ཁ་ཞང་འ་ཅེསའི་༤༠པོ་འེཝཝཉཝ 
ོམོས་སྨིེ་སངང་༠མྨོཝསང་ ་ེ་ཝཏ་ཡུངྨ་ེ་་ཧྲ༣༠ང་ཐཝས་འའངས་ཝ་ཝེཝནའང ༤༨༡༣ྦང་ར་ང་ཡང་་ཝོརསཁཝབརོང་ཿ༤ཊཡསང་ཐུཡ་ང 
ཟླ་་ 


ཀཱ ་རཝཐ༽ནཞ༠༠ལཝཡ་ཝཝའང་ཝས་འཝའེའ་ཁང་བཔ་བ ཐབོཔ་ཝེ་ཡཝ་འ༠སས་ཝེེཝ་ཐཝ་ཐོང་སོང་ང༨ ་་ངས་ཐོང་ (ཞེ ིཡ་ཐང་༢་ ༠༤༤༨ ; 
-ལ༽ ༤༤ ༤༨ ¬ ༠ ¬ ༢ ¬ ༨ ༠༤6 རི ༤ 

༥༤༨༠ཐང་༠༡༣༠༠༠༤་༥ ོེང་ཐ་འེ་ཐངེསའེའེཊོ་འ་ཝང་ཝ་འབ༠སང་འཟེམ་་ར་ཐང་་་༠ང་འངཚང་འངངཝའ་འངའཐོ་ནང་ར༡མ༠༨ང་ང་ང་༤ཚེང ཅེའར་བསང་ཝངའརྨེི་ེ 
འེསེང་༤༡དང་༤༠རརྐྱང་ཐང་རླྱེ་འབ༤༤ེསོསང༤རཕ་ཝ་འང་འབང་ཐང་ངེ་ཛི་མང་འེ་འམ་དངང ༠་འོང་་ང་འའ་ེ༠ཝ་༥རང་ེ་ཝ་ཅང་ང དང་འང་༠འིཝར་༠ང་ས་༥༦ས་ཟང་་བའང་ལརི་བང་བང་རའིང 
ེ་ཝིེའང་༠༡འཐང་འཁང་འའཅེས་ཡས་མེང་ཝ་པང་ཝུང་ོརོངཅེ་ཝཝའ་ཐང་ངང མོ་ཡིང་ཐང་༤རང་འིེ་ཝ་ང ༡༡ངལལོང་༡༡༥༣ཝ༄༠ཝ་ཞཝ་ལེ་ཞཐ་༥་ 


་ ཐ་ན ༧ 
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ཁ༅ཡ་ཡཿའའ༠༡་ཝའཐ་འོང་ཡ་་ཞོ་འཐེ་འཝངའའངཝཐཁ་ཡ་ུང་ཝ་༡ལྷ་ཐངང ༄༅ང་༠ཝཁ་བོངོ་ཝིས་ཐང་ཝར་་༤ཝི༤འཐ་ེོ་ཛ་་འར་ན་ ལ་ལས་བ 
ཡོང ངེའེསོཝཝ་ཏེཏ་པཝལཊ་ཝཝ་ཝཕོའཡིུ་རྫ་ཝཝ་ཝན་ཝེའཝ་ཝསྲ་ཝབངངསྨཅེ་ེ་ེ་ིསང་ངཝ་ཝ་ནཊལན་ཁཝ༤ང་ཆཝ་༤༤ཅེང 
ངེཝརཝའ༤༨ང་ཝ༡ང༧སེ་འ་༠༡ེིཝངཝཝེ་་ཐང་༦ བང་ཁ འོང་འཝེལབ་མམ་མ་བཛེང་ཁ་ར་རྒོ་ཐསངངནང་ཁ༨༠ཚ་མི་བཁཝ་མ་ཞོས་ས་སོ་་ས་་འམང་ངང་བང་ འ་་ི་ཡ་༡འ་ྱེ་ྲ་བྱོ་ཝ 
ཁུན'ཡ"་ལ་འབ་ཡ་ོའན་འཚེལ་བའོངང $ བཞི་པ་།ཡ།ཞ༠ལ།2ི༠༠ཝཝ་འ་བ་མ་་ཆིང་འིའ་ཁང་་བ༠རའའི་འབང་འ༨ངང་ * སིརས་ར་ལ་བབ་བལ་ཝ་ང མ་བ 
་ང་ ཧྲབབ་ལ།༦༠བཿ9༧༩༣འོཔ་ཁང་༡འངརིསའམ་་བཇང་ཁམ་ང་ཞབང ག འིམང་ངའ་༤ེ༠བའམ་ེམ་ཊ ཉི་'འའ༦ེབེའ་བ་ཝ་བདེབ་ཝསཅེཝ་ང ཆ་ཝའི་ཡ་འེསཝ་བེེ 
ཡོཝཝཝ་ཐང་རེངངེ་ཐངས་ཐ༽ིེ༡༧ཝེེཐ་ངང་ཝ་་ཡ་ུངང་ཐ་ཝེེཝཝ་ཝངང ༡ ངང་འོིངིཝངཝ་འའ་༤ེའ་ཐང་ཝམ་ེབཝརིངེང ཆད་འེཏང་་ཝའོའོེེ་ཡེསཝ་འི་ངེད་ཐོ་ེ་༠ཐོ་ཝ་ཝརང༤ངང་ཐར་ཝངང 
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, ༦༨ ༤༣༦༣ 











༣ ༣༠ ཅཝ་འ་ཝང་ང་ཝ་ངང་ཐང་དཝནངཝངང་ཛ་ཐང་སཝང་ང༨ང༤ནངར༤ཐང་༤རཝ་པ་འངེ་འེ་༥རིབབདེང༢་ངང་འ་འངེང་ཝེང་ཐང་མ་ང་ང་རང་ཐང་ལེ་ཡང་༡ང་ར་བངེན་ངེང 
༦༤ང༦༠༅༅་༠ཝ༤ཐ༠ེེས་འཝ་ཐེ་ང་འའ་ཝང་ ེ༧ཇཝྐེུུངས་ང་ཞེུའ༡ཀིའེང ཐས༡༡༤༨ང་་འུལང་པཡངའ༤༤ེ་ཝ་བྨེང་ འི་འོའོཊརེེཝཝ་སོཝ་ེ་ངཝཝཊང ུུཝཝཝརྟས༤ཝཝང་ཝཝཝ་ཝའེཝ་ང ཝང 
ཞོ་ཨྭཧྱ་༠ླ་འཝབཐོངོས་ཁའ་ཝཝངང་ ཞོ་ཡོང་ཡེེོ་རྟོངཇེང་ཐེ་༤ཐོཐཝ་ལངང ༥ལྟོ་ཆཐ་་ཡུང་ཝཝ་འང ལྗི ྲེ་ཝ་ཛ་ཝགིས་༡ཞ འས འིམ་ཝོ་ལ་ས་མཁོ་ཁ་ཝི 

ིེ་་འཝཡའཝའཊ ཝ་ཐོ་འིཝེབཁཿིསིཝེ་ན་ཡ་ན༦༠༡༣ཞ༠ེི་་པ་པཞཔས་ལས་ཞི་་བཔཔཿད་བའ་པ་བ་བའི་པསབན།།ོ་པཔ ཞིབས ཞེཕ༠༦༩ 
ཆེག་ཡེཿལཐོ་་འཝཝ་ ངེང༤༤ཝེབང་འའའིའེཝ་ཅི་ 


ངི ོང་ཐང་ང་ེངོང་ཝཝང་འཅང༤ེངང ༠ལོ་ཡོང་སབང་ུངནང་་འ༠ཝརསས༡ང་་འ༤ེསང ཐོོཡང་རཡོངོ་པུརྨོོང་ང་ ༤༥ཞ༩༡༦༥༠༠༥༨ * རཡེསཝཡཝཆཝཡངང ཐང་་འང་༨ས༡༡ང་༠༤༠༠༠་་ཝཝ 


༥ ༡༧༨༥༥༠༠༠༩༥༡༣༣༠༥༤༠༢༨)༡༥༠༣ ༤༨༨ ངོ 





ི་ཞླ་ཡོང་ཅེང ་ེའེཝ ༠༅༦༠་ཝེཿྨེངེཅ༤༠ཐཝ་༣ཝཝ་ཝ༢ཐཝང་ཝཝ་དེངཝ་ངང་ ་ཡེང༣༨ང་སའེ་ཝེངཝཐངའ༨ཝང་ང་འ་་༡༡ང་ར༠ ( 
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རྩཐང་ཡངའཝའ་ཅེ་ ཕ༔ོངུངཊེེཝོརེང་ཐ་ངང་བའཝངོངཔོཝཝངའཔི་ཞྟངང བཞོབ ༤ཚ༧༡འང་ཝའམ་༠༅ཝ་བའཝཝ་འ ུང་ཡོངོ་༤༤རེངང་ཝའོ་རང་ཝ༠ང་འོང་ཝུའིེང ཡ་མ ླང་ངཊེའའཐོང་ཐ་ངང་ས་། 
ཐང་ང་འཐེཝཝེ་ཝཝངཝ་ཝ་ཅེང ཕ་བ་ཡེ་བཝཐཝེརངཡསཊ༦ཡང་ལུཡཝོ་བོངོ་ བོཝ་ཐའ་ཡུང་ཡ་འེའངོ་ ཝ་ོའསོ་ཝ་འ་ེཌ་ཐང་༠འང་ེ༠༨ང་༤༨ཝ་ཐ༽་༠འ >༠༠ན༠༡ི་་ལང་འཝཝའ༠༡འ་ཚི་ཐོང་ཁཉ༠༔ 
༥༥༦ ་ལེཡཟིཿབི།༠༠ཝ༤ལ་ཝཝི་༦ོང་་བ༦་ཅང་ང ་ཁང་ེ་ཅོང་ཝང་ཛ་མང་ཅཐོ་ོ་ེས་ངོདང་་ང་ ༤ཡིད་༤ུཝཝབངང་ཆ་འཐོངང་འོབོཅ་༠ླ་ཅ་འཝོོབ་ཉ་དེང་་ང་ཐའེང་ཅུངཐཝ 
༦ ༥ ནི༥ཤྱིཿཁཧཾ། (༡ཝེང་༧ེང་འ༠བཐའི་འངམ་་་ཝ་ང་འང ° ྫོའརང་ེ་འཐོང་༤ེའརེ ཝཿབལོ་་ང་འ༄ཡངང ༤༤༡༦ ཐོེང་འཐོཝོ་ཝ་རྨ ་ 

༥༠2༡ ༠༠ཐེ་༠་ཐ་༠༨༤ཡ་འ༢ཿའཁའི་'མས་་འ་ེའམ་ེང འལོ་ཿཆང་ཡང་ ངོའུཝཝཟཐ་དཙ༠ུསང༣༠ང༨ངང་འོང་ཝ་འ་འེརྲ་ཝ་ཡ་༠འོང་འོང་ངང་ཆུང་་༠༡ོརངམ༧ཝ་ཐེང 
ྦ ཡ༣ྩོ༧༡༡ེཝངསཝ་འིེ་འཝ་འཝ་རིཡ་༡ ློཝའེང་༤༠་པང་ཡེསཡ་སབ་༤ཐེང་ཐོང་ཕོ་ཡོོ་ལེཡང་ཐཅུཝཝང་ཡ༡༨ཝའརི་ནལ་ཝ་ཞི༠ཡས་པོ་ས་ཁཔའ༡་ཅཐའ་ ད 








¬ 
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༢༣༦༣" ཤི ཆཐང་པཡངཝཐོ་ཝ་འངིེསུསསཊ་ཝིེབང་ང་ གནར་ིག་ས་སལ་ དམ་་ལ་ཆ་ ུང་་ུང་ཝཝཅསསསའདཝཛེ 
༥༡༣ ཆ༣༧༡༣༡༥ ཐོ་ཡོང་༤རངང་འའའ ང་ང་ཞེ༠ ཞོོཊཝཝོངོསཝ་ཝཝིཊེ༤ཐེངཝ་༣་་ལ་ན་ ཆིཡཛྦཝ་ཝ་ཝཟེསེ་་ངོཡའཅེང་ ཁྱ སེ་ོ་ང་་ོརརྟོཝབང་ཝ་སང ི་ོ 
ཅི ཏྐུང་ དས ལས་ལ གྱི་ི ༥༡༠༩ ཚར ཁྩབ་ཐ་༤ེངང ༡ཅ༢༠ང༨་་ན༠ར༠་རའའཐེས་ཐའ་ང་་ཛང 
ཞོང ༄ ༠ ཡཞ༡ཝཝཿཡ།ཡཿ༥(( ཝེར ུ་འབང༩ཝཝ་བཅང་ངངང ཡུམ་ནོམ་།ཊན་ཞཐོཝ།ཀུས ༧ ཝ་ཡངའང་ེེ་སོང་འཝ་ཛ་ཝཝརངང ༦! 
འོར ༧ེ་པ་ཝོངོ་བེང་ ོཝཝཝོང་ངོང དཝེ་ང༤༨རཊ་འའ ོཝཆ་༤ཐེང་ཐངའ༅སས་ཝཐངཞ་དཝང་ཝསང རོན༩༧་༤ཐོ་ེའ་ང་འ ཐེང ུང་ཝིེཉ༡ཀངང་ཝོ༡ྱཝའཅེའ་ཐ༠ོ༨ཡ་ 








ཁ༣༡༨ཐེང་པའའེཝ་འཞི་ན༢༤༦༠་༠་ལ་འ་འའ་མ་ཞིངའ ོཞིར་རྩཝོྟཝཝ་འཝེའཝ་ེཝབང་འ༢༠་འའའ ངང ཚི ཝཝེ་ཁང་སཝཝའ་ རརིཊེ་ཐཝཡ་ཝང འབལ་ལ་་ཡན 





ཛིང་བཁ་ཝེནསང་བླང་ རྟོའོཝཝང་ཝབའ་ཐབིངམའཝབ་ངསཐལཔ་ཝའབམསམས་ང་ ༡༡༣་༡༡ངའང༦༦ས་ཝ་ཝངེེ༠ཐ་ངའའནང་ ལཝཅོང་ཝ་༤ཐེ་ངོ་༤་སྨང་སེང་བྫོ་ོརྟོངང ཝལྟེ་འང་བང་འ་ས་ས་༢ཛ༦་ཐང་འཆའ་པ་ང 
ིཅེན་འམ་༤ཝསེའཝཝཡངོ་ཝང་ཝ་བནེའཝ་ཝང་ ༦༦ོང་ཆང་འེལ་ཐང་བཛ་ོང་ངོས་འ་ཀླ་ང་བིངེ་ངང རྡྒོའོརང་ཝངངཝུ་བའ་ང་ོ་ངང་ཝམ་དེབཐརབང ཐང་ཐང་ང༤ཝང་ེང་ཝ་ཊ་ིས་ཝ་ཡེང་ཐང་ཐའཊང འེ་་ཡུངས་ 
༣ོརུར་ཅེཟང་མིིབའང་ང༤༡༧བ་ཞིང རཝཟེ་བའནང་ཡ་ངཔ་དོངས་སངའཐའ་ེསས་ཚངེེ་ྡོརོང་ཀིསེས་ངཐངོངོབ་བའབའ་ཐོ་ོང་ཁསཝ་བཆང་ངང ཝི་༦༠མ་བའ་ཚ་ིངེ་ཝཝང༡རངང་ཅང ༤ུ༠༦༠ཞ༅༡༩༠༠༢ོ 
འཝ་ཡ་བང་ཝཐོ་ཐང་འབའང འའེའ་བའརྨེ་བཐངིསབ་ཐ་ཅེ་ཝ་་མང་ང་་ཐེའ༡༡ཚམ་འམ་་འབ་་འེང་ཐང་་ཐ་ིཚབབའ་་་བོ་དས་འེང་བའིམང (༥((9ེ༔)ོཝ༔ྱ།( - 
ེཅ་ཐངཆསཡང་༦ཝངང་ངཝ་ཆངེའེན་ཐང་བཐི་ངེ་ཡང་ཆཝཝང་ཝང་འའའོ་ཝབེཝེབང འཐོསེ་འའགངསའ༠༡༨་༠ེསཁབའ༠ཿཿ་ལཝ་ལྱི་པ་འ་ཡི་༠་མམ་འའོམ་འཐོང་ཆང མ་རོང་ཞརང་ 
ཡང་ོོརཝོངོ་་ང༥ིཊ་ཝང་་ཐའི་ཡ༡ེཝབ་ི་ཁངཝཝང་༠༡ེན་༦༠ང་རེམ་པ་པས་འང༤ེབ་ཐངཝའམ་་པང་ཚང་བ་འ་འཛའའརོརིང་ལྡོས་ཐོང་ས་༡ཝས་་་བང་ཐོང་སོས་བབོང་ ༤ ཐང་ལ 
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་ཅེར༩ེངེཝཝསངོཝམ་འེཝཝ་༤རེང་ ང་ཝ༠ཝང་ཛང་འེ་ཝིཡཅརཝ་བཝཅ་ཝཞི་ལཿའ༠ེ༠འའོ་ལི་པ་༠་ཁཝ་ཆཡི་༡ཝ་ཝཝ༤༤ོངངའ༡སླཊ་ཝ་ཝ༠ེངེེཝ་༠ོད 
བཿ འཡང་ཚ་ངིསྒུས་ཝཝ༠༠ང་རྐྱོཡཝའིཊེད་ཐང་ཐངངིསསའང སེཊ་ཆཝཡོ་ཝུའཱེ་་བཁ་ླའུཐཚངོསཡངངླང་ཝསང་ ༤༤ཝེངོཝ༅འེ་བའེའིེ༦ུ༡ཝའ༡༡ཝངཐ༤༠ར་འ༠མོ་་རྒྲ་ཐ་རེ་ཡ་བདང་་ 
ཡོའ་༦ོ་སི་སྒ་ཐང་ཡངཐ་གླུ་ཝཝཞཝ་བཐའ་ལལོདོ་ཡང་ཁོ་ོབ༤བོབཁླ་བཟླཏེཝ་ཕེའོསཝེ་འོ་ཝེ་ླིཅ་ཁ་ཀོ་ཐོབ་ཐེ་ཝང་ལའངོས་ཁ་འམི་ཞ༠༡ང བོངང་ཅུང་འོང་སཝ་ཝའ་ེའ་ཡེབ་ཝ༅འཝ་དེའཝེང ཇ་ཐང 
འཝངངཝའ་ཊེང་ཝང་༤ཐོ་ཝཐེཝཝཐ་ཅཉིམ་ཐང་་འཝ་སྨེམ་འཆོངས་ོ་ེོང་ཡེབཞི་ངེའ འའེཝ་ཞི་ཚང་ོང་༡ང་འཐ་འེཝསངང ཟ༠༠༠༠ེཝས༔ཅ་༤༤ོཝཝྨ་ེཝ་ངང འ་ཐང་ཐེཝ་་ 
་གེཝས་ཐང་་ཛ་འཝེ་འུསེཝངམ་ཞཊེའཐོསསེང་ཝེ་འཝང་ཝཝ་ཝེ་བོཊ་ཝཐང་འེ༤༠ཡོས་ཁྨ་ུཐང་ང་ཆཝ༤ཡེ་་འོཝ་བངངངའཐའེ་ཁོོ་བཝེཊ་ཡང་་ཝེེ་ཝའོ་ཇོངོང་ཝསཊ་འཝ༠ཅབངང་༠7ང་༤པོ་ 


༢༠༤. 


ཝཝ༠་ཐོངོཡ་འེང ༤ ༤༤ེེ༤ངཝའོ་ཝ་འའེ༠ཡོསངཝ་པསང་ང ༤༥༥༨ ༠་ཡ་ལཞི་འ ོའོ་ངོང་་ཐང་ངའའངོ་་ཇེའོས་ཝ་བདེས་ཡསཊང ང་ཐའིཊེ༦ཐོཡབང༠ཡཝཝེཝ༤ཝང་ཡའང བཱ 
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ང་བོངོོའོཝ་བའ་ཐན་པ་ང་འཐང་ཡང་ འཚོམ་་འ༤་༠ར༠ཚ་ེསང་མམའོཆ་འིང ངེངཝངེ་ཉེངང་འཝ་བ་ཝ་ཛེཌ་ཁསང་ ང༤ཐེས་ཐང་ཐངཝ་༤ཐའེརང་ེངང་ཝེངོང་ འཐེ་དོང་ལྒིེ་ཁཝདཡ་ཡང 
ཅའངསའེ་རྣབཝེཊངོང ཝརྨསེཝ་ཐང་མུངསཝངང ཞ་འ༤༤༠ངའེམཝཝཝཝཆེངཝའིསྩ་༦མ༤ཐརོན་ང་ང ེ་གེེས་༠༣ན་ཞ༠ེ༠༠ོ་ཝ་ོབ་ཡ་ཝཝོངོས༡་འའིའ་འཁཁི་རི ཀི་ལོ 
ཡེས་ཡང་ཝཝེ་ཐོངང་ཊཝ་འ་ཐབསཀཏུཡཔ་སཝཝུས་ངའེངང ེེ་ཆ༠ེཝཝང༤༦ངང་་༡ེ་འ༤ེངཐ་ཅང་འའ ང༔ཝཐེརཐེའ༦༤ེཝ་འ་ཉིཡ་འོངོ་ཝ་འེ་༡ཝི༠ལེ་ཝཿལེཕོའོཿཁཕ 
ཐེུཝཆུ་ཡིང་ཐཝེན་ེེ་ཐངཅེཝ་ེེཟོངཝཝ་ང༤ེང༤རང་ཀུང་ཝེང་༠༡ཀྱང་འྨེོཝང་ཁང་ཝཡདེའ༦ས་འཐེས་ཝངཝ་རེརངཝངང ཐ་ཐང་༣ཐང་འའི་༠ེ་༤༠༡འེེ་ཐི་སེ་སཝ་་ོངའོཝ་འང་སོཝའ་ 
ཡེཅའ༤༠བཝ་ི་བ་བཝེ་བིང་ ° རློངཆ༣རང ཅེའེོ་ངེངལོ་ང༤རབ༤ཐེང་ཐང༤ེང་འལྟེ་པང འེ་སངཆཅུཝ་ང་འཝའེཐང་ཡང་ཝ་ངྡབང་ འཞྡོཝཅཝང་འུང་ཝངང ས༦་ཡེ་ཤཁྱེ།ཨིཿ 
ཐེང ངངང༤༤ེོ༤༠ོཝཝཝཝ་བྨེ་ཝས༤༤ེཝཝེཝཛ་ཅེསང་ལས་ེ༤འོ་ལང་ལ ༤༨ཐང་ཝཝོ༦ང་ཐའེའ༠ང་༠༨ང༠ཝེའཛར་གཝའའ༠༠༠2༠3ེཨིཿམོའ་བཝ་"ཝེ་ 













ཁ།ཞཝང་ཟ་ཞ་ཝངོ་་༡ིཿ་ཝང་འྡོནཝངངང་འང རང་ཐི༤ཝ་༤༤༥༤ོ༠༢༠རེའའ༤༤ེབཁཝཝའོས་བ་ཝ་ཚ་ན༠ཞིཊཚཞི་འཛམ་ཁབང་ཁཔང་ ཁ་བའི རྩི་ཟ 
ང་ཐ་༨ངང་༤ཐངཟ་ཡ་ཡངོངལངང་ཟ་་བ༣༠ཝཝངསཝ་ཐོང་༠ཐེང་པངང ཐཀ་༠ཝ་་དེཅ༢༠༦ེངཝ་འིཅེཝངའ༅་ཐ་ཝ་བཞ་ཐང་ཝོཚོན་ཟླེང་ཝཡིཐ་ལརྡར༤༦ཝ་ཟ་ཅེ་ཉིེ༡ླང་འའ༦ཐེང་ཐ་འི་ 
2” ཐང་ཏ་སུངེ་ཐའང་ཝོ་ཅེཅེང ༅ ན༦༩༣༣༢༦།༠༡།།༠ཐོ།།ཡཿཿཨཡཿའའེཿཁསི། ཐོངོ་ཡོ་བ༡༡ཝེའའའཝཅེཝ་འཝ༔་ཐ་མ་ཐང་འཐོསས་༦ཐེ་ང་་མོསབ༡ས་རེ་བའེཝ་ 
ཐ་ས རི་ ལེབ ༈ འའེཊི་ ||| འི་འ 
ཅཚེའངང ༤༅ང་༤ེབ༤༤ེང་བང་༦ང་པེཝ་འའེང་ ༄མང་༤ོ་ེང་ངརཕསའ་ངེརཔང་འང་ཆ་༤ཐེང་ ༤མ་་ཐོ་ཐང་་འེའ་ ླེེཿཟཐིངེ་ངསངང ཐའོོ་ཡོང་༣ཐབངདངངང ཐོཝ 
ང༅ང་ དཝ་༤ཝཝཝང་ཝང་ངངངང ༠ཡ་༤རཡང་༤ེང་ཝངོ་ཝང་འཐམ་༤ཝ་ཞཱངང་ཁར་ཟ༠ར་འརང་ཝ་འངོས་རའང་ ངེ་རླ་ངང་ང་༤༡པ་ངའའའ་ང ཁཿ་ཤེ་བ།ཡ།ཡ།ཨེ'ཐ༥ 
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ཡ་ཡ་ཡ ཝང ཛཛི་ཝ༅ཝ་ཡ༔༡༧ངཆཝེེ་ཝཐ་ཝརཝཛེེང ༤ ང་འཐོངོ་རྡང་་འང༠རང་༤ཐོ་འབང ཙཱཡ'ཟཡ༠་༤ཐོམ་བ་འམ་ཝ་འའི་འེ་རོང་ང་ལ་ཡ་རྡོ་ཝི་སེསབ་འ་ཁའ་ 
ོས་ཝ་འེའེའཟླ་ཐང་འཕོའཝབང་ཝོ་ས་༤ེེ་ཝང་ཝམ་རོང་འ༠རརའཆང་ ཆ༠༡བཆཏཝ ཡེོས་༡༧ེེ་༣༤༤ོཝ་༤ཝེངཝ་བ༡༡ང༤ཝེང་འ་ཞ་འེང ཛློ་ོའཝཝ་ཁུའངན་༡་ཐོང་ཝའིུ ཞུངས 

ཱ ངཐ༅ང་ཡ༅་༦ཝངེསཝའའིེེ་ཝོ་ོབ༣༤༦ེའ་ང་ཝང་རྩོངོ་འཐངནངསངང་ མབས །འ༦མམ།གམ བྱ ཝི ཕས།་པོམནཉ༦ཀོསཔསི་ལའི་སཁོཡཔ་ཡི་ 
་ ཐ་ཡ་འེཟླྐེ་ ུངང་༤ཐཅང༤ཐེངཝང་ཝཐོང་་ཝ་་འཛེའོང་ ་ཆེ༡རེ་དངང་ ༢ ༦༦ ླེབ་ཆཛར་ཐང་བཝ༅མ་པང ༤༨༠༤ཐེ་ལིངེ་ཝ་་འདཅེྨས་འང ༢ཟཡ་༠༢ཡ༠༠༠ོ་ཐ་ལ་་ ༠༡༡ ༤ཐོབ ༤4 







ངངིཡལ་༤༠ེང་༦རྡོང་ཕོན་ངང འཐོསང་ཝར་ང་ཝང་ ༢༠༠༦༥༩༧༩༥༥༠ཿེ་ཞི་ཨཿི༩ི ༩༦༧༥ ླེཐབཝངཞ༡ཐ་ེསཝཞོཆཞ་ 
ཡེང་ཐཐང་ོང་ེ་ཅངཐང་ངོའཐ་ཐང་ོ་་ཀི་ཟ་ཡ་་ཆཐོ་ོངང་ཐང་ཝེ་ཐ་ཚླཕས་༡༽་་འཝ་པའཝཁོའོ་ཝཝར་ཡ་ཐོ་ཁ་ས་འེའ་ཝང་ཝཝབ་ཡོང་ཝཝ་ངོ་ཝོཝ་ོ་ རུངཐཀུསཝ་བུངས་ 


160 










ཀྲཝ་ཝེཝཐཞ་ཛེ འཛཛི་ཁའི་མིེ་་ཛང་ཡོོསང༦ང་ཝངཝེར༡ཀ་ཅེན་ཐངའའ༦།ཐ་་ཁ་ཞི་ཉརི ཁ༩ཿ་ཞ༠ཧན་ཞཡ་ཿཟ་ཐོ་་ངོ་ངོ་འ༤ཐེང་ཐ་ཿཝཝ་་ོངོ 
༦བ་ཉ་༠༥འེ་༠༠༡༡༠༠༠༠ེ་༠།།་ཞ-ཞཝ༠༩བ།༡༠པེ་༩ིནེ་ཁ༦༩ཡར་ཞཔཁ༠འའོས་ཡང་འམེེའའ༠༠ང༤༠ད་ཆང་ལམའའ་ྱང་ཡང་ཐའཊེའསས༡ཀང་ 
8ལ(༠:༡.༥༠༥:༥ཡ༦༥ྱེ'་འ༥ཕ༣༥༩༥འདོའོ༩༥་༠ཝྨ་ཁཝ་སོ་ཝཛ་ེ༡༧ཝེཐུ་༠༤༨ང་ེ༠༧ཐེང་ཁསཝཝ་ཐང་རངོང་འ༡༤༠༤༨ངང་ཝ་བཆའའ་་འའ་ཡ་རིའ་ ཁི ཝའོ་ཝ་འའ་ང 
ིང་༦ང་ོ་ཁེཐོ་ཁསཊ་ཝཔཝང ༄ཝར་ཝེའ༅ཡཐོཅེའུཛུབཀླསླང་བཝང་ ༤༤ོ་ཐོ་བ་ཝོ་མོང༤ཐོ་ཝོ་ངས་ཡངཛའེ་ཝཝའེང མ༩་མོམས་མམ་ཐང་ཝ་རཝང་ང་སང་བརཐོོང་ བཞྟེ་ཡས་ཐ་་ཡུང་ཡངང་ དཡེ་ 
ཐེའ༦༠ཡཝ༅་ཟ་་༤༧་འི་༠ཞཿ༦་ེཆེན་་ཡློང༤ེ་ོངསཝ ཙ༦ས་ཝེའི་ནུཿཐང་བཝོང་རླེཝངཝར་ཡང་ེའའི༼ཝརྡོེཝ༡སངང་ྡང་ཡངངོང་བཟོང་སོ་ཐ་༡༡༡ཝེཝ་པའ་འ་མཁ་འའང་ དེའི་ཝ་འི་ྡང་་ སྲུ 


༠. 


ཡཝི་ས་ང་བང་འཐོའོཐང་ངོས་ོང་ཡོངོཛཛིཊེ༣ཐ༤ཝཆཝོ་༩༡ཀང་༤ཐེས་ཝ་བང་༤ཐོ་ཝཐངརསཊཝ་དེའ་ཅེང་ ཁླཡ་ཝབཝ༦་ཝཝང ༤ཐེ་བའི་འང་ངཝཐ་ཝ་ལངང ཐཿཆིཕ་ླ་ཁཝ་ཡ་འཝེ་ 











༡༦༧༦)» 













ཙས ཁ་ཞེང ༦༠༤༅ང་ཝ་ཝའ་ཅེར་ཐ༠ིཝན༡ཁཝནཝཝང ོཙོང་ཟླ་ཕ་པཡའམ༡མ་མ་བཝཝ་དངང ༢ཐོ་སེས་ཐང་ཡུང་པང་ཝངའ་འཛངང བ་ཟོོན་༠་ཐོ་སིས་ 
ཝ༤ཁའ་༠༡ཝས་༡བའ་འེད་ཐང་ིང་པ་་ཝུང་སང་འེ་འཁོས་༡༡ེརྒོ་འའའ༠ེས༠ངང་ལ་ཞིནོ་ལིཁྲེས་་ཝཞི་་བའི༦་པ་ང ་ནཆ་°པའ་པོ་ཟ་མ་ལས་་༡་འ་་ངཛོའ༤རིའ་བངའམ་རའི་མང་འཔ་་འརེ་ 
འ་འཡ་བཐ་འའ་བཞིང་ཝཝདེཝང ༦༤ོ་ཝབླེཝ་༧ི་སེབཝཡིེཝོང་༤ེལབ་་༩ོའོཝ་ཚ་ངེ༤༠ེོའ་ེད་ཐང་་ཐངིསབཁ༧སོ་སཝ་ཝར་ཡ་བའ་སརེ་ོཝརྱང་༤ེཝཝབེའནེ་ཅེང མ༡རྩེརངོ་༤༠ང་འཝང་འེརརཚ༤༠་ཐ་ངོ་ཝ་འོད་ 
©) ©ེ།༦ཕ༦ན༡༡༣། ༠༡༦༠ ེེ་བ།(བ་བཿ4༠ཧེ།(།ཝཿ'ེ།འཕེ།་ང ངེ་ཁེཝ༡་ཐང་པཝ་་ཝེ་ཆིེ༠་ཝང་བཝོའོངཅེན་༡༡ང་༠་ཐ་ཐོང་སཐ་ེ་ཐང་༡༡ང་ཐའེང་ན་ཝང་་རབ་དེ་འ་་དང 
ངཐང་ཅངང་ཝཐ་ཝཡ་བཝེཝཐོངོངྡཝེཝ་ཐང་༨ཝནཝ་བའཐུཝ་འ༨ཝ་བའལ་འ་ཁའ་ཀླ༦ས་ཆེང་ཝང་འཁའཊེ་བབཝནཝ་འསང་་ཐང་ཐི་ཐང་་ང་ཆ་ོོན་ཐོངོཡ་ེསང༠༦ོིའཛར་ཐང་ཅབཡ་ཡ་ཅང 
(ཨ(ཞི༥ཿ༩༥༥༠༥༩༠།ལཐ༦ཞི་ཞ ༦ གཞེ་ན།ཁཞེཕ།2ུཞ༧ིཡ༡༠༠འ་༠༣རརིིླང་འ་ངང་ སེ་བོ་ངོས་ང༤༤ངཔབའཔ་༤ཐོར་ཐང་ཐང་ངང ཝཐང་འང་ིན་ང་པེབ་ཡ་་ 
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འའ བཞེ དའེ བོཞཝ་ཟོི་ཞ།ཡ།ཞ།། བ།ཞེ་ན་ཤྲི་ལ།ལེ།ཞཿ"ཞ་ཝཡ་་བེ་།བཞ ཞེས་ལབ ༥(ོང་ང་པ་་༡ང་འསཝ་་ཝ་༠ས་ལ་་བ 
ང་ཐང་འཐངེ་༤༦དེའང༤སའརཝང་ྡུ་ཐང་འོའི་ོསཝ༨སའམང་ངའའིའེཝིང་འའཝངཝི་ེེང་ཐང་ང༠་འའོས་ས་འ་ཐཝཝ་ང་འང་༤ོང་འཐཝ་པའ་བེང་འརྨང་འང་སང་་ཐའངངེིས་་སབང་བ་ོང་ 
བྲ་ཧོཊོ།'ན་པ་ཡོ་ཐཡ།ཧེས།ཟེཕ་འསམ གྲ །ཞ་མ་ལེ།།ཿཕི)ཡཡཕིརིཿཿ༦༦༠པ་ཧ)་ཐཿཝཿ་བཞིནེ་ཞ།ཁྲ༩ཞ།བཀ་ཞོཌ་ཿེེ་ེ་ང་ 

ཐོོནེ་ལླངངང་ འཐོ་་སེསངཐའིང་ྨངོས་འ་ཅང་་ཐ་ཟེ་ཅེངངའབང མ་ཐོཝོནབང་ུཝངདུ་ཐང་འངངསཐཐཝ་ཝེསོངངའའ ཆ༤ཐོོང་་་ུང་ྨ་ཟེངཝཝཝཡངེ་ཝ༠་ྨའ་ཅེང ཝ་པ 
ནེ ཡི་༣་འོ་༤འའངའབབ་འའ༤ེེ་ང ལོམ་་་༤ ༤ོེཔ༠༨ཡ་ ཇེ་ཞོ་ལ་གཡོན་༠ལོ་ཁ།འན༡འའངའ ༠བཛརའ་་འེ་འའཛརའ་ངབའད་མའང་ ནའིན་ཐང་ 


༤༤ 


ཆོས་འ ཐཝི་ཝ་ཟ་ང་ཐང་ང་་ཝ་ེརསཝ་སུཝརང་༤རངོ་ཐང་རརངང བལྟེེབ་ཐ་སུངབ་ཝོངོང་ ཟའའོའི༤རང་ཐ་༤ར་༡༨༠ང༡་ེ་རྟིང༤་༡་ོའ་ེ་ཐཟོ་ཐོང་ངཅང་ཅེཁུ་ཝ་ཝ་ 









་ 
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༨༣" ཐ་༤པ༦ཿབཁ་ངའཁང་ཡ་འེས་ཝངའ༽༦༠ེཝ་ངངརའཐའ་་འངཚ༤འོ་་་ང་འང་ཚང་ཚ་མ་འེའི་༨ཛི་ང་་འཁའང་འ་༤༨ི་ང་བར༨ི་འ ྣ 
ཝ་ཝ་ཡ་ང་འཊེཝ་ཅརེཝེའི་ཝངང་ཐིས་༡༠་ཟ་ཁོང་ཝཝི་བཚངས་ང ་འིང་ཝངཝིང་ོལོས་བང་བའོའིངི་བང་་ཐོིམ༡༡ང་འི་སའ་ཞ་འོང་ ་འེབ་ཞང་འའམསང་འེའེ༠ི༠རྦ་ང་ 
ཟེ་བ།2396ཡ།9།།ང་།༩((འཕཤ།ཁ9 ༦66 སེཏྐི༡༥༠ནཨ༅ཁལརའེས་ཁ་ཞིན་ཀེ་༠་ཡ་་ཿཟམལི་ འ༅ང་༦་བདེབ༦༅ང༤༠ོ་འ༨ེ་འིའེ་ཁང་ཁངའ་་༦་འའ་༡ 

གིགས ས་ །༢༡༡༧པ་གན། ེཅཝ་ཅཐེཐ་ཝའེང མོཝཝ་ང་ལོཝ་་༤རཡཝ་ང་ཆང་་ཟང ༥ང འ༤ེ་ད་རཐ་ཝོཝོབ 
ཐཐ་ཝངེང་ ངུས༅ང༡ེཝ་ཐོསསའེངང ཡཞེ་ཞ ༩༡༠༥ ྩོ་སོའཝ་རམ་ཐང་ཁཕཡ་ཁཿ་ལྲི་ཝ་་འཿ་ཞ་མའེ་ན་༠པོ་འཿ་ཝ་ཟོརས་བབས་བ་ཁཝ་ང ཝ་༦༠༨༤༡་ 
ཐི་ཟ་ཐང་ང ༤ཐོོ་ཝང་བང་ཝེལཝསང་བེངཐ༨ཊང ་༤ཐེང་ཐ་ངའའ་འ༡༡ང༠༡༤༠མ་་ཞ་ཁ༠འང་ རསཛཡ་བུང་འཡོངསེང་་ོ་ཚ་ེས་ཁེུ་ེེ་ཝེ་ོངོཝེབང ཟ་ཡང་ུངཝ་ར 









15དྱ་ 





༡༠༥ ༡ླབ་ཡ་ཞེ་ལཝངེ་ང མཝའོ་ཞོ་ཞི་ལ་ངེའང ཡང་་པང་ཞེ༽ར་ཞིངཝནེངང ༢༠པ་༡རོཝས་བཝཿ་ཐོངོས་ང་བཝཡེེ་ཐང་མ ་ཝབའེ་བངའོའསོ་ང་མ་འ༨་རྱང་སེང་ ༼ང་ཝ་ཆས་ཐང་འྡིཊེ་ཐང་འཛོ་ཐོ་ཐང 
༨༨༣༤ ་ཁ་བམ་ཞི་་ ་བའཟེ་ཞ་ེཡ་༦༥༦༧་བ།༦2ིས།ཞེ།ཡཿཡཝཿཁོ་ཕོིསཿ འཿཿཿར་ྲ། ཡཿ ༠༣༣ ཟཝ23ིརི་འ༡ཡཞིཿཟ། 


ཝོཝ་ཁ་ཝཝ་ཞིཿཀ༣འ བཀོ་ཞི་ཧྱཝ།ལཔ་ཞིཿཝྡ་ནོས གི་ལིཿཐ་ཡ་ྲི་བོོ། ཨཉི་འོསོ་ཤོཌཁཁིཊ་དེཿཁ་ཞོ་ན། ཁ་ཁ ོས་གིཤཨའོ་ལ། 


-- 





ང་རང ༤ཐང་ཝིསེཝང་ཅེའཝ་ེཝོོཝེ་ཐཟོའཐ་བཝརངང སཝ་ཝཡཝང་བ་ཝང་ོད་ངོཝ་ིང་༤༤ེངོ་༤སབླུབས་འཝཝ་༤རཡའིཊེཐང་ཆཐས་ང་ཛྨེཟ་སངའ༤༤ཁཝ 
ླངཝཝཝང་གུཝངཝཿཡངོང༧ཝ་སེ་་སེའཝཝཟ་ཐང་ཐངསེ་ར་ཝ་ཝང་༩ཐོང་ཁོང་འདང་ཝཝ་ཐ་ང་འཝ༤་ལྒཝངངཝས་ཆ༠་མར་ཟིཝ༡༡ཝ༤༠༡ཁ་ཞེ་ཞཿ༠་ལ་པ་ཞི་།།འའེ་ེཿ 


ཐོའི ༥༥་ནེ།ཧ་ཁ།འ་༠2ེས་འའ་ཞཔ་ཊ་ གཡེསཉ་ག་བའཿ་པ།བ།འེ ༤ཆ་ཞཿཁ་པེཝ་༦ཿའའ༡པ༠བཐའ་ེ་ཁམ་༡ངམ་འཔའ་བཞབ་་ཞཝ་ང ཨརིཿཁེ།ི 











166 


༣༤༠༨ ཅེ 


༨ 










༄ ༤༤ ངོང རུ་ས༤ཐོརརང་ཝརང་ཐ་ཐེང་ཡ་ང ༡ྐྱ་ཝམཝཝ་ཐོངོ་ོང་འང་ཐ་ལཝེར་་ེངཁ༤༤ངང སང་ཉེས་ི་ཐ་་ང་ཐོང་ངདེ་ང༅ས་ཐའ་ཧུ་རེིེ་ྐ་ཡབ་ཁུང 
ཡཊེཐཡསཝེ་ཝ་ངཡ་ཡཿཝ་ཏོངཡངོངཅང་་་་ཀང་བབང་ངེང་ལྡཡངང འཝའི་ཐང་ཆིླུང་ཐ་ཝཞིེང ༤ཕསང་ཝའིེཐ་ཡ༅་ཡ་ཐ་ཝྨེང་ བེས ང་ཡང་འ 
ེེ།ལེ'9བཿཡཝ(༠ཿ༠ོཿཿཕ་ཞམ་ང ང་་ཝང་འཝེངསཝ་འཝམ་བ༡ིས་ང་ཆཁང་༦་འའོོ་ཁ་ངང་ཞམ་ངས་ཐའངངམ་འའངའང་་ཐང་ཛམཆྨཊ་་འོ་སས་་རའ་ང པང་ཐའི་སེས་ྲ་ 
ང་ཉཆེའ་ཐ་འེའསང་ཡངངོ་ཝང་བའཝེབངོངཝེེཁུ་ཡེབཝངེས་ང ནེད་ཐང་་ཐ་ནི་ང་པང་ོ་ེ་ཝུནསེབངང་ དེའེང་་བཛུང་དང་ཐའི་ེཝ༠་ཐོ་ཝང་ཡང་ཝ་རླྱང་ཝ་ཝ་འ་ཊེའཐུཝ་༤ནཐང༤ས་༤༠ཅ་འ་ཐེང་ང་འ་་་༤༠ཅ་རའིེ་ང་ 

ཆིཊ་འཁུཝཝཐོོ་ཝོ་ཐང་༤ཉིའ༡༤ངངཝཝ་མལི་ཡངཝངལ་་ཝ་ཁུང་ཐི་ཐ་ང་འཝཞ༡༡ང་ཆང ་འི་ཅེང་ླཡ་བོང་ཁེཡའཝ་ཐ་ཝ་ཞོང་ཝ༤ང་འ་ཛའིངངའཝང་ཝ་ཝར་ཐང་ང་ཡ༅ང ལྗཛིེོངྨེསྫོང་ཁ་ཟེ་ 
ཐང༣ང༥ཝཕབའའ་ཡོ༦འ་༠འཝེབ་རརེཝ་ང ༠འ་ཁམང འཕོཡི་བ་ཐ་ས་ཝ་ཟ་ཐེབང་ ཡའཝཝར༡༠༠༠༠༡ལ་༠འེན་ང ཁེ་་་༡་ཐང་ས་ོའི་ར་ཕ་བ་ཚང་ ་ངེ་ཞམ་ 
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ཁའོའང་བའཆེ་ུ་ཝེ་ངང་སེངར་ང་བ་ཝོསོའ་ཟབ་ཝཉིང་ས་ང་ོང་འོོསའཕའའང་རང་༤ལའའ་་མ་ཏ་འོན་སོ་འ་ཐབ་ང་ ཐོས་བ་བུ་ེ་ང་་འི་ངང་ རྨ་འའ༡རབཐབ་ཝའ་་ེང་ཝར་ཡངོ་ེེཝབ 
༥་་༢ཆེའའ་ཐང༤རང་ འམ་འོང་༤ ེའོ་ཐ་ེ་ཐའི་ེངང་༤ཝཝང་༤ནཝང་འངའའཝངཐང་་འཕང་་༥བདེང་ཐེང་ས་ང བེའོངིང་༤ཐེངོ་ང་ཉྷེངང་ང་ཅེའཝབི་ེ༤༤ོཝབོབ༦ཝང་བའ་རོང་འའོཝཞར༠་ཁྱ་ྱིངང་འར་བེང་༦ང་༠ཐ་བངརབང་མ 
ོངོ་་༠ུ་ེང་ངང་༤ཕང་ང༤ཝནེསཝབ་བང་ ཞེ་འཝཝ་མའིཞཝཝཞཝ༠༩ཝངཐ་ཞང་ཡེབ་་འེེ་ཊ་ཐམ་བངེ་འཔོ༨ི་ཁང་ེཐང་ལེ༠༡ཡེས་ན་ཐབ་ཝངའཝང་ཐོང་ཡིབ༤ང་ དོང་ཆངཁ ༦ 
ཅེང འརླཊ་༤ཟེོཟི༤ེཝ༣་ཝ་ཝའེ༦ས་ཝང་འཐ་་ཉིེང ༢༠ ཀྐེང༡ང་ཛེ་ཐང་ཉིེསི་ཐང་་ངེསསང་ཆུས་འཛིངེ་ངང་ ཛ་ེ༤ཐང་ཐང་ཟི་ཐང་ངའཝཝའང་འ་ང་༤༠འྐོར་བ་ཝང་ཡསངསའང 
འོ་་འཝང༤འའཝའོ༽ིལརི་བཐང་ཝོ་ཞའི་ཝ་ང་༨ེ་༤བོངཁརྒྱ་ཝ་བ་འ་ེཝ་ཕ་ཅེ་འས་༡ླེས་ཟངེཅེང་ ༦པཐཿ་ཆའ་ཝཚ༤ེའང་༠ས་ཀླའིཚགང་ཁའི་་འཡ་༠མོའ༤ཡིང་ཚ་ཐ་༡་མ་༧ཐེང་བ 
ཆིཅཝསའ༠སེཝེབ་ཞིཁངཉི༡་བཆཡ་ ཅེའེི་འཐེན་༣ཐཝའའའའང་རི་ང་ང་ས་འར་བའའའཆའ་དབ་ར་མ་འད་ལྟོང་བོངའ་ཚེ་་འཐང་རན་༤་༡ླི་ཚེན་ཝང་སང་་ཆ་ཐའོའི་ཁ་མབང་༤ཐ་མོ་བ་ནེས་འ་ངེ་ཐང་འར་པང་རྐང་ཁས་ཟའ་ 
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ུམ་ཁུཁོ་་འཆེཀླེཝ་ཝ་ཅེཝ་གླཐོངཝེེཀིཡེ༡༤ན་ཝརཝ་འ་ང་ཝངེ་ུཝཝཝངཡུ་ངཟླའ་ང་བངཝ་ཞ་ཡ་ཝངཝཝསང་ ཁརྐྐྱ་ང་ར་ཝ་འཝཝོའེ་ུང་ཝཝེརོབབངངསང ཐ༅ླཅས་འངོ་ཝབ་ལ་སོངི༅ང༠ཐེའེནཝ 
ཆིའུ ང་ཡང་༨རང་༤ེའི་ེའང་ཐུཝཝཅསཝབཊ་གྱཊེ་འས་ཐཝཝངཝའི་ཝེང་འུ༡༅ང་ཞ་ེོསྐཊ་ཁུང་ ༤ེརཡོང་ཊེང་ེ་ལེང་ཝ་ར འཚེ་བཐ་ཝེུ་ེོངརཡ་ཆ༤ེ༤༤ཝ་༠༡༡༠༠༤༧ལ་ 
ེརའཝཝ་ང ཏི་འིང༤༥ང་༤༨༧༡འང་སང་འཛོངོ༽ེསི་ཞིེ་༠ུ་ཐེ་འང་ངོཐངས་ཆསབ་རོ་ངཝ༅ང༤ཐོའསངེིྨོིཝ༨ཝངཅ༤ཐེངཆོཝཝོངཐངཝཝ་བ་ཐང་ཡོབཡང་ངོའེཊ་ཐང་ཝངེ་་་་སྟར་མཐའས་ིངང 

༩ཐེོོུའོ་ཝང་ཝཉེས་ཝ་ཝ་ཞི་འམ་ཡ་ཆཝ་བའི་ཝིེཛབང རླྱིེ་ངཝརཝ་འཐ་ངསེངཝང་འ༥ཐེངང་ཐོ་ེངེའཆང་ ཅེའེང་ང་ིང་འ༦ེངཅང་འ་ཟེ་༦ལེབཝོའོ་བཇེབ་ཞུ་ངེའང ཨཆེ་བཝའ་༠༤ཝཿ 


ིེང་ཛ་་ཨི་ཿ༩འིེ༠་ཞའིཿ9༡ཝ༠་ཝ་་འེ་་ལེ་ཁའི་ཁ་ཕས་ེ་ཐང་ཐའི་ཡང་ཞར་ཝེངངོང་་༠སངའ་ཐོཝ་ཐོ་ངང་ཝའཝང་ཐའ༠ང་་ཡང་ུང་ེའརརོཝ་་ཚམ༡་ཆཝངང འའརི་ཞེ་ 
ཾ ཚིེ་ུང་ཝངཕང་ཝལྡའཉོའ་ཐོང་ེ་ཁླ་ཡོའཝངཝརམ༤ོངིེཝའིངེེ་སྐོངང་ཐ༠༨༤བའོཁརླ་ཝ༤རངངརཝ་འརངའབ་འ་ངཉིང་ཝང་ཞམ་༡༡ཝམ་འཝང་ཚྡོང་༠བ་འོའོ་ངང་འཁསའབ འེ་ཝེེསང 
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༢༣༤ངང་ ཐང་ཡ་་ཐཅེཝ༠༅༅་ཚི་འང་འ་་ཝཐ་རེའ༡ེ༤ཝཝ་འོ་ཐངམ་ཡ་འནང་་མ ངོང་ཝརནསའའའོཝ་ཝའའ༤༦ེངཝ་ཕེངོ་བཝཉྟི་ཐང་ཝེཝྟོང་ 


༤ཐེ་ཝཐའ་ཅེཝང་ོབཝང་ཝཐ་རའའིས་ཝ་ངེ་ཝ་བ་ང་ཐ་ོོ་ིང་ང་རང་ོང་ཁང་བངངེའཝང མཟེང་ཝརང་འ༤འཐ་ལང་འི་་་འའོང་༠འ་བའིང་འ ་འ་ངོང་ཁ་༠ཝ་༨༨ན་༠༠ལོ་ཁའ་ཐང་མང་ 
ཟང་ཆཚཅེའང་འའི་ེཊ་༤ཐེ༽ེཁེེའནཝང་ཐའཡེ་ེ་ཝཿ༤ེཝཝ་འིཁཝཿ༠ཐཿཝ་ཨི་འ་འོས་ཞ་པག་་ཁ་ཞེ་ཞལོ་་པབ་ཞ་༠༠།༠༡བཞའ་བཔ་འི་ག་འའི་ཡོམ་ལ།ཁའ་ལཞི་བ། 
ཝའ་འ་ངོས་ལེའེཝལའ་༠༠སང ཆ༤༧ེ་༠༠ཝས་འའངའཝང་ཐ་༠ ལཿཡེ་འི་འང་་ེའརོ་ཐ་འིེང་ངངཉཊཆེཝ་ཞུངཝ་༡རླཝ་ཛ་་ནོང་ཐ་ས་ཝཝཿལ་སཝ ཆེ་འཊོཁ་ི་ལ་་ཨ་མེ་ོ་ 
"༥༤ཐཿཐོ་་འང་ཐེ་ཁེཡེབཝ་འེོརེངཝ་ེེ་ཝ་ཐོི་ཐཙངེཐོའི་ཝ་༢ོིརངཝ་ུས་འོཐོའའར་བངའཁལ༠ངང ༅ང་ཐང་སང་རྨཝ་ངོསས་༠འེཉོངོཝིེ་ཐང་ངིམའ་ཝ་འཝང་ཚ་ཊེའ་ང་འདང༦ངང་ར 
ཡང་ང ན་བསཅེཝ་ཐང་ཐང་ཐའིསེབའ་ཐང་་ཐང་ཡང་སཔོ་ང༤ཐོ༨འབེར་འང་་འ༠་༡་༠ཅ་ལབ་ཝའ་ྡོ་མང་ཞམ་འའང་མངའམ་༡ལང་འྱབ་ལ་༠༦་འལ་ང་པེའ་་་ 
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འཐང་འར༡ཝཕར་ཁངོསས་བཝསོངི་༤༤༠ོང་་ཝཝས་ཞྱད་ཝ་རེདཟ་༠ཐེངའམ་་ཝང་གྱིང་ཡ་ངའ་ཐང་༄ང་ཝའི་ཐང་ེ་་ོོ་འཛྨརེངཡང་ང༤ང་ཝས་ེ་ཝངེས་ང ླ་ཝ་ཕང༡ཏ་ཝ་ཡངཆུ་འའོཝང་ར་ཝསས་ང་ཝོ་ཉི 
ེེ་ཞེ་ུང་་ཝ་ོའཝ་པ་ཝཝཝ་ུང་ དཅེའཉ་ཝ་ཚའཐོོ་ཁའོ་རཝེ་ཝོེ་ཛེའོའོ༠༧ར་ཡངཝའེ༠རྨཝཐོཝ་་ཝའཝཝོ་ཝཝས་ུའོའོང ་ཅེཝ་ཡཝཝེེལ་ཐང་ཁརརོ་ཝསཅཊེའ་ྡ༠ཿ༠༠ོཡབཞེ 
༩འང༤༤༡ུཝརར་ཝངིེ་ཝེངཛ་ེཝཝཆེ་ཐཝེཝ་ཝེའཝཝཝོ་རང༠ཐཞ༅ཝཡ་;་༠འཛེའང ་ཝཔ༠ང་ཐང་ཚ༠༨༦༠༤༠ཡ༠ཐོས་འཁཙ་ཁ་ཝའ་ཐང་ང་ཐ་་ང ཛ་ེ་ང་བརང་འཐསའ་ཐང་ 
༦༠༣་༦་ཆ༠ང་ཐངེང འཐམ ༠་ཐང་འལི་ཁང་ཡ་འ་ས་ང འཐཟོའོ་ཁ་ཟ་ཞཝཡབཡ་ཅོརརོ་ེ་བཁྲཝ་འང་འ་ེོེ༠ོད་ེའཝོ་ེའི་ཆིཁུང་ཝཝ་༤ཝ་ལོཝང་ ཐེ༠༠༠ 
ཚ་ཝེཐོ་ ༄༤༡ངབའའཁོང་ཡ་༤༠ཝ་༡འཆེ་ཚ་ཚེ་ངཕངས་ཡེའའཐ་་ཝ་འི་ལི འོ་མ ཁཝཝ༔རངས་༡ེའོ་ཝ་ལོཐོས་བཛང་༤ཐེོ་ཚད་༽ོེ༠ལྟེ་ཞེཝ་ཀིཡ་༠་་ 
༠༣༠ ཐའོི་ེཡ་བའོང་ལབཚི་་ཝ་༠ཞི་ངང ༦༠་༦འ༠༦་༠༡ ཁཝ ༠༠༠༠ ཐཐོས་༠་ངང་འའེའ་ངཆ་བ་འང་་ འབོང 















༠༠ ྩོས་ོངོ་ིས་ཡང་རིཊ་ངཡེ་༅༔ཀླརུསཊཝརཡངང ངབང་་ཐང་འཛེ་ེ་ཀཙ༤་བ་ེང་ ༄་ེ་ག་ངངེཝ་ཝཝའ་ང་ཁའི་ེངང་པ་ང འཝམཛོཝ་༤ོ་ཅཝེིསེ༠གུ་ཐར་ཁུང་ཡ་ 
ཐ་ཞིཞ་ ཝེ་༠༡༠ཿ༠༠ཁན་ེང་༧༠ངའོ་༠ང་མ་པོས་ང་བཝང་ཐང་རནང་ ༤༤་མོསང་ཐ་ཡང་ཕ༡སང་འཕང་ཐང་ཏངངང ༡༧༠ང་ཐ་༠ང་བཝེངཐ་ང་རང་ངང ཏེུཝཐུ་ཝང་ཡ་ཐའང་བཛེཊསོཝའཝཐང་ཏང་ོེང 
ཐོ་ང༅༤ཐཿ༦ཿལྒོཝ་ཡ་ཡ་ཝའ་ཐ་ཁེུ་་ཐོངོསེ་བཡོསེང ཅེཝ་ཝཝའ༠ུ་ཡཊབཝ་ཐཅོ་ོ་ེབ༠༡༤༨ཝ༠༤༦༡༡༣ིནོ༠༠ོ་ཁཿའི་བཿཝ་ཝོས་ཞཿཁ་ཝ་་་ང་༠* ༡༡༠ཏ༠་ཝ་ 
ཡ་ཚཊེ་ཐང་པོ་ཐོངཔའའཐང་འ ལྗོ་་འ༥༠༨ཕ༠འི་མྨའོ་འཝ༨ིམང་ ༤༣ཟའཝལ་ཡངཝའཝང་ལ་འས་ཝོཝོརསང ་ཅ་འེ་ེེཝསོས་ཆངིེ་ཁང་ཐཐོང་ངའྟོཝཐ་ུང་ཡ་ཝི་ཊེསསང ཅུཅེའ་༡རཊཝཅའ 
་འི་འོས༅ང་༦༤ོ༤ཝི་ཛ་ཐང་པཡངཝརཉྷོཝཝཝ༤་ལེང ཨིཞེ་ོ།ཿཕ་ཆེ་ཞཿ༦༠༥ཿལོཁ༦༥༥༡༠༦ན༦།༥ཡེཞ༥ཡ་ ་ེཝ་༤༨༤༠ོས༤ཝེཐང་་འའེས་་ཡཆཚ་་ཁ་ངཁཿབ 


ཁཝ་ཐེེ་ཡ་ཐོ་རཝ༠་ཞམུཆེཝེ་ཕེ་ངས་ ོ་ཆོབབཝ་འི་་ཝོབཅེངངང་ང་ ༤༠༤ཐང་་འ་ཞཞནི་ 


ཐི ༡༠༩༣ །ཡའ་ཡཨེ༥ཟ༦༣ ༄མ་པོའི་ཡོས། 

















2 ཅེང སང་ཐང ཛཐོྡོ་ཏ༤༤ང་ལང་འ ཨཞཿགྱེཿཞེཕ།ཡ།ཡ ཝང་འ༡ཝང་ འཛར ཐ་ཡེ་ཝོ་་ཊ་སྐུཊ་་ེ་ྨཊཊངེཁ་ ངང 
ཐོརོས་འའཝོང་ སེཝཿཝཝའེ་ཐང་ཡ་ཁཝའཁབཡཝངཝཐ་ཝཝརོནསཝམེ༡ེསཝེ༠ཐཐ་༡འ ཅསང་ འབོ་ཡ།འཿཞ།ཞ།ཡ༩ཌིཝེས ིངེངོ་ཐང་ཝཡི་ཐང་ངཝཝ་ཅེཡ་ཝཊེ་ུ་གིངེངཝ་ 
ཿཝོངཝཝ་ུུ་ཛོའང ཝ་འེཐང་༦ཡངཁ་ཝ་འེས་ཞརེཆདུ་་ེསའརུང་ཁ༡ངང་ངངའརྟེང་ཝོངོང་ ཝིཾ་ལ་ཨ་ཡ་ཁམཝ༔ཝ་ུསས་ཐའེཝཝ་ཁཝ་ཡ་ཡིཞ་ཞོའ འའ ངིབ 
ངོ་ཐང རོ་ཚི་༧འཚེ་ང་འ་ཐ་་བོང་༤ཐེའ་མམི་མཝབ༤ོབ་ཐང་འཝརྡ་རྡིནང་ ཚུངེངར་རྟིས༡༡ཝེརྟང་ཝ་ས་འ་འ་ཐང་སཝའ་འཆ༡འ ལོཡས༤ཐོང་བ་སེརྡོངང ་རོཡ་ཡཡ ཡང་ང 
སྒུང་སྩབརྩམ་ུང་སངབས་ཝ་སས་སསང་ཆང ཚེའུའཐ་སླང་ཝེཝང་ཐ་ཟང་བོའཝཝ་ཝུ་ཐེསང་ུངེཐུང་ང་ཝོཝ་་ཆ་ཡང་འཕ་་ང་་ཝང་ཐང་ཝཝླ་ས་ཝང ཅུང་ཝོ་ངོ་ཝོང་དངང་ཝ་ཐ་ཡ་སངཝ༔་ུཐེརེཊཡ 
ཁཝ ༠༠༩༤ཝེའ༣༠ངཝ༡ཐེང་ཝངཝ་ལིཐངཆ༦་ཝ༡༤ཐང་ཆཝང་རང་རརྡོང འཚོཡ་ཝའ་ཡང་ཝ་ང ༄༤་༡༡་༠༡༡ང འའའ་འ་ཐང་ཡ་ས་འའོས་ལནས་ཁ་ཟ་བ་༔ 
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རུཝ༔ཡ་འུའྱེཝ་ཡང་ཝཝ༔ཝཝོབཡཁཝང་ཐ་འང་འའིཞ་ཝ༅ང་ཞའ་་༡ཝ་ོཝཝ་ལཝ་ཝ་ཟོ་་་ཞོངས་ཡ་ཡང་ངང་འཇོསཝཐ)་ངེ་ཡཝཝསཿ༩ཛིསཝཝུཝང ང༣༅ངངང༠༽༦༠༠ཝ་ 
ེ༤༨༨༤ཚསེའཚ༤༤ེས་ཝང༠ ་ཝུཊ་ཝ་ཝེཝོ་ོངང་༤ེ་ཞེུཝའ་ཅེཝ་ཝ་ཐའེརྨསོཝས་ངཝ༠་་༤རཝཐ་ཝེ༤ེད་ཐོངངོ་ངར་ཡངཝ༣༠༡ངཡང༠ཝ་༠འང་ ངང རྨོརཝོ་ཞོང་༨ཝ་ེཝཉི་ཞཿ༠ང་ 
ཱུ ༤འའ་ངརྨརོང༤༨ང༤༨ང་འཐེང་འཚོ་འེངང་ེཞེུསས་ཐོང་ང་ཡངཛེང་ དེ་ཆཝ་འཡོསཝཐང་འབོ་ི་ཅེས་ངཚཝ ་༩ཿཝེ༠༡"བ་༔ཐོོཆེ་ེོབཝབང་ེོས་འའཐང་ཁ༧༠ང་༦ང་ཡསིེར་ཝ་ཡསདཊེ 
" ༧༅༤༄་ཐཝཿ༠༠ཁཝོ་ཝཿ་ཐཝ་༠ནཝནའིེ་ོོེ་རབ་ཝཝངང་ ནའ༣༠༦ཝ་ཝཝལང་ིའོངོྐ་ཝམས་ཝཐེ་༤༨ར་ེཝ་་ཝ་ཐང་ཐཝ་ཝ་ཝངཉིཡའ་ང ༤༠༡༤ 
༠\༩༨༡༡༣པ༦ནབ་།།༠༡༩༣ཊཉོ་ོཿནོ་གའ་བཿ་བཙོ་བེ་ཨ།་བོ་བཿ།འཝོཊཞ་ཞའོཡཿཝ།'2ཅ་ཞ་ཡཔབྱ་ཟ་་༡༠ང་འཡོ་མ་འ་་ཚཛམ་འའང་ ཐེེར་ཁངའིངངཆེ 


༠ 


༠༠ ཝེཝ་་ཡ་༠༦་མ་ཝའའབ་་་ཝའཡིས༦་༠་ཁངའོ་འའརརེང་ཝར་ང་༤ིེསང ཁཐེངེས་ཝཝེའ༠༢ེས་ཝའི་རྦའས་ཞ་བཀ༦་ང ༦༩ཿཿཝེཿ་ཁཧཅ་འིའིམ་སཝནའཝེ་༠་ཡ་ 
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༤༣༦ ཇིང ༢ྕ༠༠ོའོ༠༡ངཝ་ངང དེེ་ས་སེས་༤པོང༡༡ླརའརླུང་ཝསང་ཝྨངངངས་ང རྨ་རྐྱས་ཝང་རྐྱེ་བའ་ཝོང༤༠རོར་ཆ་་ེ་་ཝ་་སཝ༨་ངང ཆ་ལང 
འིཊེང་པང༨ང་ང་ངང ༣ོརོན་ཝཝངོ་་མརོས་པན་ཐ་ཐ་་མང་འཛའེང་ང་འམན་ང ༧ཐ་ཡེས་ངང་ ིཿ༡ྦཅོ༤རའང་ཆམ་ང ་འེམ་རྐུངངོཝས་༡༡རང་མེཐ་་འངེང་ ༠་ཡེ་ཡི་༡༡ེེངོ་ཞ་ 
ངེ༤༨པང་ཝ་ཅེཝས་ཆའོའཝང་འངང ཐེ་སེས་ཁུ་ེས་ཡུང་ཞི་ཐང་ེ་ཁ་ཝང་་ཁཁ༡་་ ྟོཡངང་༤༤ེ༠༅ཡང་ ངའ༤༤ེ་ཝ་འའིང་བ་པ་འཝ་༡ེིན་་ རོ་འ༤ེ་༤༠་ཝ་ེ་ཐ་རྨོན་ཡོས་ 
ཝཝབཝོས་ཝར་ངང ེ་འཐདེང༠ཙ་བ་་ཝའཡལ་ཞོ་ཡ་ཟི་ཞཝ ིཆཆེ་འེའ་འི་ས་་འཔོ་ཞཝ་༠སངང འཞོ་་ཡང་ཝ་ཡངང ༤༤ོ༡ཀདེ་ཐང་ཝ་ཅེས༩ཟནཿཝ་ཞིཞ་་ཅེ༠ 
ངང་ཐང་ཞེངཆས་འེ་ཞེ༽སསི་ཞཝིངསཝང ༤ཝཡོའཝབ༤ཐུཡངཝ་ཅེསྐྱ་ཐོསོ༣༤ཐེང་ཝ་འའེ༤ཐེོང་ ་ངཅོ་ཐསེབ་ཐུ་སང་ཞུ་ེངས་ཐེངསགྲ་ཡང་འཐང་ཝཝ་བའ་་ོང་་ ཐང་ང་ཐང་བད་ཐའ་ཟེོང་ཆ༡ི་སངཝཕ་ 
ཐོང ༤༦༦་༠༤ེ་འ་ཐང་ཚ་འ་འལའེཚིའརེ་འཝ་་ འལམ་ཞཝ་འ༤ཐེསའེང་ ༄ ཝ་ཁ ལུ་ེ་ོའོ་ཝ་ཐརངཝཕཝང་ཐར་ཟཐོང་ངཛར་ེཝ་ང་ ༅་ེུཝ་ཐང་ཅལ་ང་ཞང༠བ་ཡ་ས་ 









ཡའ་ཆཡ་་ཁ༣༦༨༣༨ངང༧༤༨ བཝཝོ་ིབན་འརེ་འའི་ཁའའི་ང -ག༤ཾབ།ཕ།ལཞ།ྱིཔ།ཐ་ཟ༅།ཞེ།( འབེ།ཤེ་ཞ་༥།༠༡ཝ་ཐཝ༧ར་ཡང་ འཁང་ར 
ནབཐའ་་ཝ་ཕབེ་་ཐོ་ང་ཡེ་འ ལྟེཝེཝངསངང༤༧ ་ཝཝ་ཆ༅ཡ་ཅང འེས ཐོང་༣༠ཞ༠༠༤༠ཿཝ༔ཐོང་ཐཞང ཆ༅སང་རླང་ཐང་ཁསང་འོརངཝ་ཚེེ་ོོ་འ་ྨོོང་འཝེེ་ས་ །ཞེ་ཝ།ཡ། ཐ་ཡང་ཡང་ཐུ་ངེའ་ང་ 
ཁཱ ུ་ཡེང་འ་ཡེས་ཐང་ཿཝ་ཝི་ོང་ཝར་ཡངོཅའཕང་ཛ་ཞུའེ་བཚ་ཟ་ཐངེཝོང ༧༠༧ ཝའཕམལལ་ས་་ ༧ མས་ བསམས་ལ ཡེ་ཝེལ་ཐང་ཝ༔ འཐར 
ཞ་འ༤༦ེ་༤ཐཡོ་ཞུུང་་འའེ་༤༤༠བེངས༠ང་ཉིསའ༤ཝེ་༠ཐ་པང་འ༡པབང་འ༤ང ཚུང་ངརང ེངཝ་ཝངཟེེར་ཝེོང ཐས་ོསེའརྟངནངཝང་ངཝརོ༧འརྒདེཝན་༡ར་འའང་་ང ༤ཐོང་༤ཝ སེེར་ཐང་པང ཊེ ེང༼རང་ 
་ཞེེ་ཝེཅེཅེཝཝེ་ཝཝ་པ་ཝརྨ ཝསཔས་པས་ཝཟེངཝ་རང་ཝ་ེ་ང༠༨ང༣ ངན་ཆ༅ངཐ་༣ཐོང་ཟ་ངནང་གྱེནས་༤ར་ང༨ འཛིཉཿཝེའེའི༡ཐཿཐཅལ་ཨོ་ཡ་ཞེ་ཛི་ཿཝཐོང་སཝེང་ འོོ 

ེཊེང་ཝཿ9ྱ་ེ ཐང་་༦༅ང་རང་འངི་ང་་ེ་རོང་་ཐང་ཉྟེ་ཞཡང་ ེའེ་ཞོའོབཝ་ཅངེངེ༤༤ེངང་འོའམ་ཝང་ལྨ་ཐེང་སང་ངཝ་ལོ་ང་ཐོང་པོ་འབང་ ༤༤ེསོ་འངཝེངཐཝ་ེརོར 










ཞོངོས་ཝེ་ཅང་ཁང་ཝ་ང་་ཞེན་ཝའཐ༠ིནང་ང་ཐ་འ 
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༡༨༠". ཡ༠ཝཝ་ཆཝཡོ་ཐོ་ང་ངའ་རེས་ཐུ་༤ཐོའེ་་ེ་ཐེེཐེའཆ་ཐེང་ ༄་༤༨༩༡ླེཝཐུང༤༤ཆེ༤༠པོ་ཟ༠༡པངའབང་འ་འཐའ་༧ར་འ་༤འོང་འ༅ངའ་འཚེའ་བང་ལ༠རོ་ས་ངངའང 
ཐིསེ་་༠ོ༡ཝེའེ་ ༥༡༡༡ ༦་ཞེ།ཡ།ཐ་ིཿ༠༤༤ཁཡངང ༤༤་བ་ཅེཝཝ་ཞངཞ་ཝཝོ་ཝ་བཝཝོ་ འཞོས་་ཡངཝ་ཡོངང བེའ༤རའརླེུ་ཐ ཐའ་ཡངེེ་སོང་ཐེངོ་དེེེསོ་ློང་་ཐོང་སོ་འབས་ང 
ངེཝང་༩ོང་གུཝ་༡ཀའ་ླའོ་ོང་འཛ་ཿམ་ཁངཡིི་ཡོའཆེྐུའ་མཡེིཊེམ་འེུ༡་་འཝོངས་ཁབཝཝིངཝིང་ང ་ཆོངེ་་ིེཊེཊཝརཡངང་ཝཊ་ཐའ་ཅེྡོ་ཟ་ུཝཝེ་ཁ་ཟང 
ཐརཝ་ངཊེཊ་ཐང་ཐི་ར་ཝཝབ་ཐང་མིའརང རེཀྐུཝེཐ༤༤༤༨ོའོ་ཝེབ༡༡བ་ྟོང་༠ང་ཞོ་ཐུ་བཞི་ཝ་འང་ཝང་༠འ་ཝ་འ༥འའངཞཞར༠ོ་ཝ་མག་འའམ་འའིའ་་འའམ་་ཐོའ་འའ 
་ཅེངཝཝེེ་ར༤ེརཝོང ང ༨ རད ཅེས་ཐངོངོསཝང་ཐང་ཐིཡང༠ཝོས༡༧ེ༠ནེ་འ་ཐ༡་ཁ་༦ཐར༠༨འའྡེས་མངམང་འ༄་་ཚཚའ་འིམ་འ 
༦་༠་༦་༤ེའངོའ ྤོབ་༅ེ་ཁཝཁན་ཐང་ཚ༡ཚ༤ེའ་་ཁའེཡེཝཚེ་'༤ ༣ང་འརིནོ་འ་མེ་༡་འམའ་འབ་བ་ེེན་ཝའོང་ང ཐ་ཡོཞ་འགས་་༠༡༠ེངེའ་ཛེལ་༤མ་འཛ 
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སྦེང འེ་ཝཐོ་ཝ་༣༠༽སཝཿའིཝཐཝ༦༠ཟིཞཝཡ་འོའོ་འ སེ༧ཝེའཝརེ༤ེངོ༠ཝེེ༩ ་ཐང་ཡའཊེེང ཡི་འ ༈* རྤ༽ེངཝེའི་ ཝཿཝའ་ཁཁས་ཡཿཁྱེ་ན་ཝ་པེ་་་འ་ 
༥༠༠ བཐཝཕ༠ཨ་ཕ༣ཞྔཁོ།ཁཿ2ཞ9། གཞེ་ཞ་གཡེ་གས། ཟལ ༤ཿ༠༤༤༠འེངཐངཝ་རང་ཐ་འ་ཐེམ་བང ཤོཌཌེཝཝཿ༡༢༦ལྷོ།ཁཧིཿྦཿོཿ་ཐོཝས། 
ཡ་ེ་ང་ང༤ཐོང་འེ༠ེེཝེབང་ཐཝངེ་འ་ཡེའངཝ་ཝངང ༠༽་འངོབ༤ིརང་ ཁ ཚ༠ཐ་ཝའིས་་འི་ལས་ཡ་ཐང་བམཝང་མམ ་ཡས་འཆར་ཝོ་ཝཝ་ཝོ་ཝ་ཡེཝཐངར་ཁ་ངཝཡ༡༦ སྤླའབ 
ཡཞི་ཞ་ཝངཅེཝང་༦ན་་ཟཐེངཝཝནེ ླུའི་ཡ་་སེཝཝ་ཐང་༠འ་ངེཅེཝཝཐྲ༣ ཞེཝངངཝ་ཝ༽༽ེ༤རོའ༠ཐ༽ེ༤པའ༄ ཚཝཐོས་་ཝ་འངེ་ ༣༢།།༽༤༠༣༥༨༢ 
; ཡཝཝཡེཝང་ཐངཟ ༩༥༨༠ ཙོད པོཝྩར་༩འེའ༦ངཝ༨༡༽་འི་ཊེང་འམང་འའརིརིན་༡ང༥༨༨ཝབ་འབ་འ ོ་ེཝེོང་༡༢ཝ་ངཐོང་ཿཝ༅ཝཝེལ་ལང་འཝེ་ཁའི་ངའཁོབ 







ཙཱ ིཤ ེ'བ༥བ་ཡཿཤྱེཡ'ེ་ལོ་ལཿཟི་ཁ་་ཝ་རཔ་ཐོ་ཡོ་ཆང་ རྒང ༣ཅེ་ཝ་༠ངས༠ན༦༅ངའཁ་འ་འམ་ངངང་་་འངཆ་ འབཐམ་ཁ་ར་མའཝང་ 
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ཆསས་ཝཝ་ཆངསཝང་ཝསངངང དེ་༽ིང༢ེང་ཅད༦ཡེ་་ེ་༧ ཧིཝོརཔའཝཝཝེུན་ུའེཐང་ཐའེེངརཡང་ཝཝ་ཝེརེ་སླངེ་ཐང་༡ྱེང་ད་ཐོང་ཡེབང ༤ ཡཕོ་ལཟཿཁ་ཞ།ཞ།ཿཡ༔ 
༡འ་ཐཡོབ་ས་ ཝོཝ་རླསྫོས་ཝ་འ་ཚ༤༤ོམའབ༡འ་ཡེ་བཝ་བའ་༠་རྟི་ང ར༠བཝ༡ལེཝཿ་ཝའོསོ་ཁ་ཟང་ཞས་མ་ཁམ་ཚང་ཝ་ཞི་ཞ རིཡ་ཁང་བང་ཐའས་འམའས་བའི་ 
ཌཱུ ང་ཝཐེས་༡༧ཝེང་ཆ༤ཐའོང་ཝ་ིེརྨོས་ེས་ཡང་གུསཝང་༤རང་༤ཡོངཝཝཐངངོྨ་ཐང་༠མ་ཝ་ཀེཝ་༠༢༠པའ་རེན༔ཐ་ཝིན་འི་ཁབ་་ཡཿ་ཨ་ཡ་ཿཞེེ་བཆཁང་ཡང་ཝ་ཡ་༡༡༦༤པལཿའོར་ 
༤ ང་ཡངཊེང ཏ༥༠1:2)'2)ལཐ༥འ་ཨ"འབོབ་ཡ༠ཝང་ཞོང་འམ༡ས་ཁའ་ཝ་རྡེན་ང ཟེའངཞང་ཡངོ་ཐང་ེངསའི་འའཆང་པང ཐེ་ངང་་འད་འོའརྫང་ཐ་ཉིས་ཅ༽ཐ༡ུའའ་ི་རང་ང་ར 
ེང་ཐེང་ངོས་ཐབང་ཝ་རི་ཝཐཐངཡངའཙུང་ཧོ་ེང༡འེ་འོབཐཝས་ཝཝ་ངང་ཕང་འིཊེའཐིེ་ཝརངང ༤༤ འེཝཐ་རཐ༨ཡངསཡེང་ཝ་རྩོ་ནུཝཝཝརང་ཐངང་ུླ་མཛོཔང་སང་ཝབང་ཀང་ཡ་ཛེང གྱ ས་སྟོ 
ཐ༡་༤འངང་ཐེ་༤༤ོཟའ་༠་ཐ༽འ་ཁའོ་་ ྡོ༡༠༦ང་ཝངཐའེའའ ༤ ཐླླེང༤ེཝེརསཝེཝབོསང་ ་འ༤ཐསོའ་ཝས་ཆ་ཅེ༠༅ངམ་༡ས་ེ་ཐོ་ཝས་པང་པ་ང འོེཝ་་ཝརེང་སངས་ཝབོདངོང་སང་པའ 
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འེ ༦ླང༡༡ནངང་བང་ུ་ེངསེཝའཕིའ་སུང་ཝཝསང་༠འནོ་ཝ་ཡང་ངཝ་མང་རོོརོརང་མར་སེེསང་ཐང་སངང་འཐོསིའ་ཐང་ཝ་པང་ཞང་ཇང་ཆ་ཐུཝཝབའ་འོངོ་ཐང་འམང༤པང་རོང་ང་འ༡་འངམ་རརང ཇོ་མོའ 
ནིཝ།ེ༠ཱོཿལེ་ཝལ་ང་འི་འི་ཡས་འཛའབ་ཝབ་ཐ་ངེས་འཟམང་་༤བངཆེེོེང༤ོང་ཆངའྲུ་ཐ་ངསའ་ཐཐོ་ོང་ཐང་ཝམང་ཝཝངའང་ཡང་ཝངའིེར་ཝཝསང རྤཁས་འཝ་ཝ་ངེཝང་འཛའི་ཞོངཐང་བཛའེ་ 
ིཅེཞ༤ ཅཝཝེཊཡ་༠༨ ཨ༠ཿ་༅༅ཁ་ཝནཝ་༦ཡཿ༡ཿཁཿཝི་ནོཿཡཨ་ཡཡ་་ཁན་པ་ཝཿ་ཙིང་ཡཿཿའ་ཁང་ཐ་ར་ངང་་ེང་ས་ེིང་བ་བོེའཛི་ཝནེང་ཝས་མི 


་འང་ང་ཐངལྡེཝ་ཝངཁ་ཝིཉེ་ཞངོངོང དའེའའངན་འོ་ཞོཊ་༥ཝ༤རང་༤ནངངཐབསཝང་ཝང་འེཝབངའཛོས་འཝར་ཡངཐེ་སངཟིའཐོ་ཐོངང་ཐངེཝོཐང་ཡཚིངེཊ་ཐང་ངའབ༤རཔ་༠ེ་ཐ་ཞེཆབངའའཐོའོ་་ཝ་འའ 


ཁ༔༠འ་ཐང་འའོའང་འ་ཐངཡམ་ངདཔེང་ཝ་ང་༦འ༤ང་ཁང་་རེར་ང ༨༽ཝ༦་༦༤ེཁཅ་ེལཟ་ཝ་འཝའི་ ཅེཐ་ངངཏངངཝཡས་ཝཿསིརང་ཝརང་ཐོསོང་ཝ་ཚེ་ོངས་ཝང་ཝོ་ཝ་་ཛླ་ཝ་མའེེ་སོུ་ཝང་ཝཿརྒེ་ 


ཨཾ་ཨཿ རང་ལ་་ཝ་ངེསཔང་་ཅ༡ང་བ་འཊེ་རའབ་འཕོའདངོང་ ཐཐོ་ཡང་ལང་ཡང་རང་ང ཛྦ༤འ༠༠པབཐིཁ་ཐེརསཝ་འོམ་བངའངའ་ང་ འ་ཐང་ཡ་རར༠ཀཝམའསའམ་ང་འ་་ལིང་འ 






"ཡཿ 











༄ ༢༠ཅང་ ཐོངོ་སེབངང ཀློ་ླ་ཝ་བེཐང༤ར་ེེཝཝཝཕང་ཅང་འོན་ཟླསང་ཝེཝཝ་་འངེོ་ྱིསང་ ངེས་འ་ཐུང་་འངེེ་ོོ་ྒུང་༤ཝབེཐངཝང་སང་ང་ཚང་ཚེའེཐའ་སེནང་ཝང་ཝའེརངང་་ཡ་འེ་ 
ང་ཅེཝ༡༡༨༨༤༤རཝ་འཝང་ཝ་འཛེེ་འ༤ཐསའི་ཝི༡༡༡༥༨༅ང་འའཁ་རེརོང་བཝང་ཁབཝ་ངེའ་ང ཐ༡འའངས་༡༡ེཿཝཝཝེཐད་ིཝཐརཝསཔང་འཐོསོའ་ཝང་པ་མ་འཛ་འ་འཚའའ་བར་ཐའང་བོ་ང་ 
ཡ་ེང༠ཐངའརོངང་ལོ་ཁོསང་ཝངང ཐོསོང་ཝའིངཉེས་ཝཡེ་ཚཅེས་ཐང་ཐང་ཟེཐེ་ཐང་ཅཝརིཝཝང༤་༥༨༣ྲོ་ཁས༤ངམང༤༡༠༧་ཟིཝ་ཐ་ལི་བ་༠པལ་ཐངང ངའེཐ་བའོ་རོན་ 
་ཐངེའེ་ཐའིེཆ་ཐ་ངེས་ངཔ༤ ༤ངཝཿཡ་༤་ཝཝ་ངང༤ °༨༦ཞ་༦ཅཝཝ༤༨༠༡ ༠ ཤ༅(ཾིརོཝེ༠ཨ༦༠༥་ཡ་ེ༡ེ་ཝཝ་འ་ེཝ་ཡ་འེཝས་ཐ་ངང་ཡང་༤༤ེངེང་ ངང 
༄༅ངཝྩེཊའཝོསོང་ཝང་ལྟོཝང་ཐ་ཝ་ཅངེ༤༠་འའི་ ཐངའ་ཐང་འ་ཁོའ་འའ ཝཿ་ཐོའ་ླེན་༣ཐེང་ར་ཡང་ནཝཅངངའ༤རར་༤ཐེང་ཐང་འེས་ངིང་ཝཐང་ཐངངེ་ཐང་རར་ང་ང་ཐོ་སས་ ར་འ 
ཐངཐང་འཐོམ་འའ་་ང་ཁལ་ཝ་འིཊའ༨༠ཐརོང་ཝ་འང་མེོརེང་ེང་ངང་ོཐོ་ཐོང་་༤ཐོའང་ ༡ངཐངང་ཐེས་འ་༤༨ངའང་༠ལ་མ་འའ་བང་མའང་༠་ཚི་ཁྲིལ་ཡ་ཝོ་འི་ང་ 
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ངོ་ཐའ་ངེ་ཐང་སཡུང་ང་༦ཝེས་ཡངངཝཐོངང་ ༤ཐོཝསཝཛའི་ཅའ་འཐོསོང་ཝར་མང་ཝང་ཐ་ཆན་་ཝེས་ཆངཐང་འོ་འ༦ཝངང ༢ཐོངི༤ཐ་ཁཐགབཝོངང་ཐཝ་བང ཐིེཞང་ངིངེ་ཁང་ཝང་ཁ་ཞི་ཞང 
བལེ་ལ།ཞཝ་བ་ཡི་བ༦༦ཞ།༠༦༠།༥འའཐོར་ ༄༅་འབོ་ཧ་༤མཝ་ོ༠༠ཝང༨ ཅོ་ལོང་ཝཝ་ཝཝདེང་ཝརངའད་ཝཝ་ེའའ་འང ་ལྟོཡ་བངང༩་འ༤ཝང་ ཁ་ཡ 
ཡེ་ཅེ་ཐ་༠བང་མབ་ཞུངེངརེོུཊ་འཐས་རྱ་བཀླའུང་ས་ང ་ཡབ་འེ་སས་ེེ་ོང་ཝམདེངངོ་ཕོངང་ འཐའསཝོ་ཝོ་ཐུང་ཡང་་༡ཝང་ཚང ཛུ་ཡོང་ཝང་༦ཝོཝཝི་ཅེའ་ཕང་ཝང་བསཝའི 
ཐང་འའཐོ་་ངོངངེའ་ང དངང་ངའང་ཆཐ་ཝང་འ་་འཝ་ཅེ་༤༠ུང་ཏྲངེ་འེ༤ཡོ་འ་༡༠༠༨འང་ འཁོས་བ་༧༦འ་༠༥ལམ་༤ས་འ ཕས་ཁས་འཁོམ་ཁཿ 







ཐ་ཝཝ་འཚང་ཝེརེསཝཝ་་ངོ་ཝའི་ཅེ་ཐ་༤ར་ཡང་དང་ཝང འབང ༦༠ནོ༡༡༠འཉའ་'འ་ཝ་ཨ་ཝེ་ལོ་༠འ་མོིང་འ ཟ་ཐ་༠བཝཿྲི་ཁ་འེམ་ཐང་བ 









༤༤ཅེའ༠རྒཝ༤༨འ་༡༡༠ཆ༤༤ཝེབ་་ཝཝ་འཝང་ར༨ེཝསའ་ཆངའཐོམ་པ་འང དེ་འ་འའོ་ོངང་ང་༠ང་ང་འཛེརྨིི་ཐནཝང ་ངའ་་ཚའ་སོ་་ཝ་ཚེ་༠ེ་ས་༠ངང་་ཐང་བ་ར 
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༤༣༡ -༠༠༠༅ལརྡེ་ཡཁ་པི་༡༡༠འེ་ཝ་ནད་ེང འཐོས༤༡༤ཝ་༤༨ཡང༡༡༡༡ེཝངའ༢ང༔༠ཝཝཿཡཿཝཿ༥ཡཿའི་ཝ་ལོ་ལོོ 
༠༅༥༦་ཞེབ༠(་ཿཅེ་༥ ༦༡༡༠༠༤༧་་འ༠མ་ཐའ་་འའཁ་ལ་ལ་་ ྩ་༠ཐའ་འིོ་ཡོ་ཐང་ཐང་འཐོ་༤རོནངང་༢༦ོར་ འེ ཁ་ང་འཛའ་ཐང་ང དུང 
ེ༤༨༧ཐཅེཝ་ཅང་༠་ཅ༤ཐེ༤༨༠༣༤་༅༤་་་༠༡༡༠༤༤༧་མ་༦ངཝ་ཟམ༔ཆའ༦ངཁངཝ་ཝར་༠༅ང ཅང༧༠ོ་སོང་ར་སེསཝཝ་ེ༤༠ེངོ་འཐོང་འ༤ས་བོང་བ་ཐོར་་༤༠ང་འའ་༠ང་ 
ཡེའ་ཡའ་ཅེའཝ༤༤༨ངཝ་ཐ་༤ིཝ་ཝཐེཝ༦་ཛའས་ོ་་བཝརང་༡༨འ་་༡༦་གོ་འབངང ཐེ་ོཟསོང་༡རྱེས་༤ར་ཆ༠༡མང་མ་འ་འོང་་རྐོ་ཐོབས་ཐའ་ཡེ་ེོ་༡་ཛྲ་བཝོ་སོ་༤ར་ེོ 
ཁྲུ འ༅༅འང༧ེ་༡༤༦ེང༦ཡབ༠༡རེས་ཁས་ཡ་ངཝཝ༤༨༤༠པཆ༡༡༠༠༡༡༦༠༤ཐོང་༠ཝལྡེ༡ཝཡ་༡ངང་ང འོངོཡ་འཐོངོ་༤༨འ༽ེཐེེ་ཝཿ་ཐཐོ་བངོངང་ཐངརང་ང་འ་ཅ་༠༡ངམ་༠བས་༤ེ་༤ 
ངང ་༢༠པཡཿཌེ་ེ་༠་ཐང་༢་མའ༧བམ་ཝ་་འབོའ་འ༠་ཟཝ༠ཝ་འེའ༡༠ངཝཝང་ེང་གློ་ཐོ་ིར་བཆང་ ༽་ིང་ར་བིང་ཐོ་་ར་འཝེ༡༽་ཐང་རོང་ཚང་རཚརརན་ཁངས་པའ་ཐ་ ང 
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ུའིཅེ་ཐན་ཝཝཡ་ེཊེ་༧༠ླསཝཝ་ཝེསོངཟཟོ་ཡོཝ་ངངཝའེཐང་ཝ་ང་ཝཝལོངེང་ དེེཝཝཝཝ༤༤ཐོརོསྫཝརཐ་ལྡོ་འེང་ཝ་ནེཐ་ཐ་མའེེས༤ེླ་ཝ་༔ཆོང་ང་༤ེཝཝ་ཝ་འམ་ཆམསབརྟིངང ཝེར 
མོ་ཁ་རླ་ཐ་འཅེཝཝང་འཝེའོངེས་སངཝསཐེབཝ་ཝྡཅཝཆ་ཝང་ཁའི་འང་རེ་ཁེའའ་འཁོ་༡་ཝངང་ -༢༡༤༨༣༠ཿ༠་འ༽༠༩་༤འ༠འ༠ང་༠ཝ༤༨ འའེ་ཝང་ོ༡ྲ་ཞུུཏའངངཝ་ཝ 
ཐཟ་ཐང་ངཡེ་ངིཝང་ ༣རང་ཝཝ་༤ཡེཉང་ཝ་ཐ་ཝཆུཝངོས་ཟོ་ོ་ང་འ་ཝང༅ངངཝཔ་ཐའང་ཝེངངའའརང་ེཆང བང་ོ་ཝ་༡ེ་༦ང་འཡོམ་བཁ༤ལི་ཞ་ཚིཁས༠འམའཝ་རེང ་ཟེཝ་་་འསེ་ 
ཊེའཝཐཝ་ངང ༤༤ངཝ་ཉཊེ༤༠༥ཝ་ཁ་ཅེབ༔རོཿཐ་ཞ་ཅང་ ༠་འ་དེ་ཝེའོབེེ་ཐད་ུངངེའ་རླས་ཡངངེང་ མརཐའཝ་ཝེའ་འ༤༠དངཝ་༠༡ས༽༤༠ོ་ང་ ོཡེབཡབཆཝཝ་འ ༠ 
༠༣༡ ེཅ༽༠ཡ༠༣་༠༔༠༠་༡༨་ེང་༠ར་༠༠ར་༡༡པ་འོ་ཁང་འཐ་ཁང་ཁ་ཁེང་སན་་ཁཿ་པོའརིཟེ༡་༥༠ལ་་་ེ༡༠༩༥༠༠།༥མ་༦།་༠པབ།ཡཿ2སཡ་ིནའི། 
་ཿ་ཐངོང་ཝུ་ཞྡང་ཞར་ྨེ་ཝུ་ོས་ེང་ཕོངཝང་ཝཝེན་འ༅ང་ ༤ ་༅ཡ༠༣༥ འ༡༦་༠པཿ་ཞངའ་རི་ཞེཿ་ཁྦཕོ་་ཡ་ནོ ཞ་ལ་་༅་ཨ་འཔ་ན༔ 
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ཐབ་ཆངསས་༤༅ 










འང ངའེ་ཝ་ཏང་ཡང་ཝཝསངས་ཝ་ཝེསཝཐང་འཐ་བོང་ཐང་ཆམ་སྐེ་ཝང་ཐྒྱེང་ཟཐིང་ཝང དོའེཝཝ་ངང་ལུང་འཊོང་ཀས་ཊེ་བའ༠ང་ཅང་ངང ་༤ལོ་སོང་འཐ ཐང་༤ར་པ་ེང་ེེ་རརངང་ཐེིཅེེ༡ཐངང་འ 
ནེ་རིང་རུང་ཝ་བེེ་ཐངངངེ་ཐང་བཝརང་༠ཐང་འན་ཐང་ཝ་ཡང་ དའེངང་༠ོཐིའཝརརངང ༤ ཐོཐོང་་ཝ༅༤༧་ཅེའ༤༨ང་༤ཝའ་ཅེཝརའང ཝོའཅེང་ཐངའེཐ་ཐཝ་འང་་ཐ༤༤ོསང་ཝཝ་དོ་༠འང འེ་སེེོརིང་ྡོརོརོང་ཝཝངོ་ས་ང་ཐང་ཟང་ 











༤༤༤༤ ེརངའཕེང༣༠འ༤ 


འང ཐཿ༤༤ཅོ༤ཐ༽རའོའཝེ༣༠༤ོ་མངང་ ༠སཝ་བའཐོརོཝ་ཝང་ཞར་ཝཝེ་ཆངང་ང་ཐོངའཕོང་ས་ང་ ཆྫོཡ་ཐའ་ུང་ཐང་་བད་་ཊེད་ཐང་ཛའ་རེངེརརོང་༠་སེ༤་ིང་ང་ ཐང་ང་ཁའ་ནང་རང་ 





ཐ་ུན་ང་ཁངཝ་༧ཐེ༠༠ཟེཝ་ཕ་འཐཿུ་སེོུང་ཐང་ཝའི་་་ྨ་ཁས་ུ་ེང་སུཝོང་ེང་འོ་ཐོ་་ང་་ཐང་བཝེས་ཟཐ་་ཟུཝེ་ཟ་སོཝཝངང་ ངེའཉ་ཝཡེངཝཅེའཐོ་ང་ཛཝང་ཝཝམ་ང 


སོ་འེངེའུང་་ཐའི་རརསོསཝྨོས་༤ཝེངོི་༠ས༤ནངཆ༤༤ེེ་ཝངོི་ངསཐའྱ་༡ྱ༡་ཐངང་ ངེ༽ི༽ེ༤ཐང་ིས་ང༠༦༤ཐེངཧ་ངང བང་ཇནེའུྐེུཝཐངའ༦ེ་ཝ་ིང་ཛར་ 
ངཝ་བླངརཝཉ་ཡཝ་ུ་པེཛོ༤ཐོངོ་རང་་རུང༤བང་འ་༠་ེང་ས་པ་ཐད་ཝཊསཊ་ཐ་སིང་མེུངོ་ི་ཐབངུཡས་སང་ཝ་ཡེཝའཊའྐར་ཐ་ཡངའེང་ངཛཐངཡ་ེང་གུའ་ཝུ་ྨ་ཝཊརེ༧ེེཝསནེཝ་ 
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འེང སྨེང འོཡ་ཝཝཿཝོངོ་ཅེའཝ་ཝངཐའང་རྨཐོས༤ང ཐོསའ་ཝའཐང་ཝའངེ༤༥་ཞི་ཁཊ་ཐང་ཐའངཐ་པ་༣ེཝ༡བ༠་བ་ལཚ་ལ༥འ་ 
ེབ་ཕ་དེ་༤འེཝའོ༤ང་རཆ་༠༡ཝང་བ་ི་ཐངང་་ཐཆ་ཛེ་་ུ་ླིཡང་ཝཝ་འ་ཚ་དོང་༧ཀྱངཐེ་ོང ཟླེང ་འེའཐངང་འའ་རའ་མ་ཆ་་འཁང་ཁ་ཚ་ངའཁས་་ངརོང་ང་འོོ་ཞིརང་ེ་ཛོང་ཡངཐང་འཛ་ཕང 
ཡངང་ཅེའངི༽་སཙངཐ་ ཝིབ འཞེཝ ཁ་ནི ཕཱ་ཧེེའ་རི།༥༦༥༠༠ཐ༠་༠ང༥ཡ༥༠༡ལཡཝ་ས་འའི་འེ་ཁོངའའངེ་ཐངཁང་ཟིང་ཡངའམ་ིན་བངཝ་འ་ 
ཐོཡོངའེེུངང་ ཊེའེངཅམ་འསྲོང་ང་ཡའེའེ་འོོ་ང་ྡེ་འ་ེང་ཝང་ངངཐང་འ་ཚེད་ཐང་ངི་ཆཆརརང་ིརྟང་ཡ་ང་ ༥༥༦ནའཿ༣ོ༠༠༧༥༦་༥ཚི་འའ་་ེཁཝ་ི༠པ༡ྱ་་ཚོཆ་ཇིང ༠ ཟེ།བཿ( 
ཙཿ་བིཡིང་ཁེལཔ་ཞང༤ ༡་༠༠ཁོཙ་བཝ་ལེ་ཁའི་ཞང་བང་འཡའ ཐ་ཐང་རོངོངས་ངེེ་ཁང་ང་ཆོ་ཡོང་ཝ་ཚེཊེཛཝཝབང་་ངང ཅང་སྟེངང་རུངཁབ་༠ཛ་ཝ་ཐང་ཡབོོངང ་རོཝེ་་ཀེའི་ཝིི་ 
༦༥༅༤ཟ་ཁཝ་འོ་༠ཆ་ཝེམངཡངཝཝིཡ་ཁུ་ཝིངིང ིཡ་ཐྨྨརརོང་ཡོང་ངོནཝ༅ང་ཡང་ཁང་ཡུཝཝའནངཝ༦ར༨ངིེང་ངངཝསའཞུ༡ཝངཞཊེཚོོང༦ང༣ངཆ༠ངཚཡེ༦་ཁྱེ་འོའོང 
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ཅང ཅབ ཝ་ཝ་ཊེ་་ཐང་ཡེ་ཝེཝེ་འིེུའེཁཝང༦་ ཁམ་ཊེཡང༤ཡཊཐང་་༦ཡངང ༤་ངང་ཝོང་དེ༦༡༨༥༤༠ངེ སྲཝབཝཁམ་ཝེཝ་བཝ༡ེང་༦་༄ཝའཝཝ་ཝའི་འཝཝེ་འ༡་༠་ཝ་ ྲེ 
. ལེཿ9ྱཐ(༦(ཞེཐ༠ཿཅེ༥༩༡༥༥ ན།མཕེ་ཞི་ཨཕ།༠༠ན།༦༠༨།ཞ༥ ༠༠༥༧༡༥༠༤༧༠ ༠༩༤༠ ཞི་ཤེ།ནེ་འཛ་ཨནིཔ་༡ང་ཁལོ་་འའོ་ངོཝང་འངང ཁང་འ 
༤ངོ་་༦ུཝཝ་དྱ་ཀླསབཝཡིེངཝངའ༅ང འདོ མཐ ༢ 95མསའ་ཤཱུསྱ་མཝྔས་ཝ68་8@8 བཇེ་གས8 29༦ 

བཐང་ཐ་ངེཝས་ེ་བ་ང་འཡོ་་འང་ ནཐང་༡༠་ེེ༠༔༤༨ང༣ལའ་ཝའང་ང་འ་'ཐེང་ ༠་ཞ་༥་༡༠༠ན་ལམ༥་ཁ་་༦ཚི་ག་ག་་ལ་བཐ་ང་ལ 
ཕ་ཡཿིེཿཁཿཞོཿ༠ཡཝ་རྔོའ༦ཡ་རྦཁོང་ཡཝ་ང་་ལོ་་་༠ེེ་ཐེ༽འའ ལ་ཐང་འ་འཝ་འའ་མ༡་ཐང་ོའིལ༡ང༠ང་འཐའཝང་་་འ༨༠་༧༨༠་འཐང་༠་་ མའི་ཞང་བ་ཐང་༠བ་ང་ 


རསསལ། 


ོཁམ་ཡོངཡ་༨༤༣༤༤༤༣༡༦༠༨༥༠ཝེ་༦༠ཅ་༦་འཐའཝ་༦ང ལྦ་ཝ་ཐེང་ཡ་འཟླ་སེངེའེཝེཝེ་འཝཛ་ཝཡ་ཐརིཝཝཝངང ཐ༡ང་༦འིལངཐང་༣་ྡ༠ཟ་་༦་ལ་ང 









༤$༤༣༦༠ 
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ཞེའཝཡ༧འཡྨེའརླཝངཉྟང་ངང་ཐཝཝངཝངངཝ་ང ༦༠ོེང༠ང༡༡ ༠ ཆཁ༡༡༤པ་ངང ༄༤༠༠བ་ འ་འ ་༠༧བང༤ཐར༨འེབངམ་འ་བཞིན་ཝ་ཝའེ༠༨ནངང ༠༡༡ 


ཝེཝིང་ཐཛ༤༤ང ་པེ་ཝ་ཅནི་ཞ་་༠༥་ ལའང འའོས་་བ་ཡ་ཡ་འ་ང ཚབ་་འ་འབེཐམ་༠ལའ༠༡བ་བའ་ན༠ཚྱིཚ་ལེའའ་ང་ ཅེལ 


ླཝང་འཐེུ༤ཐངོི་ཊི་འམརཝངངང་མུཝང་ཝ་ཝང་འུང་ིང་འླ་ེེ་ཐ་ས་ཐང་ཡུང་ཡང་ང འཐམ་༡ླའེ་ླད་ཞིཊེཊ ་ོངལེ་་ླས་ེཐང་ི་ེའུ་སཐ་རི་༤༦པ༥ར་ཅཐང་བེོེཝ་འའེང་ 
༠༣༤ ༥༠༥༠༠༡༦༡༠ཝ་༠༡༽ཝ་མཝ་ཐང་ཝའངེང ་ེེ་སེངོ་ཝ་བང་ུ་སེངའཝརང་ཡ་ནྱེང་ྤུཐང་ཝང་ཝརཟེ་༤རཝཆེ་ཅེསྐུང་ེ་ཅང་ཐངང་ཐ་་ཚངེ་པང་འསང་ཐརམ་ེ་ེང་ང་ལ་ེ་ 
) ༦ འར ོཆོང་་ཐ་བངང་ངེུ་ྒེཝཝ་འངཊེའུཝཝང་ཁུང་ཐངས་ཆ་ཐང་ཡ་ཝབ་ཡ་ཐ་ཟཐེེཝན་༤༠ཐང་པ་ངཝ་༨འ་༡པ་ཝཝང་ངའཝྨཝབ་འེཐང་རིེས་༡༣ང༽༤༨ལལ་ན་པྩ་ཞ. 










ཐཐ འཚེ༤༠ོ་ང བིཝཅུཝ༨ང༡སའཝམ་འ༦༠༠ངའ་ང་ཝོས༡འེང་༤ེེ་༩་ེ༤ཐཐོ་འཐང་བང ངའོཁ༡འམ༡པའཐཝ་འམང་་ཡང་འརའའའ༤མ་མབདེ་ས་འའེབས་པ་ཞནི་ཞ་ེ་༠་ 
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༤༢༣༡ངང་ ཐངང པཡང༤ཐེང་ཝ་ཝ་ེང་་༠༅་ཐེཊ་ཝཝ་དོཝཐ༡༡ན་ཝཝ་ཝའ་བཀེརངང་འང་ལི་ ཡང་ཝངཐ་ཆ༤༣ེ༤རངསཞང༠༠ང་ཐ༠་༠ང་འ་འཝ་ཐོ་ཁའཝ་ 


འཨ་ཨཡཡའཡཿ་ཡབཿབ་ཤོམ་ཡ༠༥༠ ༡་༥༥༧འང་འའིཝཝཝོང་མ་ཅེ༠༠༡ལསང་འ་འང་ཁ་ཞི་ག་འཛེནབཝང རལ༠ེ་ཧྱ།པ་ཞེ་༤ཝ་ཝོང་༡སཝཝཏྱང་ཝའ་་ང་ 
བོའོ་ཝཐང་ོ་༤ི༽ིང ་་ཝབ་ཁའི་མེ་ཝེཊང༠༡ངཝ༅༤ཐེང་ཡངཐངཝ་ུང་་ཐ་༤ཐ༠འ་ཆངང་འས་ཅཁང་ཁའིའལ༨༥༠ཐེ༠་ཝའམ་པ་འང ེེཡང་རའོ་འརང་ེསྟེང་ང་འི་བལང་ 
ཀླིཝ་འའལ་ཡ་འཕངང ཅེའིཊེ་ཐེུང་ཡང་སརང་ཝའ་ཐནང་ཆའངེའ༡ངནཐ༡ང་འཐིང་ཝནང་ལོའས་རོངོས་ཐ་ངའར་མངཐ་ཝརང་༦ལརློནང་ཝལྟོང་ཐངེེེ་ེུས་བཝ་ངང ཐ་ང་ཐང་འ་ངིསབང་ཝ༤ ༨༥༤ 
རྟོས་ཝ་ཐ་ངས་ང་ཝྨེང་འཁསཡ་༢༠༡༡༣རངས་ ཧོཐ་ཞང་་ཡང་ཝའང་ཝ་ཕོངཝསང་ཐླས་འེང་༣༤ེེངང་འེང་༠ཟང་ངཐབང༠ང་འེས་བང་ང་ཆས་འ་འནི་ཞ་འ༠མ་༠་་སེ་ 
ེ་ཐོསོ་སོསང་ཁེངངའཔ་འ་ཐང་ཝ་འོངོ་ ༄༠ེ༠༠་༡ཁ༦ང་ཞ ཁུ ཐཝ་ཊ་ཝོརསང་༠ཝ་ཛོནོང་བཝ་པང་ ཐཝེཝཞེཝ་བཝ་རོརིཝ་ང་ཝའ་ཅཝ་ང འངང་ངོཝ་ངང་ཐ་ང་་ཐའརང་འར ཞི་ལ ཅང་ཐོང་ངམང 


་ཐ་་ཐཊཙཝན་ཝང་ཅཐངི་ཐང་ཅང དརེཝ་༤ང་འོའཡ་ཧའོ་འོང ཐང་ང་ཅ་ཝཝང་ཝང་ཉེས་༡༨་ྟོཝའཚ་འོངོང་ ༄ཡངཝོ་ཕོའེཝཝོང་པེངཝ༤ཝན ལ་ོོ་ལ༠༤་ང་ཟཝར་ཝ་ང་ 
ཡེང ཚོཡ་ཡངཝ་ཡ་འང ཁཐོ་འེོོ༠ང་ཝཟའ་བེ་ཝཝ་འཛཊ༠ང༤ཐེ༤ཝཝིིཅཡ་འའེཝནཐང་ཁང་མི་མང་ང་ དེའོ ཟར་ཆ༠་ཟ་ཝ་སང དེའེཝཟའི་ཡང་༡ཝང༤ཝོང་ཝ་ཐིཡངའཝའིེང 
ོང་ཝ་ཝ་ངཡུ་་ཐེང་ཊ དུའེཡ་ངོ་པང་མོང་ུབ་ཡང་ཝངཝོང་ཡེཡོ་ཀ་ཝའ་ཐངཐི་ན་ཆ་ ་འེ་ཆཝང་་ཝཐེངཝིངེ་ཝའ་ཐང་ཡོངེ་ཐཐའ་བ་ཟླུ་ཐ་འང་ངང ཟ་ཐང་ཁཟའ་བྲེསཆ་འཡེོ་ུཝ་ཝ་འེང་ 
པོ་༤ཇ་ཁུའི་ཅེཁས་ངརརཝབ་ློཝ་འོངོང ཝཛ་སེཊ་ཝང་༤རཝ་་ང༤ཐོང་༤ཐང་ངོལཿ ༦༠༡ འི་ཞོ་ཡ་ཞི་ཁ་་པ་།་་ཧམི་ཝ་ཨ་ཡང་ཁའ་བོ་་སངང ཁོཐང་་ྡོ་ཁ་པ་ཕང་ཆཐ 
ཿངད་ཐང་ཐེ་ཁང་ཐའས་འང་ཐའ་འེེའཝང་ཐསཡམ་ཐང་ཞ་་འཝང་་འཐང་ ༤ཐོ་༤༠ང་༤མ་༠ང་༤༤པ་༤༠་༥་ཐང་ལའ་ང་ཐའ་ཁ་འའམ་་༠ན་འང་འ་འ་ 
༼ཝེ་༦༅ང་ཐའ་ཡུངསམོངང ཁ ཐའིཝ་་ི་བ་ཞ་ག་ི ཁ་།ཞཝོབ།མ།ཤྱེ།ཕ།གདོའི།ེམཿ ཡཱ།མ།ཱཧིཊཿཕེཕཉཔ་གཞིཀི་ལ་ཐ།ཡ་ཨ་ཨཨེ་ཞཡབེ་ཕ།བ།ཡ ཅ་བ 













ས་ུངངང་ཝང འེའེཝ་ཝང༠ང་འངང་འཕང་༠ང་༦་༤ལོ༠༨༠ཝི༡བཝས་ལོངསས་༧ཐ༦འ་ངི་འང་ས་བ་འླསཝབངཝ་ིས་མེ་ངེ༣༠༠ནང་༡ངཡན་པའ་ཁུང་འའརྡ་ངང ཐ༽་ཐེོེའ༡༠ཝ་ནའ་རི༠ས་ལྲ་ག་ 
ཀི ྨོང་ཐང་འེས་ཐང་༣ཐ༤བང༡ངཝ༤༠རོབ་ངེ་ཞསས་༡་ཝམ་་ལེེ༡ཀླངང་ཟཐོ་འེེེ་ེང་ཝང་འང་་ཁང་ཟོཐང་འ༡ིའེར་ཝཅང་འཛའི་ཐང་ཀླ་ཐང་བཝ་མ་ངེའཐཝེ་༠ཐངས་ཅངཚེང་ངང་ཝཝང་ཝེངེང སྤྩོངོ་ཐ་བཝ་རདེ་ངཝང 
༥ཿ ོ་ཝོ་ཏེངཡ་ས་་ཝ ངཝཝ་ཡེ་འོའ་འང་ ༠ ༠ཉོ།༠6ོ།(ེཝི༽།༠ཕ༣།ཞིཔ(འ༢།འུ།༩8བ༔9༠ཿ9ེ།༦་གའ།ཡེ ཐ་༠༡ཝངའཝའ༽ེབང་འོསཟིེབ་སྨང་འོའ་ཁུཝ་ཐང༠ང་འཐེང་འ༠ཅང་ན 
༣༦༥༡ ཞ་ཨ་ལེ་ལ་ཐ་འཝའ་ཝེ༩ཊ་ཡོའོལྷཿེྨངསཝི་ཅེཝས་ང་་ས་ང་འོང་བོང་ འགི ་ཝ་ཝེ༅ང་འའཐོངོ་ང༤ིརང་ ༢སང་འཐཡེས་ཀླསང་འཝ་བརྨསྫོང་ེངསཅའིཅེལང་༠འ༤༦ེད་༤ཐཐིངེ་བ 


2 ༠༠༠༨ 


ེ་ཚང་པེཐན་ང་ིཊེཝ་ས་ཝེའོངོི་ཊའི་ེུང་ེ་ཐང་ཅེ་ཐབ་༤ཿཝ་ཚ་ྨོངསངའའབང་ཝཝསགུཝ་ཡང་ཐང་བཉ་ཞཁཝེསཝའེ་ངང་ ༤༤༤༠ ཁཐིས་འཁོའེཝ་ཝིཁཿ༡༡༠༨ 


ཡ༠ན༠་ཨ་ཿཔེ་ཡ༦་ུསཝ་འངེང་འཕོབཐ་འའིེེའང་བོ་ཐ་ང་ཚང་༡ལཝ་རང་འབའི་ངེ་༤ེསོ་༤ཐོང་ང ང་འེའ་བབ་ོ་ོླི3་བཞ་ཐང་འམངཿ་ལེ་ཁང་པ་བ་གས་ས་འའིང་སངསའའོ་ོ་ྨེའ་ངང་ཝབ་ཐང་འ་༤འིའམས་མའོང 
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༤༥པཔ་༦༅༡འབའཐོང་༤ཐོ་༠ེརང་རེང་ང བཞེ རིའི' ཁ༥།ཡཿ་ཡ་ཞཿ༩ཿོ་ཞོ། ཡཿཐའོ༦༠༦༠༠༩རེཡ༦༠༠བཝམ་ཝོ་ཡོ་བང་ལཝཝཁ་འེ་བའ༤་ཝཟང་ཡང་འབདེང་ཡ་་དེང་ཝར་ཡ་ 
ཝ་ཡུ་ཡེང་ཡཀསངཐང་ང་ཡཝ༽་ཀུརངཝས་ཐེང་ང་ཝཟཐ་ཐང་ར་ཡང་གློབོཝ་ཝཐཝ་ོའ༠་ཐང་༠ཐེང་ང རྨོང་༠ཅེང༠འཉེ༡༢་འཔང་འཁའ་ཞང་ཁི་ཝོཝ་་་མ་༦མ་ཞ་ཝབ་༅་༠ ཝེ 
ཡངཝངཡ་འཊེངུཝང་ཝབེེའོངས་རྨེང༨་བཝཝོ་ི་འ་ཝཝང་ཝམ་་༤༤ེཟེང་སོཝ་ཆོངང ག༡༦༤ོང་༤ང་ལེཊེེོཝ་ཁ༡ང༠༠༡ཁ་འཐ་ཝ༅ངན་ཐང་འེཝའ་ཐོང་ཐང་ཐོི་ཐང་་ཝན་ིེམ་ང་འེེས་་འའོ་ོ་༠་ཡེངོ་ 
གང༨ཐང་ཆ་ཝའ་༤ཐེོ༤༠ང་ང ་ེའ་འཁོ་༤༠༨༤ཝེའིལ་ཝ་ར་ད་ཐི་ཡངའིང་ོ་འོཝྱ་རྨེངངོ་ཁ་ཝསང་ལོངང ༤༠༥༥ ྩ་༡་ང༠ེེ་ེ་ོངཐ་ཡེཟཐིངཡ་ཊ་འོ་ 
ཁཐོ་ཅོཡ་ཝ་བའིཊེཝཝངསང་ཝཝཝཝང་ཝཅའི་ཡེཝཊ་༡ང་ཡཝེ་བཝང་འ་༠ཐོ་ོངེས་ཊཛཡང་ཝང་ང་ མྨེ་ོའོ་ཝ་ེ་༤༤ེེཐཝ༦པ༤༥ངཆཀྲིཝ་ལ་༠ཡ༠༣༣ང་འང་ ཝ་འོང་འ་བེོས་༤ེེྱེ་ཝ་གྒ་ཊ་ 
ཡངརང་་ ཉོེབ༦༅ངེ༤༠༡ཝ་ཐཝ་ལ་ལོང་བ ཝཐེ་ཝ་ཊེཝ༤༡༨༦༦འའ་ཉིན་ཿསཿབ ཝ་འངོང་ འ་༢༡༤༤་༤༤༠རེཿེའ༤ོའོབའཐ་ཐ་ང་ཐངིེང་ ང་ང་་༠ུང༤ཝའ་ཐེ ཡ'ཁྲ་ཡ་ 













ཚི་སང་འོངེ་༠ཐོ་ངེང་ཐང་ེའངོཝ་ཐང་ཝནཝརང༅༠ཝ༤་ཝང་ཁྲེའིང་༦ཐེངོ་ཝདོརང ཅེ༤༤ཝབངེེཁངལེ་ཁང་༦་ཐ་ཝ་འངེ་སང་འཐོང་༦ཐེ་ལ་ཐང་ཐངལེ་འང་རངོ་༠་ང་འང་འཁ་ཡའོ་ ཁ༠༡ཞ་ཡཿ 
16(66ཆབོ༣ཐ།ཞེ་ ་༡༠ལཔ་འཝ་འ་ི་བ༠བམ་༠འ ཝཤ་ནེཾ༥ཌ༠༣༠༧ེཝང་ཡ་ཝབ༠་ངད་ལཐོ་སེ་ཐང་ས་ཝངངམོའ་འས་ཁང༡རང་ཝཐ་གི་འེབ་་ཐང་ཉིེསང་འཆོ་ཐོར་བྨོང་སའ་ ས་ཚ 
༥༠༠་༦ང༠༣༣ིཝ་བ༅༡༧འོ་་ཡ༢༩༠ཿཔ་ཁ༡ྱོེན་ི་སསཿ ཝཿཝོ་བ།ཡ༠3སིའིཿ9ཡཿབ༠ཿཡ2ལེ9ིཊི་ཞམ།།ཤྲིཝ།ཡམཞོའ༡ལབའོང་ ༠ལ༠ང་ཞི་བ་༡་༠ང་ཁྲབ་བ 


ྦ ཐང་ཐིས་༧ས་ཝ༧༠ངེང༦ཐཝ་ཆོཝཐང༤་༧བ་་༦ང་་ཚ་འངས་འརའ་པ་ཐ་འའི་མེརེས་༠༡ངསས་༠ཕོད་འང་འཐ་ཐང་ཞམ་ ་ཟི་ཁང་འའ་ཉསཝ་༠་རའཐ་ངངསང་འའ་འིི 
ངོངཝཊའཡེ་ཝེ་ང་ཡ༅ཝའྨབང་༠ཀླང་༤ོེང་ཝང་ཞུ་ེ་ང་ཐང་ཡ་ེུ་འེོ་་ོང་ེ་བ༠རང་འ༡སས་འཐུམས་༡༡ེོེ་སངཝེ་ཝའ་རོང་ཝང་ ཁང་འང་འ་འོཝ་ེེ་ེ་ངེནང་༤ན་༠ཐངེས་འཛེནང 


སང ཝིསེ་༤ོ་་ངེ༠༡ངཙ༡༧ཟེསའཐན་ཝཝའཝ་༦འངོང་ ༄ ༤༡༠ཿ༥ཝར་འཐོང་ེང་ང ༡༦།ེལ༡།འཔཐམཞེ།འཁོས།ལ་བ༦༠༠པ༦"་གེས་༠བཟཞིབའི་ཞང་་ལམ་བ་ཁབཊ 












ˆ 196 












ཅང ` ༡༤་འཞི་མཐེངངང རྐར་ཝམ་བོས་འཐའབོང་ཐང་ལ་པེ་འཐ་ཆེཝས་བཟྲ་ཡོང་་ངོ་ཐོས་འཐང༤ང་ཐ་ཐི་ེར་ལཆིེཝ་ཐཝན་རི་ཀྲི་་ཝའ་འ་འ་འཐེ་ང་ང 
ཐང་ཝངང་ང ཁོངོ་ཐང་འབསོ་ཁམ་༠༤་ཐེང་ ཐོ༤ཐ༡ཁ་ཆས་༠ངངང་འ སོའ་ལིང་ཆངསཔང ཟཡ་ཨ་་ཁ་ཝོའཝཿཝམབཁའ་ཡ་ཡ་ཝོ་ོཆ་ཝ་ླཝཝཝཝཝ་ཝ་ངཡང་ཅཝ་ུངངཝེ་་ེསརོ་༡ཀང་༤ཐང་ 
དྲི ལངིང་ད་འོ་ངོ་མི་་ཡ༅ང་ཞེུརང་རྔ་སཙཝ་ཝའེང་ % ཐཞེཝེ་ླེང་ཝཝཝང ར2༥༠ེ་"་ཞང་ཤཿ་ཡཿ༠༨ར་འབ་བང་འི་འ ་ཝབབཝ་འི་མརཆང༤ཝ༤༤ོས་་ཐང་ཝེང་ཁ༣ནང་ ཐི་སེངང་ཐཐང་ཡུང་ང་འའ 
ཏང་ཅེའང་་༢༨ང་འས་༠ཝ་༤རཔངསྨྱང་ཐ་བདེང་༄ང༥རངཝངརང་ཝབདེང་ལཐོཡེ་ཡྱངཝེ་ངང ཚེཉཊེ་ྨ་དཝ་ཆངཊེ་་༡༅་ཞངཞམ་ཐའ་ཐ་གང་ཡང་ཅེར་༤ོིའིང ༠ འཿཞཕཐཐ༩༡༡༠༠ོཿ༠ཐ།་ཞེ་ཊ 

༥༥ཡ་ཆེས་འཞཨ་ལ་ཡའཿེ༩བ༦༦༠༠༣ཡེ་ལ་ང མ་འཝི་ཁཁྱེན་༠མཝ་ལམ་མེསཔའི་ོན་༤རང་ལང་ླི་ངེང་ཡ་ཐ་ང་༤ོ་ྨངོང་་ང་བཐི་ཅེངང་ཝའི་ཐང་ངང་ཅེང དེརེ་ྙེ་ེེང་ནཝ་ུང་སཿ 
€ ཝཝ་ངང་ཁང་་ཐེས་པོའཝང་ལའ་ཡང་ར་ེན་ཐང་༤༤ོའ་འའའོངཝ་སང་ཐ་ཡུང་ཐངའ་ངེང་ཡ་ཐ་་ཛང་ཝསདེངེནངོང ཚེའེའེངོཝཝབ༤ོསོསཝཝ་ེངའཊེཝཝབསཝབུའུཝཝ་འེེཝིཝང་ངང ཛས་ང་རཐའ༤རཕ་རརྨཏེ་ེ་ཐློང་ད་ཝོ་ཞོས་ཝང 
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ཐོ་ཡོང་ངཆ་སང་ྐའཡ་ཝེོོཀྐེཝ་ཝཅེང་༤རཔང་ཝིཝངཊཡས་ངའ༅ཝངཐང་ཝཉཞ་་འཆཅེ་་ཝཝེ་་ཕོ་འོང་ འ༦ཞངང་་པཿཀླེསྨདངངའ་ཝ་འབེ་་༡ང་སོང་འ་ཐང་པ་སོ་༤༠ང་༠ང་ཐ་ན 
ཐབཝ་ལ་་ང་འབོའའོ་ཝེབ་ཐ་འཐིངེན་ཝེ་རེ་ངང་ཝཝ་ས་འངོང་ཁང་ཐ་སེེེུ་ལ་ྱང་ཡངངཐང་འལྟེསབ་འཐ་སུང་བང་ཆིངསངང ༤ ༤༤༦༠ོ་༩༡ང༠༡ཀ༠༧་འཐོ་ེརེརངའ༠་་འལམིཿས་འཝི་ནངཝ་ང་ཁ་ཝང་ཝ་ཡོ་ངོང་ ༤ ནེལ 
ཐོབོེཝངཝིང་ ༤ མཝ་ཐཛོ་ཅེཝ་ཡངང ཁུངཝོའེལྔ་རང་ཝང་ལར་ཐང་ཝ་ཐའངའ༅ངས་ ལཝའེ་ཝཝས་ངའོའི་འསང་བང་འངམང་ ༥༨་ཏྱངེ་ེ་ཚིེཝོང་༠འོ་ངེཡའ་ཝེ་ནངང འལྟ་སེས་ང་ཡུང་་བཝ་ང་བང་ཝེ་ཡེང 
འོང༤༤ཐ་ངོང་འླའཕང་་ུང་ཡངོ་གེཊའཕང་་ཐོབོང་འ་ཐང་ཝ་་ངངཐའངའེངོང་ཀངང་ བངརེང་ཝ་ཝི་ེ་སཊ་ཝྨ་་འའ་ཁཝུང་ང་རངང་ ༄ཝ་སྟང་འེའླེླེོང་ཁ་ཞི་ེེོ་ང་ཝརང་ ༦༠ེཝཝང་ུང་འཐའེོ་ཝོ་ཝངངང་ང 
ོ་ཐང་ཡངིཞནཝབའ༤ ༥༤༠ེའི་ཁངཝ བའ་ཁའིིང་ཝཝ༤ེ༤༨ང་པང༤༠ར༠༤ཉི༠འ་བཞི་འཞི་་ལེ་འབ་་ཚ ༠ལེ་་པ་ཡི་པ་་་ིི་ཚ་ཝ་མས་་འ་ལོང་ཕའ་ཁ་ི་ 
ེ་པོང ཁ ཅའཝོངེ་༠ཝེ (༠ཙ་ཁའོཁཝཝ༤༨ིང་ ་༡༠༤བཝཝ་ཞ་ལན་༡ིཡ༧ཝཝ༠ན་༠ཝ་ཟེ་ཞོ་ཚ་༠ེ་རང་་འམོང་འན་༠་ཐེང་འ་་ཐང་ངངམབ་འ་ཐ་འ་འཁོམ་་ཁོང་ཞང་ལ་ 
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༨༡༡ཅང་ ཕེང་ོཐསངཝ་དོངཡ་ཆངཝནཝཝ་འཐུའཝང༤༠༤༨འ་ཝ༅ང་ཐང་ཐཝ་ཐཛྨའཆཐ་འཝ་འངའོ་ཐོཝ་ང་འུཝ་ཅཆེ་ཐར་ཐ་ཐང་ཐིང་ཝཐིང་ཞཝ་ཚ་ལས་ཁེ་འཐེམའརམ་ 
ཡངའཝངཐ་བང་ངཝ་ླཝ་་ཚིཟཛངེཝ་ཁུུ་ངོང་ི ཐང་པོ ཆང་ཝཝ་ཞིངངང་ ངཅེཝ་བཞིཞང༤ྲས་ཝངེ་ཡེ་ོཐར་༦༤༠༠༡་་ཐ་ཐོང་རེེང ཡོ་ཝོང་༤༠དང་ཞིེངཛ་༤ཐཙཁམ་འེཞེང་ཡ་ང་ཟུར་ཝོཝངཝ༤ 
ཀླིཝ་ཐོངོ་་ཁངཆཝང་ཐང་འངརྨ་ངེའའང་ང་ཐང་ཡ་ེ༤རང་༤ང་ཞིི་ལང་མ་ེཝ་ེ་དོངང ༤ེོངེལ་ེོཀིི་ཝེ་ང་ཝང་ཚ་ཅེང་ཁངའ༠ཡ་ཐ་པཐོང་ཐ་འཐཆ་ཞི་འི་ཞང་་ལ་ཡ 
ཡི་ཐོ་ེཝསངང་ཝ་ཝངལངང ་འེའ༠་ཞཡང༦འ༽༦ེརཁ༠༡༧༠ཝའཝནཝཿ་བོཙ་བ།་༦༦༣ལ༠༦༢ཞོའོ་པན་ག་ཡིསལཡ༠༠འ་༧ འི་བ ེཝ་ལ 
འ༥༨ལ༠༠༥ོ ི@ བེ ༣༥ཉ(༩ེཌེཞིི ༤ང་༥འེང ངཅེ་ཝཝངོརའ༤༨༤ུང་ཝཞོཝའོ་ཉོཝེའར་ཐར་ཚང༠ཞེ་ཿཝོས་༡འེ་ཡོ་༠ ཡ༥ངཐེའི་ཝངིཡ་འེ༅ང་ངཁའ་་ེང་ ཡ(བ།ེཿ 
ཅེ།(༩༥(‰(6ཐེ1ུཕ་ཞཞོཡཝོ་༣༠ཆ༧ེཝ་པཝའེཝི་འ༩རང་ཝངཐང་བཝ༠ནང་ཐ་༦མ་ཐང་ང ཐོཝ ཐརཐང་ཞང་ཐ་འོ་རོན་ང་་འའ་ཡའི་འེང་ཝེ་༠ས་ང 










༡༠༧༧༡༢༤༣༧༡༠:-ར རེ 
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པ་ཞེ་ཞ༦ོལ༥༥༥༠ཅ༠པོརོནངཝངང༤འང་༥༅༤ང་མེང་འའེ་འཝཝེང་ཝཝེཝ་ཝོཝཝོ་༡༡ཝེ་མ༠འ་རོས་ ཁེ ༠འའེ་ཡ་༠ལི་འི་ཞ་་ཡ་༠༠་་ིངང འཛེང 
ོ༦༥ནོ༥༠བ།ཞ༠༠༦༦༠༥༠༥༥༠༥༩༠༦༥༦༠༥༥ེ་༤༨༡༠༤༠༠ཿ་ཉེཝས་ང་འབ་མ་་འཝ་བོངོང ཛ་ཁ༅་ཐཐེེེཝོསོཝཝཝ་ཚེ༤ར་ཐང་ཡང༤༠༧༠ངངང་འ༠༠ཐ་་ངེརང་ི་་ེ་འོས་ཝང་༠ེང 
རཾ ོསཡོངོ་༦ཝ་བཝང་ཀེུསའཝང་ཡུང་་ཐངི་ེེུཝཐ་ང་༠༡ོང་འའ༤༠ཝས་ངཝུཝངངང་ཐཝ་ཁུ་ཐ་༢ཐོན་ཟཐེང་ངངང ང་འུསང་ཆངའའ༠པང༤༨ཕ་ཝ་་༢ཐོནངའ་འའིངམ་ཆང༡ངཐ་འོང ་ཨྱྲཧཱ'༥༥ཡེ༠༥འ་ 
༢ ༠༠༽ཿེ་་འཁབཔེ་༡ངང་འཕོངའཝ་ངང་ཐ་ཡུང་བའའོང་ ༦༤༨་༠ཐོར་ཝེངོང༡ཀིེཝཝཝཊཡ་ཐང༤༨ྡཝངངེའོངང་༦ཐེངོ་འང་ཝེར་ཝང་ངོངོས་ཝ་འརི་ཡང་ཐང་ན་ངངང་ཐང་ཐང་ང་འའོང་༤ར་སང་ལེང་འང་མིང 
ཊཱ ཁང༤༨༤་ཆ༨ེ་༡༡ེ་ཝ་༤ཝ་ཡམ་༠ེཁང༦་༡༡༠ེ༦ཝེ་ཐོང་་ངང་ོང་ཐ་སང་ཅང་ ༤ ཡཿཉེའེ༠༦ེ་ཞ༦།༡ཟེ་ཞལཡཿེ་དེ' ༤༤༢༤༡༠༦༤ཐཅས་ར་ཉ་ཡེ 
རི་ེངངངངངང ཅ་ཊཊངཝ་ཐོང་ོུངངྨྫིཡཝའིཊེ་ཝང་ཝར་འཛ་རེརང་ཝ་ཡངང ང་༡༧ེང་ཝང་འངེས་༢ང་ེ་ཐུན་ཝ་ཝ་ཝངཊེཆའིེ་འཛ་༦ང་འེ་ངམེ་ཐངཔབརངང འེན་༢ཐེ་འཝརང་་བའབང་ཆབངང་ཐ་ང་འ་ 
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ློངའཝའི་ཅ༤ེར་༣༡ནངཐ་༠༠ངེརངརྨངེའེ་ཛིངང་ དེན་ཐང་་རའཐབའརྱངཝའ་ཐཝ་་ཐང་ཉི་ེང་ཝང་ཐ་ཝངའང་འའའང་ང 9༠ཞ༤ཐེ་༠ཝ༦ང ༠ཿ་༠་ཆེ་ཁང་ཝ་ཁང་ང་༠༡ང་ 
འཚ ་ིེོ་ེ་༠༡ཝ༔་བའི་པ༔ ྐཔ་པ།ག༔ཁ་ཁཝོ་༠པ་༠༡ཁཝ༡༠ོ་ནཔ་ོ་བེྡིཞ་ཝ ༩ ཱིགེྱིིཿཁ་པ།ཡུ།ཛུན།པ།།ཡུམནི། 
ཝོ་རོབ་ཝ་འ་ཝེསངཝང་ཝ༢༠ཝཙངས་འེངེ་ེ་ས་ཅུཐང་ཆབོའོཝརྨོ་ཝང་༤ཉེང་པངང ×བ༥ཁ༥ཱ༥༦"༠།བ།ཞེཡ༠༩༠༥།༠༦༠༦༥།བནིཝ༠༩ཿ༠༠༠༥ལཞཝ༣ེིཞི་ཡཿ9)ེ 
ཱ གློའོཏབའཝཝོསའཝི༽ཝཝུས༡ཀི་ཐངང་ངངཐང་ཐཐོ་འི་འསའ་ཚོ་ཐོང་༣ིཐང་ནིཁའ་ཞ་འའཙ་་ཁ་ཁང་ ༥༠༥ནནཿནིཡ༠ིོཁོའ་ེང་མ་ང་ཐང་ཞས་ཝ་ེས་ཟེང་སསྱ་ཝའང་ེ་ུང་ཝམང་ཝ་མཟང་ 


༡ ཐཝེ་༤ཝོོཅཝངང ངའེཝཝ་ངན་ཝཝའི་ས་༤རལབ་ལོ་ཐོང་འཝང་་ཝ་ངང་རརརང་ང༤༠པའའ་ཚཝས་མང་་ིངང་འང ངངོང༤༤ང་༦་ཛྨང་ཝང་ཛེའ་ཐང་ངན་༠ང་ཆོའ༩ཀི་ང་ཁ་ང་ྨ་ཐོཝངཅང་ང ༤༠ 
ཨ6༥*༠༤ེང་ང་༤༦༣་༥༢༤༠ནང༡༡༤༠༡༡༦ང༠༢ང༦༠༤འང་ཐཞ་མངོའ་ ཁཐ་ཡོ་ོ་བ་འངོཝ་ཿཐེཝེེ༡ླིཡཝའད༢འོ་༤ོང་༦ཿ་༤༠ཐོང་པ་འ༦༅་༠༨༦་ི་་ 
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་༄ ༢༠༨ 
་ཞེབཝསྒྱང་ང༤རང་༤་ཡ་བའཝོའོ་ཁང 


ངངང་ངོང་ རལ ཞི་ལ 


འངཝཝཐང་༥ཆེེ༠་འོང་༤ཐེའཚེཝ་ལ་༠་ ་ཉིཿཁཿ༡འོངས་ཁའི༽ོཝཝ་ཐང་འཝེཝ་ སྦང་ཐ་ཐེཝང་༡འང་ ༤༤༠༠ ༢ར་༠ེསེཝཝོབོ་༠༡ང་ཝ་ུཝ༥༣ཊ་༤ེཝས་རྡཐང་ཝཝ་ཝེའའའེའེེ་འངོས་ཝ རིབ 
ངའཡས་འལསང་ཝ་ི་༅་༡༧ེཝཝའ་ཞི༠༢ ༠ེ་༠ཐེ་༤༠ངའ་ཅེརསཝལངང ོཐོང་ང༦ཝངཐ༡ུ༠ར་ཞོཊེསཊངཊ་འིང་ཐོང་ངོས་ཝངང་ཐངོང་འཝངཝབཅ་ཉ༡༠༡༠༡༠༠ོ་ཝ་་བ་པེ ངཐངཝཝེེརཝོང 
་ཐང་ཿཝེཿ་ཨཁ་ཨ་ཞ་པ།༠༡ཡ༦ཨཝ༠༠༠།༣ ི་པ།་ཡཿམསྡ་ལཱཧོཏཏཕ།འ༅ནིཊཿརེཿཔཿཀྱིཿཡསསཝཞཝོས་ཁས་ོ་སཚང་ཁམ་འས་ཝཝའཝ་འཐཡོཅེ་ཐཝཞཡ་ཞེ་ཡཿ 





འརྨས་སསའ རྦཝ་འཝཝེ༡ངཝ་ཁ༡འངཝཝཝཐ༡་༠༠ཝ༠ཿ་༠༡ང་པ་ཚིན་༠༠ཿ༠༠༠༣༤ཐ་༠༦༥ཡང༅'ནཁན་འིའ་༠ལོ་༠ཞི་ ༤་ལོརཅ་འབང་འ 
ཨཞིས༥ རི་ཝེབབང་ཐཐེཝང་༥ླང་༔ཁས་ང་༠༡ས་སང ལ༠༥བ6༠ྱེ།ེཡ་འེ བ།༦ན་༩༠༡༧༤༤༤ཐ༽ཉི༽ེམབའགཔངང་ འཚེ་བམའ་ཝང་འཡངའ 


སོ 


ཙིང ཐང་ཞམ་ངང་ཿཝཐམ་བངང་སཛབངང་༢ེ་༠༠ངི་ཕང་ཝཝངཇེསབཝཝཡོ་བཝ་ང༥ར་ཉ་༤ོང་ཝ་༦ེ་ལའ༤ངང ནེ༽ི༽ཡ་ཞ༦༡༤་་ཐ་་ཝའ་བ་ཞེ༽ི 
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ཐོས ུ་ཝ་ོོེ་འ་ངའངང་ པསངཝཡཟེ་འོ་ོངཆང་ཝང་ ཝང་སྨཐེ་ི་ཁང་༠ཐ་ཐང་ཡོང་འེས་ོང་་ཝ་རངུ་ྱིཝང་ཡང་ཡངཝ༤ ༠་ཐའ་ངཝའིཁས་ཝ་ཐ་ཛ་ཝ་ 
ངས་ང སྩོང་༤༨ངང་ཆང་ང་འང ༤༠༥འཝ་༠༡༤ང་་ཡ་པང་མ་ཡ་ནང་ ༄༠༠༠༢ེ'ཞང༄འ༤༥༠ོངང་ང་་འང ཡེངངརང་ངང་ཐཝང་འའཝངངང་ངཊ ཞུངེ་ྨངོང་་ཝན་ པབ ༦༠༥༠༥༥༥༥((ནི)( 
སེ༤ཝང་འཝ་ཐ་ང་ར༨ངའཐམ་ང་འལ་་་ེམ་འཐོ་བཝང་ཛེང་མཛང་ཝང་ནངངང རྒང་ཝཡ་ཐོང་པང༧༡ེླེཅེ་ཝསངངང༦༨ ཨཿཡི་བ་ཅོ་ཡ༥༦༥ གཞནན།༥༥༦༠།༦༥༥༠བ།མ།འཿ།།((༠༡༩4 
ཐང་ཞ་ཝཝ་་ཡཐ་ཝོས་འ༩ང་ྱེཐ་ངའའ ཁཐང་ངཝཝོངཡ༠ལཁའ༤ཝལ་ཁ་ཞིཊཿ་ཝི་ཟ་ཿ༠༠ལཡ༣ྡ་ེ་ཐ་ངའ་ང ལ་ཀ 
ཐངཞཝོཛའང་ཝ༔༠་་ཁེེའཝསཝའཝོ་་ེཝངངི་ཐང་ངངང ༤༦༠ ར་ོཐངེ་ིང་ྒཧ་་ཝོོ་འཛོངང ནོའ༩པ༨༤༤༤ིཊའ༠༠༤ཁ༠་ཁང༤༧ིལཝཝ༔ཁ་་ཝ 


` ༠ ༠༠༨ ༤༣ 


ཞེ་ཡལོ་བ་ཞིཡ་ང་༠ོ་ཛ༡འཆེང དལ་ང་ཝཐོཅེསཆ༠ཟཐོོཝ་ྱ་༧༡་ཡང་ཡང་ེན་ཐང་ངཝངིའེཐང་ཐཝའ༡ུཝ༠༤༠་༤༠ཅ་ཝེའ་༡ྱ་ེ་ཁའཚེ༤་ཞིཔ་བཞོཔ་པཡ་་ཁམ་ཇེ་ཛ་་ཁྲོ་སསཛ་ 
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༣༠༠ ུཛེ་ཝ་ར་ཡོཝ་ཞིཊེསས་ཝརྱོ་པཝང་ཝེང་འང༤འང ཨཞན།༡༦༡༩༦༠༠ཞེ༧ལ་་༡འ༠༦ང་ཝབ་འང་ོ་སོརོང་ཡང་འ་རྫངང་ཛེང་ ངེའརིང་སུང་ཝཝང་ཐ་ཝངང་ཛེབ 
ང་ང ེ་ན་ཝཿོཟ་ཐོང་ངའཐངཐང་སོ་ཆོས་ཚ་ཡེ་མོ་ང་ོཛིཡང་ཡ་༤༠ང་འིརྨོ་ཝར་ཡ་ཉེཡ་ཐངའ་ངཊྱའ༨༨མ་ངོང་ཐི་ཝང༤༨ཝཡ་ང་ལིཝ་འངཿླའིྨ་ཝཝཝཝ་ངའཝང་ ༣ 
ཐང་བཝ༅བཅངས་༤ ༤པཐའངའརྤྦ་ཐ་ངཐང་ཉིཝ་ཝཡང་ ཝེངོ་ཐོང་ྡཡ་ཞ ཁཝ་འཐེ་འི་༅༠༡ླེའཐོང་པ་ཐ་་༥༤དོང་འའ་ཐ༡འནཕང་འརང་འའེ་ཆང་རིསལ་པང་ང་་འངལ༠ངཐ ; 
་ཡ་ངཝེསོཝརང་ཐ་ཡུང་ངང་ ཡ།འཐོཝ་པ་ཏེ་ཡ་ཨི༠༤འང་ཝདོངཡབཝེ་ྟེངང ནེངེཐང་ཐེཊ་ཐ༠༠འེཁང་༤ར་ཝ༡༠ླངའཝས་༠ོཝཝ་ང་ང་ཝེངབ་ཐཝ་འཐང་ཊ་ཐཡ་༤ཐའ་ོ 
ཀླ/༠༠ཨུ༡ོ།༩༠༢༩'༨ཁ།དཞ།ཐཿལེ།།༦།བ་ཨ་ཡི་ག་ཞེེ༦་ཨ་ཟེ།ཿ ཞིཿ༣༣༦༧ཝཿས༥༠༦༠༠༠༥༥༧༡བོ་བོན་ཐའ་ཁང་ཝང་ཡོང་ེངེངང་ ་ (༥ཟ(8ཡ།69 
༥༥ཙ་ཀ།ནིཡཝ༔༠༩༠ཿཕ།༡༠ཿཞཝ༦༦༥༥ ༠༡།དེཧཤ།།༥ཕཞི ཚོམ་ལི་ཁ༡་༠རར་ས་་ཁ་༅ང༅་༡་རྐོུ་ང་ྱེདིེ་ོ༤ེ་ྨ་མ་འཐརངང 













ཿ་ཐ༽ོ་ཐོ༤༦༡༡ ཐཝཝ་ཡངང ༠༥༥་༠ོང་༠ང་༦ང༠༅༤༠༤༨ང༄༅ངཝང་ཐི་་ཝང ༠༠༠ེ་ོཿཡ༨ཐཝཿའ༦ངང ༥༥༦༨༤༤འཐང་ཝས་ཐོཝང་ འའའའ་ང་ཁ་ཐ་ 
ཡ༅ང ༡ང་ཝང་ལའངཡ་ཡངང ཞུཿའོངཝ༅ང་ཟ༡ངོ་ཁ་ང ཡའཝང་རེངོ་ཝཀླཏང་ཡའངེསཝ་ཝངངང་ལསླང་ངརཕངའ་ཐ་ཝ་འངོསོཝ་ཝང་ཝ་༄༅ང་ཐང་ཝོའ་ཐོང་འའ༠ར་ཝེང་༡ཟརཝོསབཝླེང་ཐང་་ཐའིེསངརཝང་ཐ་༤ 
ུཝངཝིླར་ཝཝ་༤ཝ་རེཡས་༤མང་ཅེུལ་འོ་་ཝོངང༅༔ཝཅ་ཁ་ཝནིན་ོ་ཁོ༠ལོ་ཁ།ཝཝ་ཁཁྱཉན་ཡཞྡཿཨཿ་ཨོ་ཁ༡ཌ༡ཁཔ་ནཔ་ལོ་མ་ཨ་༡།འལ་ལི་ཡ།ལི་མཿའ༠ཐོ 
ཨ་ཞིནཊཞྭ་ཤོ་ཐ།། ཁཱ ཞིནེ་ག།ཉི་ཤོན། རོ ཧྱ ཞི' ཚེ༥༨༢།༠ནིཿ༠༥༩ཡ༠༡༣༦ན༩༩།།ནིཕ༠༧༦༦ཿ༠ཝ2ྦཧོཡ་ལེཝཝའ་ཡ་་ོའི་ཀླངང་ངི་ 
༠༨ ན།༥༦༠ཤེྲི ཚིེ།༦༩ལ་ ང་ཐངེ་ཚཝཡ༠པཞ་ ཟ༣༨ོ༠༠༡ལེསཝ༔ཐ་ཞ་ལཝེའམ་ང ༤ ༤༤འའིིེ་ཡ་ལ་ཞང་ིང་ ཁོས༡ངཝ་༠༡ང་༠ང་བ 
རྨོ་རོརའེཐང་ང ཅིཝཝེཐ་ང་ཧོ་ོང་༤ཝང་ངོ་ཝང་ཁེན་ར་༠༡ེབང་ྨན་ཐོམ་འསང་་ཐའ་ཅུང་འའང་ ༦༨བ་༦༠༢"་༠༨ཞེས་ཉོཡ་ལཞི་་ཞཝ་༠ཝ༦༅ང་ཐང་ཟན་ 













༢༨ ༥༡༤ ! (ིེ 










ངང་ 


རྨཆབ་ཐ་འངངི ༤ ཝའ ་༦ཐ་་ཞི་ང ཛ་འའའའ་ར་༠་ཅིང་ཝང་ 


༦༤༡ང༤ཝངེ་སངངངར༨ཝབང་ ང༤་་འརང་འའའ་ཁཝས་ཡའངང་འའི་འའང་ཡ་འའལའ་ཐམ་ཁའ་ཐཔརེའ ༢༠༠་༠།ལེ་ཡ༦ཆེ་ལཙོ་ཝཝཝ་ལོ་བལ་ེ་ལེ་འེ་ 


ཝེ་༣རྟི་ང བོསེ་འ་༠ང་འང༠རྐང་པེ་བོང་རརྡཐ༡༣ང་འ༠་ཡ་ཝ་ཝོང་ཞངང ༨ 
༨ུ༥།ཞཱ་ཞི་ན།9(༠༠(༦༠།(༦༥༥ཧེཞོཡཝ( ༅ཟེ་༤༠ེ༤༠༡ཐེངལཝཅེ༠ཡ༠༦༤༠ཝངའང་ཝ་ཡང་ཐེན་༦་མརམའ་༠འང་ ༥༅ང་ྨ་ཅ་འེཝའོོ་༠འང་འངེའ་འང་འོ་ས་ཐོང་ 
༦ཡ་ཝ་ཐ༤ཆངཝ་༠ན་༄ཕངའཛཐ་པཡ༅༥༨་༤ཐང་འཝའིེེངོ༠༠༽༨་ཝོ་ཆཐཀསཊཝ་ངངང་འང ༄༅ངངཝ་ལའ་འཛངང་འོངོོས་ྲ༠ཟངཕོའང་ཝོའོ༦ཟ་ཐོང་ཝེ༤ེ་ཆེ༤༤ེོ་ཁ་ལ་ 
འྫང་ཉིཡ༡ལ་ཁཝཝཐ་ཝཝ་ངངཡང་འཐོདཝངཇཊ༤ཝཝཝཝང་ཝེེ་ཝཊ་ཝབ་ཝེངོའཝསང་ཟེསཝ་ཐུང་ཐངོང་ ཝཿ༤ོརོ་ཞ་ཐོང་ཝ་ངའང་ཐབང་ཝ་ཡོའཝསྨུང་༤ེང་འེན་ཐ་་ཐངིེབ་དེང༤༨ང་༠༤༤༽༤༠ར༠ང་ ཐི 


ཡི་གེ ལོས་་ཁེ་་ཁི་ཁ་ཡ 


ི་ཝེའ༅་ཝང་ཟཐོཐབང༤༤༥ེའའོཡ་ང༣ང་ཐང༤༠འེཞ་་འ༤༠ཡ་བང ངོ་རྟོསཝོརང་༩༨ེེང༡ླང་ 
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ཡཱཔོ5684ཉ༦༩༣༦ུསོ་༠༩༥ཞི༦༩༦/ཧེཧའཔཝསིཕཉཐིཿ ཐངེབ་རུཊ་ཐངངཝ་ནངངང ཐ་ཐང་ཆོ་ཝཡེརྟཊ་ང་་ཐེ་ཝཝབ་ངོངསངཝཐ་ཝངེོསས་ཝའིཊེཝཐོ 
ཝེང ངཐ་ཞཿ་ཞོའོང་ཡ༤ཝདེཔ་ཝས་ལཝའ༥བང་༡༡འེང་༡ར༨ེའས་འའ ཅངས་ཏཱའེ་ོ་ཐངཝོང་ོཡང་སཊ་འོས་ས་ཝཝ་ལ་ཝིེ་ོ་ཐོང་ཡཝ་ཚི་ཛཡོེ་ཝ་ཚོངོང རརར 


༤རཡ་ཝསྨཅེལཐ་ཀཡེའགང་འའིང་ཝེེཝ་ཟངཝའི་ཊ༠་ཐེཐན་ཆཝོོ་ཆ་ྱའ་ཝཅང་ཝངང ལ༧༥ཝེའོ།་ཁ༩ཿཞཕལ ཡཞ༥༠་པེ་།༠ན༠།༡༠བཡཿེཿཝཐ་ཡངོང་༦མ་ 
༠ཐང་༤ངའངས་ཝང་ར་འ ཐངངང༠༠ེ་༤ ཐངང་ཡོང་འོང་༤རང་ཡང་དང་སརར༤ངའ༡རྱེངང་༤ཐོང་༤༨ངཟ་ང་ཐོ་ངངའོང ༡ ༢ འའ  ་ 
ཟོ་༡༽ངེས་ཝ་ཟ་ཝ་འའ་༡ཝེ༡༡༤༤༠རཐའ་འ་་ཁ་འ ཐང ་༠༥འིི་ལ་ཡ་ལ༠ང་ང ལོ་་འི་༠༠༥༠༧༥༠འ ༤༡ཝའ་ཚ་ཝའི༽ི་ཁཝ 





ཡབ\༥ཏེ'༥ ༥༥༥ཿཞ༨༦རེ་༡ེས་་ལཝ་་ཚང རམ རྫ་ང་ལ་ྫི་འཝ་ཟཟ་པོཝཝངཐ་ཇ་ཝཝོང༤༠༣ེངཝོ་ཆ་ཝསང་ཡང་ཐསངརཝས་་སྨངེ༢་ཐ་་ནེཝྨ་ེཆངེའཐང་ 
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ངེང ་ཅེང་རྱེཝ་འངེ༧་ེ་ཐང་འ༠ོང་ཐོ་ང་༨༨རི་འེའ༠ང (ཁན་པ་མང་ཁ་འིངའ་མ་ནང་པ་ེ་རང་འཛའ་་འའ་་་འ་རཆཝ་་ཐ་་འབང་པངའོང ཁབ རརེན་ཐ་མ༨་་་འའ་་འཛའམ་ང མ་ང 







འང ནང ང༤ོང་ཝཝ་དང་བངེཐ་ས་ཅེ་ཐ་འ ངཡང༣ཐ༤ཝངཐཡེཅེཊ་ཝང་༨ེཡསཝ༠༧༩༨པོངང ཞེ ཝེང ཐེཅེུང་རྡོས་ཝ་ཡམ་ཊ༡ར་༽ིི་་མང་བྱང 
ཞེང་ ཟཐི བཿ ༦ཞིཡཱ་ཤ༦༥༥༣ི བཿ" ཞ་འིང་འཁམ་འསེ་༠༠༡༡༠ཚངནཐ་་ཐའི་མང་ ༠༦༦༠ཐ༠༠ེཝ༡༡ང་འང་རྨརང་ཁངང་་༡ང་་ ༤ལྟོམ་ཐང་ཡང་མ་མངོང 
༠ོ༣༠༠།༠ཟེ༩ 9༤ * བཿ ཟ།ཡ།ཞི་ན།ཞ་གཊ་བི།ལ།བར་ ཨཡེངཡ་ཐཝེཅངེ་ཟང་ཝ་་ཐེམང་ཆས་ང་ཅ་༡༡ི་ན་བ་ཡི་ལ་འ་མ་པའ་ི་་འཕོ་ 

།ལ།ཞུཐ།༢ེ( ཁོས་ཁོས་༣ཡ་ཨཨི་ ཝེལ ཆ བཞེ འཐས ཡང་ཐེ་ཝིཁ༄༨༨ ཝཞི་ཡས་ཨཿ་ས༥་ཝན་་ི་ཝ 


ངང་ཆོས་ཝབའོ་ཝསྨས་འང་ཝེཐསསེིསངའའའེ་༡༡ཚིཝ་ཝར ངནང་འཐུཝཝ་ངངང་མརངཅངང་༤༤ེོ་༤༠༡ས༠༅།༨༠ཿ་ི་ཁཝའ་ཁཝ་ཞ་ཿ་་ཁཞི་་ཞོས་ཁཡི་ལཿ་ལ་འ་ཟམ་ཡས་ 





















ཟེ་ཡོསཝ་ཅངི་ 
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ཐོང་ཝ་ཅཅུར་ཏིངང་ ༡༥་ཐང་ངའབ 
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ས་ཅེངངངཞ་ཡང༤ཝང་རྡརཝང་༦ཝ 





༠༡ཝ༡ཀ་༦ོསང་ཐེ་ུ་ཝཊ་ཝཿ་ཝང་་ཝར་་རྐྱླརཝང་ཅང་་ང ཐ་ཡེ་ངང་ཐང་ཝན་ཞགྲེངཐ་ཝོེས་༤ཡེེ་་ཝང་འཆང་ཚ༧ཀསེའའའ་སྒྲངཅངང་ངང ོ་ཅིངེ ཐའ 
ཐླངོའ་ཐང་རིེས་སརའསའ༠༡ངང་༠༤ཝ་འརཀརྷིཊེ་ི་ཆུང་ངང ནེཟེ་རྐྱ་ེཐ་་ུ་ཝ་པཊ་ཁྱཿངཐང་ཝང་འཡང་ཅུངས་པང་ ༤ས་ེ་རང་ཐངའ་ུསྱིངསཝཚངེནེའ༠ངངངངངའང་ འང་ར་ང་ནང་ཊེབ་ཝ་ཡང་ངང 
ཞ་རྨཊེ་༠ཐང་ཡང་ཐང་ཛིང་ཞན་ང་འཚི་ོ་ཡོང༡ང་ཝཝ༤ོང་་༠ཝངཐང་ཡོ་འོསཝ་་ཝེ་སང་པཝསོ་ུཝངེང ཅ་ཨ'༧ཐཿེཿ་ལོ་ཨཕི་ཡ་ཞི' 
ཐ་ལ་ཅཝེཝ་ཝའེ༤ཐང་བཝ་ཝ་འངེ༤༤ེང་འཛོར་ཐང་རོཝས་་ནི་ང་ཅང་ངང ༡༣༠ཡ་༡༨༠ཡ་༦རརཉོེའ༡༧ཝེཝ་ེུང་ཝང་ཝང་ཝོའོས་ཝལྟཡེ་འཐ་ཁངོངང ཁ ༠ཞིལ་ཡ་ཿ་ཁཞ་ 
ྤུ་ཐ་འའཝའེསུངང༣ང ༠ཐ་ཧང་༠ཝཝཝོོ་་ྨརཊང་༦ཝངཡ་ཅེ༤ཊཝཝ་་ུ་ས་ཝཝས་ཡངཝཝཅེང ངའེང་ཝང་༡༡ང༤༅འ༥ཁ༅འའི༽༠༡་་༡༠༡ཝཝཛ་ཙ་འཁའ་ 


ཐ༣༦ནནཿཿཿཐཿ་ཧོཊཅཝཝངེེཐ༤ཝའ༨འ༠ ལོ་ག ཅེཝ་འའངས་༤༤་༠ངངངང་༠ང་ཐརིཐང་རང་འ 
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ུ ྱེའཝེཔ ཀེ་བ ཐོང༤ེེང ཇ་ཅ་ཝང་ཐའ་ང་འ༠རང་འ༤ོཐང་ ིཡཆངེ་འའ་འཁ་ཐོང་འུ་ེངཝ་ཅེསུང་འོ་ཡ་རྫིཊླ༡ཝཝའཝའོང་ཐབཅ་ཅེཅེ་འོེཆས་ཐོང་ངཝིཝཝཝངཝ་ཕར་ཝོོེསོ་ 
ླེ་ཐསང་ཐ༡ུང་སང་ཝསཝངང་ འོ་ང་འ༤ཝངལའབཙང་ཐཅངང་༤ཐེམ་པང་ན་༠་ཐངཅ་འང་ཐང་འམ་འ་༦འ༡ང་༤༠་༠༠ཝང༠ཿ༠ཐོལ་་བའ་ཞོང་ རྩོ་ཤངའ༄༅འ་ཐོ་ང་བའ༅སེེ༤ཐོ་ང་ཅང་ 

ེ་ས་ཐངང༤ཝང་༤༠ད་འིེ་ོ་ྲུའ་སངོཐ་ཝང་པངཝཡི་འཇོངེ་ཐངནཝ་འདངང་ཐང་ྨང་༤ངིརེ་ཐང་ཡཡ་ཐའཝ་༠ཟཅ༧ེྨིང་ངཁའ་རོ་ོེ་ཝོ་ྱོ་ཝ 
༠༦༠༩ ཁ༠་༤༤ེའང ་འེདེ་ཐང་འའེ་ར༡༡ངང་གུཐོང་འ་ཁང་ཕརེ་ྐོ་པ་ངང་འང སའི་ྐ་ྐྱ་འེོ་ཝརེས་ཝཝཝ་ཝངང༤འཊན་ཐ་ངའཝཝང་ཐིཅེཆ་ཅུངཝསེས་ླེས་་ཝང་ཐང་་འ་ཟང 
རཱ ཡྨའའཛྱ་ཚ༠ཝངངང༔༤༥༠༠འོན་༡ཀྱ་ེ་༧ང་་འོ་སང་ཝང་ཝོ་ཡ་ུ་ཐང་ངངངོང་ ཛྭ ༤༠༡ཡོང་བལེངཐ༣༡༠༡ེ༥ཁལོ་༩འ༠༡འལ༠ལངཞཔ་ཿའཚོ་ཁ་ཞིཔ་འ་ 
ོ་ིང་ཝང༣ཐ༣་ཞཔ་པ་ཞེ་་བ་གཔ་ེི་སྦི་ཟ༡་ཁོ་ལེ་ཞ་ཝོ་༡༦༥ ཅི ཞ།ཞག།ི།ཨགཝ།ནོསདེ ཨིིཤ༡་ལ་ལོ་ཁི་ཞཿ།ཨཿན་༡༦༥ ཞོ 




















ཅང་ཆ་ཐུས་ཡ་ཝེའཡེབོེངབ༠༡ོ༧༠ུའེཁཝང་ཝཝ་་ཝེ་ཝཝེའཁཡ༠༡༤༦༤དང༤༤ངང༤ཐི་ངཝང་ཐཉིང༠༠༢༥ཐལེ་ཕབཿབཞི་ཨྭལི་སྔ་ལི་གཿ 
༠༠༤༤ ངེརོ༠༥༤ཟེ༠༤༨༠འི་འང་༥༦༤༦༅་ཐ༽་ཞ་འ༥་ངཛའཐརའའ རབ ༣ེན༠ངཝང་ཐེང་འང་ེ་འངའའའཝངརའ༦ཝ་ང་ཝོིེཝ་བང་་༡ཡེས་་ཝང་ཊང་འ 
༠༦༅༥༨ངའཐ་ལ་ལམའི་ཁཝ་་ེ་ལིེ་རྒེ་ཐོང་ཡཚེཝེཝ་ངའ༅ང་ལ་༡ཝཝེན་ཡཡ༠༠ཝ༤ཟཝ༠༣ཝ་ཛེ་ཟེང༅ཟེཝང ཐ༢༣ཐངལེ་ཨལ་འཙལེ་ཨཿ་ལའ་ 
ཐའི ཤྱིའཿ་ལ་ཡོ་་ཁ་ལིས་བ།༤༡ཟ་ཁའི་ཝཔ༥ ་བ།ག་གི༠་ཞཔ་ཞི་པ༠༠'ལཔ་འི་་་འི་་ལ་འི་ལ་ས་འ འ་འ 
༡ ཡ་ཡ།ཡོ་ཐ་བ་ཕ།ཞ༣།ལྲ༠༦།ཧ༣༥༦།རལ་ ༡༡ རེཝ།ཞི།ཿཤེ༣ཞཧོཝཿནོཕེབ་ཞིཞ།ཁཿཝཁ་ལིལ་ཁའའེ་གི་ཟ་ལ་མ་་ཛ་ཨ་ཛ་༠ང་ཐས་་ཡར་ཡང 
ཚེའ་ཡ༡༡ཝ་འའ་ཿལ་འ ངེཐངཅིཡལཝ་ལོ༠་ལི་ཚང་བའི་འཛལ་ ང་༤ཡ་ཅངང་ཐཐོི་ཝ༠ཡེབཝ་ཅིི་ྨ་འཝངང ད་འཟ་ངངཐངུའེའ་ཐང་ཝའཊེལརོབངང 






བ་་ 
ྱ་ས་མཕབགྱི 
༤1] 


















ཐོ༤ཝངང་རླངངོ་འཐང་ང ུཝང་ཅང་ང་ཚ༠ང་༤༠་ཐང་ཡའངང་འང་ཝཐང་ཆ་ི་༽་༣ཐང་རངཝཝངནང་འཆངཝང་ཐ་༡༡ངའ༤ེང་ཝངའངངཐང་འི་ཁ་་འོན་ཁལབ་༥༣་ལ་འང་འརཚང་ཐ་ངམང 
ེཝང་ཞ་༠༔འ༠༧ོང་ཡ་ངའང་འའིངེྨ་ོངོེ་ཐ་་མང་ུངཐ་ཝང་རཝཐ་མོངོངསཝའང་འ་བཞིནསཧ༢༦་འང་ཞི་ཁ་ེ་ཁང་༡ླང་ཐཝ་དེང་འང་ ེའེང་ངནང་འ་འཟངའརརངང་འ་ིང་་ོསང 
ཐཡ་ཅེ༠ེུང་ཝཝེེཐཅ་་་ོང་ངངོང ༤༡༣༠ ཐོི་ྐྱེ་ཐང་ཞ་ནངཝཝ་ཐ་ཡོངངོ་ཝང་ངང་ངང ཐ་ཐངེང་༠རེང་ཝངོང་མྨབཅརཊོང་འོས་འ འཛེའ་༡ས་ཝ་རིང་ཐངང་ཚཝང་འང 
ནིའི བཡེ་གཝ།འཿཡེ་བ།༢།ཞི་ཞོ།།ལ༠་ཟོན་ཁའབ་ངང༤ ་ལེ་ཨཕཿ་་ཚེང་འ་ཆང་་ཛ་འཝངངངའང ཞྷ་༤ུང་ཝངའའའ་༤ཐེང་ཅའང༤ེ་ཐ་འཁ༡བ་ ་ཐང་ཝཅེ་ཐང་ཝ་སྟང 
ཐང་རྦེ་བངེང་ཡང༤ཝ་ཝང་་ཡངངའ་ང ལལ་༡༠།༡༡་༨༥༠༡་༠ང་༠་མ་༠ལའ་ ་ནོཡ་ལ་ཡཝང༤ཝའ་འོང་ འབ ༤༤ོངོ་༤༠རང་ཝེའ་ངིང་ཆམང༨ ༅འཐཐིཝ་ཝ༔༤༤༠ང་༠ར་ 
ངོ ཝཐ་ཅེངང་ཐ་ཡུང་ཐང་ཆ་འངེཝ༠༡འངའ་༤ེཔངང་འང་བང་ང་རངང འངང་ཐ་ཅང་སྨང་ཟཐེང་འི་སང་༤ཐེང་ཐང་ཡོང་ངངཝེསའ༦༠་ནེང་་ཐ་ཝན་ངའོང་ འཚོ ཐིི་ེང་ཅེན་ཐང་འི་ར་ྡིང 
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ངང ངནོོང་ཝིསེ་ཐང་༤རངངམ་རོརང་སང་འཝའངེ 
༅རྡོན་ཝཛ་ངངའ༤རངོང ༥ང་༠སཝང་༨རཝ༤ནང༤༡ང་༥༨༨རྨྱ་ས་༡ེཝ་བོཐ་ཐོང་ང ཟོཐེ་ཐབང་ཁ་ས་ 


ོེཝ་སའི༽༤ཐངཝཝ་༤ེངང ཐྲ་༠་ལེཅུང་ཝེ་ཐ་་ ཅཀླུང་ཐཕང་ཡུང་ཝ་ཐ་ཡང་༥ར་ེང་ཝང་ཅན་ངཀླེ་་ེཛ་ཆང་་ང་ཝ༅ང་ཐ་ལོེང་ཐའེ་་ེན་ཝངའེངེ་ཁ་ཝི༽ཧང་ང་ཝོྐ་ླང་ལར་ 
ཡ་བྲ་ཞ་ཝནིཿཿཝཿ་ཝ་ཝསཿཝཞེ་་ཡེ་ཕ་་་ཐངཇང་་ེཡཊཊ༤་སང་ུ་་ྨཝ་ེ་ེྱེཔ་༣་༽༠༨༥༠་ལོ༣ལ ༧ ཅི་བ 
པྱ ཁས་པ༥པང་ཆ་ཐ་ངང་༤རངཝངཝཡླེ་འཐང་༤ན་ངངཞ་ཅེད་ཐང་་ཝ་ཝས་ྨང་ཐང་ཝའི་ཐང་་ཐོོསང་ྨ་ཝཐངང་ངངེཝང་འ༠་༡ང་འ རྩའ༅་འ༠ཝཡ་འནྲེ ཐ་ཅུང་བང་ཐ་འཝངད་ཝ་བེངངཝར་ཡང་སྨླང་རངཆཝ་ 
ཱ ནེཝ༥༠ ༥༥༥༣ ནེ། ལྱ ཧེན ཁའ།ཨཿཞོཞ༽༣ལོཝ་ཟ༠ོ་ོ་༡ཟེ་སི་ལེ་ཝཿ 


ཐའ་ཝིཐང་༡༡༨༨མན་༠་རིའཝ་མརའམ་༠ཿ 


ཙང་ཝ་ཆེིངཐང་ལའཝོསངེང་ འོསོའོཝ་ཝཝའཝ་ཝེངང་ཐ༔་ཝ༨ 
ངས་འཕང་འངངང ་ཐ་ཅུངང་འ་ཀྱི་ོྡོང་ཝཐབངེ་ཝ་རངངཝངངཐ་ན་༦་ཐའོའང་  དརེ་ཐང་་བའ་རིང 












བེ་ཡོའེང་སང་ཐང་ཞ་འཞ་ཞཆེན་ཐང་འཝས༠་ཝའི་༤༠ེསང་མ་ཝས་ངང་ 





























༨༢༣༤ ཐའི་རར༠ཝ་ཝཉ་༠༡ཿཐ་མང་ཝང་ཝང་མ་ ཁྲ ཝོངོརཐང་ཐ་༥ེང་མས་ང་ཇིངིང་ ཆ་ཟླ་ང་ཐ་འ༽ིཊེམ་་ས་ང་ རྨ་བ་ཐིམར་ཆང་ངང འ༠ཐ་ཐང་ཡ་པང་ 
ཆུ 9 


ཝཆང་་ཐའ་ཡཅེཝྡརོངཝཐབཝང ༤ ང་འཚ ཅངཝང་ཐངརེཝ་སང་རོོ༡༡ང་ང་ཊེལ་ཐང་ཝཝེེ་ཁཝ་ཝའ་ཐོངོ་ཁའང་མའཕང་པང་ཁ་༠ཟས་ཝང་བྨེངང་ འརང་ངའཐ་༤ངངེལ་ཡ་ 
ངཱ ཡོཡང་ཝ་༠༡ང་ཝཝ༨ངདཝེཝ༠ླེརང་ཐུཝ་༤རང་༤༨ན༡༠ང༠ང་ཝའི་ཝསངང༦བརང་འ་བང་འ ོའོང༡ླ་ཐང་་༠༡ཝངང་ཊེང་ང་ངའ ཐང་ཞེངབཅེས་ཝོབང་དང་འའ བརའང་ཞང་ཁེོ་ཡོང་ 
ཛུ ཐོའངངརའངའརེཊང ཡས་པོང༨སང༨༤ཐོསོང་ཐ་ཆེཐང་༤༨ཡངེ་ཝཆཝེང་ཐ་ཅེཝང༤འངརྡང་ཁངཞ༽་༠ང་༦་༠ཞངཡ་མ་་༦༤འཛའམ་ཞངའ་འ༡ངནཝ་ཡོ་ 
ད་འ ལ་ཁ སརུལ༥༥ཱ།“ཿ(༠༥༨༥༥༥(༥1((༠)༠༦༣༣༥༽ོན་་ཧྲེངཅེང ངཐི༽ཝ་ེ་ེ་༽ཝའ་ ོ་ཝོངེའ༡ུ་ཐང་པངཊ༠༡་ཝང་རེང་འེསེའ་བངཐལེ་་ 
ཡ་ཡཡང་ཝོའཝེའོང་ སྒ ཐཐ་ཡ་ཅེ་༤༡༦ང་འཆཝེ་ཀ་ཝ་ཞེང ངཝཝ་ངངའེ་ོཿ་༡༡ཡེའ༠ལ་འ་རང་འར་ཡེ་་ཝངོ༧ེང་སྐེ་ོེ་ིངསཝངེེུཡོང་ང་ཛཝཐང་ཆང་ཝེ་ཝང་ ངེ 












ཀང ུངེ་ུནེའཛིེར་་ེཁང་ཡི་༠འཙངའ་ངའི་ཐང་འཝས་ཝའ་ཚང་ཡང༅ངལམ་འོ་ོ་འོ་ཁང་ཐནྡཝ་ཝས་ཆ་ངོ་ྱང་དྱས་ད་་འོང་ཝོོངཝང་་ངོའཝངའ་དོངང་ཆཊོ་ྟོང་ཝརང་་ང་ཝ་ང 
ཙོཀཝེ་་བ་ཝཝངོརོང་ང་༠༼་འའར་མེེང་ཐང་འའེ་་གུའླིེཝཐབང་་་ླར་་ངཁའ་ཡངོང་ཀྐྱཡང་ཐརཡངརྨ་༠་ངི་ཐང་ས་་ེ་་སེསཅཐང་ཝེརང་ཝ༅ང་ ངཟེའཐཟནང༦ཝོལོ་ཝཿ་ན་ 
༡༡༡༨ ༤ངང་ཐཐེ༤༤ཐོསའ་ཡང་ཞེུང་ེངཛཝ་ང་ཐའོངོང་ འོཡ་འ་་ཆུ་ཊེ་ཝང ༠ ༤ཐརང༤༠༣རཊ་ཝ་ཡོངང ཚ༤ཐོ་་ཐ་ཚང་ཅེའཝང༠ཐ་༠ཀུསེ་ེོཡང་ང་ ཁངེཝ་ཝེངོདོཝཝ 
རེོང་ཝཝེེབང་ཐཐུང་ཝངང ་ནོཡ'༠༦༥༦༥༤༥ང་ཐ༤ངངེ༠བཝཝང་ཝངཐ་ས་༠ཝ་ཐའའ་འོང་པ་རྟོང་འ༨་མ་ལེ༦ང་༡ེཐང་་འཐི་འཐརང་ཁ་ཧེན་ིལ ས་པ་ཁས་ཁོ་ ཨཝ་ེ་འཝེ་ 
ངོང་ རོེང་འར་འང་འེངེ་༠༡ེངས་འངེ་༤ེངོ་ཟ་ཅང་ཟཐོ་ཡོང་ཝང་ཆ༠༡ངངངང་ཝ་ངངར་ཐང་འོ་ཐསང་ཝང་རོརང་རང ༢༤༣༨ེཝ༤༤འ་འ་ཐེ་འང་ར༠་ེཝའཔ་༣ངའི་འའ་ལོམ་ཇེའ༠༦་འ 
ངེང་༠ེོའི ན་ཐོང་འེ་རངའ ༠༡༤༤ོ༨༡༨༥༨༤༤ ཝང ཅེེ་༤ར་ཝང་ཐང་ཟན་ཆའཐ་༦ས་༨ར་ཐ་ངེ ༅ང་༠༡༡ེང་ཡང་ེཝ་ནེཝ ༤ཝེེརས༨ལི༦་༠༧༡ང་ལེ་བ་ཇེ་ 














ཅང 


ཐ་ཡེ་འ་ོངུ་ཐོ་ཡེ་༤ཝཊ་ཝཝཝཡལེུཛའཝའཝབའཐ 





་ཁང་ཝོ་ཞུང་ལོཝཚི་སྐརཝ་ཝངཝཝའི་ཝང་ཁེཞང་་ཐོང་ཐ ངའའངཝ༡ཞ་ཞཐ་་འང་ཞང་ཐོར་ཝངལ་་འང་འའཚའཛཛའབ་ང བའར་ཡེང་ཟ་ངེོ་༠༡ང་ངའརས་ཝང་ཟོས་ 


ཡཆང༤ོཅ༤༠ངོ་ཐ༡ང་ཐེ་ཝ་༠ེང་ུཝ་འལེནང་ཡ་འིམོཝང་ ཞ༩ཿ((ཞ( 





ེྡུའོརྟང་ཡང་ང་ཝང་ཊང་ངང འ༠༡ང་ངངའ༽ང་༠ང་ངའའཐས་ཐ་འ་འ་ང་ང་་་ ༠༡༤ ང༤ང༥༨ཅང་ང་༧རྤང་ 





ངསྨཙངང་ཝང་ འོ་འེསེཐངཊེ༣ཐརོངཐ་བསའརརོང་འའ༠༡ང་འོཆེང་ང་ཐང་ཞི་ཡང་ཝོང་ཛའེེ 
ཝ༅ང་ 'ཅེཝ་ཝིངའོུ་འུང་ོའོ་༠༡ང་ཝོངོ་ེུརོས་༤ཐོངོ༤ཝསངཝཐང་ཅད་ཡང་ཡངཞིངཐླ་ཝངངའལེིའཛའེཊ་ྡོང་ང བླ ཡཨོ༦ླཅེཝའ་འཞཅེང ྩརེང་འཛར་ཝཙ་ 
ེ་ཐའི་ཅ་ཐ༡ོང་ཁང་འ་ཝ་'འཞཔ་ཟེ་་ཡོ་ཞ་ཡ་ཡ༠་པའི་ ༠༠༠་བིི།60 རུའེ ཟ་ང་ཧྙེ་ཝསང་འཝོེཝ་ཚ་ཝེ་ཚེས་ཛ་་ཛེང་ ཟསེང་ཝ་སོངང ༤ཊ༤ུ་ངང་ འངང་ཆང་ 
༠༡༦༡ ཐཐོཝ་འ་ང ང་མ་འ ཞག།༠༡༥༠༠༥༠༡༥།༥༣༩༥༩༠ཞེ་འ༡༠༣༠༡༦༡༦ཞཕ༠༦༤༣་ཕང་ ་འེ་་ཝ་པེབང་ཡ་སངཝཝ་ཞུང་ཝཝཐང་པངཊ་ཚང་ཝ༠ང 
















ུ རྔ"༠་འཛེེང © ང་རྫརོསང་སཐའ༤རང་ཝུངརྨ་ཐོ་ཡ 


༣༡༤༤ ༡ོ༢༡༠༡༡༩༠༠ཐརྐུཝ༤ཝའ༤༨པརྤ་ཐའིེ༠ཐླེ་༤༤ངཝཛའི་ེྲ་འངོངང་ ཅེང་ཝར་ 
ཱ ཡ༥ཞ༥༥༥༤.༥༠༦༡༦།༡)༠ངྱ༥ལེ་ཡ༥༦༡༠༠༠༣༣༽༽ལར༤ ༠༢༨༠ཡ༡༧༥༠༠༡༥་༤ཐོ་༠ཝའཝངངངའ༠༡འ་ གྲབཿ༡༡༠༠༠་ 
་སའ་འཐར་ཝོ་རོར་ོའང་ང༠ཝཝའང ཝཅཁངས་ང་༠ང་ེཅེའོའ༠ངངང༥ཐེར་འའབ་ཝང་ ཨིཕ།་ཡ་༦༧་ཐང ཝཝ་ཚི་ཡང་ཛ་ཡང་ཅླ་ཐང་ང༠ཝང་ཟེང་ཐའརྨ་ 
ཱེ ༠༥༥༅༥༅༠རི་ཡ་༤ཝ་ངོ་རྨང་ཝངའལྨའེམཛ་ཐང་པ་ཆ༤ོང ེེརཝ༧ཐོ་ཐང་ཞངཝསྨྲ་ཝང་ཝར་ཡང་འ་ཁོང་ངཝའིཝུའ༤ཝང་ཝཐེའ་ཐངཐང་༠༣་ཝ་ལ 
ང་འེ་ཁང་༤ཐར༠༡ངང༤༨ངརབ་ཡོངོངེཝའེ་བཝབ༧ཐེ༠༤༠ླང་ང་འའ 







་ཝའི་༠༡འའརཝངོང་༤རངཐ་༧ཐངའཚ་༨ེངརྨ་རིཊ་ངཝཔང༡ེ་ཐི་ེཝང་འཝོ་ 
ོངོ༤༤ེེམཐོ་རེཟངང་ཐངིངེཝ༩ཀང་འཝང་༤ར་འའ༠༩ཐང་ྨརེརི་ཝོངོོ་འ་དཝང་ཡངའང་ཐངིཊེངའ་ཆོངཝང་ འཇྨ་ཐུང་འཚངེ་་༠ཐླཐང་ཐོསོའ་ 


ཐོང་ཝརང་ཝཝ་ང༤ཐེནངང ནེའེ༽ཝངུཝང༤རཝ༠ང་༤༤འོཝ་ེརཚ་༤ེ་༥རངའེ་བཞྡེ་ཁངའ༠འེ་་འ་འ་༔ 
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སང འཡངཝངང ངརོ་རོངང་ོཝེརྐཊ་ཁེང་བའོང་འོཝ་ཝནའལ་བཞ་༠༠ལེ༠་༠ཝལར་ཞེས་ཁ་ཁོང ཨབི་ཞེ་ཡཤེ།ཞ།ཞི།9ཿཐཿཧ།༣ཨཿབེཁའིཕ།༦།གབེ་ལ།འ༠ཐ། 
ཅི ང་ལེ་ཝ་ཝཝ་ཟའ་ཝེརངཊས་༤དེང་ཚ་ཅེང་ཝངཕངཝོ་ཝབའ༤༤ོ་རྱ་ོས་ང་་དེངཝངཝམ་ཐོང་༤༨༠ཝབ༡ ཅ༦ང་༤རོས་ཝངེ་ྨ་ཐེངསང༠ཐོང་ཞན་ཐམ་་༦་་ང་ཞ༨ཡོང་ཐངེེེང་ཝེ་ཅེངཿ 
ཡཡ་ཐེརྡང་ཛཛམའ་ཡསོང་ ༤ ་ངོ་ར་ཐང་ར་འ༄རབང་མ་འས་ཞིང་ང ཅེངངཆའངཐོ་རོང་ཝ་ངའེཁང་འ འ་ཐངངཛའངེ་ཝེའོ་༠ཐེེའ༣ཐ ངལི་ཊེར་པ་ཝེེངཝང་ཝཝ༅སཝེསངངང་༤༤པའཐིཞ 
ཡཚཊེསའའ༠ིེ་ཝ་རྟརང་ འར ཀེ་ོ་ཝངཧེུ་ཐེཝང་ཝ་ཞི་ཞཝཚིཝ་ཐ་ང ཞེ་ཝེས་ཝེཝོང་ཟོ་ཡོསཝ་ཚེངཐ་་ཝཝེ་འཛང འཝ་ཝང་ཐངེ་ཁང་འཞྟཝེ་བ་་་ེཆང་འ༤ང༠འ་ 
ཐ་ཟང་ཐཐི་་ཝ་ཐོང་པེང རརང་ཐང་ཞིཝ་ཡམ༔༠༠༡༨་འཐེང་ཡ༅་ཛཐི་ཐོ་ཡོངོང་ ལཝང་ཉྷིཡའ༦༅་ཝ༧༣ངབ༨༨༠་ཝཿོ་ཨིངལང་ཡི་ཡི་ཁོ་ཉོ་ ཝ་ཐངལིས་ཡ་ 
༤༤༨ཡ་ཐེ་༠ང་༤༅་༤ཉེང༠ལ་ཅང་༠ངེའའིཝ་ཐ ༅་ིཡཝོཝ༠ཟེང༤རླངས་ཝ་ཡང་ཐའཟ་ཡང་ཝཝི༤ེཐིྷཱེཝོཐེངའཝ་ཐ་འའིའ༦་༡་་ ཅུཅངེ་ངོང་ུརསོའ་ཝསཝ་ཐོ་ཡ་ 













ཡ་ང ངངནེའུ་འ༧༡ེེཝའོཝ་ལེཝངངངའེ་༤་༠ོ་ེ 






༢༢༨༣ 


༤༄༅ང་༣་་ཝ་འཚིའཝ༔་འོངཁང་ཐངཞེམ་ 





ུཿ་ཐོང་ཝང ༠༡༡༩༥༥༠ཿ\།༣༣༥ཞེ༣༦༡༦༣༣༥༡༡༥༥༩༡༤༦ེཅེངང་ོང་ཐོང་འང ངངོའ་ཅང་ེཝ༤ོངོ་ཝ་ཝཝང་ཐ་་རངཆའང་ 
དོངཝེཝ༧ང་༤ཐོདེངང ༧ང༡༡ེ་༣ཐའང་༠༡ང་༔༠་ཟོནོང༡༤༨ང༦ 2"ྱེཿ༥༠༣༥༠༠༢ོ་༡ེཔ༤ེ༤༡ཐང་ནང་ཛ་༤༠ པའི་འ 
༄༅ང་༨རད་ནང་འ༤རོང༤ང༤ཝང་་ང ་༣༠ོཝ༽་ང༤༠༡༠༠ང༡༠ང་༤ན༡༡ང༤པའམ་ཝནི་ནོ་ ༡ར་་ཐང་ཧུདེས་ཐོང་ང་ཞུངཊེང་༠ཝེང་༠༡་༠་ཝངང་འ༡༨༦༡ང ༥ཉེ)༥༥༥༦༠(༦༥ོ༩༥ 
ཐ་སཅེཐཝེང་ཝཝེ༡ཐང་་༤ཝ་༠ནེང་ཐོང་ཡང་འའེ་ ༧ ཛིལ བའོ་མ་ཚ་ོ་ཡ ༥༨༤༡ངངངང༤འཐ་འངང༤ ༡༠༤༨༣༥༠ཿཡ་༤ེཁལ༡༠༡ང་འངངཉིང 
ངོའོ་༠་ཝ་ཝངེྨེངོཝུང་ངང་ཐ་ེེང ་ཝྨེ་ཚ་་ཐང་ེཝརཛི༽ པཝཝ་འང་འེང་ཡང་༤ཝོོངརངང ༄ང་ངལེ་ཟྲུའུསཅ་ནརས་ཅངོེ་ཝོང་ནེང་ཝ་ཅེཝསངང ཤིཿཡ།༦(༠)༥༦༣ི གཞེ་ལ།།ཁཿཕེཿ 
ཐཅེ༥༣༡༨ང་ཝ་རོ་འཝང་ངོ་ཡོས་འཐོངའོསང་ནང་ 





ཡིང ཐཐ་ཡེ་ཚང་ེཐ་ེ་འོ་ཝོའཝཝཆེང་ང་ེཐོ་རིང་ཐརབང ༦༥ཡངའླིེ་ིཊེཟསྨ་ཐན་ 


















འེ ༤་རཐ་༠་ང༠༡°༦འ༤ཐེ་ལྨོང༠༣ཐེ་་་༢༡༢ན༠3ཟལ་་གཟེཤྱི་འ༨༠ལ་༠ལ་ཐའཚའཝ་མོ་ཝོ་ཐོང་འཝ་བཝའོི་ནཔ ༡ ཀླེ་ཡུ་ཐོ་ཡ༅་འ༠༤ོསའང འཝ་༠ཝང 
ཟེང -༦༥(6:༩༣(༠༡༡༥༥༢པཿ༠ཉྱེཊ་ཡ་ང༡༽འའ ཐོསཝ༤ེ་་ཝའོ༡༦༠༡་༠པ་ཝ་ཐང་༤ཆ༠༔ང་ཡང་འང་རེ༠་ར༽ེངམང༠ཝདེའ ༢༡༣ོ་༡༡༦༣༦༠༤ང 
༠ཿ༠་འ།ལོ།ནི།ཡ'འོ༥ཨེཿལ་ལོའཡེ༥ 6།༠3ཟ་ལ༦།ཉིོ།༥༥ནི༽ཡ༥ ༧༢ཐ༤༧་་ཁ་ཝང་ངངང་འ ང་༥ཝསྨ་ཐེང་འཁའིེརཝེ་ོངེང་ཐང་ཝིཝེེའོར 
ཡི་ན་༡་ཁོངོ་ཝོང་ཆིངེང་འང ༤་འཝེཝོ་ཡོང་༡༡ེ་ཐོང་ཡང་ེསརཝང་ངངའ སྷེུཡོ་སེཝ་ང་ཐོ་ི་ཡང་ཝ་ར༽ིཛརངདང་ང ཨཞེཞཿཙཝཝེ་༄འོ་ཝ་ཝཔོལཝཝ་ཛེ་༠༤༠ཐ་ཝོངོ་ཡའཡ 
ཛྤ༤འ༤༡ང༡༨༠༽༩ རྩེ རླེའ༤རངཝཧཱིཅརཚ༠༣ཝ་ཁང་འའ་འ༽་ཐ་ཐཐང་ཁང་ ༨༧ཝང་ལོཡཝཝང་༦༧༠་ལ་ཐམ་ཅེངཊ་ཝེ་འོོངའང ལ༤ཞ་ཝའ་ེ་ཝང་ཝ 
ངུངར་བའང་འཅང་བངིའ ༠༡ ༥༥༥༡ །༥༣༠\༣༥༡༥༥༠༥༥།༩༤༽་ཐོང་༢ེ༠༡༨༦༨༠༢ར་ཁ་ཞི་ཞ་ཡ་ཝེན་༩'༥ཕཝ་༢༦་༤༨ཐཅོ་ཐང་་ཐའིེང་འོོངལོ་ཝང་ཡང་ཝང་ 






















ོང ༤ཐོངཝ་འཛ་ཆུང་འཝངླའངོང འེ ཝི ཐིར 
བ༤ཝ་ཡང་འ༤ཐེངཝངའོང་རྨིེ་ཝ་ཡེད་ངངའའངང༤ཝ་ངོས་འང་འའང་ཚ་ེངང༦ང་འའོའཝས་ང་ན་་ཐ་ོམ་ཞི་ཝམ་རེའང་ ཝེཝ་༠ཟསོ༡༡༠༨བ་ཐཟཟོ་ཁེང་ཐང་ངའ༡པ་༡༤ཐེངཐཞྟངང ར་ཏ 
ངངཡ༡ྡའེཝེཟ་ཐང་༤ ༠༤་འཛ་ཞེ་ཞེསསའ༅ངང འ༤ེས་འཝང་ཿཁོཝོ་ཝའི་༤ཝོངོ་ཡང་ ༣ཐ༣ཝཅཉཝཡ་ི་ཡིཞི།ང ་གཞི་ར་བོ་ན་ཁ་ཞེ་འའི མ་ཡི 


ཞེ་མཝེང ༡༠༥༩༨༥ཐ།༦་ཞ།༥ཿཡ་ཞེ།༠།༦ ཁང རྐེུ་༠༤ཐེ་རོན་བཀང་ཝེ་ང་ཡ་ཡང་ཆ་༠ང་ ཐེ༦ངཐང་་ ངེང ༽ི་༠ང་ཇ་འཐོ་བསེ༤ཝེངང འརླྱང་ཡང་ཐ་འ་ 
འཞེ་ནའལཝ་ངངཁེང་ཟཅི་༤༡༤༤ེང་སྨེ་ོང་བ་ཡེངོངོཅ་འ༩ཟི་ཝང་རེངའམིནངང བཞེ་ནཁའེཕ་ོངཝང་ཝའིཝཿཝའ༠༡ཉཛོ་ཁའས་ཞིའ་ཁེསེ་ཁང འ༣༨།བ་ལོ།2ི 





ཀླཛཝེ་ཝ་ཅ༽ི་འཐང༨ི༠༨༣༤ ༢ནཀྲིཿ༣་ཨ་ཡ་ཧེ་ཞཉ༦་ལ་༥ ཁ་ཐིས་ཝའི་ཝ་འས་ཆང་འང་ཞམ་འ་ངཊོ་འད་ཐང་ཞེེ་ཐབ་རེཝང་ ཐང་འ་ཝེརང་མཆང་རིེ་ཐེ་ད་ཝང་ 
























ཉ༠་༢ེ༦པ་ལོའ་ཝ་་ཐའོའ༠འམ་ཐེུ་ཛུ་ཞིང༦ཝངེ༤ ཕ་ས་་ལུས་༡ློེང་ེུང་འིེཛཡེབུང་ཆ་ཐང་ཝ་ཐང་ཝསཡང་ཐང་བསཊཐ་ཁ་ེཝང་ོཝང་ཝལཐོ་ཝས་རེུཝ་ཐངོརངཝཝ 
༦ཿ་འང་༠༽ེངཝངའ༤ང་ང་ང ཿ༡༤༡༽༤༤༤༢༦༡འ ས་འ གྐ་ཡ98།།༡༩6༠མ།།9།༠།ཧེ།།༡༩བོ།ལ་ཞ༦༠༡༥༦ལེ་བ༧༡༡ལོབ་ལོ་༠ེ་ེ་ཝ | 
ཚེཝོསོ༤༤ེང་༤ཐང་ང་རརེངཐང་ཐ་ཐར་ ཟོའོང་ཝཐོརེ་ཅཝཊཡོངོ་ེཝེ་ཐང་ཝ་ངུང་འ༠ྲེ་ངེ་ཝངཝཝ་འདང་ོི་འཕང་ེང་ོའེེིརེན་༣ཐ་ཝ༅་ཝཝའང་འཐེ་འོངོཝིེ་ཐ་ 
ངེད་༧ཐང་འངང ནེའིི་ང་ངཝཐ་འརཅེ་ཆཕབངེཊང་ན་ཝབང་འེེེ་༤ཐསོཝང་ཐཝངང་རོཅེ་ཝང་ང་ཝང་ཐིང་༅ང ༥༠ཞ༦༥༥༡༦༠༥༠ཿ༥༡༥ཡ༤་འེཆེདཁ༡ང་ཆ༡ང༠༽ཉོ༥ལྱ་འི 


རོང་༤ཐཡོའ༤ཝཝེའེ༠ུུཝ་ནངངརངང་ཆང་ཚེང་་ང༦༠༤༤ང་༤ེང་ཁང་༦་ངེང་ཝངངངང ་༤ཐེའོ་༠༽་ཉི༠༨་༧༡༡ེ༠ཐ༠་༠ཝའོངཝང་ཐང་ཆ་ེངའ༤༠མཐཞང༥༣ཚ༽ལ་ལོལ་ཞིག་ལ་ 
ཁཿཐཐོ་༥རང་ཐོང་ཝོང་ཝོངོང་ ® ུཅུང་ཝང༠༡འཝང་ཐ་ང་འན་་༡ངང་འའའ༡ཀྲིསོ་ཐ་ང་མ་འའཊེརརོས་༤ོར་ང ན་ན ཧྱཿཤཱཿ༠༦༠༡ེརཡེ་ཡ།ལོ༦༥༠ེ)༠ལོཿ༧་སང་་ོ་ེའན་༤འ 

























༤ཝེང༤འངའངང༤ཐ་༦ངཝེངའཉིརཐཚེསང་ང་ཡ་ ༠༠༠༠? འམརབ་འའཆོའཁའང་འའང་ཁས་འ་༥ཐའ་འཛངས་ 


༢. 





འོཝ་ཅོུུངས་འ་ཀློ་ཝཡང་ཞུརཊ་ེན་ཐང་འང་ཊན་འོང་ངང་ུ་ངེའད་ཐོངང་པོངཝངང ཕོང་པོསསོུངདང་ཆོུ་ཝང་ཧིལེཝབ་༠ེ་ཁའ་ེལ༠ོཝབ་ང ངངེ་ཝ་ཡང་ངང་ཐྲང་་ཐང་ངང་ེ་ཡཝའཐ་འཛོ་ཛ ྣ 


ལཁའཝ༅ཝ་་ཡའེཊ་ཞིཞ་ཝཛང ༅ ཡ་འོ་ཞོ༡༠༡༠ལིཝབང འམ་ཁ་ཡཆངང་ཡུངང་ེུ་ཝབཝ་ཞཱ་ཡ༅་ངང འྡོརྗེ་ཞི༽གང་ཐོངཐོབཝཐུའམ་བཡཊ་ཧ་ 
རེཕ་ཨཡངཡ་ང སེ་༠ོསོསཝ་ཛཐཝཝ་ེ་ཝབ་ེལཔངརར༤ཅང་ེནཝ་ས༤ེེང་པང་ * ༤༥༥༠༠ེ་ཞ་༧འང་་༠༠ཝཿབང ཚྫོཝ་ཝ་་་འ་ལེསོངེཝཝང་༦ངེང་༤ནང་༠༡་ང ༩ 
ཱ ཝེངེསྐུཏེང་ཡང་ཝ་ཝེཏ་ཝ་ཡང་ཛའཊ་ཊེ་ོངོསཝཝཆི་ཝ་༅་ཁཞི་ཞ༠འཝངོལ་༡་འ༨ྡོ༠༡ཚ༦༠་བ༠ོེ་ཞ་ཞོཁཀིལ་ཐ་སཔ་རེང ཐོ་ཐངཟ༤༤རོམ་ཝང༠་འཛེའན༨སང་ངང་ཝ༔ཿ 
འེ༤༤སཅེངཐ༠་ཝང་་༤བའ་ཐན་་ཐང་འས་ེང་་ ྩ (ྱ'༦(༠ཞེ'ཤཡ་"ཡཆང"འངང་༠ཆ༠༤ཐས་ང་ངཝའ་འའབརེང ལཛིཞོ་འཁེཝ་འའི་ཝེ་ཞེ་ཞེད་བང་ཅེའིེའལེོའེའཐསང་༤ 













༤ 










ལེས ཅཁ་༡་ངང་ངེིངོངོངཐང་ཝང་ཁང་འེ༥རང་ཝརེང་ངང ིང་ང་ཐ༔ཛའངཐའའཝ་ཆ་ཊེན་ཐང་༡༡༡༤ཝོེ་ཐང་ངཝསང་ཐུཡང་ཐ་ཚི་༤ཡོང་༣༠༨ང་ཐོ་ཅེར་ཝ་ངང ༠"ཿ་འེ་ཆ༽་ཁའས་ང་ཐ་ 
ཐ།ཨནཞ༡ཐ་དང་༨༠༡༤ཡོངོ༡ླེ་ཝང་ཞོོཝཝ་པང་བེསྡོང་ཡང་༤རངང་ ང་ཅེང་ཐང་་ཐང་སཛང་ངེངངང་ཝང་ང་ང་ཐས་༡ངཐང་ ྲ༔༥༥༠༣༠༥(༥ི།9༦༥༠༢ོ།ནེཿ༥༩༥ཁ།ལེ'ཞིཨཿ༥ 


༤ེངཝཝངང ༅འ་རྒེུད་ཐང་་༠ཁཐང་ཡ་ཚུཝ་ཐ་སུ་ཡོས་ཡངང་རཁའར་ཡོང་ཀི་ངཡ་ངཅ་ེཝ་ཝངོ་ཀིོ་་ཡ་ཝེས་ ༠༨ངཐངཿང་ཉེནཆའེཁ་ཚའ་ཐས་ཡ་ 
ར་༅་ལོ་འཛིང་ེད་ཛེ་ཝཝང་་ཡེཡེ་་འ་ུཝ་ོ་ཝ་ིཝ་ང་བེ་ུ་ཁེཝི་ཁཝཝཁའ་ང་ཁོཝཚང་ོཝཊ་ོངཡ་ཅེ་ང ཐོརང༠ངར༤ྩོེབ 


(ཐ༨༠།༩༠ཏེ་༥༩༡༥གཞོའ༦༧་ེ་ཛངང ༅་མཝམོངོ་འའཝང་ཝ་ཝོ༽ས་མ་ཝོཝ༧༡ཀང་་ཐ་ལཐ་འཐངསསེ་ཐོ་ང་སླངའ༦༅ང༤༠ཝང་ཡ་ཡ་ཞོ་ཝ་༠༡ླུཝཡང་བཝཡིཝ 
ང་ རྤ་ཟ་ཡང་ངང་༤ཡོང་ཝགེང་ང ༠།༨༠ཤོ།3ི།ལའྲིལཿཝ།ཞཝ།ཞཐཔ་༠ི་ཀ་ེ་འཁ་་ེ་ང ༅༡༤༡འཝངའངཞིར་ཐོངང་འོང་ིང་ཐང་འོང་ིངེེ་ང་འཕང་ང 




















༢ ༥-›ཛ= 





༢༠ ༨༨ 


ངང ོངངིང་ཐང་ཝ་ཊེཝཝཝ་ཡཝརཝོཝོ་ཡཝ་ཡང་༄༅་ཅང་ཡོང་ཐའི་ཆ་ཇངེའ༤༨ཝངི་ུང་འ་ྲེངཆཕ་༤ཅེརའ་ཆང་ེ༤ཝ་ངཐང་༤རོད༤༦༠༤ཐཝ་ཆ༤༦ེཐང་འཐོངཆབ 
ང་ཁུང་ཝོས་ཡོངོཝ༼ཀུང་འ དང་འོོ་ུཝ༔་༡ེཁ་འ་ཝོཐཐོང་ང ༤སཊངཝཐ་ཝཛི་ལ་པང་འཐོ་ཝང༤ ཿཝ༅།ལ་ག་ཞོཞོ་ཁ་ཁོ་ཁས༤ ༠་ལ་ཞི་ཞོ་ཁ་ལེ་འཔ༡པ་༡༠ོམ 
འཚོབ ང་འང༤ཐོང་ཐངང་འཕ་ཝས་ང་འཝའིེསུ་ཟཟཝཝ་ཅང་༤ོང་ླངེཝོང་ཝངཝ༅ཊ་འཐོང་ཆཝ་ཅཊལེུརའ༡ངངང་འཊ་ཐེངཐ་ངཝའི་སཝཝ༤ཝ་རུང་ངང་ཐའིེའོཡོའའརརརའེེ 
ངོའེཝཟེ་ངཟང༡ཀང་ོངེ་ང་ བའང་རྒོེནས་ཐང་ཐཉ་རང༡སངངང་༠ོོ་ི་ངེྐ་འཝང་ཝཆེ་ཀིལ༩ཝ་ཝཞེ་ན༄༠ ༠༤༤ ༤བ་ཞའ་ལི་ཁོམས་༠་ེང་ང ེའོ་༡༡་མཝ་འཡོང་ཡ 
ཆིསེའང་ རང་ཝ་འ་ཅེང་་འའཝ་༤༨་ཉོཝ་ང་༢ནཝ༠༡9ཝལ༠ེ་༡ིཡ་འོ་་ལ་༡༠ཛ་༠༡འའང འ༅་རངཅཡ༨ངང་་ཝརརོན་ྐེ་ང་ཐངཝང་བའོི་༤ོརང་ཝསང་༠༩༨༣༨་འང་ལའ 
ཐ་འཐ་་ེའ༄མངང ཐོ་ེཏཝ་ཊེཝང་ཝརཕང་ཡངཔཊ་ཐེ་ཐང་ི་ཐན་ང་མ་ོའ་ཟླུུ་ཐངཝཝང་ཐང་ང་ོ་ཇེ་ང ༤ དུངཝཝ་ཝཝཛྨ་ཐང་༠༨ཡངང ས༥༨་ཐངལི་ཐན་༔ལེའ་འ༠ཝིང་ 
















38 






ད 
ྦ 













ཆ་ཉའ༠་ཛང་ཝ༽ེབ་འ་ཝངང མཔ༠༡༣༠ཿ༠༠ན་ཀ་བཔའེ་ཁ་འོབ་ཞ ་བོ་གཡཐ།ཡང་་ོཝ་ངེ།ཞེལ༠༡་ ་ཞོམ་ཁ་ས་ཡོའང་༤ ༠ལཡ་་སས་་ོ་ོིང་རང་༔ 
ཐེ་ཝཝང་ཝ་འེསཛོངསིངང ༡ ིནཤྱེཿཁེཝ་ཚངཅེཝངས་ང་ཐ་ེེ༤ྟང་སྐྱེའཝང་ཐོེ་འསས་ཞིང་ཐང་ཟི་ཐང་༡༡ང་མཝེས་ཇང་ེའཝང་འངའོང་ངཁང་ཝརིང་ངཝང་༤ཝནེངཝཐངང ཡཛུའོརང་འྱིའ་ཝཡངཅཝང་ 
ི་ཁཝེད་'འཝ༔་ཐོ་༤༤ངཐོངྨྡཝབཛ་ཆང༠༦༡༤༡༠༠ཝའའ༧་ཐ༔ང་༠ེའའའཚརངཐནཞང་༤༠སང ཐ་ོམ་ང་ཞ་༦ང་ལའང་ང་ཐང་རངང་ཞར 
ལེ་ཁ་ཝ་ཞེ་གྭཿ ༡ཡ་༤ཝ་ཝའའངོ་་ི་ཝང་༠བེང་ཡ་ཕངཊ ༤ ངོའེཝང༨ངཆ་ཐ་ར་ཟོཟ་༤ཝསངོང་༢༠ཝ་གྲ་ཏཝཝཝཝཝ་པང་ཝ་ཝོང་ོེཝ་ཝཝེ་༠༤༣ཐཡངཝ་ཡང་འཝ་ཊུ་ཐང་ཊ༽ང་འ་རེརང་ཝཝངང་ མཐུ 
ཝ་ཐཐིངའཝ༅ང་འའཐོོའ་ཝི་ེ་ེ་ཐངོ་ོ་ཆཝ་་ཐེ་ང་འེང་ ན་ེ་་ིང་ཁཝ་ཡང་ོ་ཐོང་ངཝབ་་དེ་ཝའ་ཊེཊ་ངཝརཡ་འ་ཝུཝ༅ཆཝཡིངེཏུུགླ་ཡངྨའཝཝཝ་༤ཐ་ོང་ཝཝཝ་ཿཝཡས་འཊཡངའཝངང་ 
།ཞཛིིཞོཿཊ། ིསི་མེ།།མོ།ཁཿ།སེག།མ༣ོ།ཨཿ)ལི།ཐལོ་ཨ།ཡ།ལཞི་ཨཞ༣༽༦ཞི།ོཝ༠༠༩༥༩༠།༠༠།པོལ༠༥༡༣༦༣༠༦༥༩ཿ༦༥༦༡༣༥༥ཐོཝའེ༽ཕ།།ད་འ།ཞཕ 


= 















ོཝཙ་་༤ིའའའ་ཐཐ་ཐ་༠༡པ་༠ཝ༄༠༠༠ོཝཿལོ་ཞཿཐཝའཇེང་ མཁས་ཨ་པ་ལཿྱི་་ཞོ་པཊ་པའཁ་ོ་་ུ་་ཁཧ་ངེམཐང་ོང་༦ཐེ 
་ཡ༥༠ྱེ་ཝཿ་ཐོངངེོ་ཝསཝོཐང་ཛརི་པཝ་ང་ལྨེེཊ་ཝང་་སེའོ་ཐང་བིེ་ངངངངའ ༤་ཐོ་ངོངའུམ་ང༦ཝང་༤ཝང་འར་ིེང་ཐངོའོ་ངགྱིེརང་ཡསོརརྟཝཝངང་ འངེངུ༦ཝ་༠ང་༤ཐོངོ་་༠་ེ་ེངང་ཝའེ 
ཁ༠ཿ༔༡༢ ང་ཐང !༅ཐང་འའོའོཝང་ཡ་་ཡི་ན་་ཁ་ཟིཿཧིན་ལ་ཟེ་ོངཡ་༡༥ཆབཐང་འང་༤འ་ང ྲ་ཡཝའི་ེ་རེསངས་འོ་འཐོའོང་འཅང་ཐང་ངངང་༦ན 
ཐོ་༤༤ེ༤ཝཝངོ་ང༦༩༨༽༤༤༤༤༨༤༤་རིཡ་༤༠་ཁ་ཞི་འའའབཡ་འིངསང མ་འ༤༡༠༠༠ལའའཝའསས་༡༡་སེས་སཔ་ རོངོ་རིེ༡༡ང་ཝརེ་ཐ་ངས་ྡཝཐང་འའའར་བང་ཐ་ངིངང ༄ང་་ཆང་ 
ཅེབང༤༨༨རིང༨ེཐཝེེ༠༡ང༠༤༨ཐ་་༠ེས་ལཿ་མོ་ཁང་ ༡༣ལོ་གཿིཕ།ཞེས ༣ ཤིས་ཡས་འིཿ ༤༨༥རཡ་༠ཿའའ་ཝོ་༠ཅ༦ངཝང་ཐའའང་ཁ་ང་ 
༩༨༣ བ་ཡཿ༠་༡༡ངེཔངལང་་༥་མཆང་ན་པང་ཁ་ཝའའ་བང་་འཛམའངའཆའའ ༤༠ངཝཝེརརངེཝརེང་ཐཝེསཝོས་ཝ་༦འང་་་ཐང་་་འ་ 
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འོ་ཝ་ཛང་ཏེང༦ཝང་ཐང་ཡངངཡང་ཡོངོ་་སེང་ངཝཝོེརང་ཆ་ཞུ༤ང་ཝཝངའོང་ཐང་མོངཟིིང་ང 











"ཝའ བ་བ།༡ཐེ་ཡ་འབས་ང འངེ་༠ང་འོང༤༤ེེ༡༣ཞ་སྐང་ཐངཅང༧ཐང་འང་་ེ 


༢༠---ˆ 


ཆོ 


བའང ཨ་ཟ།(འབ༣ཿ།ཐ།ཡམེ༩པུཿཐཏཧ( ཡཿ ༢་༠༠༡༡༠༠༤༠༡༤༦༡༠༤ཆིལི་ཝཝདོངཝངཝཝསངང ༦༦༦༦ 


ཐོརེབ་སངའའང ༥ྕ་ཐང༩ཝཝླཝ༨ང༤ཝིཐང༠ཟངང་༡འུའ་འེ༤ོས་ངངངང་་ ལང་ངརརྫ་ཐོ་ཡོའ་་ཐངོང་འིངན་༠ེའ་ཁ་འཐོ་སས་ཁ་ལ་མ་༠་བ་༥ 


ཐོོས་སྨུང་ཐ་ཐང་ཝའེེརྫཊང་ཝཝངའ་༨པང་ཐེ་ེ་ོང 
ོ་ཝ་ཛང་ཏེད༤ཡཝང་ཐ་སཅ སྩེན འིེ་ཀུསེང་ཡོང་ཐརཝཐ་ཐང༠་རེཊརོས་༤ཐོ༽ིང་༤༨ང་འརངས་ཐ་ཝ་ཝ༤ཐོངོཝ་ཐ་ 
ཱ ཐང་ཛ་ཝཐཿཔཝོ་།མ་འ༠༠་་བ་ཝའ༤༨༠༤་༡ཚཐེང་མ་༠༡འའབ་ཞི་ཞབའམ་བ་འང་མ་ཕོ་འ ཐ ཐ་ཡེཅཔཝཁ་ཞེའསཝ༅ཝ་ཡེངཝ་བང ངོང་ང་ེ་་ཐ་ང་ 





༤༣༥.) 


འོ་ཆ༽ང་ེང་ངཧརང་ཝང་༤ོརཊེངར་ཝང་སོང 


ཐངས ཐང་ལི་ཡེ་ཡ་༦ཝེཐང་ངེའོ་ཐོངཔང་་ ཐཐའ་མཡང་ཡས་ཐང་ུཡོཆང་ ༄༠འི་ཝཊ་ུཊློསོ་༤ཝབནའཐོཟོཝུང་ཐོོངེེཟངང ༦རྗོངའངང༠༠་སརྱེསོའ་ུ་འསང་ཐ༔་ 


ཡཐུཊངེའཝང ཐང་འཉང་ཡང་ཐངམརེའ 
















ཙུརརངང་འ༤ེནང༤༨ ༤༠ (༅ཁ༨༠༣༠༤ཟ༠ཐའི་༤༥་༠ངོའ༨༨༠༡༠༦་༤༥ཐའ་ཞིནའི་ལ༨་ངརོང་ཡས་ཐ་ངས་ཝའངོ ཚེེ་ཁོ༤༨་ལའ་པའའེ་ཝཚི་ 
ཐང་ཞཝ་ཅངའོའིེཆ་ང ཝཅོངའ༩༤༽ེ༣༨ཡའངཉིཡ་ཞེཝའེ་༠༡ེ་ཝེས་ས་ཐ་པུའལརའེན་ཝང་འོང་ཁ་ུང་གྱ་ེ་ེོ་ོ་ང་ེཆོངཅེ་ཐཝ་ལཆང་རུང་ཐང་ཐང་ཐ་ཝཝ་ཝར་ྨ་ཐང་ལོམ་ 

ཅེཐ་ཐང་བབོའཝང་ལེཝ༡ླེ་ངོང་ཐངསེསརླུརོངའབོོབ ཐེང་སངང ་རི་༡ཝ་ཝ༠༣ཐང༅རའའི་་ཁང་ཝང་ངཁལ་མང་ཝའ་ངེང་ཝོ་ྟོང་ཐ་ཐང་ོང་ཐངངེོ་འང་ཝེ་ངན༣༠ང་ཐའ་ཝེུང་འཟས་ཕོངང ངོབ 
ཤེ༥༠འ༡༥༥ ༨༥༥ ༦༥༠ཤྲིཿ།༦༩ོ།།ནིཿབབ།ཅནཿ་༠འི་༥༠༠འཝ་འརརར་ཝའཚ༤འོའའང ྩོརོསའངལའ་ཐོ་བང༠ངང་འེ༤རོངསངང འྡཝ་་ཙུའེཝང་ཝ་ཚི་སེ༤༠རོ་ཡང་ང ངངང༠ང་འ་ 
ཐའི་༤ཐཝ་ཅང་༠ཝོན་ཐེང་ངང ༤༤༠ེའ༥༽༡ེརཝངོ་ཝེས་ཐཟི་ཝཿམེ་ཡ་འངཝོ་རོརངངང་འཛརངངོངོངའཕངང བཐོངང་འློེི་བྱང་བུང་ཝཝ༤ཐསོངང་འརའོངོས་དུས་ང་ར 
ོངསའའོི་ུཊེཊངངས་ང ྡངེ་ེོ༽ེང་༤རང་༧་འཝོང་༤རི་ཐང་་འཇང་་༡༥པཊའཝའང་རེང་ཅ་ཡེ་ཐ་མབོའངངང ལོང་ཁ་ཝཿའཿ༤ཐེ་ང༡ཞབ༦་༦ཝ༠༠ལ་ཝཝདོའཝསས་ཐང་ཡུངས་བེངོང་ ངའི་ཐང་རིཡ་ང 
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ཅིེ་ཊེའང་འཝ༠ུཝངད་ཐང་ཀངང ནེའེི་སྨངེང་འ་ཝང་ལ༦༨ཁ༅ཝང་ཐང་ཐ༢༠ཝོ་༣ཐིང་འང འདཅེསང་ཐེང་སོང་ཐང་འོན་ཀི་ཐཐའང་་ཐང་འའང་ཐང་འ༠འང་འའི་འངཞམ་འོའེེང ཚ་ 





སླང ༥༥༠༦༩༠-དྲན༥༦ཞ༨༥༥ཡ།༥ན༥ ༥༦༥༥ ཅེན ༩༥༦བ།༠༠༡༣༠འ༤ཐང་་འ་འ༠བ༠༠་ལཔ་ཡཿ ༣ོསསཝཝ་ཅངཝ ེའ་ངངས་ར༨ྡར 
འ༩༥༩༥༥༦༠་བ༽ཝ་ཝཛོང་ཐེང་་ང ཅེསང་ོ་ངོས་བཝས་ཐའང་འོརང་ཝའི་ཊེ༤ཐོའསའའེངན་ཐང་༡ང༤༠ོཝ་འི་༠ཁོའ༠ེ9༠༩༡༠༠༤༤ཐལ༠༡༡༠ཝཿབོའར་འམང་ཡ་པ་ཁའ་ཡང ( 


243 - 


ཟླ 


ཱ ི་འ་ཅོལ༨ཚེ༦༦༠༢*ཞེ་ཝ་ཁའཿ༠ཿ་བདེ་ན་ཡའིཁ།ཞཝཝ་ཆིཡི་ཨ་ཡཡ་༠༤་ལའིཝ་སབ་་ཞི་་ལརཝ༽་ལ་འོངང་ @ ེངཝའའེངངའ༣ང་ཐཅེཝ་་ཡཝེ་འབྲ་༠།ཞ་ 
༡༢༠༢ ༠༠༤༨ བྲོད་༽ེ་ ༢ ¬ ཤམས ༤ ༠༠༤ ༡༠༩༢༠༠-༤༤--¬ ༡༨༤ ༦ 

པང ཡེངས ༧ཐོ་ཅིས་ཐང་རང་ཐརརི་ང་འ འཐས་འ་འེཝང་ཚམསའརའའབའས་ང ༤ ངངོང༤རེངང ཐཝ་༤༨ང་ཝོ་༤༤ངོས་་༅ང ༠ཐ༽༣རེ་༦ངཆ་་འཡ༠༦ངང ཝ་དང 

ཊེང ཡཞེ།༦༠༠ཞ༩༨༠་ཡ་ཝཝ ལ༦༠༠༽༩༠་ེུཐ་ཡབ་༠ཟའི་སེས་འཛེའང བེངཐང་འྨཝ་ཝམཔས་ཝེཟསཝ༤རྡཝང༤༣༡ཐང་ཡབཝཝོ་ངོངཡངང ༦ ཁས་ེཐང་ར༦ངོང༤༠ངོ་ཡས་ཡང་འཝངཝ 














༣ ༨༣༠ངང ཐེ་ང་ཝསང་ཐའང༤ེ་ཐང་ཐའངོངེ་རྫངང་ཐངཝརྨང་ཐ་ངཐས་ཡངངའཝངོ་ང་༠ང་ཝཝེའང༤༤ོངལ་ནངང ༤༤ེཐའི་འཝ་ཝཝངཞ་འ་ང་་༨ེམ་ཟིས་ཁཝ་ཡ 
ངྨཝིེརངཡང་ཐང་ཉཡེ༡ང་འངོ་་ཡོང་འཛང་ ངོང་༤ཅེངོ་འ༤༤ཐེང་ཆ་ཡང་ཝ་འའླ་འིེང ཐླ ཁ་ཝེའཊཊཝ་ཙངང ༡ུས་འེ༠ཐང ༤་ཊེྨ་ཐང་འ༡སཐངང་ང སུ་་ཝང་ཝམ་ངེཊ་ཐར 
ྤེང་ཏོ་ཐོང་འཐེངེྒེངང་ངང་ཅང བའོངོ༤ངེཝཝ༤༤ང་དང་འར༠ང་༤ར བཝོར༤ཐན་ཝཝེང་འོང་ར༠ང་ལྟོ་༠བཝ་ང ཡ་ཐོ་ཝ་ཝེའ་ཝ༦ཡེང་འངཐོང་རརོ་ཞེངབར༤ཐེང་འཇས་སབ་ང ༤ཚྟོེ་ངཝ 
པ༅་ཆངང འུཝང་༡ཀི་༠༼ཐང་ཝཙནང་སངཉུན་ཡེ་ང་ནང་ང ་ང་རང་ཆབོོངསྒེངཝེ་ཚངེ་ཝེེ་ཝང་ེ་ཐང་རྱ་ེང་ཝ་ཝེན་ཐང་འངའ་དང་ཆང་ ༥ཝེ་འཛོ་ཐོང་ི༤༠༅ང་རྒ་བ་ང་འང ཐའོ་སེས་ཝཝབཅེེུ 
ཐངང༤༤ང་༦ངངང་ང་ འ༣ང་ཐང༨༠༅པའ༠ང་༠་འེང ངོའསངང༤ཟེང་འ་འོ་་ཝ་འིང་ཆར་ཐངའའནས་ཐ་ཡ་ང་ེེང་༩༡ངང་༤ེང་ཝང་ཞེུས་ེཊེསརོ་བང ༤༣་ཐ་༠ང༨ཚ་ི་ཟ་སཝ་༡ང་ཅའ 


༤ --~ 


ཐངཆ༤ེ་༠ཿ་འཡ༤འ༠་༤་༨ངའ༣༠༨༠༠ འོང་ོངཇེ༠་ེེཝོངོ་རྩོར་་་༠ཐོའ་ཇོ་འོང་འརའེི ིངེངཐླ་ངོའ་སེཝ་་ངུ་ེཝང༠ོ་ཡོང་ཊེ་ཝཝིེངླང་ཐངང་ྐྐྱ་ིཆ༧ངུཐ་ངིང་ཝང་ 







ླུང་ཅེང་ཡསུངའཊ་ཝུཝཝང་ྐང་ཝ་ངུང་ཐོཐི་༠ངང༣ཐེཅང་ངརྨར་ེཝ་ཊ་ཝ༨༨ཝངའ་ངང་ ཇང་སྨེཐ་ཟེ་ཐ་ང་རང་༠ཐ་ངསས་བང་ེ་ཐོ་ེརད༡༤ནང་ཐོང་འ༠ེེཝཝ་་ཐང་མ་ྨྱི་་བ༤༦རིེ༠ི་ཐང་ང་ 
རྩོངོང་ཝཐསཝང་ ཕྱབ ༣༥༦༧ ཐཐ་ལོང་འཝརང་ཆ༠༤ོང་ཝ་འ་ེྫོསའམང་ཡང་པང་ཐ་ེའཐངོང་ང་འརང་འཐ་ཚེརལས་་ཝཝེ་་ལྡོར་ཛི་ལྒོ་རེནས་ར་ཞའ ཁ་པ འའའ ༡༣ེསཝའ་༤་ 
ཐོངད་ར༅ང་༠ཀྱེཡ་ཝ་ཝང་ཡང་ང ༡༡སེུཏའིེ་ཞུང་ ༡༡ཅེང་འལའི་ཁུང་ཝོས་མེོ་ཟ་ཅེ་༠ིང་ང་ཡང་བའ་དོ་ྟོངཝོངེངང་ཆས་རའེ་ལ་ཐང་ཐུནང་ཛའབའཐ་་ཐའོ་ས་ཟངེསསང་ སེཟ་ན་ཟ༠འ་ཐའ་ཡ 
ེཝཐང་ཁ༡༥ངརེཊ་ཝེ་འོངོ་ཁ༡༤༤ུང་ིའཝསང་ཐངོངས་ཐབངཧིངསེོེཝ་སེས་བཀླིེས་ལྷའེས་ཆ་འ་ླཐ་ཟཐོའེ་སོང་ དེའོི་ཝ་ངང་འའའོང་ལརླང་་ཐརིང་ཛའབའདེ་འློངད་བོང་བཝ་སང་འངཡོང་རསས 
༅་ཝེ ༤ ༡༨༠༠ ལྦ་ིཅའ༠ཝའཝས་འ༠༡པ་ཝཆ་༤ཐངོང་ མཛབང་ཆ་ླང་ཐ་ཛའིཝ་བླུ་ེང་ཡང་ ཕེ་ེརེཊ༡༤༨པངཝངིངད་རླང་ཡ་ཐ་ཅ་ེ་བངང ༠ཟཐངང་ཐང་༤ངང་སབ 
ོེཝཐོང་རེསེང ཚོོཝ་ཐ་ཡུང་ཝངང དའེ༡ང༨༨ང་འ༠་ཝང་མེཛེ་བངང་འ༠༠བ༤༨ང༠ར༽༨༅༤༨འཛ༨ནའཐང་འཐའང་༠ན༠༠་ཐངཔ་བང་༡ངའའ་འ་འའཛེས་འོས་༠ ཾ 
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འང རྱ།མ༠8།9ྱམ།ཡ།9བ།ཡ།བཞི་ཞ།དོཊ ་འཇཡ།་བོ།།ཡཿ་གྲཞིཡ།ཞ།ཞ༦༦༠ཞ༠པོའི༽ ༡༦༡༩༥ཞ༥༧༥༠༠༠༠༡༥༥ འ༠པ༽༥༠༠༡༣༠༡༠༥ལ༥ 
ང༅་༤༠༽་༡༨་ེེང་༡༡ རྦེའའོའང་ཝང་ཝ་བླེངཝཝ ་ཐ༣་རྟིནན༦ངཉཞཐང་ཞ་བེས་འོའོང་བའ༧ང་༠༨པ༨ངམ༨༣༠ བཝེེར་༩ེའང ཁ ཞུ་ཡུྦ་བཝངང ྦ༨༤༅ེ་འའའ༽ེྡབ༡་ཨང་ཞ་ཡཿ་ [ 
ོཐོ་སེཝཝངར་བ་ངང ཐང་ཝབ་ཝརེང་ཐ་ངིས་ཝ་འེ༨༠ང་ཝངའཐང་འ་འཐང་ཞང་ ་ངཔ༈འམ་་འ་འའའའངང་བའ་ཁའའ་ེན་འང་ '༦ལ།འ༥༠ཞཡ།ཡ།བ།༥།༨ུ༩༠༣།༠༠༡༦( འདོ་ཤ།། 
ོ་༧་ི༠༠1༠༠༦༠བ་ེཡཿ་ཞོ་ོ་ཞཡ་༥ ཿ༤ཝ་མཝེངཝཝའེ་ཝེའེ་ཐུད་ུངེས༠༡འའཝང༤ཝེེང་ རྨ ༥༨ང༤ཐའེ་༡་༠འརིནས༢༤༠ར་་ོའང་ འོཡ་་ཝ་ཡོངང༤ ༠ ༤ོང་འ 
ཀི ཕཌབ་བཔསོསས།ཞིན། ས་ཉྟི་ཡོ་ཐ།ཁ་ཁོཕ༥༠༣མ་བས་ནེ་མཕ་ལས་ི་ཝ།ཛྲ་མི་ྷཞོ་ཡཿརཝས༔ པས་ཐོི་ིཡ་ནས་པ།་ནཿ།༡ྱ 


༠. 


༧ ནེ ༥ན༥༥༥༤༦ལ།ལ་ཞེབ༦༠༥༦༥༥ཕ༥༠ོ༠་༦པ་་རྐྱོ་ཝ་༠་སྱ་སྱེངང ཡ་ཝོངེ་ི་ཝ་ཝྡོང༤ཐ་སོང་ཁང་བཝང་ཝཝང་ཅངཝ་༔ངཊཐང་ཞཐ་འའོ༡ིཝ 
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རོ རིིྔོི་ཁིོ སེུ་ུཝོརཱ་འིོཝ་་ོོབའི་ོིླིྐྲའྭཱིཛིཐབོབ༧ཱུྲྐིུཀི རི ློ་་ཱིེིིུ ཉི་འཛ. 
ེཅེང་ཐ་་ཝི༽འཝ་ཅའཝེརེཝང་ཐང་འཐོ་ ེངབངའ་འོངངངྨཝངེན་ཝང་འེ་འེ་ླུ་ེཐེང་༅ང་༦ཡེང་ང་ཐངའེ་ཐ་ེེརོཊཝང་ཡངེའང་༠ས་འ༥༤རང་༠རངེའིའཝངཐསང་ ༥ཐ་༦ནཨཿ"ཝོཝ་ཁ་ཞཝ་ 
ཡ་༤ང་༠འང༤༤་ངཐང་་འི་ཐིངས་༠ཝངས་ར༤༨ྡང་བང༡༨༠ས་༠འཚ༤༥འ་འོལ༠༠༡༤༦ི་འའེས་ལའ་བ༡༥༠མ་་མ་་འའ་ཐོ་ཡང་བདང་༦པཐཝ་འམའེའ་ྱིཝ་ོྱང་འང་འོ 
ཟཾ ེ་ཐངརྨེུ༤ཐོས་ཐ་ས་ལྟུ་ང་ངོངངོང ངོའཝཝ་བངཚཐེཐ་འིས་ཐང་འཡངས་ེ་་བའོང་ཐང་ང་ང་རྒེུས་༡༡ང་མརའསབིའང་ཁརིང་ རྫ་ཝཝ་ཝཝོའ་ང་ཝ་ངང རྨར་་ཟིང་ཡ༣ེཝངང 
༤ ༠ེ༣༠༡༩༦།ཞཐཿཝོ་ཝ་ཡ༠ཝཆཝང མོ་ཆེ་འོཐ་ཝང་ར་ངང་ མེན་ཐོའངེ་ཟ༣ེང་༠ང༤ ༠་༠༠༤ོའའི་ང་འམ་ས་ ༠༠༧ན་༧༠འི་་བ་འམ་་ འཝེ་ཐང་བོང་ཁའི་ 
ཡ་རྩངཝ་འེ་ཝ་འེ་ཐོངོ་་༡༨ཐ་ང་༦ངཐ་ཆའང ཁཿ ༡༤༨ང༤༠རིམ་ཐཝའ་བང་འ་་་ པེ་ཞེ་༦་་ཐ་་མ་ཝ་་བའམ་ཚང འཝེ་ངང་འ༠་སླེབ་ཞ་ངས་རོན་ཐོབངསས་ཉེས་ང་ ངང་ན 
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༣ ༨༢༢ བ་ཡེ་ག༥ཡཐ་ཡེག།བཡ།རེཡ་ ིངང་ཐ་༨ང་༤༤༤ོ་ཁ་ང་ཐ་རེ་འ ༢༥༥༠ཝཞའབབ་བས་པོན་༄ངའམང ༧༥ངཐའང་འཐང་་བཝད་ཿ 
ཝེང ཁཝོཙ་ཁ་ ༩བཿ༠༡ནབེ་བབ་འང་ ཐོེང་ཐངཞིམ་ང་མནོང་འངངཔའ་རེོང བརྒོ་པངངང་ ༠ ༠་ཡི་ཡ་ཁཿ་འོའ་རཝམ་་ འའཝའའང་་ཐ་མང་འའང་ ེ་ང་ཟང་ 
ཐང་་ངུའེ༤ལྫེ༤ཝ་ངཝཝ་ེསང་ ོ་ཆེང་ང་ཐའ་བུང་ཡང་ཡང་ཝ་བང་འའཐོ་སི་ཝང་ྡངའ་ང་་མཛྲངཐངཝ༡་ཝང་ན་ངངཝ་ཐང་ འལེབ་འམའ་ིཝ་ངན་ཝཝ་ཐང་འའམ་་ཐ་མ་ངའཐང་འཐ་རའི་ཁང་འོལ་པོའ་ 
ཝང་ཝ་ཆེེཝ་་ཐོའོནབ་འུ་ཐཅུཝང་ཆན་ཐོ་རེང་ ུངང་ང༦ཝེ་འབའེའང་འོང་ཐ་འེའ་འཐོ་རའོངོ་ཐང་སེྡངརང་ཐང་འཚ་ང་༤༦འ་ཐན་་ཐང་ཡང་རར༨ངང་ང ངོའེ་ཆང་འཁང་་ཡང་་ཚེའ་འང་ཐ་འ 
འེང་ཐང་སོས་སཝངཝ་་ནར༤ཐང་་ཕང་འ༠༡ཐང་རང་ན་ནན་ངེང ནའེ་༡ངང་ངའཝང་ ༠ཐ་ེས་ེ་ངེང་ར༡སས་༨ རཐོ་སེང་ཆང་ངེ་༡ུང་རས་འཆང་ང་འང་ཐཕིང་དངང་ང ངའ་ང་འངའེང་ཊ་ངང་འ་༠་རང 
ངང ཀླེུ་ཝང་ཐ་ཟའང་འོངོ་ཐབངཡང་རྒྱེེ་ཐང་རྡའེང་ ཐ་ལོ་ངོས་པངང་འ་འ་ེརརྫོན་་ཁ་སང་པ་པ་ཝའའཐའིནང་ཐས་ཐོ་ནནང ཡཿའོའ་ཝང་འའོས་་འཝ་ཐོའཐམ་་འབང་འེམ་རང་ ཅེེང་ཐང་་ཐ་་བའན་ 










་ ཡོ་ཅང་ོསོང་འཝོོང་ཝ༦ཐན་༨་འཝོས་འལ་ལརེཆ༠ཝ་ཐོང་ཡའིང་ང་་ཞེང་ཐཐེ་འོངོས་ཝིང་འང ཙོ་ཨཿ༢༥༩༣ཞ༥ལཝ་༤ཝངས་ེ༠ཝངའང་ནཿཔོངས་བ༡འ་ ཁ་ཁ་བ་བོ་ཞེ་ 








༤༣༥ ༠ """་༠་ 


ངང་ ཐ་ཝ་ཐའ་ཅའང་ཆབཛྙང་ོངོ་༠བེདའ༅་འིཝ༤རྡཔངང་ཝལྟང་སྟང་ང་༠ང་རི རངངོ་ཐོ་ངས་ཅཝཝ༤ཐཅེས་༥༨༨༠༠ཞཝ༔ཝ་ལོ་བཞ9ྱ་ཡ་མ་ཞི་ཆ་ལ་མའང་ ཊེ 
ཞེའ་ཝོ་ཐང་ེང་འཐ་ླེ་ཐ་རིངེ་ཛ་ཝེས༤ཐོསོང་ཝ་འེ་བེརཐངན་༦བེ་༠ྨོ་སང་ཐ་ེངསསེེ་ཉང་ཝསང་ངང སུའཐང༦ར་རེཝ་ིེ༠སའ་ོ་ཐོོངཁངང་ ད་ཅེ་བ་རཛ་ཝཡང་ཁརྨ་སི་ཡསཆས་ཝ 


རྐ འོ 








༥་༠་ེ་ལེ་༥་6ངརིང ༠ འའ་འམ་ང ་ཝཐིང༠༨ཀེང་ལཝཝམའ་ནང་༦ཝའ་ཝེང་ཆ༠ཐང་ཝའ་༤ཐེངོང་ ླཝ་འི་འཡོའོསུཡ་བཡེ་ེེཝཝང༤ོོའ༠༧ླང༤ངའ ༠ང༡ྐ་ང་ཝ་འང༤.༅ 





ེའ༡སའཝཝཉིཞ་ངང ཝ་་ཝ༅་འརམའའཝམ་མ་༡༠་ཅེ་ང་འ༡ངང ༤ལོ་ངངབཚ ་འའརི༨ང་འ་མའ་རའམ་ན་ཁྲཚཝ་ཝངང ང་ལ་འ ༡་འ་འང་ཚན་ཁ་འི་ཁམ་་ཿ 





ངང སེ་ངོརྡང་ཆུཐོང་མ་༨༤༅ངངངང༠ཐ་བངའཞིོཞ ཅེཝའ༤རལ༔་རའཡ་༠པ༡༨འའ༠ང ཞོལ་ངོས * ེ་ོའཛི་བ་ཁ་ཁངས་ཝའ་ ༦༥༠ 













འང ཝེཝལ་ལོ་ོེའ་ཁོ་ཡོ་ངང༽༤ོོཝང་ང་ཝསས་ཝཡེ་༠བརོབང བཟ(༦བ།9(༦༡༥གེམ།ཞན་ཐོཝ།ཉ།༠ེ།༠ྔ-ོ ༠འི་ཝོརོན་༨་ང༠ཐཿ༠༠༡༥༥༣པ་ཟི་ཀཿ ཀླ 
རོ ༡ཅེ༩༡པང༦༅ི༤༤ོོཅང་ཛཛི༨་འ༅ཝ་འའརེང ོ་ཡིང་ཐའ་ཡུང་ཝངས་ཅཅ༣༤༤ོ་སོཊ་ཝ་འེརེ༦ེབ་ཚང་ེའོངོ་༠ཡོངངང་འོསའ༤སོའཝཝེང་ཐ་་༦ ‹ ཝེབ འཛང་ཁང་ཝངརཊེ 
ཞ་༨ཝ༥འཝཡཁང ངཅེ༧ཝྷརྗེང་ཡུང་ཐང་ཡངའསསྐོའ་ཡང་ཅང་ེ་ླ་ཐེོ་ྐྱཝར་ང་ཝསང་འའི་ེ༤ུཐཝེང་ཝཝ་ལེངོ་ཆ་ཛཛྨ་ཐང་ཝཝ་ངཊངཆངང ལྤུང་ཅ་ཐསངངཝཅངནེ༤ཐེབང་ངནང་ང 
༡ུ༦ངང་རྨཊེ་་ཝངཡེང༤ེ༠ཀྱི༤བརོར་་་ེ༡ི་ཁཝནིཿཛ་ཧ་ཝ་ཝེར་ཡ་ཡེས་༅འཝུངའཐ༅ང་༦༠ར་རྐེས༡༠སང་ཉུཡེ་་མང་ང་སབ་ཝབངོང་ ༠ འོིཡ་ཡ།ཐངཝ།0། 
ཅང༤ཝརླུཝཝ་༽ེ༤ཐངོཝྡེངོང་ ་ཐའོེཐ་ཆིངས་ཐཅཁང་འཡང་འརང་ཝི་ཐང་་ཐངོཡངའེུའཏེཅང བཐངང་ཐུང་༄༔ངངར་ཐང་ཛཆཐོོང་ཝའིང་བེཝ་ཡེསཝྨསྷཝསས་ཡངང་ཡངང་ ེ་ཐངཞ 
ེ་ཿེཅཝ༨༤་༣ང་འང་འའ༥༨༠ང་་ལ་ཁི་ངའ་་་ཡང་ ༽ 







༨ ཐའ་ཝའེ་ང༤ཐོསའཝ་འེེ་ར་༠འའ ཝཡ་རེར་རངངོའའང་ངངོ་༡༡་འའའའའའིངངོས་༡ངའ ཆ་ཚང 























༢༽༤ང 





ཐང ངོཙང་ཐེཐ༦་འ༤༠ེ་འ་ངེང༤༨ང་ཐང་༤ང་ཝའོ་ཁང་བ༤ཝངོང་ེའའཐང་འ་འའིལང་ཡང༤་ཐཿཐཐང་༦་འ ཤོ་ཨབོ་ཐ།བེཡ།ཧེ༣་ཐ( 
གཞན། ཤོ) ན།ཞཝ།ག་བེ་ཨཱ།གི་༥།༦༠༥༣གཞི་ཨ།གི༦།ཊཝའཞ།༥།ཨཟི། ༦༠༠༣ རིཿཕ།ཞེཡཿ9༩༠།༧།གོནོཧ༥༥༩༦༠རེ།༦༩ལོཝའཝ་་ཝ་ཁོ་ བ 
སོང ཉཡུང་ཡཕས་བང་ས་ཐ་༧༠་ཅེ་ཐངཝ་ཝས་་ྨང་འང་བཝ་ངཊཁེརྨ་ཁོ་ཡང ཝཝ་ཡ་ཅ་སོསོཝཝསཝཆཝཐེཝཐ་༅༠་༣༤་༤༨ཆའར་ཝའི་༠༡ས་ཝ་ཝམ་ཝེཝངང་ཝན་ཝའ་ས་ཅེ་ ༠༠༤ 
ཞ་ཐ།ནིཿ༥ ནེ།༠ོཞེ།ཞཝ༥ལནིཡ།ཞལ་ནིཡ ཧ་༡ཞ་གཞཝ་ཡའ་ཝོ་ེང་ལག་ཐ་མེ་ལང༤ ཡ་ཝ་འབ་འིངམ་འ་ཨན་བང་བེ་གང ༤ 


ཐེ༥༽་༠ུངེཝ 
ཨཞཝ་ཞ་ཡ་བེ་ཨ ཡ'༣ཐ་ཚལ་ལཡེལ ལེི༠༠༠'༩བ་༠༠༤༦་ཡས་ཞ་བཅིལ་ ༤་༤ཐེ༨འནཐངའི་ཡང་ ར༤ངང་འ་ཝ་ངེསངརའ་ང་ 
ཨེམ་ཤོ་ཞ།'ཞ་ཨའེ༠ྱརཧ།།ལེརལཿཱ་ཞི།༠༠༡ཝེཿཿོས་ཡ་འཁོ་༥ེ་ཁ་ཁ་ནམ་༠བ་་ཆངང༦མངའ་་འན་ཁན༠༠༠༡པའའའོའ་ཝ་པཔསས་༠༠༣བཞི་ཝ 



















༢༣༤ངང་ ༣༡༡༠ ༡༠ེས་ཝསཊའརྡའ་ཐང་ངངང ༠༦༦༣༠༦༡༣༠༠་༦་།༠༥་༦་༠ལའིཝ་༦ཡ ༧ ང་ཝའོངི༽ི༽ེང༽༠ཐོོང་ཐ་༽༽ི ཉེ་འ 
༠༠༥བའ༠ལ༠འའ༤ར་མའ༠་ཝེང་ཐང་ཐང་འའ༠ང་ལམའ༽མ་འཔ༠ཉྟིན་འམ་ང་༠ཁའཝརཝང་ ངོརྡོེཝས༡༡ང་ ༡༦ང་ངཝང་ཁས་ འཚོཡ་ཨཿ 
ཡ་ཞིཅ༠འཚ༅སབ་༡ེཅེཁིེ་ཚཅེས་ཁཡ་ཝི་ཞངང ངིའེངབ་ེངང་༨༤༤ཝོ་ཐ་འའ་དེའཐང་འར་ང་ང་ེས་ཅང་༤ུས་སཛེང་༤༤ོ་༤ངོའཁ་་མཛ་ཐང་ངང་འ༤ཝེརོངརང་འ༤ོངི་འ་རྨངངཐ་ང་་ང ཱ 
༦༅ངང་ྡུདེཝཝཅེནབཝཝ་ིེའཡིབ་ང་འཁུཝ་འི་ཝེོང་ཊཉཅངཝ་ཐང་ཝ་ཆེ་ཞིང་ལི་ཁ་ེཝ་ཞེཝང་འཡམལ༠༨༅་འ༠༡༠་འ་འབཝ་བ་ང་ང ་ཆེ་'འཿཝོཝའ༽ེཡཐའཉི་ 
འ༅་་ལྨང་ཝ་འཆཡེརརཊཝཝངང ་ེ༔ཝའར༡ལཝང་ལཐའ༠ཝཁཁཡ་༠ཐ་༦་ང་འམང་འ་འརེན༠ེ་ཐེ་ལོ་ིཞི་ཞངས་ཡ་མ་བ་་བའིེ༠ཐད༤ོ་ོས འཚེངཝཅང་ ཝཿའ 
ཅེའི་ཞེསཝཐེ༦༤ཕ་༢ི་འའང་ཐ་ལོ་སཝ་༤ཐེརོཝོེཝ་ཁཐི༤ེ་ཐེནའ་ཊེཝ་ཐའི་འེན་ཐང་འཐའགལམ་འོའི་ཆལོ་མ་ཝི་ཁངའ་ཁམ་ང ་འེན་ཐང་ཞེནེ་ 











༠༡༦ སི་ར ༤ ོའཛ་ལཊ་ཐུཐང་འོཌ་ཧློཿཐ་བད་ངང རེ་ོ་ི་ེོས་ེ་ཝཝ་ཅཅེབང་་ཕ་་ཝ་ཝ ྟོཡ་ཝ་ཚེཊེྦ འེ ཐ༠ཡངརྨངེསཝོ་ང་ 
ཆེད་དང ཐརྒྲཊ་ཞཊང ༤༤ཝོ༨༠༤ེ ་ཝཝ་ ངང དེཙཝ་ཝརྟཞཨ ཅཞུང་ཝ༦༅༔་༽་ཡངས་་ ར༠༩༅ང་བ་ཐོ་ཁང་ང་ཝའ་ཞཝང འོང འེ (© 
ཡཚེ༤ེ་ཐོང་ཡ་་ཝ་་ངཉེངཝ་རེནཡཝའང ོ་ཊེ་ཝརོསཝ༠ཝངོའོཝ༠འ༦་ཝང་་ ༠༤༦༠ ༤ལོམ་ཡང་ཝ་འངའའོའཆང ཐེ་ཆུང ི་བྒ་་ 
འིཊ༠ོསོའཡཆེ་ངཡང༠ཇང་ུངཝཡངོ་ཡང་ང་ཊལ་ཐང་འང་ཝཝ་ ང༤ཝཝཝཝོཝ་འཕ་བའིཿཁཿཝརེ་་ཨཡཝས་ྱིཝའས་ཐོ་ མ་འ ཐ༡རོརསབསསང་ ངེས 
་ཚེེས་ཚངཅེ་ང་་ ཅེྐ་ཝཐ་ཚེཝ༠ླི་་ེུཡསེང ཅེའི ཝ༅ངཐེངས་ངེ༩༢༦༨ང༠༡ེཝཆངཉེ་༡ཐེ་ངཝེངོང་ཐ་ཡུང་ཝའངང་ ནོའི ཐ་འོངི་འ༄ང་ཐའ་ཡུང་ཡངང ཐརད 
༡ཅ་ ཁང ༠༡བ༠༤༨་༤འཐ༅་༦ངང ༠༤༡༨་ངངའཐ་༦ངང་ ཝའི་ཝང་ཡང༤ཐོང་ཝང་ངང་ཚའོས་འོའ༠༠༠ཝའཝོ་༡ི་ཡ་ཝ་འ ༠ཿ ནང ༠༡འོང༡ེིང་ཡ ་ྲ 














ཨཱང ་ེཝ་ཝའི་ཞ་ུལའེ་ང་་ཚེ་ང་ཝོཀི་ཐ་རཝ་ ་ཝིན་ི༠༠༠༠ལོཝ་ཁི་ ུངངང་༣༠༤ར་ཆའའཝ་འའའ 
་ ཐེངཡ་ཚེ་ལོབཡ་ཝངརཐང་༠༦འའའ༦ང༤ཝངཚརོནང༠༠༠༠འཛེཊཝ་བསསང་༡ཀིེཝ་སང་བའ་ཁོ་འའའམ་རེནང་ 


ལྡེ ལས ར་རས ལ་ལ ་་་ ལོར ; ངེལ 
འེ བཞམ ཁོས་ཡམས་ལེ་ཐངལ་གའགརོི།ཀྱིཿཁས་ཞ།པ།གཞོམཨ།པ། ཱ་ེུའ་ཝའེཊ༤༨་༤༽ཚེངེ་ཟསློང་ཝང་ 





རི 


འང རར 


རྗོང ་ཝཝ་ཐེང་ཝའེི་ཡེ་ཀ༤༠ཡོསང་ེཡ་ྩེཝཝ་ང་ཟིངེ་༅ེན་ སོང་ འཡུངཝབབཐོཝོས་་གུཆེཝ་ུའཝཊནེརོང་དེཐ་་ཧེརང་ཡངེ༤༤མེའ་ཉྒེེངོཐོ་༡འརཝ་!་ཐང་ 
འཛེང ༩༣༦༩ ལེ ད་བ་ས ཝཝོ་ཉེ 
རྫོངོངཝདཁཝཞ༔ང་ཞ་་ཝ་འཛའེནའེ་ངང ནེརེ་ཌ་ས་རེ་༤༤༠འོབ 






༣༥༨༠ སརྩང་ཐ་ཞེུ་ས་སེའ༤༨༡༡༠ངརང་ ༤ཝཐང་ཝལུཝེཡངང་ཝཝནོཝ་༠ཡ་ཝ་ཞིན་ཝ་ཿབེཁང་༠༦༠་ཝ༔༠འེེཝའརཐེང་ཝོངངང༠ྡཝངརེཊ་ཛིེ་ཊེ་ཡང་ཝཝ་ངཝ་འ་སེས༔ཀླང་ཆེསེས་༢༠ ཱ 
རྨོཝོ༡ཀ་ཝ་རེང་ང༠་ཟཟིངེའཝཝཡི་ཝངཝང ངེའཝ་ངའཙ༽༽༤༤པོ་༣༠ེངཆེ༤༠པལ ༤ ་ཆཡངཐཆྨང་ཝང་ཝང་དེས་ཝ་རེ༠ཝ་དེརོང་ལྟོཝབར་ལངིངསྨི་ཐེང༤མས་ངའཝས་་ཐ་འ་ཝང་༠ངངའང 
ཡ་ཡ༣༨།༩ོལཿ༦ཅི།བཿ།།༦༥།ཞོ༩ རེ་རེ།༥།ཡཧྱེ་འ'ལོ་ལ་འ༤་ང་ལ་མ་ ུརསེཝ་ུའུ་ཛུ་ེཊཝ༤ཟླཙེ་ཡངནུང་ངང ༣༤སངའ༨ཐང་༦བ་༅༦་འ་ཞི་ཡ་ལཔ་ཆང 
ཐ་ིངང ཝཿ་༡ཅི་ཿང་༠༡བར་ཐེ་ཐང་༤ངངའ རེན༠ེ་ཝང་ནཝངང འེ༠ཝ༠འའའ༄་༤རང༡༠༠༠༠་༥འའ ༢༢ནལགནསཔ་་པ་ཡའི་ནསཔ་པ་ོི་ཞང་ ཞོ 
ཁ༧༦༦+༠་༥་༤ཐེ༤༠༤༠༠༨༤༠ཅ༠ང༡་ཝ༡་་༤འ༨༤༠༠༅ ཉེ་འ ་་ཐོརིན་ཡ་'ཞི༥ ཁའཁོས་ཁ་ཡའ༽ིས༡འའ༠༠་བ་ནོན་ཡ་ཝནེའི་རི་ཡ་ཅབབྱེཿ 
ོ་རྨེཝེེར་འཝངང དའོ་ཐངང་འོང་འསངང་ འཐཐོ་ོང་ཝིེ་་གུ་ངའཛྨང་ཝ་ཐེར་ངེེ༤ེ་༤ཐཅེས་ཐའ་ཝྨེ༠ཐངངའཐོང་ཐ་ཝོའ་ཚངཅེའཅེརཔ་ཐངང ཅེའའེ༧ེ༡༢ཝན་འང་འི་བ་༣ེ་ཝ་ 
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ཤནན་ད། ་ཞེཊཝཐོ༡ཝཆསཝཝའངེཆཁས་ཁཝ་ཞ༠ཁོ་ གུང་ཡ་འངའ༤ཝངས་ཐ༤ང༤སངཐ༽་༣ཐོ༨ང༠༡ིཝ་ངང འརྩོང་ངང༤༤༠་རིས་འ་འང་ཐ་ཝ་ཅེས་༤ཐེང་ཁ༡་ིངས་ང ཁཝཐས་ཁའ 
རྩ༣་༤ཐང་འའི་ཐཝེཝ༠ཝ༠པངང ༣ི་ཀེལ་ས་ཝ་ཐང་ཚཞང་ཝས་ཡོང་ཝམང་ཝབེཞངང ༤༤ོཝ་ལེའེང་ཝ་ཁམ་ཞཝམས་ཐཐ་ཝོཝ་ཝང་༦ཝངཝའཔའི་ཝང ལྟོངས ༠༡༣ རང་ཡང 
ངཿ་ཐང་ཆཝ་ཝ་ཅངེརངང༤རེེ་ ༠༽ན་༠ཁའོའ་ཡ་༠༠ི་སངས་ཝཿི་ཕེེོང་ འཞོཅེས་་ཐ་ཡུང་ཝངང ནེའེ་ཌ་་༠་ཝེ་ཝརངཝཿསང་འཐའ་སེས་༤ཐོངོ་ཐངང་འ༤ེང་་ཐའངེ་ཝ༤ཐོན༠༧༠ཝ་ 
ཊ ཡང་ཞེའའེལས་་་ཝཝ་མཐོ་ཝེངོང་ཟཐང་ཟན་ངའ་ངེཐུང་མ་ ུཡང་ཐླའེཝང་སེ་ད་ཐང་ང་འངེ་ངེསཊ་འཉངའ་ངསེ་ང་ཞིང་འོ་ཆུ་ཆསདང་པཡང་་ཅེར་༡ང་རུང་ཆམ་ངཝང་ོ་ཐོངངཝ་བཝ་ཝཝས་ཡ་ཝི་ཞང་ཊེང 
རེང་ུ་ཝང་ེ་ཐང་ཿའ་ཐང་ཞཡང་ཝ་ཅ་ང་ཐ་ལོ་་ེསའངའིཁཁཿ༔འ༔་འཝ་ངོང་ཡང་ཡ་ཐཟི་༅་ཐཡངཿ༢ཏེ་ཐང་ལ་ལོ་ཐན་ཅ་ཐོངཡ་ཡ༔ཁརུང་ིེཡཡང 

'ནེ།ཞིཾ་༡༨འཝ་ང ཝ་ོེངཝེེསུ་ངཐ་ཟོ་ཐོང་་ཛང་༠ཡོདངང ལཐོ་སང་དངས་ང ༤ ར་༨ཊང༡རའའ ་༡༡༡ེ་ཐ་ེང༠༡ཐོ་ིེ༠ང་འཐང་ངངའའངང ང་ཐང་༤༤ཆ༡༡ང༨ 
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༤༢ ༡པང་ འ༄༠༦ངང་འ་ཐཐང་ང ཟཐི་་ཐང་བུང་ཝང་ -ལོ་ལ་༢༠་༠༠རེ་འས་འ་འཁམ་་ཐང་ཞིཔ༠ངཐ་ཞཔ་ྱ་་པ་ཀ་བཔ་བབཀྡ་ནི་བ 
ཐ་ཅ་ཐ་ངོས་༡༡ངངང ཁ་ཝེུའེའ་གླའུཝངཝཝཝོེཁ་ཟླུཝ་ཡ་འིེེར་ཝཝང་ཁགོསོ་ེཝེ་ུམ་ཐོ་ོ་ཐསཐངེཅེཝང ཏེོཁའཕང་འཝབེེཝེེོེས་ཡས་ཝཡྨརའ༠༦་ང་ང་ 
ཆཡཡ་་ཆུ་ཁ་ཡས་འཕ༔་ཡླང་ང་སྨོའང༤༤༤ངཐང་ཟ་ཝཊཅར ངང་ཞཡངོང་་ཝང་ལུས་ཏེ་ཝ་ཐོ་ཇེེ་ཏཊ་ཐཝེཆེངེཐཅེའས་ཐོ་འངར་༡ིསེེའངསལབ་ངའའ ཐསེ་ཅེན་ཐིངེཐ་ཡང་ང༨ར་ཝེངོསོསང་བ་ 
འངོཝསང་ཡ༔་ཐོངཝ་ཝེ་ཡ ཡ་ཀླེས་ཝཝཚེཛཊཆ་༠ཐ་ནེ༔༤ཐེ་ཡངཀླསེངས་ཡའཝའ་ཀ་ལའིཞེངཝའིེངས་༠ང་འ༽ ཆཐམ་༡༣༤ན་༦་༠ང་མའརང་༤ཡེང་འའ་༠ 0, ངཝངེངཐངོས་ཝ་ (68 
༄༄༔་ཝ༔་ལྩོངེའཝའེང་ཐོངོང་འངང་འོ་ཝོས་ེས་རེའང ༤ འ༠ང་༤༦༨ཝང ཁེཡ་ཡི་༥༦ང་ངའའ ཐོ་སའོ་ཐང་ང་ཝཝ་ཡོང་ཿཐ༡ཊ་ཡངང ཝཐི་འི༠༨ང་བྨེངོའངཝཡང་ཝང 

ཝུཐཐོསིཊཆ་ློ་ཝ་ཝིེ་་ེདངོང་ འལཡ་ཐ་ཡུང་ས་ཝོ་ངོང་ ཝེཊ་ཝངཊ་ཁང་འཝ་༤ཝ་ཡོང་༣ཐ༤༨་༡ང་འང ༤ཐོ་ཡང་ཉརེའང་འང ཅང་ཝེངིཝང་ཐ༔ཐ་ེེཝ་ཅོའཝ༧ེ༤༨༤༠༤ང་འ༧༦་ཝ་འེ་ 
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༤ེའངིེའའའརང་ ༤༢༣༠ ༨༠་ཞེཡ་ཁབ༠་ཧེ་༡ི་ཁལ'ལ༥༥་་"ཝ་༠ལལ་ན་ང་ཐང་མ་༤༠འའིང་ འ་ ངཅེའ་ཝང་ཆཝེེ་ཐ་རེརང་ཐ་་ཁང་༤ཝདེང་ལྗོ་ཐནང་ེའ༤ང་པདང་ 
ཐོཟ་ཝངཝངོཐོར་ཡསང་ཆུ་གོང་ཝ་ེ་ང་གློངངའཟི་༽ང ༠བླབ༡ས ལས་པས ཅེས་པ ློངས་༤ོིང་ླུངེ་ཅེ་ཝཝ ཆུ་ཐང་ཡངཝ་་འུསཝིང་ལོའཝེང་ཁ ཐོང་དོ་རོརང་༠་ི་ཝ་རང༽ 
ཆེའི ཨོ་ཁཕཡ།ཞོཝཿ( ཅེབ ཏོང་བརྒངེང་༤ེངེ་ཝེངང་འཝངང ནེ ངེངའང་༢སང་ཐ་འི་འེ་རུང་ང་ཐང་༤བོངང ༡༡འ༅ང་ ་ཊེང་ེ༠་༤ཐོརརྟའ་ང་༦འང རོའབཝང་ངེ༤ོརའ་ཅིཝཝ་འའཆ༠ླང 
ཞོཡ་ཐ་ཡུང་ཡངང ངེ་ཝང་ཆཐོསོ་ཝངཝང་ཅོརང་༅་འ་ཅང་ག་འ་ཊེའཝཡང་ཅེ་ཝཝ༠ླཉང་ཝས་ླའསང་ེཝ་ོཀ་ཡ་ཡོངཝ་ངེཡང་ཐ་ུ་ཝབའ་ཊེཝཝབམ་་ ཙའ ཐ་ཟ་ཡ་ངཝ་ཡངོངེའཕང་་ཐངངངཐིེའ 
་ཡེང་ངཐ་ངང་༤༤ཅེའ༥༨ངརེ༤ོ་ངོངའང༥༤ང་ཁང་་རོང་ང་ངལ ཐཡང་ཡང་ལ་ངང་ངོང་ཁ༡༡ ཐོའ་ཐེ་ཝའེཛ་་ཐོང་ཐང་༤༤༽ཝང་ཞེན་ཝ་ཝའིངའའོང་བཝེསངང་ཐ་༥ང འཚཡོཝ་ཡ་ 
ཡའ་འ༠་འབཝཞངཔ་འེཐང་པངས་ཐངཐི་ཁང་༦་ གོང་དང ༡༡ གས་གསོལ ས་ག ཅེང༤༨ཝ༤༅ང་ཝའའས་༡ང་འ 
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` ༢༤༨ ༅ང་་ཐོ་ཡོང་ཡཅབངང༠འསའྨཅོང་ངའོརང་ཝ་སྨ་རས༤རབང་ཝའུང་ངའཐི་ེཐས་ངའཡོས་ཝང་ཐ་བྲུང་ཐང་རརིའ༨ཐང༠འཐཐེ་་བ་མ་་༡ཀླིའེལ་མསང་ང་འམ་འེནས་ང དེ་ཝ 
ཐ་༣ོ༠༤ན་༠༠༨༠་༠པ་༅་༠ང་ཝེ༠ར་བདང་༧འང་རསསབ་ཝ་འརམོ་ཐབའ་འངེརོང་ཐར་ཝིཉོས་བང་ན་་འ་བ་བའ་མ་འའང་འེས་༣བ་ེ་ཐའང་འ༠༡༠་ེང་ཁམ་མཛེ་ི 
རྦང་འའེསཝ་ེེཝ ཝོནང༤ང༤༤འཝམ་ཝེཐ་་༨༠༨་༠༡འེའོང་༠ང་༦རེ ཝ་ས ལོ ཝེ་བཡེ་བ།།་ཨ'༠ཐེ། བ༥63 བ།ཞེཿ ལ་༠ང་༦༨ང༠ 
ཟླ༧ེཁ་ཡ་ཁ་ཝངཝཝེརངང ཁ ཊོཊ༽རཡ་ཝང་ཐང་ཐའ་ལིམ་ཝེའོཝ་བནེ་ཝའ༠རྡང་འ༠་༤༤་༤ང་ ཐང་ཟ་ཐང་འའི་འ་འང་ཞི་༅་ས་བའོང་༠ང་ཟི་ཐ་ང་ཆང་ང་འང་གབ་༠འབང་ 
༦༅༔་ཐ་རཐེ་འང་ཅངངད་༠ང་ང་ང་བ་ ང་འ ོསོང་ཐན་ཐང་ཐངསཡོང་འཐྩའབེ་འོ་ཝེཝ་བཞེ་སེབ་༠ང་ཉཡེས་ུང་ཆུང་ཝ་སང་འེ་ཝབའཝོའོཟླསཐང༤༠ངནང་འོ་ཝངང་༤༤ངཐེང་ཝམ་ཝ་ཟང་ཝང 
༠༡༠༤༨༤༠་འཐེ་ང་ཞེེ་འ༡ླཏ་ོང་༤༠ང༦ཐོང་ཐེངཝོཊངེེཝ་་ཆང་ངོང་བཝི་་ཐང་ངཐེེང་ཐ༡༧ེ་ཐ་ཁུངཝངཝ་ཝེཝངང ་འོ་ཝཝའཝངང་འོངི་ཝེང་ཝངཐའ་ཐ་ཐའ་ཁད་ཁའ།་ 









ངང༅ང་ཝོངོང་ཝཝ་འཡོང་ཝའཝེེ་ཆེངོང་ཐེངེང་ང་ོང་ཝཝུ་ཊེ་ེ་ཝང་༤ེཝ་འེང་ོསྨང་ངངའངང ༤ུཿཇཐོ།ཡ་ལཿཞེཝཕཿཨཞིཕ།ཤཤ ེང་བསོཝེཝཝ་་ཐུ་ིས་ཐང་ཝངངཝང་འོར་ཝེཅེས་ོངོས་ཐ་ང 
ཉི ་ཐོ་ལ༦འ་ཡའམནཝཝའང ཡོཝ་འོཝོཝེང་ཐེའངོང་ཐངཟེས་ྡེཝས་ོངོ་་སེང་ོང་ཡེ་བཝ་གྱར་ཆཝ་ིེྨཊ་ེ་འེའཝ་ཅེ་ཝའའཝང ་ཐན་ཐང་༦ོོང་ོཝཆཊེཆཊ་ཐ་འི 
ཟཐོསཝ་ཀླི་སསཅངཛི་ཐང་འ་འརུ་ེང་འ་ངེ་ཐེ་ ཨེཞོནཿལོ་ཡཡི༠༩བལོ་ཝ་ཝའེ་ལོང་་འ་ཐང་ཁོལས་བཞི་འ་ཁོ་བཝའེེའཝཝ་ཅེངསཝེརེན་ཐངངང ར༤་ཐ་ེོཝངེ་༨ཐང་ 
༥ཿ རྡེ འེ མངའའང་མའ༨ོལ་འྲེ་༡་བ(འ་བ ཀླེ་ློང་པཆ་ཡངངང་ངང ན་ཆེའསང་འཐང་འར་ཐང་ང༦འངེའ༡ེིཝུང་པ་ཐཅངའཝོ་སེརང་༤རོང་ མུཝང་འེང༦ཐོ་ཝ་ཡངང་༠ཝད་ 
ཐོསོུ་ོང་༠ཝངརྡ༤རཝང་ཐའིེ ཝོ་ཡོངཝཝ་འ༽ེོཝ༠༣༦༨ཝ༨་༠༔རྩོཝང་་བང་འི་ཐང་ཕང་ཁང་འཐོའཐོངའཚང་མང་རའ་མ་འོོང་ཁའའ་མང་ལ་ང་ ཝུ་ཡབཝཝ་ཐེཝོང་ངཅའིེ་སྐུན་ 
ུ་རྱ་ཅེ་ཝང་ཊང་ཝང ཐོང་ཝོའརང་ཝ་སྨེན་ཝེཅད་ཐོངོ་ཡོངང༅་་༡ཀུངཝང་འོ་སོབའ་ཐང་ངོརངང་ཝ་རྩོང་ང་ཐངངང་ཝའ ཐང་ཐའངེ་༠༤ོང་འཝེའྨེཝངོ་ངུས་༡༡རམའ༡་་་ཁི་་འ༠༠་ཞི་ 


















༢༢ ཝཿཛ་ཝཝ་འི་རྨང་ཝཝེེ་ཐ་ཝ་ཝངངང ི་ཊེའཡ་ཆངཝས་ཐཆ་༤ཐོངཛསུཝཝ་པཊ་ཝཝ་འངེཝསངའ་ཐ་༦ན་ཝ༥རི༠༡་འའའཐོའ་ཝ་་་ཐ༡མ 
༦༤་ཐའ,ེས་ཞེ༡༡༦ུ༠༠༡ཡ༠༅ངཝ༠༤༠༥་ཝེ་ིེའཊེ་ཝཝསོངན༧ཐེང་འ་ོདོ༦ང་ཆོོ་་སེསེསིི་ཝཝཐང་༤ར་ང་ཝབ་ོ་ཐཝཊ་ཁསང་འ༠ལངཝའ༤༨ཡང་ཞ་ཝ་མེ་སྟོང་འརང་ང་འཐོངོ་ངང་ 
ཆེར་ཝ༅ཝཝང་བང་འཐོདོའངང་ཐོངྫོས་ཝ་འི་ཛསང་ཐོང་ངོ་༤ཝབང་༠ལི་ཝརང་༤༨ྡཔས་་ལོྡས་ུཐ་འེསང་འུ་ཐང་པ་འརྨང་འའོ་ཐ་ཐི་་༦ོའའང་ཁརྨ་ོ་ཝཝ་ཡ་ངཐརོར་ཝཐ༠༠འོངས་ཝ༤ང་འའ ཙར 
ེས་ེ་འཝེབཐའཐངན༤༨༠ཝང་་ཁངའ་ཐང་ཝེང་ེེ་༠ོངཡངང༠༡༠བ༠་ཐ་ཐོ་ཝཝ་འའ་འང་འང་འོབ་་འཛའ་འ ཐུང་ཁུའངཊེ༢ླང་ངཐླ་ཝེཐང་ཡང་ཧེ་འུཝཝང་ཐཐ་འེསང་བན་ཡེའཝ་ྱསངང་་༤ང 
འ་་ཐ་ལ་ཝ་ཝའ༤ོ་ཝེར༡༡ང༤༤༠ཝཁ༅ཡ་ཝཝའལི་མའ་ཝཝསཅངཐིེ་ཝ་ཐོཝཡ་ཝཝེ་ཐོངོསསངང ༩་༠་ཞི༧༠༧ེ་ཝ་ ཐས་ོ་རོང་ཛོ་༠ོང་ངཝ་༤སང་ཐའེང་ནངངངང ་་ཛའི་་ཡང་ཝཿ་ 
ང་ཝངཧེའ༤ང་དའེང ཉྟོ་༤ཝ༤༠ང་ཟ་ཐང་ཐི་ཁན་ཁང་འཝངེ་འ་ཚེངངེང་༤ོའཔོང་ཁང་ལང་ཐིའལང༡༠༥༠༤༠༨༤༠ང༤ཝ་ན་ེརོིང་འམངའ ༥༥༨༥༤༡༠འཝེཝ༥ཐར་ཁ་ 



















འོ་འ་ཐ་ླེངང་ཐང་ཉི་ང་ཛོུཊཝཅང ནིཿ 










༩ ཐཝཡ་༤་ཐ༤་༦ོང༤ར༨༠ང་ོ་ཀླེད་ཞྱེ་ཡངླངངང་འརང་༡སངའང་བརེ་ཆ་འོོ་ཐང་ཡའཝཐ་འ་ཞེར་ཐང་ངཝབདང་ལ་ྱང་་ཆང་ཝ་སེརང༤ོངོང @ ངའངངཝཐོང་འོང་བོང་ཅི་ཡ་མ་ ཅང་ 
ངོ་ཡསང ༤་ཐེང་ཝཿཞ༅་ཁན་ོ་ཁ་ི་ཁ་ཁ་ང་་་བཡ་ཅང་འང ཐ་ཐེང་༤༤ཅེ་༠༡ེཐ་༤༨ོཝ་༤་ཝཝས་ཝཿ༤ཐོཡ་༅ཝཝེའེརང་ཝཉོཐའ་ཡུང་ཝ་ཝ་ཡངང ཐི་གངསུ་ཐཝ་སཏ་ 
¦ ༣ཝང་ཝ༽ེེ༠་༣ོན་༠ཁྱིཿཁ་ལ" ཡ་ཝེན༤༤ཐ ༤ངེང་ ཟཝེའངཆང་ལྡོརོརོང་༠ཡོངོ་ཝང་ང༢༠ ནལེ།ཡཿིཨ༥ཞེ༢ན།༩དགཕ02' ལིཀ༥༦ཨེའངེཨ།༡༥༥༠༥༥༠༥༽༣༡འཝོ 





ཝེ་ཐོས་༡༡ལེ་་ཟཐ་ཐ་ངཟད་༡༠༧འཿ་༥ཡཝཔང༠ང་ར༥རསཉིལག༡་་ཟང་འཕོ་འཐང་ཡང་ཐ་་ ངངོང་ཐང་ེ་ུ་ 
ཡ་༦ང༤ཝངསཿཐང་འཐངང་འང ུཝཆའའི་ཞཿོ་འའཿཁློཞོང་ཡ་ཝོ་༧༤ཐེ་ུ་སྨ་ངངའཐ་འོ་ང་ཝས་ུང་རང་ཡ་༡ཆཀ་༠ཐླང་འམ་་འཟལུཝངཝང༦བངཟོང་ཚངཇངེངེ་ཡ 


ོེྦང་ང་ཡང་ཞཝེས་ཀང་ངང ཞོནོ་ལོཿ'༦༠བ༥ཿཡཡི་ནཡའི་ཡེ།༥༦ཞ༥༥༦༥༥༣ཡཟི་ཝ་ཝཿ༦ཡ་༠༠༠༡༤འའའ༦ཐ༤ཐའི་མ༠༠༠ན༦ཡང འཝ་ 
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ངང རེ'༠༠་༤༡༣ེ༤༡༡༤༨༥ཐ༥ཨི་ཝ་༢་ག་ལཌིཚེ་ལཡཝཿ་ཧིིཿ'པཡསི་འེ་ཞ་ཝོ་༡༩༦༠༨༠༩༡༥༠༠༠༠༦༡༥ 
ཟེང འ༤ཐོཟོང་ཝང་ཝཝངོ་རོང་ཝ་ཊའཅུངགྱེངཡཚེཞུས་༤༤འ་ཐངའང༡༣ཉྡང༣༠ཡཆ་་ལོན་རོང་ཐང་ི་་༡ངང་བང ལྡུཝཝ་ཝར་འིེའོོང་ཡངཞེསེི་ཁེངང་ཝ་ཐང༦ཐ བཀྲ ཁེཡ་ལྡ་ཞི 

ངཡཝ་ལཝ་ཞི༽ང ུཡང་ལོཝོབཝའའེ ཁ་ཟེར ལོ་ཝགངེ་ཡིངངཊ་ེ་འཝ་ཐཡ་ཐཝ་ངོ་༢ིཿབ་ཀླ༤ོ་ང་༠ཅེོཝོཐའ་ཡེ༠ེཆ་ཊཊཝང་ུ་འ༤༦ཝ་༡ ངེ ' 
ཐོང་ཐེང་་ཝཝའེཅའབང་ལྷོའརཝེབསངསཝའ་ཝཚེཐོ་ཝང་༠༣༠༤ཝཅངཝཝ་འཞོཝཝེཝངང༦༠ང༦༠༨༡ིཝེས༠༠༤ང་འའིས་འཁ་འོའ་འའ་ཡ་ེཝཝ་ལོཐོང་ཡའཊེསེ་ཐའ་ཟོན་ 
ོ་ཡ༦༠༤ཡེན་ཝེ༽ེཚཅེཝཅསས་ཐོང་ཡིང་འ་ཝེརངཝ་ཞིང་ཝ་གིཅེཝ་ང; ཝ་ཡེ ༤ ེཝི་ེཝོང་རང་༡༽་ོངོ་༠ཐཟངང༡ླང་བངང ཆ་ངེ་༡ཝཊཆ་ུསང་༤རང་ཆ་ཡང་ཡང་ཐང་་༠་ 
༦ངང ་༤ཐོསོའ་ཝ་ཅི་ཛཛརངསང་ཐང་རཝ༤ཐེ་འླང་འཐང་ང་ འཐདོའཧོ་ནངང་ང་་སང་ཞང་ཝེངོསསང་ཐཐིངེ་ཚད་ངང་ ས་ུས་ོ་ཐེངངངའའཅེ༤ཐ༡༤༤ོ་ཐང་་ཚེཝམ་འང་ཐ་མངང་ ཁཅའི་རོངཝ་༨ི་༡༡འ 






་རི༠༠༔་འངེའ་༡ུཝརྨ་ེང་ ངཝངཝཡོ་ཆི༽ེའཛེ་༤རེ་ང་༤༨ཊ༠འནཝང༄༅་ཝརའའོཝའ ང༤འ༠པང༤༨ཝ་རྡེསཔ༠༨༤༠་༣༠ས་ ༤ཨ་་པའི་མ་༠༠་༡༧ེ་པ་བློམ་་ འ་འ 
ཁྭཡང་ཡ་ཝབོང་ ངེཝཝའ་ཝེཝངང་ཐེཝ༡༡ངན་༠ར་ཝ༦ན་ཝ་ཝའ་འཐས་འ༤ོའའནེང་༠།མ་ཁའི་ཞང་པོ་ཀ་༦ མ་མ ིས་༡ཅེ་ག།།ལ་ནོ་8་་༦་༠ལྲའུ་ཞ།ཡི་ནོ་རོ།(༦22'9' 
ེརི་ཅ༽ི༽ ཛ་་ལོངོ་ཝོ་ང་༤ཝང་༤ཝང་ཁེཐང་༤ཐེ་ཝཝ་ཅོ་རས་ཐང་ཉི་འཝཝ་ངང ་ངའོ་ངོོ་ེང་་༤༤ཝེརང་ ཝམངོངོཝུ་ཐང་ཝབངཆརའའངའོངམངར༠་ཐང་འང་ཐངའརོང་ཝ་སའ་ཝེརེ་ཡ་ཐ་ང་བནང་རང་ན་རྟོར 
ླཡབ༡ཀང་ཝོངོ་ཝ་ཝང་ཁོ་ཝསཝ་བུ་དོསཝཝའིཊེ༠ས་ཆེངང ཐོཅེས་ཝིའེ༡ཝོབ་འ་ཉྨེརང་ཝཝེ་ཆངཇེ་་སྨར༨༨ངའ་ཐང་ཚིང་རཐོ་ངམཝ་༠ཝ༡༠ང་༠ང་ཁང་འ༦བོམ་ཚེམ་པཝ་་བ་རེང་ྨ་ཝོབ 
ཡ་ཚི་ཁྲ་ཝོ་༡༧༠༠ཁཝང་ཞེང ཐུཝེ་ཡའཊེེ་ེངཡེངོླེ་་ོངཝནཝབཝ་འེ་་ཏང་་ཐའེཡོས་ཐང་ཝངང་ཝཝངའཝརཝཝམེང་རཝ༨ཝང་བེའི་ེཝྨོ་་ཝེོང་ཝཝདེསངཐི 
ཨྱ་བ༔༥¦((༠༥༥༠༥( ཤོཡེ'༥༠༠༩)ཿ༠།བ༽་ེ་འིརྟོང་ཝང་༥༨འངའཁོཝཡ་༤་་་ང་གཞི་ི་མ་ཝ་ཁང་ཁངའཞང༠ཝཿ་བབ་ ཡཐངང༣་འང་འའའང་༠ེ་་ ད 










[༣ 
༤] 















བང ( ཝེས ལོོཆཝེེ་ཆངཝ་ཝངང ཝོང༤༅༩༡༡༡༤༠ང་༠དེཐང༨༨འཐཝ་༤འ༠༠འ་༤༠ཕ་༠ཐང་ཡོ་༤པ་འའའའའམ་༠བངཆའམ་འཐང་ཞི་ ད 
འཛྨ་ཡ་ཝརཝ་ཝེཡངཝའེྲ་འཕངའཝཝ་ཞེབ་༠༨ཡ༣༠༅༤༠༢ང༤༠༠༤ཝེ༤ངང༤༤༤༠ངེའ༡༡ངང༤པང༥ཐེངརཟཝཝཞ་ཆ་འོའོཁངཝའིཝེང་བཐང༤ར༠ཝཐཝ་ང འོ་ེཝཕང་ཏྐཏ་ཐེ་ད་ 
་ཝསེ་༤༤༤༠ེ༡༡༤༠པ༠༠་༩༤༠་༤ཅེ་ཆའང་ཐང་སའིེ་ འེ་ང་སང་ཡང་ཐང་༨༤ངཝཐཝ་ཡས་ཝཿ༣ཐ་ཉི་༠མ་ཟ༤ཕབ་མན་རརོང་ཝཝ་ ༥༥༩༥༠ཐཿཐེ(༠༥ ༢ 
དུད་ད་སལ་ཤིཝ༧༧༡ ༥ ལམ་ག ལ་ཁ བ་མ ཡ༥༠༡ན༩རོ་ཁོཿེང་ ་འེ་་ཐཆིངེཝཝདེསད་ཐ་ང་ཝང་འཐའ་ངེེངེའང་འེཐཝང་ཐང་འང་ེོོར༽ང 

ང་ཡའའརཝཝཝལྟའཊངིཊེོར་ཝངང༠ེཝེ༠༡ང་ངའ་ཆངེཊརོངཝཝ༠ངངཝཚཅེ༧་ཡེ་ལྕོ་ངང་ཝ་ན་ཆའཝངཁ་ཝ་རེརང་ཐཝངང ནིའ་སྒེང་ཐཝ་ཡང་དང་འོའེའཝང་ཝ་ཝཿདཝེརལརརཁ 
༠༢༢ཕཔོ༤༠༨༦༨འ༣༠༢ཁ༔༡རང་ * འའི་ཝ་ལརཝ་ རྨའོ་ཝིངཐཐང་༥༤ཐང་མ་་འོའ་སའམ་༤རའ ོིངཝེ༽༽ི་ཝ་ཝང་༤༤ངོང་སའ༠༡ཝའང་ཝང ཟཐི༅ང་འཝོང་ཐོེའོངི་ཝེ་ངཝ་ 





(ཌཱ 
























༥ང་ ོའེང་བང་འའཛུ་༤རབ་༤བངོང་ཝས་ཆཁའ་༡བ་འ འོཿ་ཁ༦༅༦བ་ོའེའེུ་ྨང་ིིཝཝངྨཝརཊ་ཊེེ་ཐོང་ཡེ་བ་ཝང་ཝཡངཧིཊཉི་ཐང་༤ར་ཝཝངོང་ཝོང༤འ ཐོའེ་ཏཡངོངརསོང་ཝང་འའེ ཁ་ཡ 
ཁའཝའཝའི་༤༤ཝས༤༡༧ཝེད་གུངེསབ༤ོོསེུཀླི་ཝང་ཝར་ཅུང་འ་ེཝ་ཝིཞེསེེཝེོ་ོང་ཝེ་ང་འའེོིེས༔༡ཀང་ུཝ་ང་ཅང་༤ུཝཝ༧ཐལར་ཐངརཞིའེ་ཡུང་ཝཝནོཝཝའེའ༅ངེཝངོ་ཝོརང་སྦ་ཝཡ༔ 
ྗོང་་ཞིངེང ཝཝ་ོངོའ་བངོཆོིཡེརད་ཝང་འའཕ༅འ་ཐེནའ༅ང དེ་ཝར་ཡངཐོ་་ཟཐོི་ཝཝ་་ོཝཅཝྨོ་ས་ཆིེ་སེརངཡངཡཝང་ ཡ་བླ་ཐ་ཛསོཝ་བུ་ེ་ཕ་ེི་ཡེའཝངཡཝཝང 
ཐང་ཕཁ༡༠ཞོ་་ཡ་ཡའ༡ཝང་ངང བོོཡརང་ེཡ་་རནངང ང་ཐང་ཝ་་ཐའམེ་འི་ཝེ་ངཐོ༡ཝང༤ མ་འ༦་ཆཝ༠པ་གོཞེ་ཨ་ཝོི་ཨ་ 
འ་ཀིས༡ཝལ༡༠༠༠པཿ༡༡ཝ༦ཝནལ་༠༡ཐ་ལོ་༣ཿནཝཔ་ཨཿཿཿྒ་ཞིཝཿ།ཿགོ་ཅའཔ མས་ནི ཡང་ཐངཞའང༠་ལོའོ་ 
ིུའཝ"ཝ་༤ང༔འ༡༤༠ང ནོཿ༤ཐི་ཁཝཡ་ཁཝཟི་ཁ༽ཿཡོོས༤ཝ༤ཐོོའའི༤ཐོཝཝཁ་བཝཝ་༠ར་་ཡ་ཞ་ཞོ ་ེ་༠ས་ཅོ་ཡ་ཿིི་ག་བེཀིས་ཁསཁ་ལེ་ཆ་ཡིས 







འ༤ ་རི་'་༠ང༅༤༅ངཝ༠ྱེ་ང་ལ་ཁ་ཝོ་༠ཝང ིཡ་བབ ༣༨༠༤ ཡང་ཡངརེཝབ་༤སེཝང་ཝ་༢ཐི་ཝངཝྨ ོང་ཐངཐེམང་མོངོ་ས་འཡང 
ངའ ཛཁངརརི༣༦༠ང་འལོ་འཐོཝཁཡ་ལེསལེཚ ༤་ལོ་འ༥༥༠༠༧༠༡་༠༠ཐཝཝབེ་༦ོ་ཐང་ཝ་མ་༠ེམ་པ་་ངམའ་་འེ་རྨོན་ོཐར་༡རཐང་་ང་༠༡༠འ 
ིའེ་ཐང་ཅཅེསའཡངཟ་ཐ་འཝོ་ཐ་ཝ་ཛོོང༠ཐོ་རོེ་༠ང་༠༨ཝང༅ང་༡༤༦ནེ༡ཝ་༥ཡཝཡ༠ཐང་༣བོཝ་༡འཁོའ་་འ་ཡ་ལཚིས་ང་ལང་འཛ། 


ང་ཐ་འ་ོ་རིང་ཐོ་འངམང་་ཐངོོཊ་ྲེ་ྔཡཝ༅ང་ཝ་ཝེར་ཝོཝོང རེ་ཆེ ཐེང ་་ཁཱཡཐ་བཀོ་ནན་ཞ་ཨ་ཨབནྲ་ཨ་ྲ་ིས་ 


ཆའ 
ཞེ་ཉེ་ཝེཝོངས་༅ར་༦ཝེའེཝ་འ༠ཆ༽༽ེཝངའཁལྡ་ཞ་ངའ ༅༔ེང་ཟ་ཐང་་ཝེ༡་ཝཡསཝེར༄ས༡༣ན་ཚ་འེེ་ཐོང་ོརངངཝསང༤རངངཐོབོའཐང་ཝབ་ཝང་པཝ་ཅངམ༠བང་ཚིང་འཚྡོ 


༤ོརབ་ཡསཿལྫོངོ་ཝ༅ངཝུརེརའཛངོང༤༤ཝའ་རཅེང ཁ ༠༣ལི་ལོ་་ཛེར་ཁོས་༡ངང ཐཝེ་ཡ་ཐང་བཐེ་་འཝཝེ་ཐང་ཝན་ཁང་༤ངང ༥༨ང་ཐོ་ཝོཝོོཝ་ཝཝེེཝང་ཝཝཝ་ཞ་ཏེངང་ བཅེར 












་ཉོན་ཝཝོངོ་་ཞེུཝཿཐེའེངཝཅེཝ་ངོང་འཛ་་ཐ༡༤ེཆལེས་༠ཊེྲི་ཝེང་ཝང་ངའཝང་༤༠་༠༡༧༽ིཝ་རྟ་ཁ༨ཐང་ཝན་ ླ༈ངསང༠མ་ངོང༅ཝང༧ཝངངཐཝར་རོཞཝཝེཝབངང་ངང 
ཝེེེཝ༽་རེརོ་ཐ༡ེེངེའོོ འེོཝའོཐཐང་ཝེཐང་ཝ་རོང་་ཐེིེའཝཝ་་འེན་ཡ་ངེཝསང༢ཐང་་འིེའ་ཅེཝ་ཝལཝནཝཝེབ་ང་ང ༡9༥།༢ཁ།(༦༠༠༣ནིཿ༩༠)༥༣༡༠ 
༥༠༦༥ཡ་༠༣༢༠༡༣ཐ༥ཡ༥ལཡ་ཡཝ་ཞེ།༠ཛ༥ཿངེ་ཿ༽་ཁཔ༦་ད་ཨ།ྲབ།ཏཿྱི་ལོང་༠ཁ༠༠་རོན་ཁ༠ང༠འ་ཚ་བ་་ལ་འ་་འང་ཆཔངམ་འའི་འམ་འ། ཐང་ 


༨. ིེུ 


ཐངེའཐོང་ཁང་་ེང༤ཝངོ་རོང་ངའ༦༡ང་ཐང་ང་རེར་འནའའབངའ༧༥འང་ངཔ་ཅ་འོའོ་༠་ང་ང་ང་༠༠ཚ་ཁང་ས་ཿལེམ་ཝ་ང་འཚའའརའི 


ཡཚིཡེ་འེསའཝང༣ཐ་ཝང་ཟ་དངང་ ༤༤ོསང་ོེྨོངུརུ་ཝ་་ཝངཝཝ་ཝངངེང་ ང་རོར་་ཝེེཊཝངཝཝ་ཝེང་ོཊཝ་ཁངང འལྟོཿ་ཐའ་ཡུང་ས་་ཡོངོང་ འུཐེ་༤༠ལཝོ་ཡོང་ ཝང་ཉི༡ཅངེ་ཐང་བཀླ 
ཐཞེར་ཆ༤ཉིཊཚཊེ༽ིཝ་ཐེཝངཝཝཿ༤ེ་འངཝེརེེང་ སེེ་ིེ་ཐང་ཉེཝེས་༡ད་ཆཊེརང་ཚ་ོ་ེ་ང༤་ཐང་ཡང་ཀླའའེའ་ུ་ེ་ེ་ཝཝཡང་ཞུ་ཡེཊརུ་ི་བཛང་པས་ཐང་ཝ་ཞངཝདེསཊང་ངང་ ཆཕཡ་ 


འོངས 







ད 











༧༧ ༠” ༢༧༢༣ ༢༧༠ ༤ ། 
ཙཝ་༠་ཙས་༡སཔང ཟ་འ ྒ 
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༣༽༤ངང འོའ༤༨ཕ་འུ་ཐེང་༤ཐེ༽༨ང་༠ཝེངོངཡ་ང་ཁ་ལེ་་ེེ་ཐངངཉེ་་ཁན་་་ཐེན༨ེ༠་ཁཿཧོཙ་་ཁའི་་པ་ཀིཅ་ཨ་ཐོ་་།༧་བམ་་ལ་ ངང 
་ཞཿ།ནེ།༥༥༦༧ྤ ཧབེ་ན།ཡའི་ལོ།འ༥བཿཐོཝ་ཡའིེ་ཝི་ེརང་རོངང་ ༤ ད་ཐེངས ༤ལྟོ་ཝངེངང ་ཐང་ོང་༤ོ༣༨༡འ་ི་བ་ཞོ་༠9༠་ལོས་ 

ཿེ།ཁ༠༣༡༡༠༠༡༠ཝ་ཝོ་༽༦པ༡ཝ༡༠༦ངསའ་ེཀ༡ཐ་ཐཁཝབེའ་ྒེ་ེ་འོ་༨རཝང་ེསླངང་་ཐང་ཡུང་ཡངའཊང་ཡཝོེརོངང @ བཉནོཡེཊཡ(༠༡།༡༠།39)'ི9བ།(6ུ། ཁཞ།(༥(༠༥༥ 
ཡང་འརུངཝཡེངང་ཐངོང་ཁིེརལས་ཡངང་ འ་རྒ་ུ་ཝ་ཅང་ཐའངས་ཝཆཊེའས་ང་ང ལངོསའ༡ེའཁ་ཝེ་ཞང་ཝ་ཞང་བངང་ཐའ་ཡ་ཅེང་ང་ ང་འོངོངརང འཐམས་ངང་ང ཆ༅་ཡ༽་༡ཅེའུཐ་་ཉི་མ་ 
ོང་ང་་ཅེ་ཆུང་ོསི་ཝ༤་༠་ང་༤ཐ་འ་ཞཚ༦་་ཞལ་་ལརས་༠མ་་ཞང་ འོེ་༠་ཅིཊེ ོཝོར་ེ་ཝ་ཝེེང་ཐངངོས་ཝ་ིཊེ་ ༤ཝང་ཧང་ཝེ་ཡེེ༡ླེེའ་ཝ་་ཡང་འེ་ར༨ྡཝང འཛོཊ་ཝང་ཝངཝ་རའངང 
ཆུཡངང་༠ང་ཐོས་ཐི་༡ངརེང་ཝང་༣ཐོ་ངཐོས་མེསའེལསེས་ཝ་ཡང་ངཝང་་རེརང་ང བཟི་ཆེ ཁམང་༥༨ངང ༥༨ང་༤ང་འའོངཐ་ངངའཐེའི་འེ༡༠ང༠ང་༅ནའའའཔའོ་འཛའེྡས་ཝཝ་ང་ 














ོཡ༔་ཡོང་ལོ་ཐང་༦ད་ཝནཅེས་ངཝཆཐང་ྱེ་སང་༽ེང་སེང་ཆུང ༤ ཐངོས་རོས་ངངང ༥བདེ་བར་རྩོ་ངེཝཛའ་ནེང་ི་ཝ་འ་ཝཿའོ་ཐ་ང་ཡ་པས་ཝེངང ོམརིེས་༡༣༤༨ང་ཐཀེ་རྫངངང་་ནེང་ཚེའ་ོངང་ ཝལ 
ཐཝཡུང་ཡངང་འངཝཝེའརོ་ཐོང་ཁལབ རླྱཡཝངཝསཝངཝ༤སཝ་ཝངཝཝཿལཛོ་ཁོང་འོང་ཝཝ་་ངག༡་༠ཿ༠༢ང་༠༠ཿ་ཿ་ཨཝིཝཝ་ཝའི་ན་༠་་༤ཐང་ངང་འོང་་༡་ིའོ་ོང་ོངང་བ༡་ྐྱ་ཅེས་ 
སེ༔༡ནཕ་༠༦ངཝའཛེ་ཝཐེང་་ཐ་ངོས་ཝེ་ཡའཐས་༠ཝི༤ཛེ ༤ ངོངོ༤༠ང་འལོེའེསཐངང་ཝང་ཇིེཝུ་ཐངང་་ཐ་ཡི་ེང་ ནེསཐ་རྒེང་༅ངངྡེང་ཝོའེེཊ་ཐངངོང་ཝ་འའོང ེཡེང་ཝ་ུང་པ་ཆ 
ཞེ་ན་ཁའོང་ཡབཡང༥ངེངལོ་ཝྷངེ༡༡ིང་༤སེ་ངེན་ཐངེ་ཐང་ཝཡེ་ཞངང ིིཆཝེ་ཡོ༽ེོར་ཝེསངོ་ང་ཝ༽ེའ་ཝང་འངོ་ཝི་༤ཐེ༣༠ིཿཝཿཝལིལོ་་ཁ་་་་ན་༦་ཡང ནེ་༤རེང༡༣༣༨འ༦ར་ 
ང་ངཝའེཝཟིངཝོའཝའངངང ༡༣༤༨་༢ཡ་འ་འའ་ཁང་ཁའེོེརཛ་ཝང་ཛ་༠ཕངཝརོས་འཁ་འརངི་ེ་ཐང་ཐ་ྦིང ཡོ་ཐོང་ངཐར་ལཐོང་ངང ཁཿཁྱེན་ཡཿ 
ཡིརང་ཡང་་ ཅ་ངུ་འོཝ་པངའའཐོ་ཐང་འ༔ང་ཐཝོེཐསཝཝེ་ཝཡ་འཀྲི་༩ཝེཅ་ལོང་ཁཿ་ཁ་ཡ་༡༨ རྫན ༤༠༣ཡཿ ཨེ་བུའ། ༠༡༠༠ོཔཨ་གེ་ཡིཨེ།་བབི་ 

























པང ཅང་ཅངང ཡན་པ་ཝེེ་ ཐཿ༨ོང་ཡེསེའི ོ་ཐོང་་ཝངརྨེེ༤ེ་དེང༡༧ེ་ཐཝེེད་ཐངོེ་ཐ་ཐ་ཆེངང ལ་འོ ཝོཙོརྩབང་ཝ་ཐོ་ང:༔ཞྡེང་ ཅང 
ེངང་ངང་་༠༡ོའེཡེངོངོ་༠རང་སཝཡེརོར་༡༧ངང་ཝཐ་ཝོ༣ེོང་༡༡༠ཝ༠ངོ་ང་འ ལ་ས ཝ་ཐོང་འི་ངེང་ཐང་འའོ་ང་འཕ༅ར་རོདེ་ཝ་བངའོི་ངེཉསརཐ་ཐང་ ད་རོང་ཐང་ཝཝ་འའཐེེང་ངའ་ངེང་བ་ཡུ་ཝེ 
ཡོའཡང༤ཝང་ཞུངའཡང་ཐའེ་ོངཝཝ་ཡེ་ཐོ་ང་ཐང་༢ཐོང་ངཝ་ངང བཅེང་ངངང་ཐནངངའཐ༠ར་འོ་རང་ལ་་་དོངདངའ་ང་་ོ་ཆ་ོཀིས་ཐ་མོང་ངང་འངང་༤༠་ཀཀེར་སོང་ཐ་ཐངཡ་ཐོང་་ཝང་ལོདང་ཡ་ 
ངང ཐ་༠༦ངངརརང་ཡང༽ི་ེན་ཐང་ཐནཡང༠ོཝང་༠ཡ༤རཡང་ཐང་ཡོོ་ཡ་ཞིང་༠ང་རི༡ཐ་འའི་ཉ་ཿ་ཐ་བོ་་ཡམི་ན་ང ེེ་ལྡེངཝང་༤ཐོ་ལོ་ོང་འའཐ་འམཝ་༠ 
ོ་ཝས་ཐང་ཡ་ེཁངཡོ་ངཝ༤ཐོ་ངཁཝེ་ཝེེའཊེཝཡ་འེངའིངེའང་ ཐ༡ཝང་་ཀེ༽ི་ཐོང་ཐཝྨེིཝེང་འངཝཡང་༤༨ཝ་་ཐོང་ཐལད་༤རང་འེ་་ཐ་རའཛང་འཛི་འའོང་ འེེ་་ོར་ 
ས་ཝངངོའཐས་ང་བ་ཐ་ངེང༤ེ༽ན་ཝཐངངེའང་༠ངན་རར་ཐེ་ངས༽ེ༡ཐང་ཁ་ཝའངེས་ངོ་འང་པབེེཊོཊ་ འབང རོ་ཐོངང་་༠་་༢ཐོན་འརང༤༤ཐའརང༠༨འའ ཐང་ཝའི་མོ་འི་༠ར་༠མ་་མརོང་ 






ཝབང༥ོར་ཝ་ཞེུ་ཝང་་ངང་ ཐམཅེངང་ཝང་ཝོངེེ་ེ་ འསང ཐློོཊ་ཝཝང་ཡོངཅུཝཝཝ་ཐ་ས་ཁ་ངཝངང་ འཁྲ་ཐང་ཡ་ཐོ༽་ཝིངཆེད་ཐང་འོང་ཅང་ཐར་འང་ང་ཝ་ངོང་ངང་ ངོ་འ 
ི་ཁང་ཝ་ཐ༡་ཡོོ་ཆ་ོང་འ་སེ་ྱས་བཝ་འ་ཅེང ང་བ་འ ཕངཐང་ཝོངངོང་ཡང་ཝསས་ཐ་ུརངངང་འང ཕཛ་འེ་་ཝཝཅའིེཝཝ་ཐརྡང་ཝ་ཐང་་ཝ་ཝནེིཿ་་ཞ་་་བ་ཝིི་ཿཝཡི་བཿཞི༦ཙང་༦ར་འཿ 
རེཝ ོང་ཐ་ཝཉང༦ཐོང་་ཐ་ཝཝ་ཚེང་ཟེ་འཡོང་ལ་ཟ་ྨན་ཞ་འམ་འ་་ཚི་ཞའར་ས་་་འ་ཡ་༤འ་ཁའམ་ཀང་ ཅོའེའམ་ལལ་ནང་ངེ་ཕང་་ཐངའོན་འའ་འའོའོ་ལཝ་ང 
ོོ་ཁང་ཡ་བཐའཡོངོང་ང་འཛ་ཐན་པཝཝེངོ་ཝཐེང་ངཝ༤ཡའ༅ངཝཐབཝཝོོང་༡༡ངཟ༤ང་༣་་བ༤ང་ྨེ་ཡང་ཆཆཝང་་ཛང་ངངང ནེའེ་ལྨང་ངེ་ཝོེ༠རེངེང ནཟེ་བཝཊ་ཝཡིེ་་ཡང་ཝཝྟས་སཝང་ཐངཐེ་ཛ 

'༦༥༠ནཝཝེ་ཁ༽ཐེ་ཁང་ཡ་ཞ་ཿེེའཆའཛའི་བང་ཡང༤་༤༠ང་འ་ིཐོ་ཐང་འེེརང་ཝིའིང་ ཝཝེ༽ེ་ཐང་ཐེཝངཝ༦ཚཛྨཁེངཔཝེ༠༡་་ལོང་ཝཞཞཉངོའ༦ང་་ཐུང་ ཐའ་ཡོད་ཆའོ་དེཡ་ 
། ཡོསཡུ་ཁྲེོསཝ་ཆེ༽ང ནེ༣༤་༤ི་ན༠༡ཨཞ་ཞ་ཞ༠ཝེསཡ་།ཝཝ་ཿ་ི་༠༠བས་ཉ་ཝ་ཁ་མ་འོ་ * ༠ཿ༩རེ།བའཝཝ་༨ ཡཿ ཐངཝཿ་མོངོཝེཝབའོརོརང་ཝང་༣ེཐང་ཐརེ ཅེ 






















ཁང རྩོའ་ཝཝའེཝང་སྷཝང བཟོ་ཡས་ཐའ་ཡུང་ཝངང ད་ཐའིཐ་བཝཝང༔ཁབཡེ༠༔་ཐཐསོཝ་༦༧༣༠༨ཟ་ཝ་ཝཝངོས༤༠༣་ཙ༠ེ་་འཛོ་༥ཝལ་༢ཝ་ཝ༠གཝེའ 
| འཅེའ་འའོ་ཐེང་ཡའུངབང བཿ ་འཝེ་ཁ་ཅབེ ཐང་པཝཿ༤༠ོཊ༤ཝཝེ་ེེ་ང་ཝཝ་ཇ་ཝེེེེི་ེ་་གོ་ོང་ྲང་ཡོང་༄་ཝ་འའ་ཛེང་ཁང་ངསཝ༔ེཉ༡ཀུང་ཝཆ་ཐ་ཐེཐ་ ཿག༣༦ཞཁོཝ།བྱ།ཨནོ། 
ཁང་ཁཉ་ཞངང་འཡང༤༨ཝ་ཁེུ་ཆ་ྨཐོ་༤ཐོཅ་ཝ་ཁུ་ཐོ་ོང དསྨེཊ་ཝས༽ཟད་ོངཡད་ུང་ཝངཀྨྱ་ངང༤ཐཝ་༡ཀི་ུར་ླནླ་ཊུངེོངང་ླར༤༠°་ཆཝས་ཡོ་ཡོང་་ཐོང་ུང་ 
༥༥ིཞ།ཿཧིཿཡིཨ།༥༦༠༠༠༥ཐོཐ་༥ གཡའ ༄་༥༦༠ཨ་ཞྭཿཧེ་ཡ་ཝིའེ་ཐམ་་ཿཡཡོངོངཝཝཡེངེས་ུཿངཝརངཝཝང་གྱཡའ་ཡངཝ་ཡང་ཿཝ་ེ་ཁཝོཊེང་ཝིེཝཝོཐ་ 
ཐིང ཛྨའི་ེང་་འིེའཕ་བོ་ཅེ་ཐང་ང་ཐའིཊེཝབཝླཝ་ཐོང་ཡོ་ངཝ་འ་ང་ཁོ་ཐོང་ང་ཝཁུའ་ཝང་ཐའ་་ེ་ོོ་༄༅ཟཐིཅེརངཝརཊ་ཐུཝཝཝ༅ང་ཝཝཝསས་ཝ་ཝིཊེཝཝཡ་ང༤ཡོས་ཡ་ཐོ་ངས༤༤ར་༢༠ཝ་ 
འཛ༠ང་འའོང༦ང༅༤ཝང་འང ༠ང་༠༡ཀ༥ཝང་འཕང་་ཕང་ཐངང་ཀསོཝ་ེ༤ཐེ་ཟརཝསང་་ང་ཐང་ དེེཊརེང་ཛ་ཐོང་པ་ཐངངཝཛི་ཀངང་འའེ་ཡང་གུཡངཡ་ཅུངས་ང ངཝཉོ་ཞངཆ༔༠ཐེཅེངང་ 
















བུ་༥༦༥ ཿ༠ྱིཿ༥༠༦༤༠་ལ་ཡེགྱཝང་འཆང་ཐའ་ཡེ་ཐོདིམ་ངསང་འའོ་ེང་ཆརེང་ཁྨོ་ཐོཝངའ་ཐང་ཝུང་་རོོང ཁ བཙིནིཿཝ།༥༠༩ཿཁྱི་ཞ༦༦༩ཝེ་ཞ༦༦༥༠༦༤ 
༅ང་ཐའིཡ་༤༅ཝ༨༤༤ ༣༥ ༠༠པ་འཝཚ་ཡངང འའཝོ་བུཝཡོ༽ེར་ཡང་ང་་ར་ཝེང་་ངང ཐིངིཊཝིཟེ༠༠༤༽ཝོཆུཝའཝའོཡོངོ༡༼མེ་ཝོའོང་ཁང་འངལམ་ཁ༅ཆབ་་་ཅེན་ 
ཡཿའཝྩོ་ཐོཝེེ་༡༡ཅེས་༠ཐ༥༠པ་ང༠པ་༥ཡ་འ༤༠བཝཆཚ ཝཝ་ཐང་ཅཡབོངོ་ངའབངང་ཆནེ་འིེ་དང་ཡོངོངང༤ཐོོང་་འ་ངོས་འབངར་༣ེཆང་ ༦ སནི་༥(ཞེ༥ ༤ངཁར་ 
ི་ཐད་ཐང་འེཡོ་ཝེེ་ཝ་ལྨོངོས་ཝྫོ་ཝང་འཝརཡརཡ་ླ་ཝ་ཇེ་ཝང་ཐང་ཁའིཡེ་ུ་ངརེེོསེརངང ༠ ཐཐ་་ེ་་བཞེ་ཊ ༦༠ོངོ་ཝཝ་འཕོའོཆཝཚངིསྐར་ཝ་ཝའཝླ༤་འབཝ་འྩོའོཡ་ཐ་༡༧བ 
ཇོངཝཝངང་ འགུའེཐོབ་ཐོང་འུང་འསང་འའཡོ་ཐོང་འཛཐང་ཝངའ་ེང་ངོལཊསཝཝ་འབའོང་ཝི་ས༡་མངང༤ཝོཝེན་འ༄༅ོེའཝེནངང་ འཅེཐངརང་ཐ་༤ོ་རརྨང་ཐ་་༦བོང་ིང་་ལི་པི་ཁས་ཝ་་འ 
ཝཝ་བད་ཝོངའའཐླཊ་ཝདེཝང ངེའོངོ་ི་ཝ༡ཝེ་འ༤ེའ་ོཡ་བ་ཀིི་ཡིང་ཐེང༡ོ་ཆ༠ོ་ཐོ་ང་ཡ་ངང་འིེའུ༠ར་ེུ་རྨ་ོང་ཚོ་ཐང་ས་ང་ཝེརབོངང ཁུ ༤ཡེཡ་ོ་ཐོང་ང་ཡོ་ཝཝ་ 





























£'ཤ༤༨།༥༥ེ། 2༢༢༦༠༡༣༡༤༤༠།༥༩༩( 
༢༠ ཞི་ཐཝསང་ཡའངེ་ཐི༅ཟབངེ་ཝེང སོནཝངོང་༨༤༠ོ་ཟ༡བའངོ་ཝལ༠རཉ༠ེེེ༡0་པང་ེཝཝང་་ཐེཁ་༣༠འའཐ༠ཐ་༣༠ཝ་་ ༧ ༄༅་༡་་ 
ཿུང་ཝ་ཐ་ཡེོངཝཝངཐྲི་ཝང་ཝས་རྨ་ོང་་ཐ་༡ང་ཐ་འཡང་འྨ་ཝཕཝེརངང་ ད་ཡེ་བཞ་ཐྲོཝཝ་་ང་ཝཅེར༡༧ང་འཐཝེཝ་ཡངང་ཝཝ༤༣ངང་འོཐུཊེ་ཝང ༠་༤༅་ཝོ་ས༡༡༤༠ང་རང་༡༡འ 
་ཟོཝ་ཝ་ཡང་ཝ་ཐི་ཝེར་ཝརཡང་༤ེ༤༤ོང་ྨ་ོང་་ཐ་ཝ་༤རཝངས་ཐོངོ་ཡ་འཕ་ོང ༥ཝོ༠་༠ངཝ༦་༽ེ་ ་ཝོ་ཐོང་༠ངཝཝཝ་ཐ༽ན་ཞ་ི་༢ང་ལའིང་ ༄༧་ཆམ་ལ་ཁ་ 
ཐརེ་༤རྨཏོངང ཐེཡང་ཐའང་ཡུང་ཝཡ་བཝ་འང བང་ཐངིཡ་ཝན་ཐང་ཛལ༣ང༠ངཝ་རེ་ར་འ་་་༠སངབ་བབརེངའངད་འ་ ༅ཝཝའཔ༨ཅ༠༥༠༡་༤༢ 
ཌེ་ེ་འེ་ ཡཿ༩༤ོ༥ེབ།ཨཞོ་ཞྭ་ཡུ༠ཡ ༤ཿ༠་ེརའང༠བང་ ཐའ ༦༧༥༠ེས་ཞོང་་བ་ང་ ཟཿ་༅༤༤ཉཝོའང་ང་ངང འང་ 
ཐཐ་ཡང་ཡ་་ངང་པ་ང ནིང བྨོ་ོའ་ཆཝ་འང་ཁའཊང་མ་ཡོང་བ་ཝེ་ང ༠ཡ་༤༅༔ེ་༤མཐང་༠ཁང༤ང་༠༠༠་༡ེི་ཝངཐང༩༠༠་སཐ་མཝའི་ ༥ 














བོངོས་ཊརསཝའ་རྒ་རྐྱོང་ངནངང་ ཆེཝ་ཅ༤ེེརངཝངཐ་་ཅང་ཁཅ་ཚང་འེསེོ་ི་ར་ཝཿ༩་སངའེང ་ཅེན་ཐ་ང་ཐའ་ངེ་ཐུང་༥ོ་ཝངསེརང་༡ླང་ོབ་འོང་པཝང་པའ༤ང་ང་ངང གཞན ་ཤཝ་ཁུང་༠ཝ་་ཝེ 







༤ང༤ང༠ཝ༥༨་༦་༠ཝོཝབང་ཁཐརོངངའཡོ་ཐང་ཐང་་ཐཝངའལེརའན་༤བང་་༤ེ་འའའའའའའམརམ་ཝའས་ངང ༠།༥།༠༡༠༡ོ་ཡཿ༔༠ཿ༦༦་༠༥༥༠༥༠༥༥༥ འ།^ཿཤྱེཿརོ༠༠་ཡ་ལའ་ 
ཐའི་༡ེཝ༠༡༠ངང༤༤ཉོས༤ཐ༽རོངང འཁ བའིེཡང་༠ང་ཁེའ༦་ཁཝའའ༽་འ ཞབ རཱའ༥འ༤་༦ངང ཌུཞ༠ཁོ་༥ོ། ཐཝེ༤སོཝ་ཝ་༡ེཟམ་ཡེཝཝམ་ང * ཝོར 
ཨནན།༦༡༠འེ་ཁཝེཝ་ཡང་ཝཐེ་བཅེརས༩རྨང་ཐ་འངོ་༤ ཐ་འི་ཡ་ཉིངང ་འོ་་༠ཐ་ཞཝོ་ཞོར་རཕོ་པང་ ཐང་ཝང༠༠ངཉིཡཡ་༤ཐངང ཅ་ཐང་འའེ་ཝངིང་འཞང་ཝ་ངེཝ་ཝ་ེ་ 
ངཡོངོབརརངསྨརཙོའབཝོནངང སཆདུ་ཡང་རངསང་རོཝོོརང་༤ོི་ཝངོ་ང་ལ་རེང་ཐང་ནའེའང་ཅེརང་ང ༤ ༠༡་་ེཝཝང་ཝརེངེང ས༅ངཝཝལུ་ཐོངཝའོེསང་ ཐངོའོང་ཞུསེས་༠ཡོངས་ངཝང༤ོ་༣་སེ་འཆང་ཝང་ངིང པང་ཝམང་༦བངང་ 
ིཅེོཝོརང་༨༨ང༤ཝོནང༠པང༧༠༡༤༠ང་ལརའོང་ དེའང་ེང་ཝེ་༤༤ེཅེཆོར་ཡོང་་ཐའངངངོང་ཐང་སེསང་འེ་༤༤སེཝངཐི་ཚ ༤༦༦༣༥༥༥༠ེ༦༦༽ན༤༣༣པལས་་ཿ༤༠ེ་ཝངོ་ས༦༡༤་ 
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༣ ༢༣༠ ༈ ོངཡི་བཁ་ཆུཔ་ངཝང་ལོེ་ཡངང༤ེརོང་ བཁ བ་ཿཞིཡ་༦(༦༠༡༠༦༠༠༧༠༠ངོ་ཚོ་འ༠ང་ 


ཐོཅ་འ༤༤༤ོང་༤ཐ༢༨༦༤ཞ༠ཝེ་༠ཿ༤༥ཡབེ་ཡ་ཞེ༔ ཁཿ༤ཐེངཝེང་ཡའིཊེའོངོཔ༡༩༨ེའ༣ེངའོའ༤ 
ཡིེ ༤ 


༤... 


ོ་༡༡ས་ཁ་་པིཡི་སཡ་ལེ་ཡ།བརོ།ཡཞེཡ།ཡེཁོས། ® ༠༡ཞམབ༡༠༡༦འི 





ྦ ཊོ་ཐོང་ངཝ༡༡ང་༠ང་ལི༤པང་ཆ ང་འོང་ཝརེེང འཐོབ་ཆེང་ཐང་༤ཐེརརང་ཐ་ 
ིེ་ཝང་ེ་ཝེོཝང་ཝསངངཔང་ཿུངཐང་༤རངངཊ་ུང་ཝས་ཁྱོསུ་ཅངངའངང ༤ བཿའིཡ་ཡ་ཞེ ི་ེང་ྦ་ཱ་ཅན༅་ཝང་༡་ཐོངས་ངཝ་ས་ཐཝ་ཡང་འོེ་ཝ་ེཝའི་རཝང 
ཅེང་ངེེངཝ༤ེངཞོུངང་ཐའངོ་ཝ༡༨ཐ༨༥༤༨མ་ཐམ་ཝ་མཅརངས་གེེ་པང་ང་པ ༡༡༦༨ཐ༈ང་ཀ༠༤ཐ་༢༣༠་་ཉ༠ཐངེ་འཕའ་ེཐའ་མྨེོ་ླའིེ་ཝང་བང་དབེུ་གུངེཝཝ་ང་ 
ཁ་ཝ་ེཡ་༤༠ོཐང་མཁཿཞི་ ཝོའཐང་༣ང་ཞུང་ཐཝེཝཿེ་བ 
ཐོཝ་ཉ༽ཡཡངོ༡ཀོར༨ོའཝ༡༤༤ང་༣༡༠ཝབའ༡༩ར༨༠ངོསསའ༠ལོ་ང་༤ན་ (རྡེ༥༥༠༢ ཐན་ཡའེ༤ཐེ (ཞ།ཁྱེཕ།ཨཉ།བཞ། ་ཧྱ། ཐ༣།ེས་༠་ཞའེཡབ 


ཝེང འཐའེ་སེཊའོ་ཝའ་ེ་ན་མ་ཐོཡ་འཅོང་༨༤༤འའང་ངའ 

















“+ 


ོསབུཝ་ཡུ་ེ་བཅེའཝཝང་འ༤ རྨན་༤༦ོང་འཝབ་འིས་ཝ་རེང་ངངའའ ༤༤ངསཝེའོ༡༡ེ་ཐཀུ་ཅང་ཝངང ༦༅༅ང་༤༤ཝ༡༠༨༠༠༠ཡོ་༤༤༠ངའ༦ང་རྱདེངའ་ངེ་༠་རེང་ཝ་བང་འཝོོང་༦བ་༦པ་ནེང་ང་༠༡ང 
ཅེའ༤ཡེ༤༨ངང ་འེངངཝེའྩོང་༤ཡེཝ༽ི་འོངོས་ཐཇི་༠ཐ༤༤༨ང༠༢༠ང༢༦༤ང་རངའང་འངར་མ་་ོ་འམ༤༠པམ་ང་འི་ོའོས་ཁང་ནེལཐོོ་བང་་ྒོངང༤ོང་ཝ 
ཐའ་༤ཐོང་༠༡༤་༤༨ཝ་འ་རོ་ངའངའོནས༡༨༠པ་་༤ོན༡ིས་༤ེེབང་༠༽ཛོམས་མ་འང་ཆོ་ལ་ར་ེ་མཟི་བབའ ཝེར ཞི ་ཨཿ༡་ཡངཝ་ཨཛ༤ 
༤བའིེ༣༥༠༥༦ཡ༠༩༥༠ཧེ)༦༠༠༦ན༠་༠༠༥༠ ༥༠༠༠ ༢༽པ༡་༦༠་༠༡༡༠ཐ་བོང་༡ེུ་༠ཡོང་ཝང་༦༡ཝང་ཐང་ང་ེི་ེང་ོ་འི་ཊེ༠ས་ཐང་ 
།ཞེཿཞེ༣ཝ༠ཞིྭ ༩༡༥ ་ཨཟ་ག༦༠༡༦་༡༨ར༠ལེ༠༦ལ་༡ལ༥༠ཐང་༢ལ་འའལེ་ཁ་ོ་ེ་ྲེེནངའི་་ཐ་ཞི་ཐང་ངང་ངེ་ློེ་ 
སེའ༦་ལང་༤ཝ༔༠༠ང༡ེབངོས་༠༽ཇེེངང་༠་ེང་༤ཝང་༠ེན་༦རི།བ་ལཿ་༠དོན་ལ༠༠པ་འཔའ་འི་མ་མ་་་ཡའོ་ ་ཇེས་འཛའའོའ་་ེསའོ་ོང་༨༨ངངཝཝ༨ 
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འང ༄༅་ཝཝ་ཝངརོང་ཆཐང་༩ང་ང་ངཐི་སེ་ད༡འ་འང་རཝང་འེངངཁསང་ཐབང་ཐང་ཆང་བའརངང ཅུང་་བཝང་ཕསས་ཐ་འུང་ཅའངཝ་ངེང་རོང་ེབོངང་ཡེའོ༣ཊའཆབདྲ་བར་༽ིེ་༩༡༣ 

ང་ཡ་་ཝ་ཝ་ཅ་རེཝ༡ཀ་འ་ས་ཐབ་ཆ༅ང་ཅང་ ཝཝི་འེ་ཐོསཝ་ེེ༠ད་ཝ༽་ོང་ོང་ སྨོ་ཆཝས་ྦ་ཝཐ་ྦ་ོ་ཡ་སྨཝེའང མ་ཅེ་ཐང་ཇ་༤༡ོ་ཐང་༡ངའ༤ཡ་ཐེང ཟིཡའཁང་ཞང་ྨུ་་འེ་ི་ 

ཡང༤ཐེངངང ༩༨༠ང་་ང༤ཝེང་ོང་ཐ་ཟཐོ༤སམ་འཐེབང ༠༠༣ནི།༥ནི༥༠༠ེ༠༠༠པ་ན༠༧་འང ེ་ེ༠༠༠༥༩༨༤༠༤་ཝ༦ང་འང ་ཨྭབུ་ཁ་་འཝ་ཐང་མང་འབོ་ལེང་ོད 

ཐང་ཐང་ངང་ ཐི་ཡངའའ་ཡུང་འཝའཇཊཊང་ ༠ཡེེཡའོ་ེང་ང༩ཟ་ཐངང་ཐ་འེབཝ་་ཝ་འཝཡོཝན་ཝཝཝཇ་ཐངཝ་བི་༤ཐ་ོྨ་རུཊཊི་ ཝཝར་ཡོང་ཡ་ཝཊངཝ་ཝེྨོ་ཝཝེཉཚེཐཝེ་ཝ 

ཐོ་ཝ་ཝ་༤ཐ་སཝ་བཅེཝངབཐ་་བཞིཝང༤༧༠༠༠༡༢༠༠༨བཐ་༠ཞོ་ཞངཡོཔ་༡་༥ ཛོ་རོངཟྨང་༤ཝབའངེའརྗེང ཡལ ལེ་ཤ 

ཐོཡོབཝཝ་ཝེངཊཊརླུ་ཝཝ་ཆཝཝང་ཐབ་ལྦཐཊེཁང་་ཟ་ཐན་ཐ་ངི་ཡཝ༨༠་འཝེང་ོའཝ་༩ ྲུབསས་ཐ་ལྡང་ཁའིའིཡི་ཡང་ ཐ་ཡ་ཐཐ༡ཡང་༧ཐོཝོབཝ་ཡ་༦ 
= ° ༤༤=--===-----= ཱ 


༥༤༤༦ ༠༠༤༥ ༤༤ :2\༣༣༥༨༠ 


སེ་བ ༢༠༨་༠ཝང༤རེ་ འཐང་འཝ་འ ླུང་ཝ་ཝ༣ཐ༤༨ང༩༡ཛེཝཝླིས་ཝཝས་ང་ུ་་ླས་་ྨང་ླས་ངཊཡོངཆས་ཡཀན་ཛ༣༠་ཐའས་ཡ༅༽ེཡང་ ༢ོ༡་ཝ།ཙེསེཿ༡༠༠༠4( 
ིཊཐང་ངངཟ་ཐང་་ཐའི་ཡེའཝ་ཝན ༨༠༠༧ ང་ཝབ་ཝངོ་ཡོས་ོུང་་་༠༡༢་ཐང་་འཝེ་༤ོརངཛེངང སེམབང་་ཐི་༡༠༡༤༨་༠ལེངང་་པ་འ༠ཐབ༠ངཐེཐང་༣ཝ༤༠༤༠༤ང༠༦༠༔་འཐེལ་འ་ང་ 
ིངང་ཅུའཊ་༠ཀ་ཐང་ཟཐང་ང༠ཝ་༠ང་ང༤ཐང་དངཐང་རརང་ཝཝཝངའངའཡོངོཝ ཅཝ༡ནང་རྡངང་ ཐེ༤༤༤༨ཝངོ་་༡ྐྱེའ༤རཝབའརྒྱང་བ༡ེྒོང་འཐིེ་ཝཐེབ༢ཝས༠ངང་ཝ་ངང་ང་ ཐོ ཐོའ༤༠ངཝ་ཝཿ་ 
ང་༠༠་ངངང་ ༤༤ ཐོཡོང་ཀེས་ཆཡང་ཁིི་ཝང་ཐོངི་ཝསང་ཡབ་ུངོཐ་ས་ཡེ་ངོཝེྲ་ཝས་ོློས་ཝས༤འ་ཟཟབཛེང རེང འུ འུ་ཀ འ་ླཝ༤ཝ་༡ཀང་ཝང་ ཐ་ཡང་ཝཡེའའ༤༅ང་ 
ཡངསེཊེ་ོ་ངོཝ་ས་ཐརང་སང ཟ་འའེ།ཨེས༡༠།་པེ་བ།འང༠༠་༠བོས་་བང་་ ཱ པོཡཿཞི་བ་།ལེ།ཁ༡ཞ༦༨༥༠ཿ། 
ང་བ #: ྩོཝང་བ༡༨༦༤ཐོང་རེ༣རའཛེང་ཝུཝ་༤༠ང༡ལྨང་འ་བང་འཀས་ང ་ཤོཝཡ་བའམངམ་ཝོང་ རང་ ཡེ་ཡི་སང་ར་ངཝང་འའ་འཆཝཝའངང་ཝིེཐོ་ཆཝ༅འམོ་ཆཝབ་་ཟློངས་ཝ༤ངཡང 
















༡༤༤ར་ཐའརོང་ཝཝཝ་ེརངཡཐང་༦ན༤༨་ཐ༩ཛ་ཡ་ཝཝེང་ོངིཁང༤བཅེང་ང་ཐིིནངལཊེ་ཀླིེས་འཝངས་ཡང་༠ན་ཐང་འའི་གྲའཕང་དང་འང ེ་འོ་རོས་ཝིེ་ཁཝམ་བཐེ་་ཐང་འབ 
, ༅་མབོ་འཝཝི༢ཐ༤ཝ་ཐེས་ཐ་ཝནཿའོ་འའངའོསཝ་༡༡ེཝ་༄ངཞེངེ་ཝེོངང ་ེ༤༨ངཞཡ་༅༡མ༠འི་རོ་ཡ་་འཝ་༠ེ་ཡ་༠༤༠ཁངངམ་ ༥༤ བའེཕ་༦་གཞོ་ཝེཡེ་ 
རེ ཨ་༅་འོང་ལོངཐོ་ིེཡེཡེེ༡ཡེབཝང་འེར་་ཝ་ོ༅་ཚེེ་ྨ་ུ་ི་ཡངརང་ཝང ཐང་འནཞངཝཝ་ཝེ་རྟོང་ཊངརཊུངངང ཝོངེརྐྱེངོངེ་དོབངངཐེ་ཐང་ཆ་ཝེང་ང་ 
ེའེ༣ཐ༦ངའ་༣ང་༠ཿཐ་ོཝཝརིའ༤༨༠ཟཐེཝ་འཛང་འ ཚང་ལ 








(( ཡ་ཞུ་ཝེཡ་ཿཝཡངཐོང་ཡོབ་བོངོང་ དེཝ༣༨"་༡ངོས་ཟ་་༠བདཐང་ཐའིཡ་བང་༠༧ེའམ་ཝ༠༠བ་ང་ཐ༠༦་ཝ་ཡང་༡༡་ ༠༢༥༥ ཝལ ༅༡ཿཉིཊ 


འཡངཡཝ་ཝང་ེ་ོ་ཝོ་ཞབཝསཁ་ས་ཡད་༩ཝཿཛ་ཀསག་ཉཨ་ཁ་ལོ་ཁོས ཟྭ ལེསི་ས་ཡེེ་ལཔ་བཚི་ཧི་ཁོཡོ་ཁ་ཞ་ོ་མཡ་ཞིས ཞོ 


༢ 


ཆ༨་་འཝེབ༣༡ལ༨་་ང ཐཨ་ཞ་༠༡་ཝཝེ་འངོང་ཝ་རང་༥རྡངདང་འངཁམངོ་འའརང ༥ལེཝ། 
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ཝརོཝང་ཅཝཝ་༤ེང་ སུཊ་ཁསའ༦ཝྨེནངང་འརངང་ཐངདང་འ ཐ༤ང་༤༤ངངའཝབ་རྩེའང ནེའངང་ངང་འཁང་འའའའ༤པ་ོའརང་༤ཐོད་ང ཀེང་འང་འཝངཉེཝཡེདརྨ་ི་ཡ་སྤུང་ཚ༠༅༤༤ལངའཝརྡཕང་ 
ཡངའ༠ཡ་འའཐཝ་བ༤ཛིཝ་ཡ་ཞིཿ་ཚ༠ཕ་ཝོ་འ༦ས་ཝ་༠ངཝ༣རང༤ ༩༠༣་༦༠།༄༡༥འནྱིཁྲ་ཧྔ་༡༠༤།༠༩༥༠༢༠ཝ༥༽ིརི་ཕ༦ཛར་༦༢ེང ལོ་་༡་ཕ་ཚོན་ 
༡༠ཅའེ༠༡༣འངཁེའང་པང ཝཝ་བཝ་འངེ༠་ང་༠ངང༠ེ་༠་་ར༣ཝེ་ོ་ལ་་༧་༢ ཉུཊཊཝང་ྱུནེཝ༡ཀུང་༤ོཁང་ཆསདི༤རང༤རོངང ནེའེང་་༧སེཊ་སེང་་ཐངོས་ཝ་༠ཝ་ཐ་ 
ཨི་ཞཞཕཿཐོ་ཁ།ལོ་ལ།༡ལོ་ཁ།༩༣༠ནིཿ།ཀྲི།ཞེ།ཡ།ཝིཿཿམ ༠ ཐོག།ག་བོ།།ཨ།ཞཞོ་ཨ།གཞན་ལེ།། ལ།།གེ།་ཁ་བ།ལ།ཁོག།༡༦ལི༥ ཞོ་ཡ།ཨཡ། 
ཅངང་༠ཝཝ་༦ཝའངང་འ༠ེ་༠་་འ༠༧པ་འ་མ་་ཐེང་ཚོའ་ཚ་ཚའ་༠མ་་མ་ལ་༡ཡས་མ་བའ་་་༠འ་འཐོང་འལྟ་ང་འར་ང་ཡ་ོཐ་ཝིང་ཆང་ འེ 
༠༥'"ཿཤེལཝོལང་'འལ།༡༠ཐོང་འཝ་འ་་༠༡ཛང་འ་ང་ཐངཡོམ་ངནང་བང ལཞ༥ཡཝེཞེཙཝ་༠ཐེཐང་ཐོང་°་བ་་ཡ༠ེ༠༡ཡ༤རོག༦་༦༦༠འཝ་གཞ་་ 












༅༥ཕ་ཁང་ཅེང་ཐང་་ཐའིེ་ཝལྨཡང་ཐའི༡༡༠་འའ༩༣༠ང་༤༨ང༣ལ༽ཝ༦༡ཝ༠ཁ་འ་༧་ཀུ་ཝེེ་ང་ཏིད་༠༽་་ཐ་ཡང་ང་་་སོ་ུ་སངེཊང ༤ ཛ་ང་ཡཝ་ཝཡཡ་ 
ཟོ ྨང་ཐིཡ༤ེེ་༦ཝཝངཝསའརྐྱིཡངང ༤ཐང་ཡ༔་འེངཅུང་ཁང་༤༡སེ་ངང རརོང་ཡང་ཡས་པངཐོ་འ༤༤ཐེང་བྲང་ཆ༠སོ་ང་འཐ༡ངང འཚོཡངངང་ང ༥ང༥༣༨ཝཅོངངསཁཝང་་༦ 
ངོ་ཁེིང་ྒོཝྡ་ཡང་ཝེང་ཐངཐ་ངངེན་ཐང་༤༤ེཝརཝོ་འུུངཐརང་ང་ཝ་བཝས་ངང ྡ་ཐིངེཁེེདུང༤ ༥ཟླཝས་ུབཆ་ོ་ྐ་ེསིཝང ཐ་ ༨༨ངང་རེ་ཝ་ཝན་ཐང་འཝ་ང་ ༢རིྨེ་ 
་་ཅེ་ཐང་འ༤ཐ་༤༠འལིང་ཁཁོསཟིའོ་ ཁེ་ཁི་ཝསཞི་པི་ཞེ༠ལེ་ཁོས ལེ་འཐོཕཐ་ནེ།༦༡ལ།༠།ཞིཿ༠༡ལེཀོ། ེཔ།ཨས།༦ གཞིཡ།༥༩༦།༠༩ 
ཁེ'ཁ༠ཕ་ཡེ་ ་༣ེ ཚ་ཞྭ།ལི།ཁ9ཝ་།འ༦ཐངཿ༦ཡ༤༨ཝའོང་ཡང༤ཞ་ཐཝའ༽ི་འ་ཛཆ༠ཐོཁའ་་འེངའའབའབ༤༠་ཅེར་༡ཀང་འང ༤ོངོ་༤༨ཚང་འང་ཝང་ཐའཅེ་ུངངང་ཝཝཁ་ཞ 
༦ུ༦༥།ལོཝ་བ།ཡེ་གདོ༥ @ 8 6ོེ།ཡཿ9ེན།༥།པ།ཡ་ཏྱ་ཞ།།(༩( འོངོཊ༠༠ཇུ་་བ།ི་ཝ།ཿ༦མ།། © 9ན།༥(།༠༦8ུ་༩༨། ཞི།བྱེན།༦ཡ།ཡཇཞ།ཡ༦ཧཾ། 


༤་་ྷྕ 
ཆ༢༠)༠༣༣༤༩ད༦༡༤༣༣༠ ༤༠༤ 
དཤ་་ 


༢༠༥ ངང་ ིེ་འའི་ཝཐ་འཐང་ང་གུཡང་ཝ་ཅུའོཝཝ༔ཿླཆཐོ་༠༠་༠ངཡའེ་༡ཀཀི༤ཐོ་ཐཡ༅འ་རྱང་ཝབཟང༤ོངེངཐ་ཐངེཝང་་ཞུཊིཝའང་ཝཐར་བཀུཝཝ 
ཡེ་རང་ཆང་ཝཝེ༤༠འཁཐཐི་ཞཝ་ཐོང་པམ༡ལོ་འ༤༤་ཐ་འཁ༡༤༤ེརེས་ཝམང་ཐང་ཝཉ༥༨༠ཡ་ཐོང་འ་ོ༤ོངཝ་ཆེ་ེའཝངྦཝཁྲཝཝི་ཝནང ་ཙཝ་ཝནིཞཿཔི་༡་འ ]ྭ 
ལ༠ཨཞ༠མཔོ་༩༠།༦ན་ནཿནིཿ༥ཁ༠༡ཨ༣༠༩༣༥༥༥་གིཊཿཧེ།'ཡ༦།ཡ་ཧུཞ།ི་།ཡཿཞེཝ གོཝ བཏ་པེ་བ།ཊནེ་ཁིསབ༠ལ་ཐ་ོ་ེ་ཝེེསང་་ཐཊཐངའའའ་ ་ 
ཆཝབུུཊཝཝའེཝཝཕ༔༡༡ིས༩༨༠ཝཿའ༽༡ཝ༤ནཐེ༡༠ཡ༠༠ི་ཆོརི་༽ * ཡང༤༅་ཐ༽༦- ཅཝཝའེའ༤ས་༠ཝ༤ོོབང ༅ཅེ༦བ་ཐའཛ་འད་ཝཝ་ིེཝཕང་འཝང་བཁའ་ངང ཐིང པ 
ཁང ༣ ཐ༣༣ེཝངའཔ་མ་ངཞིང ི་ེད་ཝང་ཅེཝ་ཝ་ཟའ་༡ཡོ་ེ་ེེའངང་ཐཟིེབ༤ཐ་ཚིཡརེཅང ཐོ་་ང་༢ཐོདངས་༠༤༤ེོ་༤ང་ཝངང་ར་པང་ཐ་ཝཛི་ཞ་ = 
་ོར་ཐཡའོང་ུ་ླ་་ཁ་ཝཝ༔ཝ་ཅངང་ཐང་༠ཝབཏ་འོངོ་ོཟཐ་༩ཟ་ཊ་ོཝངང་་༠༡༤ཟང་་ཝཡོང་ཁབང་འ༠༡རའ༤ ཅོང་འོ་འོ་་ཐིཡེང་༠ིལེཝ་ཁཝ་ཝཝཝཝཛེས་༣ེལའ༄ ཚཱ 






༠༣༠འརས་འ༠༡འ༨ རྗ༠༠གེངའཝཝ༠་༠༦འཝཝེ་འཝེཝ་ང་ རེ་ཁཞ་༠ིཝེ་ཝཿ་་གྱེ་དེངཡ་པང་་ཝེེར་ང ༦༠༥༥༨༣༥༥༠༦༩ར(6ཞོ༥(ུ༠་་་༠་༡༡ 
ཱ ༅འེཝཿང༦༡འའ ཅོ་བ།ཤུ། ཁཿཌིཝ༢༠་༧༠ཝ་མ༨ཞཡ་ཝོཕ་ཆ་འའ་མ་ཡའ༤འ༠༅ཝའི་་འཁའང་ ངའ༄༅ལེཝང་འའ་བདཧེང་ཡ་༧༡༡ངའབ 
ཨ།ནཞཧཿ༡༠༠།༢༩༣༥མཿ༣ཞོ།༥ཐ།ེ་ཨཿཇི༠་བཱ་ཞ།ཞེ༦ཝལི་ཞཞཝ་འཇི་ཆ་ཝོས་ཞནཝ་༡ཝོུ་ཐོ་ཡངཝ་ཝཝཐ་ཝང ཝ༽ཝྟའ་ོ་ཕེཀ་ཝ་ེའཝཝ་ེ་ཝཝི་ེ་་ཐཱཝ 
མེ ང་ཝེེ་ཝ་ཊཊོཝཡངོཐང་༦་འའཁས་ང་ ཐ་ཞོད་ཝེ་ཡེཝཡ༡ཛཛི༽་ཆངེ་ཐང་༄ངང་༤༤ཐོང་ཝང་ཝ༅ང་་ང ཡོ་ཐོྩཝཝ༤༤༠ངང༤རང༦ངནང་༠༣༦༅༠ཝ་༠༤ཐང་༠འ༦༠ ཁཿ་༠ཊ་ 

རློང ངཡེ་ཅ༤རང་ཊ༤ཝང་འེི༤ཐོང་ཐང་༤ན༠༡ི་་ུང་ཝངངང་ཆང འཝོངོུགློངའང་ཁུངཡང་ཝཉྟང་ཐེང་ཀང་༠༤ོང་ཐང་ཡོངོ་ེ་ང་ཅཝ་༧ཐེང༡པ༤ླང་འ༤༅ངང༤ ༧་འ༡་༠་༦ཡི༽བ༅ 
ཡ་༤རང ཅེཆངཐ་འཝང་འ༠ཟ༨ང ་ནོཕ།༥༠༡༥༥༥༥༥༠ེ།ཞ༩ལ།ཡེ༥༩།༡ཕ༥༢༥༡༠ཕ༦༠༩༦༦༥༥༠༦༠༠༠༠ལ༤་ཝེ༽ི༠༢་ཁཝཝ་ཝའ་ོཝང་ཝ་ཟོཐ་འོང་ཡངཝ་ཡངས་ཛ་ 

























བང ཐཡངཆཀྱོན་ཐ་ཆང་ངང་ང་་ཐང་ཝ་འ་དའང་་རྩང་ར༤ངའ་ཐངང་ངན༠ར་ཚའའོངང་ ༤ ཡ༠༥།།ཡ(ལེ།འ9ཕའ ༦༠ཝ༠ཝརྨཿ༢༨ཝཝེངང ཐོང་ས 
ཐོང་ངཞེ༤ཝེ་་༠ང་འང་ཝའངངཝས་འའཝ་ཅང་ཐང་༅ང་ཝ་༠ཝཝའོང་ཝོ་ཐང་་བཐ་འྡོན་ང༣པ་༥༨ང་སྐྱེངང ས་ེན་མཝ་ཡམ་འོཝོངཛོ་ཐོངོ་འཕངཡ་དངཝ་ཅེང་ངངང ཝཚོཉཉིཊ་ཡ།ཁ9ཝ།ཝཊ1 
་ཐངིེའཡོཝཆིེཝ་་་འྱེས འཐོ་ཐོང་ཐང་ཝོཝཝང་ཁིཡང་ཝང་ཁུང་ཐང་ཟཐེང་ཚད་ེལ་ཐངཆཝ་ཡོངོངཡང་ཝ་ེཊང་ཝེང་འོངོང་ཝསཊ་ཝང་༤རཔ་འོསངང རྫཿིཿ༤༠༡ལ་ཡ་ལ༠འ་ཆེའ་གྲ ་ཞོ་ 
'འཡཝ་ཆ༡འང་ཡ༢ེ༦་༡༡༨༠༠ངང་ང ༦བ༤༦༦ཡ༤༡༩༦༤ཝཿཿཐཐོ་ཁང་ཅའརལོངའའ༠༤༨་༠ཝང༠ངང་༠ལོཔང་༡ར་འངའས་ཐ་ང་ལནཔ་ན་རང་ ེ་ཐོང་ང་༣་་ོསོ་རྨོངའའ་ཡེ་ཐ་ང་ངང་ 
ཟེ སོའཝས་ཐ་ཞ་འཝ་ཕེོཝིེཡང་འཐླངོ་་ཝེང་ཝེེེ་ཝ་ེ་ཐང༡འེང་ ངཐང་༤༠༠ཝ་༠ཝ༨ེ༠་༠༡༡ང༦༤ཐརཝ་ངེ་ཝ་ཐླང་ངང ༅༤ཐེཐ་པ་ཡོང་༣ཐེང་༠ཝེ ༥༤༦ ༠༩༠ 
ཡེ༡༡སེས་༤ཝོཐང་ེཚེས་ཐང་ཕ་ངངང༤༨ཝཊ་འའ༠༠ང་འོརང་འའང ཐའ་ཆོང་ཝེེ་ཅེ༧ེཛཐང་༦་འལར༽་༠༤༠ོང་ཐ་༦ངཐའི་༦༠༠༠་༠༧ ཅེང ཐོ་བོང་ང་ར་སང་ཆོསོང་རལང 










ིས་ཀླུཁམ་བཅངང་ཿཐའ་ལཝེར་ཝེ་འཝབྐའངོང་ ཁཱ ཁཝེཝ༧༧ཝ་ཅ༠་ཀང་འ་ེའ་བུཝིང ཁཿ ཝེ་ཡེ་ིདང་ཝ་བཐེསོ་ཝཡ་ངང རྐྱོ་ཡང་ཞུ་ཐ་དེངའཅེའ་ཐུས་་ཝཡེང་ཐངེ་ཝངང ཐང་ན 







ངོང་ བླ་རེན་༠ངང་ཝིངེ་ོའོང་ཝིེ་༤༠༣རིར ལ་ཞུ་ཁེུུང་ཡོང་ཐང་ཝརོང་་དཝ་ོ་ཡ་ར་ཐམ་འོ་འའའོ་ཐོ་ངངཡ་འའཝ་རི་མམ་ཡ་ཝ་ཚོང་༠འ་ེ་ང་འཚང་ང་འཐོང་འའ་མ་་ང་འེའ་ང་འབའམ་ངང་འའརམ་རྨ་ 
¬ ༢ =ˆ ༠༤.) ལོ བཀེས བཾ --ི༨ ༠༠༠༠ ༦༢ ་ེ ༤༥༨ 
ཡ་ཝུཊོྒྱ་ཝྨེ་ཁརསྷོ་ཝཝ་བ་ཐེབེང་ཐང་ཅེཝ་འེ༧ཚ༠ཡ༠༡༧ོཡེས་་༦ཕེ་ཆསེཡས་ུཝངེ་ཡླང་འ༠ཡང༤ཝེ༤༠ོ༠༡ྱེངཐེང་༠༦ན་ན་ཝོཡ་འ་་་ང་འམམ་་རར་ར.ོ་ཆེ་་འབ 
ཆཝསན་ཝཝངཝང་ཐའ་ཅ་ཅེངང་འཝ༥༨ང༤་ཉེུཊངོསངང ཁ ལི་མ༩༠༩༡༡༣༡༡ོ་མེ་ཀི་༩ ཨས ཐའ༦༤་༣༨༤༤༦༦ཅངངངའ་༡ླེཁ༠ཡ་འའྡི་་འ༅་ང ༤ ང་ོོ་ངོ་འཝང་ འ་ 
༠ཡ་༨༨་ཡཞན་༦་༠ཝའ་ཡེམའེཀ༡སེཝ༅ང་ཝུ་ཊེའཊང འེ སེས་ཛརེངས་་ཐཡ་་ཞ་༤ ༠༠༠༠ ལ་འ འི་མ་ང་འའི་་ རེམ་༠་ྱ་ོང་ཐ་ཝང་ 


རང ཐིསསའཐའ་སུང་བའངངའའའའའའ༅ང་བང་་ཞ་ང་ཡངང་འེ་༠་ཟོོེྡི་ཕོའ་ཝབ ༼ཟི་ཞཞ་་ཝབ་ཝོངེ་ཚ༅་༠ེཝ་ང་ཐ༨ཝ་ང ཅེཁ༠༤ཐེསོ་ཁཝམཆའ༠༡་༦༔༤འ་༠ཝངོ་ཝང་༠ར་༦ང༠་ ༡ 








ད 
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༥ེེ་'ཐ་འའ་ངང ༨༤༠༥ ཅོངཆངེང༤༽ིཝ་༠ས༤༠༣༥ཉྟེ་༤༅ཞེ༡༡འེ༠་༦་ ༤༠ཐོང་༡ང་འང ༤༠༽ང་ཐའ་ཝུ༽ 

ཁངཝཡང་༨༨ངངཞར་ཝེངོཐང་ཝེེང་་ཟཝ་ངེལེཝེ་༦ཐེ་ངསེཝཝར་ཡང་ནེངཝིེ་ཱེ་ྨེཝ་ཚཊེྨོ་ོསང་ཡང་༥ང་ཝང་༦༡༤ཝ་རརརེང་ཝེེ་ཝ་ངོས་ཝ་ལ་ ེ་ོ་ཐ༠་༠ི་སིཝའ་ས་ཅསི་སི་༡པ9 

ཐའི་ཊེཝ་ཡེོང༨་ཝ༅ངུཅཝ་འིཊའའོེལྟོཝ་་ཐིང་ཁང༠་་༽༨ྡེེར ༤༧ རོར རྩོོང་བ༠༠ཅངི་ཝེེསར་ལོཝ་ཡང་ཡངང ཤཿ ཡེཝེ།༦ཐཿཝ་༅ིནསཡཡ་ཁཚང་ང 

ཐེཡ་ཐ་ཡང་ཐང་ ་ེཆེང་ཁཝེངང་ཝ༥ཝ༨ཁ༠་ཐའཞ་ཝ་༠ངའ་འཝ་འ་རོམ་རིངང ཐ༽ིཝངང་༠༣ང༥༨འ ༠༣༥ ཅེ 

༧༤ོལ༠༅་ཝང་ངང་འང ༠༠ལེ་ཡའཡ་ཐང་བའཝངང ཟ་འ༡ཐང་༣ཐོཐ་འིེཐོ་འ་འངང་འ་ྡངོ་ཝའེང འཝོ་ོངའ༣ང་ཁ༡ཨན་ག་༣ཡ་༥ ཨ་ཞལ 
ཝེ་བཿབོ་༡རཝ་ཝའ༦ང ཡེ་ཞོ་ཞོཁེང་ཝཝ་འའོས་ཡ་འྡཝའང ཟ་ང ༠་ང་ུང་འའར ཛེང ནེའེདཐང་ ཁངཛཝྡཝཝར་ཅུརསཝའ་་ླསའམ་བང མིིང༡་ཐིཊའི་་བསང་ 


9 


2 


ཅེང ང༅༥རོཙ་ཟཅང་་ོང 








ངེ་ཝངོུ་ཧུ་ཝང་ཡོང་འཝ་ཝེེ་ཐ་ཙོང འེ བའཐ༣༠༦༤ང་འ་༠འངའམ་འཝ༨ོ༦རེ་ ཁེ་ལས ༤ེཝ་བ༡༡ི་འ༠༨ཝངང་ཁང་་རཐང་༦ས་སྨ་འོ་ཡང༦ཐེང་ འརེབ་ཐྡར་ 
ངཡཐ་ཞི་ཞེ་ཡོཝང་ཝཝ་བ་ལོ་༔བ ང་ཝཝེ་ངངོོཝ་ཡང་ཐང་་༠ལ་ང་འེེན་ཐིང་ཁང་ཝཟབོངེད་ཐང་འངང་ཐ་རིང་རྨད་ང་ཁམ༨་༨་འ༠ང་མས་མའ་ལའི་རང་༨ང་འཐེབབ་ཡུང་ཝ་བ་དེ 
༥ཡཡ༠༥(༥༦༥བཞཿཝཝོ༨༤༠༡འེང་ ཛོ་ོཊ་ཞཐ་་ང༡༽ང༩་ཝ༤༨༽ེེ་ཆུ་ངངཐང་༤༨་འ་འིངེ་༠ཐོངོང་ཐི་སཝནངཝ་ང༤༤༠ཞ་ཐོང་༤་ཡེསེ༠་༣ཐོདངའེ་ས༠ོཝཝ་ཐང་ང༦བབ༡༨ེ༤ཐོ་ཝ 
ལ༩།༠02མ།ཕེཞི་ཞ།ཁོས།༩ཕཿ།།ཁ༦བ།ཡ།2ེརབ།༥༦ར།ལོཊ།ཞི༩ཿོ་ཞ།ལོཿཊཨཞ་ ཝཐ་༤ཝབཊོས༤༦ངང༠ར་༤ཝཝ་ཝའཅ༠༡༨་༤ཕ་འ་༡༠ཅ་ང་༠་ང་པང་ འ་ཞ 
ཐ༡ུཝཝ་ཝཉེཝ་ཁ་ཉི་ན་ཁོ་ལ་ཁས་ཡབ༠ང་ངམ་འ༠ ༤ན་ཐ་རོང་ཝ་༠ང་ངེཝ མང (༠) ངཐ༦བ་༡ར་འའའངས༩ང་ཐའི་སེ འྔཝ་༤༤ོ་བཆངའཁ༠ཕ་༠ཝཿ་འམ་་་འི་རྨ་ཏོའི་ཝརཝང་ 
ངེབ ༠ འ་༠་བའངེཞོེཉ༦་ང་ཝཝ་འོོང་ ིེ་འོས་ཐལ་་ཊིཙིཝཿཞིནཔོས་ཡ་ཐཀཿྦལོསཁེ་ཁ་ཁ་ས་ཛབ་བ་པ་ཞི སླེབོ་ང་ང་ཁང༣ཐོང་ངངངས་་འར་ 


ིོ ༤༤ 6 ༥ ༤ ༩༠ ཅེ འོོ (©ཁ@༣ ༤3 ༢༢༣ ༦ ༤༦ ༤༢༤༤ 
༣༤༠༤ ད་ (ཆན 
ངེ 
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༩ན༦༠༠༦༥༅་འའི་ཐ་ཡོང་རེ༠༡༠འ་འཁོའ་ངང་ འ་མའཝེ་ཟབས་༧ེརངེའའ༨༤༠་རྨོན་ེ་འ༤ར་འརརོ་ཁསབམམ་འ༦ང་ཁའ་ཁཡང་་རི་བ༡་འ་ི་བའ་ཡེས་སོང་ས་ངེང་ 
ཡོད་ཝུ༡ཝབ ོོབཝོ་ེའ་སེ༤ོེ་ས་འལ༡༤༣་འཐའ་ཊེའཝཅིསཐ་༠་ཡབ་༡༤༦ཝེཝཝོས༠༡༡༤ེན༤ངང ེ༣༤༥༤མན༧༡༠༠པའཞང་༤ ཝེ་ཡོ་ 
ཞིེབ༤ཁ་ཡོའ༅༦ ༣ ངབའའ་འཐེ་ངང་ཆའངའའའམ་འེད་འའའཚལ་བང ༤༤ཝོ་པའ་ཁང་ནཿང་མའ་འ་རང་འོར་༡ཁའ་ངང ཐོངོངཝ་བཚིེ༤ཐ་སེཊཝ་ཐང་ཞིཝེཝ་་ཝངཅེཝ་འའཆོསཝང་གྱདེང 

བེ ཅོན ཅེ༠ོང་༥༨། ཡཝོའའོང ཡེང ༠ཐང་ལའིས་འངོངའ༨ང ༠ཟོརོན་ཝསང་༣ང་༡༩༨ འའ ཁེ 
ཡང་ཐཡང་་༦ཝང་ང་ ཙེ འ་ཝ་༠༦ཡཿ༅འའཁོ་༤ིཡ་༠་འ་འངཡོང་ོངོ་༦༡ང་༤༤ཡེའང ༢༠༤༤ངངང༤༥འ༤ ༦༠ཉ་སཿལགལ ༨༥༤ ཅང་་༠ངངས༠་ཊ་ 
ཐོ་ཡེས་ཐང་ང་ཝཝ་འ་ེཝ༤ཝང ཐོང་ཐང་པཝེར་༩༡ླང་ཝངེཝཝཝངུང་ང་ཝངོེསང་ལ་ཝརརངང་ྐྱེང་ཐ་སང་ཝ་ཌོཆང་ཡང་ཝཝངངང་ངོང་ ༤༦༥༠འེེ་ཝཿ༥ང༠འ༥འཐཝ་ང་ཞ༠ 
ིེངོཡོང་ངོཐ་སངོ་ེེའཝེངའ་གངསང་ང་ཐན་༠ང་ོ་ོང་་འེཁུའེཿཐ་ཉེ༤ཐོང་ཝ་ཐི་༤ེར༤ར་༤ཐཐའ༠ང་འིའ༠པ་༠ཉ ང་ང དེེབ་འཐའ་བུ་ིཝཟི་ེརང༤རངུང་སྨོོ་འང་འ 













༢༣༣ ༠༡ཙའབའང ༤ ༦༠༥༤ ༨༠༠༣ ༤ཝོང་༤ེེའ༣ས་༡༦༤༤༨ཁེ་༤ཐོ་༠་༤མབ་བ་ངཐང་འཕའམབཛིང་་བང་ཝ་ཐང་ངོང་ང་ཐ་ཕངཐ་ 
་ང མཝངོཝ་ར་༦༤༨༨ཝཝཝཝི་ཝའེ་ཁའི་ཁེུུཝཝངའོ་ཁོ་ྨེ་ངང་ ཡུ་ཐོངང་ཝང་ངསང་ང༅་༡༤༤ེ་་ཊ་ཝརཊཝང འཡ་ཝུ་ཏ་ཝཝཝེརངཝང་ཡང་ཡཡངཡོང་ཡོ་ོ་ུང་འཝཞ་ 


༤༥" ོ་ག"ཾབབ༧༥༦༥༦༥༣༥༥ཧོཝ་ང ༥༠༡༠༧༡༠༧༡ང༧"༤ོཝ་༠མནའ་ ཐ་ཁང་ཝེ་ཡི་ེསང་ཝསངཝ་མ་ཆེད་རྩོང་འ་ཐླ༡ཝ་ང ཐར་འོན་ེེེའུ་ཝང་ཝཐང༤༤ོ་ 


ོ་འོར་ཏརཊང་ཝཝཝསང་ཝའ་ཊེ་༠ང་འཝ་སུྐྱེང་ཁང་ཝའེརང་༤རཔོང་ ༤ ༡༠་༠༡ེ༥་འེཁུཝ་བང་ ོོ་ཝའི་ངེའཡང་ཐངང་ུ༼་ཡང་ེང༤ཐོངོ་༠ཐོ་ེངོང་༠ཡེཝ༢༠ཐོ་༡ིཡངཝཝ་འ་པོལ་་ཞ 


ཐ་ང༠༤ཝངང འཡོ་༽་༠ཝའ༤༧ང་ཝང་༠ངང༠ཝ༠ཝ་ཝ་ཟང་འོ་རྨཝཝ་༡༡ཀྱིང་ ཁ༄ ་ཐང་ཐའེ་ུ་ངང་ར་་འེརྟབཕངང མཿ་འིེ་དུཝང་ཐ་འིེའ་ལུ་ཡ་ེེཝཔཝས་ཝཝོ་ལོ་ེའ༠ླརཊཝྨེ༤༤ོཝཿ་ 





ཆི༥༠དེ་ང ངེ་ཝོོ་ཝ་༡ངཝཝ༤ཐ༠༠༠༤༠་རེཡཚ་༣ངའ མ༩༦པངམ༄༡༠ཐ་ཐཝཝ་ཐང་་གྱ་བེངང་ ༄་༠ཕང་༡མང་མང་ང་༠ཛོ་་མ་་འོ་ 
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ཁཞོ་ཡ༅༔་འཝཐོ་ཝཝ་ཐརཝཕོ་འཝར་བ་༤ཐ༽ོཚགང་་ཝ་ཝཡི༤༥ྡོང་༠ཅ་༦༽༠ིཐ༠ོ་༢ཐ༤ཚིང བོའོཝངེའ་ཝ་འེའེ༤འ་བངའ ཡ་འཅ་ཞུམ་ཅངང་ཏེང༤ར་ཅངཝཝ་ངཝ་ཐ་ཕང་ཅེའེཁ་ཝི 

(༥་ནཿཿབྒནོ་ཡ༥༣།ལེ།འཞ།༡ཁ།༠ཿ༩།ོཡཿ༠ལེ།འཊ༣༦།༠ཨི་།༦༩༥༠༥་ལ༠ོ་འཐ་་ིོཝོཝ་༩ང༩༤ལ་༤ི་ ༠ེ་ཝེཙི་འའིང་འ༠་༡3་ཐ་ 
ོངཝ༤ཐོད་རྒྱུ་ེརཔེཝབང་ཆ་ཐན་འང་ངོ་ེ་ོཀའི་ེསོཝཝ ཐིང་ས་ཁཁཝ་ངང་ཡའཝའ་ཊེང༤ཐེསས་༤ཟླྱེངཝོང་ྨོ་ེོང་ཛི་སས་ཐང་ས༤ཐོབ་ཝམ་ཉྟཡ་ཝཝཆུའོའོ་ང འོསོངཐའ་སཅང་གཱངཝཝ་༅ངཀཀཿ་ཊ་ 
་ཞང་ངེང་ ༄ཝབ་ེེེངཝ་ེེན་༣ཝེང་ལོ་༤༨ངང ཡཿ་༽ེས་ཝཿ༤ར་༠ཝོ་འ༤བ༤༨་༤༠ད༠༡༡༠ཐོའང་༠ིཐངཞམ༠༧པ་འངའེམཐང་༠༠ེ༡༠ཐང་ོ་ཝ༠ི་ེ༠ེ་འཝ་ ཐ་ཆཅཅེང་ཝང་ 
ེཝཡ༅ལེ་ཞངང ཐེའི་སང་་ང་ཐའི་འོརོང་ཝང་༠༡ཀིསེ་ཝཝཡ་འཁའ་ཝཉི་་འ༠་ཝ༤༨༤རའ ༤ ཐཅོང་ེ་༠ས་བ༠༡ཝ༡༤༤ ༧༦ལ་ནནོཡ་༠ཌིསཝ་་འེ་ང ཕ་ར 
ལེརསཝ་ཊཊཁྲ་ཐང་༄་ཐའ་ཡུང་ཝ་ངང འཡ་རྗོཡ་༡་ེརྨེཏོཝཝངང ངའེཝཝི་སེབ༠༠ོས་ེརྨོོང་བུཡངང འོཔ་ཨཡངཔ ༧ འཿ་ཐོ།།ཁ༦༠།ེ་བ།།ང།༡༦༠འི།ཞཿཝ ཐེ ་- 






















300: 





་ ༢༡༣༢༠ངང་ ང་འིའེང་ཡ་ཡངང་ ༡༢༽རང་༤༨ྡཐང་ཁ་སྲེཡབཝ་བའེཝཝ་ཐ་སྨེང་ཐ་ཡང་ང༤ དང་རོ་ཊ་༤ེར ཁཕའཝེཝཉྫོ་རོན་མཐོང་ཡ་ཝཝངང་༤འ་ཅེེབའངའའི་དེ་ཐང་འའེ་སེེཐ་ཅོ༨༡༢༤༨ང༨ 


ང་ཝྨེ་སྒློས་ཝབཝཡང་ང་ཐོཝ་༤ཐོའོའའ༠༡ཝ༢་ཐེ་་༢ང་༠འ་ཁབམ་ི་ཝེར་ཝསསངང ེའ་ཊེ་་ཐུངང༤ཝང་ྡང་༤ེ༣༨པཡ་འི་ཝོེང་༠༨ངོས་འ་ཝ༤༨པ་ཐ་ནེང་ཝངཐོ་༤ར་ེོངོང་ 


བཿཞིཝ་ཡ་ཞི་ ཝམ་ཅེཝ་ཐོ་ཝེ་ཡེཅེངང་ཁང་རར༤༨ཝང་ཝཝ་ངའོ་བང་་འེཝཐེེང་ཁས་ཝ་འེ་རོ་ཐོང་འང༠ཐོ༤༨འ༽ི༡༡ང་རྒོསཝཐ་ངང་འཝཝ་ེ་ཐོ་ཝ་་ལང་འམཚབ་འ་གཡེག་ (༦ 
འི་ཊེཝཝས་ངཝཝེརེརཝ༄ངང་ ཆ༠་ངང༥༣ཝངོ་་༤འའ ༣ཐ་ཝི་བང་ན་་༠མ་༠་༦་འ་༠་མང་ཡ་ར་ ༡ྱིསས་༠ར་ཆའ་༠པེ་ག་མ༦་ཝ་འཡང་ས་རོ་ ཚ ཐ་མའི 
འ༅༦༅་ཐཡ༧ཝེའ ༄ཝཡའེཝང༡༽ཝངརྨུརོབཝ་ང་ཞ་ཐང་་ཡཆེ༠ཝའང ཐཡབེཡ༠༨༠ང༦ོས་༠་༢ང་ཐའི་ི༠འ་ཡང་ ཝཡའེརྒྱོུང་ཐང་ཉརིེས༡༢་འསྩོང་ཝཝ་ཊེཝ་བསཝ་ངང་་ཐ་ུཝ་ 
འང ངཝེོ༤རེ་ སང་་དོང་ཐང་༨ང༨༥༨ཝ་ཝེན་༣ཝེངས ཁ་ཨ་འ༠པནངཝ་༥ཡ༧༠་པ་འམ༤༠་་འང་ཐ་་ལོ་་འོ་འ་༠་༠་༠ན༡་འ་ནཐ་ང་ང་འཚའའོ་་ 















ོ་ངེང་སང་ཐངོང་ཁངཝེ༤ོརརང༠ང་ཐེཐང་ང༡༨ཐའ་ཕཝའང་འ༠༠ང་པང་ཐངའོ་འཐོ་ངའརང་རྒྱེ་ངེང་ཝངའཝ་ཝེན་འརོང་ ༤ ༠་ཝའིཁ༡་པ་ཝ་༠་་བ༤ ཝཝ་འེཝ༠བཝེོང་ཝ་ཐང་་ ན་ཐ་ངོསཁ་འཝའ་ཐང༠༔ 
ཛི་ེ་ཐོི་འང་རང་འང ེེ་ཐོངེ་འེེ་འཛརེེ༤༤ཁལཝཛེའེང་ ཐང་་ཡེ་ཝེ་དེའ་ཝང་ེད་ཝང་ཆ༠༡ངཐ་སེངང་ ཝལྟི་ཡངུངཝ་ཆ༤འེའོརང་ར་༠་ ཐོང (བ།བ།༩ཿཞ།༦༠༦༠༠༥༠(༤)༠2 
༤༥" ༤འོཕ་ང༧ འཝ་ཙེ་༠འང་་་ ༠༦ ེང་ཆོང་ཐའཡེ་པེ་ཝཛ་ཞར་ཡཡང ཐོ་སེཝ་ཝ་ཝི་ཝོཝྩར་ཏའ༤༨ང༤ང་འང ༣༥༠༠༢༥༠ས༩ེང་་ཕའང ཐ་ཝེངེ༽༽ཐེ༤༠ 
ཅེང འཚའ་ུང་་ངེུའངང ་ཡེ་བཝསཊ་ཚོསེས་་ཐབ་ཐ་༤ར་་འཝེ་༧ཐེངའཝའེཝ་ལ་་ཝང་ང༤༨ང༡༡༥ཝ༅་ཡ་ཡད་འངཝིེསཝ༤ང༠༤ངང་ཐང་ཝཐེང་ཝ་ངོང་ཝང་ཁུརཊ་ངཡོང་ྨ 
ཐང་ཐའ་༡༨ཐཝང༤འོར་དོང་ ཁཝོསང༤༨ངངངའོརར༣ང༦ོ་༠༤༨༤ར་༦༠ !((ཊ44640944 མཿ ༩ འཝཝཙེས་ང་༡་ངལ ་ཝཡ་་༦ཡ༠༡༨༦༅༦༤ཅ༨༠༠ཐའང༤ོང་༧རོ་ 


༢ > ༨ 


ཡ་ང ༠༡༣ 
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ིའ༡༡༨་༠་༤༅༤༠༣འ༠༦ངརའི་་༠༤་༠་༣ེའི༠་ཝམ་ཝཝ༤ོངས་ན་༦༠༡༨༤༥༦་༠ཆི་མེའི་ལོར་མར་འ་མ་རོང་ཡམ་ང ནའལ་ཝང་ོ་འོང་ 

















༠ཝཐོང་ང་འང ི་ཁེང་ེ་འོས་སང་ཝཝང ཇང་ཐེེྨོབ་་སྨུང་ཝཡོང་༩༡ེ༤ངེང་འཉའལབཝ་ངངང ་འངོ་ཆཝབམ་ཟླ་བྱ་ཝང་འ་དོང་ཆ་འིཐང་ལ་ཐང་ཛའ་བེང་་འོ་༡ཀི་ཆེདཝང་་༡འཕ༧ྱོང 
འི༠༧༤ཝ་ུང་ངང སཐོའ༦༅་ཝ༧༤ཛངཝའ༅ི་བ༤༤༤ོ༄ངཝཅ་ཝེསང༠ང༤༤ང་ཝ༠་ལ་༠ཝརམའི་མ་ ཐ་ཇིཝ༤ཝཝངའཁའ་ལ་ཝ་ཡེ་ལ་་ཁ་ཝ་ཝ་་བའ༅ོ་ 
(༠ང་ཨཡེ།༦༩༢༠ཡ་ཌཝ༠༠ེ་བེེ༤ོཐོངོས་ཁའང་ཡང༦འེ༤ཐོངཝངང་པང ༤༤༡༤རངཝངེཐོི་ཐརྡནའཝངཝཐང་ཝང་ཐ་ངེང་ཝཝ་ཁོའའ་མས་ེ་༣འརསརིས་ཝ༤༨ར་ཝ་ངཁ་ང་"ཁལ་ཞ་་ 
ཝེཅང་ ་ཐངས༦༠༡༨༨༡༣༠༠༠༠ས༠་ང་ཚང་ངམའ་༠ར་མེ༧ལེང་ ཆུང་ཊོཝིེང་ཐང་་ཐིསེས་ཝཡེ་ཝང་ཅེ་བངཐོ་ཝོ་་ཐོ་ཐོང་ངླྨོ་ོངཡངངཝང༤ེ་ཐང་རརང་ཐ་ཝཝཝཝརེརེའའང འཝ་ེང༡༡ 
༦ འ༣ིཅཐ་ཝེ༤༡༣༤༨༡ངོ་འ་ཐིཝངའ༡༡ཝ༤ང༠ཐར༨འལེ་ན༦ཐ་པལ༣་འཔ་༤་༠ེ་འ་འཁང་འ༠༡བའཐམ་་ཐོང་ཐང་རརང་ཐའི་་༡་ཁམ་་མཝང་པོང་ 


་ཐོ་དོཝང་ང་༦ཡེ༤༤ོང་ཡངརུརང་འཐར་ཟིེའ་ཝ༤རང་་ཝ་བངས ་བཡ་ཛ་སཿཌ་ཝཝན་བཀ༩༦༡ས༠།ཁྱེན་༦༠ཁ༦་༠པ་ནིནས་་ལ་ོ།ཕྱོ་ན། ༡༡༠༦ 





303 


་ོ་ཞ༦་འེ་༡༡མྨོ་དང་བའང ༠་འེཡོབ་ཐབདོང་་ེ༡༧ དོའཐ་ཡུའེོིརོངོ་ཡ་གཝ༅་ཝ་ཝེཐོ༤ཐའེཝམ་ང ༤ ༠ེ༤༥༠ང་༦འ༨༡༣༤༨༅ེང་ ཐངི་ཛྨ ངང་་ཅེང༡ུང་ཊ་་རཊེ 






= 


འང འཆེཅོཡ་༤༠འིསའ་འུང་ཡོངང༤ ༥ ཡཝ ཡ་ཅངཊངསརྨང་ཡ་འའུཝངཝ་ང་རྨང་ཡ་འ་བ་༠ང་ངརའའ ཅོས༤༧༡༨༤༤༤ན་༦་༨ེ༠་ངང་༣ ོ'ཡ(ཞ༥( 
ེཐང་ཞཝ༤༤་༤༠ད་ཟེུཐ་འེམྨ་ཐང་སའ་ེུ་འཝསབ་ཝེུ་ངོ་ ནེ་ཊེཝཝསངངེུ་ལ་ྒེའཝང་༤ཝཝེ་༦སའའ༠ཟླསང༠འ་༠ཐཊང་ཐང་ང་ཁའེབའ་ཝེརང་སྨེཞང *-༡ཇ༦བ༠ྲིཡ་ 









; ཐང་ངངང་ང༤ཐང་རོནངངའའཉོརྡང་ང་༠ང་ཉོ་ཞངཝེང་ཝཝ་དངང ོོརོརོང་ཛཝ༣ང་ཐངཐོསལ་ཐང་ཝའ་ཁམ་ཛ༡ང་ཐི་འཝ་ངང འོ་ངང་འེེད་་ྙེའཐེ༽ེར་ཝེ་ཊོང དའེཝས་ང་ཐེང་ཁང༠༠ཝ་ཝཝཝ༣་ོཙཝ 


ཝ་མོ ཐེ་ཡང་ཐ་ཡུང་པའཝཊཊའཝཡ་ེཝསངབ༥༤༤ེ་ཞུའེང་ཝའམ་༡༦ཝ༠འ ེའེངང་བ་ཐའ་ངེ་ཝེེསཝ་ངོང་ཐང་ང་འཛ་ེན༠༡ང་ཝ་ཡ་ཝེཝ་༤ཐར་ཆའ་ངེླཚ་ླང་སེདངང་ང ཐང་རོར་༄་ 


ང་ཝེཝེཝཡིེཡ༔ཐང་་ཞུའི་ཟྨོང༤ོར་ཡང་ཁུཡས་ྕརྒ་ཡངེས་ང འཐོོ་ུས་ཐ་ཐ་ཀྱཡེས་གྲཡ་ཡ་ཝཝངཝ་ང སྨ ༠ཊ་ཝལཊ་ཞེེང འུ་་༤ཝང་ཝཝང་འོཊ་ླཡ་ཆེཕང་ོ་ྩོར་་ 


(.༽ 


༤ 
༠༩ 





ཐང་ཡེཝ་ི་ུ༼ཡང༤ཊཉྨེངང་ ང་ཐའི༽ེངའངོ་༠ཝརི༢༡༄༦༠་་ཝརོ་༡ཀེའསོང་ཁུསཐངཝ་ང་ང ༤ བོ་ཞི་འོཁ་མའ་འིངང ་ཐའོ་ཛ་ང་ཐང་་འཝཝེརཊ་་ང༠འལེེན་ཝ་ནེང་ཟ་ 
ངངང༠༣ལཡ་༦ཡ་༠༩༠་ལྟྨཝཝའེངསའ ཞ༡་པ་ཝཝེཝང་ངེཝ་འི་ཐམཐ་ཝ་བ༠༠ྱབ་ཐང་ཡོན་བ༡འིེས་སང་བའ་ནང་འའ ཐོརོང་ཐ་འང་འའོོར་ཝང་་༡འིཐང་རྡེ་འའོང་ིང་་༠ཐ་ཁང་དངའཐོ་ 
ཉེང་ ངཅེ་ཝཡ་་ཚཟོཐིང་ང་ཡངཝང་ང ༤ཝྨླུང༠འེརརྫོའ་ཝོ༤ང༨༣༨ཐཞ་ཁེ་ཚང་ང༠འ ཐ་ཞ་འོངོསཝ་འངེ༠ཝཉོང་པངངང ཛླཝ༅༅ཝའིེ་ཝིཏེངས་ཐང་ཡེསེཝབཝངངང ༤༨ངེང་ོོ་རོ་ཏ་ཧ་ 
༠༠ེ་ཞེ་ཞིང་ ཐཅེངང་ེ་རིེང་ཐ་ཡེངངངངང ཝ༤མ་་ཐོང་ངང་༤༠པོས་རང་ཐ་འངཝའངོས་ཝང་ར་ཐ་ངིང་མྨོ་ཐེང་ཐང་འཐམ་ཐང་པ་་རེར་བི་ཕང་ཐེས་ཝར་བང ངཐང་ཡང་ཝང་ཞིེསངའེ་ཝོཝབ་༤ང་ངངོང 
ཐ་ཞ་ཚེ་ཐོངི་ཡངངཿཅ༽ེ་ནང་ཞིང་ ༤ཐ་ཝཝ་༡་༨ཚ༦༤ངང༠༠༤༣༨ང༤༤ེའ་༦ིམ་༠་ཝ༠ཕ་༤༤ེ་འ ཞལ ༧ ༡༠་༠༽༽ཞི་ཞི་ཞམ་བང་པང འའ 
དེཝངབངངང་ཅ རོ ༦ ཇ༥༠ངཝནེའ༥༤༨་ཐ༽ེའ༤༠༥༨ེཆ༅ཐ༢ཐ༽༤ོངས་༤་ལའའམ་ཐངཝ་ ་འེཝ་ཁཝ་༨འའངརིམ་ཝམ་མ་མི་༦༤བང་་ ་འེ་འངམ་ 
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༨༩ 1 










༢༣༡ ༡༡ངང༥༨༠ང་༠༣ེེའངཐ་ཝེརཝ༤ང་༠༡༡༡༠༠༡༨༧༣༢་ཞངལ་འཛོས་འ༠ཡ་མ་༠༡ངང་ཐ་འེམབའའའཁ་བདོ་ང ༡༡རོང་༠ལ 


རིལ འཛ ཕཛོ་༠ང་༦འའ༦༨འ 





ཐཨ༤༥༩༠༩༥༥༠༦ཁ༠ཝེཝེ༡ཀིས་ཟ་ཅེནབཝའཝ་བའེཐོ་ཡཝ་ཝཉྟེང༤༤ངོཐ་འིལརོས་ཞ་ཐཝ་༤༧༨ང་ཐང་ངང་་ཐ་ེང་པང ཐང་ཆངམ་༨འམ་ཁའ་འཛང་ ༤༡༧༧ 
་༠་ཝ༅ཝ་ང་ཡ་༦ངསཝ༤འང ་ཐའངཊེཐངང་འ༦རང་བཝའ ར་ཡིོཡ་ལ་པཡ་ར་ཝཡུང་ཝེངོང་ ངརེས་འརང་ད་ངིངརྨའེ་ཐངེཐམངང་ཐང་ང་ཝའེང༡༡ངངང་ང རས་ཝས་ཧུཝང་ 


༤. ~༽\ 





ེཝེེཝ༡ཀེཀསེལ་ཐ་ཝོརྡཝ༧ིེ་ཝོང་༢ཝ་སར་ཐོཆ༠༤ཉེ༡༦༠ང་ཁཝ་བཝ་བ་ཟ་་བཐེང་འམ་འའ་མོང་ཁས་ང ཝེབཁོ་ཐང་༡ཝ༅ཝ 
ཝ་ཝྨཝ་ཐོཡ་བཝ་ཝརི༦༤ང་ཝ༽ི་ཟྨསེོཝར་ཡང་ཝཝནང་༡༡ང་སྨ་ཐེ་ངབཟ༠ཐང་ལཝ་ཐ་ཡངཡ་་ལྨར་ཐང་འཡོང་ཊཊཡི་ཏ་ཐང་ཝ་ཝོཝི་ེཝང་འཐཐབཅང་མོངཟོ་༣༠༤༨༠ཡོ་༧ཇངཐའཝཝའེེརང་ཐ་ུང་ང | 



















འ 
ཅང་༤ཝེང་འ༤ཐང་སང ༠"ང་༤༣ནང༠ཝེལ་་་འངའའའམ་ང ཁཡམས་ངུ་ཐ་་་་ན་ཝཝཝགྱསཔཅཝཝའ་ཐ་ཿའཊེསང་༡ངཆ༠་༧ཐང་ལྒཡང་ཐོངཐ་་ཐང་རཞ་ཿམ་འེཡངེའཐབང 








༦ཝཝ་ཝེནའསཝང༠ང་ཝའེ༠ང་༣་ཐང་བཅེརརིང་བངའངེ༩ཁཅེ་ས་༡༡ེ༤འམ༨ལྨ་་འའ་ཡོབ་ཡང་རཡོ་ངོ༤རབང་ རོའ་༤ཡཞིཧོཝཝཝ་ཝ་ཡ་འ༦་་ནོཔ་འབོམ་(གེ 
ཅེཝཐང་ཡང་ང༤རའཐ་ཡང་ཅཝ༡ངལིེ་ཝབེེ༤ཐོངོངཝསངང འབངའ༅ང་ཝ་༤རངནའཐསྲོང་ཝའ་ཝེཝང་ཝར་འམ་༤ངསའ་ཅེང་ང་བར་ལིེངང ༤ཝའངོཅ༦༡༡ང༤༤༠ར་འའཝ་་ ར་ཡང 
ེ འཝངཝླཝཝོང་ཝཝཝ་ཆངང་འ༤ཝཛཛེ་ཝཝ་ཝརཝབང་ཐངོང་ཝ་འང་ངེཝཝཐསང་ང༣ཐོ༤ཝུའ་ུ་ཝས་ཐའངོ་ཡངང་ ེཝ༤ཇསའཝཝུླའ་ཝར་ཛའེང་ངངཝ་འངཅེསཡས་ཟླ་ཝེ་ང་ངཝ་པེངོབསེཝཿླང་ངཐ་ཀླརཝངཝབ་༦ང་འོང་༤ར 
ེ་ཐང་ཝརབངང་ཐོང་ཡོ་་ཡང་འེདོངཝསང་སེ་ངང་བའཝེཝ་བང༤༠འའབོངངཐང་འབང་ཚང་ཊེལཐོམ་་ཐའསེས་༣་འབ་ཐར་མ་ཝ་་འའ་༠བམའ་འིང་ ༤ ༧༠་ོང་ཐ༦ར་ང་ཁམ་ང་ ་ཁེང་བ༠ར་ཐེང་ཁ་ེང་ 
༡༡༨ ༤༡༨༠༤༦༤༦༥༤༨པ༠༠ེའངན༦༡༤༤༨ང ཞོཐོང་འཐེངེཔཝང༤ལབའི་ཝསང་ཐམས་ཛྨ་འེ་ང་ི་བང་ རོ་པེད་བཐོསྫ་་ཝསེས་ཁཟ་མ་ཕོས་ཐི་སེད་ཐོངོ་ཐི་ངང ༤ལསོས་ང་ཝང ༤ ༠༦༥༠ 
ཆང ཛི་འེ་རཱཝང་༤ང་འངུཐང་ཝང་བངས་ཊ ཝཝེཅ་ཝ་འོ་༡རྡེ ༠༣ཡཝ་༠་ང ཡཐོེ༦ཝང་ཐང་་༤༣ངསང་ཐང་ཐ་ངས་༡༡ངའའ འཐ་༅ང་འར༤ེཐེང་འཡ་་གྱ་དེངང ཐོ༔ེཝ་ཐ་ཙུའཝཝཝཝོངོང་ 









༤༥--¬ ༥༩༤༣ 







འང ༄་༥འམཝ་ཡངངམ་༤༠༤ཝཔོ་༥༤ང་༤༠༡ང༠ང་འལེམ་༤༠་བམམདེ་བཝང་འ་གང་ངཐང་འའ་རེརེང་ ཕོ་ཝོརཊླ་འི་༠ཀྲིས་ཝོབོ་ཡེའཛེཆི་ངངད་ཝང་ཐ་ཐོབ་མ་ 
ཚ་ཆད་ཡང༡ླའེུཝཝས་ས་ཆ༤ཐོ་སའོོས་༠ླང་ཝའེཐང་ཟོང་༡༡ླཡེ་འའོང་ཡོས་ཡང་ཝརྡངང ཝེ་མོ་པཿ༩༥ཞ།ཁ།ཡ(32)ེ༦ནལཞཡ' ོ༧ོངོའསྨུང་ཐངེཝཝ་ནའ༄ང་ཝ་ཁིཞ་ཡར 
ཐ༩ཟ་དའང འེ་༠་ཞཡ་འངཝཿ་བ༩༠ཝཝ་ཐཊེའང་ཝསངང ཐིའཝང་ང༡འེསེས་༤༤༠ོའལེོསོ་ཡུང་པ་ངཡ་༅བང ༠༽་ཐང་ངབང༠ང་རྡོང་འཡང་ངེའ་ཝང་རཔང་ཝ་ཡ་སང་ཐང་ཟང་་༧འེས་འོང་ེ་ 
་ཡའཝང་འུཐང་་ལི་ཝ་ང་མངང ༅་ཐང་༥༨༩རེ་འྨང་ངང་་ཡ་ང ༄ཤཿཿ་ོ་ཅོན་ཡ་ཁང་༤ཐཅཝང་ཝོསའཝ༠༡འ་༦ང་ཞི་ཐའ༠ཝ་འས་ཞིསཝ་ཝེསཔའིེའ་༠༠༡་་ཕོ 
ཅོ་་ཡེ་ཝ་འེའསྱང་ཀཀིཝ་ལྡརསོ་ཞེང་་༣ཐ་ཐ་ཆ༅ཡངཐ་ཡ་ཝཡ་ར་ཝ་ཀཝོང་ཁ་ཞིག་༠ཞཝ་མངམསང ེའེ་ཊེངཐཝ༠༠ོན་བགླ་ཝ་ཡ་་ཅང་ མ་ཐོའ་བུང་དོང་ཟ་ུང་་ངེ་ 

ཟ་རརངཡང་ཝཝ་་ཐངངང་སྨངོང༤ེཝོརསཝ་ངང་རྦ་ངང ེེཐ་ང་ཐང་ར་འ་ེ་འ༄༧ི་ཆཝཝ་འིའའང་ཚང་༧འ་ེའོོ༤༤ེ༤༠ོའོརྱེས་ཡང་ཝའ་ཐང་ཆལཝ་ཿཆ་ཁོ་ཡའ་ཁོ་ཐི་ངངཝཝཝངའཐེ་ཆོ་ེརང་ཛང༠ོ་ེ་་ཏེཊ་ཁ་་ 
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༨༣༠༥ ༡༠༥3 ཀྲི༥༩.ཁཱ'ཧྱཾན༦༣༥ལོ༥༥༅འཁཐ'ཕཞིཿ༩༠ཁཞ)༥ཿ༦ནོ།༩༥༥༥)༡༥༥༠༧ཡ༨༦ངང ོ༔༡༨་འ༤ང༤ ལཿང༦9༥༥༥ཡ་ང 


༠༤༠༤ ངའངའང་་རཝ་འ་ང་ངང ཝའཐ༥་རྡོ འ་པ རྤ་ཐེང་ཞིཝེང་འཡངམ་་ཅ་ངཝའཆེཝ་ངང རྨོ ོང་༦༦ཝརཡཛ་ལེས་ཝ་ཅང་ཝརཊ་འ༠འང ང་ འཐོཡང་འངངཁེརོང་ཝབཏོ་ཡ་ 
ཐོེ་ཝ་འུ་ེང་༼༽ས་རཝང་འཝཐཡ༔བ༠ཡང་ཐང་ཉིར་ངང ་ཐོའ་སྟོངཟུ་ཅཙབཝཀླང་ླིང་ཡང་ཟམར༤ང ོཐོསསོཝླྱེནབཝཝ་འཡི་་ཐང་པང་འཕཡང་ཡ་ངང "༠༤ ཐོའ་ཐ་༤༨ཡཝས་འལོ 
ཐོ་འཐ་རྒྲས་་ཝ་ཝཝཉཞ༤ འངང་ཞཝངཐོ་ོན་ཚུུང་ཝཚེཆུངེ་ཊང ༄ངོངཊཝ་གཡངོཅཊ་་ཡུངང ༄་འཝང་ཁེ་འཕདཡ་ཐང༦༠ོང༣ོཡངངོ་ཝཝཝ་ཡ་ངང ད་ཐོ་ཡཡེ་ 
ཨཿ ཟའ ན་ཀའཐོ་ཆབ་འེ་ཝེ་ཝི་༥ལོང་ང ཐི་ཅབ་ཐའང་འུང་རང་ཝཝཊའ་ོང་ འོ༠འསཝང་༠རང༠བང་འ༠ཅེ་༠ཚཁའ་འ ལི་གུངའཝེ་ཡེམིམི་ལ་ཝནི༠༡ཡཝང་ལའོ་ཡ་འོ་ཞ་ཁྲ 
ཡེཡི་༧ེ་་ཛ་ཐང་ཝ་༤ིཊ་ཐང་ེའེ༩༡ང་ཝ་༠་ཝཐོ་ོན་ཁྱན་ཡཕོ་ཞཛེ༤ ཝ་ངོ་ང ཝེམིཀྐོས་ཐ་ེང་ཁབེཊ་ལིཨོ་ཁ༠༠ན་ཌྱིཝ་༤ ཁསམ་འོ་ལས་ག་ཅེ་ཁ་ 
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འང ཅང་པངང ོའིའི་ཞུ་ངེ་རོེང་ཝ་ངེང་ཝང་༤ོཊེངང་ཝང་ང་ འུ ཝཿ་འཙུཝེཝའཝ་ཝོང་ཝོཅོ་༨ངའོན་ཁ་ཞཝངཝཿ ༥༨ངཝཝེེ་༡༡ང་རར་ེང་འཀང་་ཐིེ་ཡེངོ་ང་ ༤ ཨེཡ 
ཡི་ཞ་ཞེཿ2༥༠་ཁཝཝེནན༦་༤༨༣༣༦ཡ༡༣༨་ཐ ནེན ཞཡཡཚི་ཝ་ཐ༽ཿཝོན་ཧྦཝ་ལ་ཝཡོང་ཁང་ཐའིེ་ཐངོ་ཝ་ཚེ་ོ་་ེཝ་ེན་ཐངི་ཝང་ཐང་་ རུཐ་ཡེའེཡོས་ཁར་ཐ་་ 
ཡུང་ཐུ་ཏེང་ཐོ་ངོ་ཡངང ཐཐང་ཝཅོའཐ་ཐང་༦ཐང་ཡཿ་༦ང༩༥་ཐ༡ོམ་ཐཡང་ཡ་༔་༢ལོཝ་་ཁའིནི་ན་ཁྱིཝ་༩འ་ཡཿ་ཆི་ཞཝ་འེ་ཝལོ་བཁང་ཝོ་༡ཡེ་རེོཐ་ས་ཆེ་ི་ཊ་བ་ཝང་ང་འཝཝངཔ་ཝ་ཝ་ 
ཐསཐང་ཡས་ཝའཝལ་ི་༤ཐཝཁེས་ྱང་ཐ་ཐེང་ང་འོཝ་༡ང་འ་ཐུ་ཡང་ཝངིའ་ཐང་ཐོ་ཡོོ་ཆ་ྱ་ང་ཡ་ེ༤ོ་༡ཝ་༠ཝཆཝམ་ཅེབ་ཛོའ་ཨ་ཁོ་ལ་ལི་་ཡ་ཞ་པ་་ཝ་།ཨ་བོ་ཝཡ་༔ 
ཛང་ཡང་ཇོཊང འཛེ་ད་བོཅ་ཐའེཐོང་འཡང་ཀཀསངཝརང་ེཝྨ་སེཊ༤༨ཝའུཡངང་ཐང་ངི་ཊེོ་་ཝཝ་ོུཊ་ཐའངོ་ཊ་ཝབ་ཡངཐངངོང་ཝང་ང ༤ ཐཐང་ཝ༨༠༠གྲོའང་ ༡༠ངའཝོངམ་རོརོང་༡་ང 
ཊོངང ོང་ངཐརོེསཝ་ེ་ཁངང ཐྫོོ༦་༠་འབཡ་ཤིཔ༠བཡ༦།མའིདེ་ན ོཐོང་ངང་ཞངེ་ལོའོཝ་༡ཐ་ོཐ་ངོངརང་ང་ཐོ་རངེངའ འེ་ཝའི༽ཝོཝཝངངཡང༠༡༤༤༨ངངའ 
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༤ 


ིང་ཝིེ་ང་ཝའེླ༤༨འེེ་ོངངོས་ལ་༤ོཝང་ྱའུང་ ངའེཁ་ཝའི་ཝོར་་འཐ་ཐང་མའ་ཐ་ྒུཝཔངའེང་ཐུང་ཡུངཡང་་ཝོུཝ་ལཝ༡ཀཡཊ་་འ་ེེཕེའཝཝང་ཝ་ཝཡས༧རཡྨོ་ཝེ་ 
ཝངངངན་ཐང་འ་ཐ་འ༔ཉཝ་འེ་ེ་ཁབང་ ཝོཝེ་ཚེ་ཁཿ་ཁ༡༠ང་འམ་༡ཝ་འའི་ཁའིའ་ཁོ་ཁ་བབོཔ རིའཐཝོང་༨ྡ༠༡ཙ་ཝ་འཆངཕ་༣ཐི༡ངལས 
སཱ འཛཝ་བཆར་ཝ་མའེང་ཝརཊ་ཝ་ཁུཐོང་བཆ་ཐང་འོཝས་ཝང་ཝར་ཡང་ཐངོངེ་ཐ་འོའཝ་ོོབངཝརང་༤ཕེེས་ཐའ་ཡུང་ཡང་ དེ་ཚཝཝངཝ་ུང་རཝྫིང་ཞུནེངངང་འིེུངཝཝ་་འཞམ་འཐངེ་འངེ་ཁང་ཝམ་་༄ང 
ཐ་ངའའའ་ཝའསོའཝ་འཡེ་ཝ་༠ས་ཡ་ཆ་ངང་འངང་༠འང་འཛའིར་ང་ངང་འ ་འངང་ཁང་ང་འབང་འ་རོང་མོའཆིབ་་འ་ཟམ་འའའམ་ཡང་ཐངཝ་༥༦ོའང ན་རོ 
ླངང་འཐངཝ༧༥འང་ཡའ་རེང་ཐའིང་་ཐེང་ཊཝ་ངོངང་་ཐནངསཝཐོང་ང༨༨༡ན༨༠རོ༠འ༠་ན་་༠་ལེ་ར་ིན་ལ་ཁ་ཝ་་ཐོང་ཡི་འའཡ་ྱ་དེཆ་ངངོ་ང་བ 
༢༠༣༥༥༦༤༠༥༥ཕངོ་༠༤༥༥བོ༥༠༡༠༡༠༠༠༠༠༠༠༤་༠ང༠༥འེཡ་ཝ༧་་༤པོ་ང་བངོ་འགངང་འ༦ང་ང་ ༠༣་ཐས་་༤༤ོང་འའརའའ་ཐ་ངིང་ཆབ་འ༠འ་རྡོ་བང་ 
















༄ ༢༣༤༣ བྱ་ཝངཡཡ་ཚདཊེཝངཁའཝངཐང་་ཝཝ་འཝཝ་ལྫེང༦ཝེ༤༅ང་༦ང་ངརྒྱ་ེང་ཝང་འེ་ད་ོངོ་ཝངེངེང ༠༥༠༠ འ 
ཡྦ་༠ཡང་ཝཡ་ཞེཊཝེ་ེང་ཡང་ཝ་ཝ༣༣ཝ།༦ེ་'ཁཿཞེ་ཞཝཀི་ཡཿཅ་ཡ་འཔ་ཕ་ལོ༠༨ཐ་་༥༠ེན་་འང་ཁ༠འརཐ་༤༠ོའང་དའའི་འའམ་ཐ་་༠ཐོང་འི་མརྲ་བས་༣༠་་ིམ 
ཟ༣ང༦༥༤༠ཡང ཅོངཐནང༤༤ད༤༤༦༤འཐཐཝ་ད་ཐོང་ཡ་ཝ་འེ་འཝཝེ་ོང་ོེང་ ༤ རེ་ི་ཐང་ལོཐདོང་ཡང་ཡངང ཐ་འཐོཙཝང་༡༧ེཁ༽ིེི༡༡ེ་ཝ་ཡོ་་འ་ཐང་ཚ་འ་ཛ་སྨེ་ང ཡོ 
ི་འངཚདེར་ཐང་རངེར་༦ནངསའང་ འེ་འོ་་ངང་༤ ༤༤ང་༠་ངང་འའ ༡༡༠ང་ཝང་ང .2༥༥༨༠༠༥པའཐའེ་་༡འ་ཁང་༤༤འ༅་འམ་འམ་་་ ཡའ 
ཐཝ་འཐ༡ས་འོང་ དེ་ཐང ་ཁའའཐོམ་ས་རོར་ེེ་ཝང་ཐོང་འ༤ཐེོས་ཝ་པ་་ཝ་འེོེེ་ཝངོ་པེ་ཝ་ི་ངེའངང༨་འོང་་༡ཀེད་ཝསརངཐཀསའཐངཐང་་ཐང་ཞྱ༼ས་ཝ་རོངེདཐང་༤༠ 
ཚངེའྒིཊེངའཝངཝཝ་་༤་ང་འ ༤༤ོ་ཐ་ཝའའ་ཝཝ་འའཝེ་བང་ཐིས་ཐངངངེ་ཐང་འ༠ངའ༠༡་འ༥འཚེང མ་ས་༡༡འ༤༠༡ོའ་༦ར་འ༠༡༠་རོ་ང་ འཐོ་ཡ་བཐའ་ཡང་ཝངང དཝེ་འ༤༠ 







༤༠>3 { 











ངེཡ༅་འཐབ་ཅུའཆཝཊཐ་ེོང་ོ་ས་ང་འཞཝེང་ང་ང་ང་ཝཝཊ་ཐེཅང ནུཐའ་བྨོང་ཝང་༤རང་་ཡོངོབཝ་འི་ངེ རྭ ༡༣ཕ།ནཔ"་གའ༠༠་བཞོ་ལསགོཝ་ཡ་ ༤ ཐོང རོ་ཏོང་ཁཛར་ག་བཁ་ངང་ 

་ུ ལོ མོས་བ ཁོས བོ ཟི་མ ཐུང་ཐླང་འ་ེཡེཅེརརསེ་རངང ན ེོར༤ཐེོས་ཝས་འ་ རའ རུའོ 
འཚ ཟེང ཡ་ཐོཡོ་ཐོརལུ་ཡངཝ་ངེཆ་ཌེཝཝ་ཐ༠༧སངརེར༤ཕ་༤ེཐོའའོངེཆིངེཁ་ཝ་གྲིཡ་་་༦་་་ཇེང་ ནེ ཅེང ཚོ་བ 

འཝེྡ༩ོཅེང་ ཤོའོ་འི་འོ་ལ།ཁྲི་༡༩།༩༧༥༣༧།ཉཡོ་ཨཁཿ༠ཞཿིའ་ལེའི་ཐབཝ། ེ།གཝིལ༥།བཅོནནགོལ་༡༥༠9ཞི༣༠༠༩བབམ་པེ ༄༅ ༦ 






ཐཡང་ཞུའི་ཅེཝཝེཝསྟེཝང་འབཐང་༠ ཐང གམོཕི་ཨཕག་བིཿ།ཁཿ་ཡེ ཐངསེ་ཝའེེ་མངའའརཝཝཅེམ་ང ཐ་མ 10 ་ 


༦་འའཝམ་༤རཕ༔ལོན་འ་ཡོང་འའེོང༥རྡམ་འིའེའ་ཐབསང་ཝ་རྱ་བཝ༅་ཝརྨཝ་ེསབོངོང་ ནེ་སེས་༤རང ོཅེ་༠༠ཝ༔ཡ་༤༥༤༠འག༠༠ང་ེང་༦ངཁ༠༡༠༠༠༠པ་ཝེབ། 






 ང་འོངསོའང ཚོ་ཁུང་ཡངཝངའཝྔ་་ཐོངོཏོས༤ཡེེ་ཝཅཝ་འེའེཝཁླཊང་ཝསེས་འ༠ཕ་ཆུངཝོའཡོངས་འཁངས་ཐངཝཞིཉོ་་ཝཝེས་ཐང་ཁམ་ཝངོ་་ང་ ་ངེངབའཐ༅༡་ཝངཡ་འེའ་བས་་༠་ཡོ་རརང་ཐཊ 









ངང ཐང་ངངཝ་ཐ་ངེང་ྐྱནཊེའའང་ཝང་འུནེ༤༠ེའོས་ཁས་པ་འཝབའི་སེཝ་་ཡངཆ་༠ུཝངརྨརཝངའ༅ང་ཝཝེརའཝངེས་ངང ཝ་་ཐའོའཝཝ་༠ེང་ཝི་ཊེངང་ཐངང་༠༡ངེཐེ༠ཝའ༽འ་ཝཝའ 
ི་ཝངརཝ་ཝངོངཡ་བརེརཡཝེརོཊཡསངུང་་ཡང་༡ླེཐང་ཅནཝས་ཆང་འའངོེ་ཡ༔ སྐྱེཝཝརཡངང་་ངང་ཞྲོེཝ་ང་ཐང་འཔ་༤ཐེའོངོང་ དོེ༔༩༩༩༤༨་འཐོས་ཆ་ཡཿའ་༤༠ཡོང་ཐེ༡༡༨༤༩༠༨འ 
ཐླ་འཡང་འཐོ་ངོའ༨ངཝཝསངང་རླང་ཐང་འེརེ་རེའེང ༤ ༤ཝཅོངོཝ་ངང ཛི་ལ༥ཕ་ཐོརོ༠༡ཝ་་༠ེཝ་ངང ༠ཡ་ཝོངས་ཝ༤ང༠་འ༤ང ་ཅེཝ་ཞི་ཞན་ཁབ༡༠༠་ཿ་མམསང མེ་ོརོ་ེང་ང་ཞ་ 


ེངང་ཡོང་ཡོོ་འ་རྨ་ཝཝ་ོངས་ཡེང་ང་ངང འོཝཔ་རྒོོཝ་ཝའ་ཊེཝཝཝང་ླའ་ཡང་་ུདེཝཝཊཝཝའེངེ༠་ཝྨོ་ངོནཊཏ་ེསེ་ོཝངང་ཁངཝ་ཊེཊཝཝང་ དོ༧རྐང་ད་ངང་ཀྲའཐར་ 
༣༠༡༨ ལྗོ་ཉ་ལའ་ཁ༠༅་འམང་ཝཝ་འང་འངཕའཚའ ༤༤་ཡོ་བའང་ཐང་འངའོ་ཝང་འབ་རེརའ:ཛ ༤ལྟོམ་ལ་ང་འ་འེན་བཁྲ་པ་ན་ནམ་འསིན་བའས་་ནས་ཡ་པ་ ག་བ 
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༦འེ༔ཝེཝ * རྦའཝ༅ཝཝཝ འའེཝཛེ་ཆེའངོ་བཉྒིེཝ༤་ཝཝའ་ཇོང་སོཝ་རའཚེང་ ོསོབཆ་༠ང་འངའ༠དདོཝཝང༥བངའརནའ༤ོའང ༄འོམ་བཐའ་ཡངཝ་འཕོང་ང ་ཟེའ༤༨ཝང་ངངརོ༦འ༦ཐོལ་ཐན་འ༦བ་་་༤ ་ 
༡༠༠༥༠ཁ༡༠༠བཁའིེལ་བཿཝས་ཐ་ཝཝའི་ཆེཝཁ་ེ༠མཝཝའ་འའཐནངང ༧ ༠བའམཡི་ཁཐི་༅་འཝཡ་ ༠ལོསརི་ེ་ངོས་ཡང་ཚད་ེའསེས་བཝར་ང་ང བང་དང 
ེ་ཞཝཝ་ཐང་ངང !ེ་སྟངངངོ༦༤༦སོང་ཝ་ངོངོཝ༤ཐརོངང ༩སང༤ས་་ནངླངང་ འལོཡོས་ཐའ་ྨུང་ཡངཝུ་ངེའངང ་ེྨངོ་ྒདེ་ཝརྟའ་བང་ཛཝོརྲང་ེང་ྒིེངངཝཝ་ཝ་ 
ྩོནང་ཐང་ཉིེ་་ཝེུཊ་ཝཝནེས་ཡཅངཊེཝང་༤རཝངའཐཝོང་འ༤༤ོར་རྨང་ཆ་༠པས་༤༠བའེའཛ་ཝ་ནེང་༤༠ེས་༄ཊ་ླང་ལང་ཅེོ་ཝཅེང ༤ རོ་ཐོང་ན་པོའོརང་༤༤ོར་ཝོ་ཡོངང་ ངཐ་རོམ་འའཝམ་༡་འཝ་ལོད་ང 
ཕ(5(འ༠༩༩་བ།༠9༣༠༦༡༣༦༩ེབཡ༥ འོལ །ཡེ་ང༥༨འ༤༅ས་ཆང་ཐ་ན་འ༠ཐེང་འབའས་ས་ཁའཁང་འིཙཔ་བབཝ་པ་༠འ་འེ་༠་བྱེ་ནས་༦༦།ཡབེོ། 
སུ ༣་ཐ་ནཐང༦༤༢འཿ་ཐོང་ཐི་ཁོབབའངའབ་༥་༠ཡ༠༠༡ང་༠འ་ཡོད་འང་ཐའའ་མརེོནེསའ༠འརོང་ཐ (€ ཛེཊའ༤༤སྩེའཝང༦༅༠༤ཝ་ཝཉོེཝང ¦ 
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ར་ ཁ་ཝིཅེངལངཝའི་རྨོང་ཞ་འམམ་བཁང་པོ་འ་མང་འ་ཐནང་་ང་བ་༤༠༠ིཝ་ ་ཐའ་ཝཝ་རེང་འཁབམ་ང ༠་དོང་པབའའེོ་འའནའལས་འཁའ་ང 
ོས་འཐོ་རེང་ཝ་ངེངབཀ་་འ་བཟཟོངང་ འཛང་ཝན་ཐང་་ཛའི་ཁཁའོ་ཞངཝངས་འེེ་ཐླ་སེང་ ཐང་ཉིེཝ་ཝཝ༠འའས་༦་པ་ང ཚོོས་ཐང་ུང་པ་ཡོངང རྒ དངེན་ཐང་ཝ་ཝེ་༤༡༤རེང་ ནོང 
ཐོངེངཝ་༡ེཝ་ཝཞི་ན-ཝཿན༥་ཁཿལོ་ཞ་་ཝ་ཨི་ཞཝཞི་ཝཿ་འ་ེ་འ༠ལས་ཁན་ཡ་བཟཁ་འ་ཐང་ཝན་འ་ནོབ་༡9ས་ཁ་་བ་ཁང་ལེ་༠ཝ་་མ་༩ས་ རང་ཐ་ངེ་ 
ཡེགགི།༢ཿ༦ཧ-ཿིས༩།༩8762 ཉོ" ༦ ° ཁཿ མོྦཧཾ་ཿ་བཏྤམ་ཐོ། 92༦༡ ༦སཉ་མུསེསཿར 2༦ ཧྲི་ཏེ 
༥༦༤༡༡༤ཟཿཁའི་འའབ་མམ་འ༧བའ་མམ་་འངན་༤༦་པང་བཀླ་ཆེང་ན་ང༠འཡོའར་ན་འ༠་བླི་ཝཐངསཁ་མནི་ཝ་ང་་ཐོངོ་འསེངོང་ ཿ༥༥༦.(༣༣(༡༡༡༠།(.༤༩༩༠༡ླསང་ཝ་༽ེ༤༠ད 
ནིཿ རེ ཁྲ་བུ་ན།ཡེ༣ཞེ་བ།ལོ་༦།ཝ་ཞེ༥ རེ༩་བྱཿཡཕོ་འ་'ཡ་ ནེཡྲི་ཁྱེ་ལི་་ཝ་ཐ་ེ་ོངཚ་འེ་ཐང་ངང་༤ཕང་ཐ་འམས་༡ླངོོེིེ་ྐ་ྲེིེ་ེ་ི་ུངཐཐངབས་འཆ 






ོེ 
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ལཿལིཞཿཡའེ།བོ་འཿཨ༦༠འ༡བཿའ།ཅག༠༦༥༠༥༥༩༠༩༥༠།ཧེ)བ༠'ཝ༥ ལའ ཆོའེ་པི༡ེཝཅཐབ༠་ཝེངེ་ཝའིེས་ཝཝེཁེས་ཝས་སཡ་ ཐྩོར་ཐོང་སཝང་༨རེ་ཛ་ཟེང་སཝངང་ཝ་་ཀ 
༥༠ ི་ཁོ་ག༥༥༥ ཁམ་བ།ཨཡ ༦བོཁ༥ན་ནོ་གཞོམ།ཤྲིལ།ཁ།གཡ།ཨཞིཡ།༡ཝཿ༣༥ཕརོ།།༥བ་ཨོ། ཉི ཤོ"ཁཿཡཞན་ཐོཡཤྱིཝ།གལག་ 
ཐི་་ཝ་ཐང་༠ཝཅེ་༦་རོས་འང ༤ཐོོསས་ཅ་ཝངཐེ༽༡༡ང༤༅༠་༤་ཝང་ཁང་རིམ་ཅོརེཊེང་འངོང་ ༥༡༠༠ ང་ཝ་ཆ༅་༦༅༤༤༠་༤ཐང་ཅརོནང་ཝའ་་འམེདང 
ཛོས་ཡས་ཝང་ལརོང་ངང ༢༠༥༢༤༥་༠༡༠་ཐོ་༠ཝབ་བཝ་འངི་ལངོས་འའཐང་༠ེ་འིབ ༦ ཚཙུདོོངཝདེ་ླེའ༡ེ་ཐཝ་སེ༠ངཝ༤༨ཝ་༠༣ནན་རའའི་ཡ་༤་་ཁེ་པའི་ཡོ་ 
འངཐང་ཁོཁོང་ཡང་འོངཔ་འེ་ཝ་ཕའེཝཛུང་༤འ་ཕེ་ཆེ༡༤༨ང་ཐོ་ཐོང་༤༠ེའ༨རངཝཝ་ངོངཡཊང་ཐ་ཉི་ཉཝེ་ཡུ་ཝང་པསངཝ་༅ང༠ིཝ་ཐ་ཉིཡ་ཁཐང༤ཐ་ལཡ༦་༠ང་རེ་ཐགཡ༔ 
ུང་ཡ་༤ཐའེརེའེེོ་སཝཝིེཝཝུསབ༡འ་ཐོངོ་ཆང་ཐང་ཐའོས་འ་ང ངེར ྱང་ཐུ༤༤ཅེར་འེའི་༡༣རལེངོང་དངས་ང ཐའི་༣༠ངཐོ་ཐང་༤༠༤ར༨༠བངོངཡང་འ༠༽་ལི་ཡ༡ེ་ེ་སེེ་་ཟེང་ 
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ཁཡ༦༡པ༡ངོསའཔ་་འོཝབཡ་ཝི་ཐེ་འ་ས་ཟིན་་༅ང་འང་༠་་ངེཝང་ཁམའའཝཝེ་ངང ཆ༅ཝ་འངང་འཝོངོ་ཝའ༤་༠ ༠༣༤༤ ཨནིཡ༼༽འ༨༠ཐཞ་པོན་་ཞ་ཞ་ 
གཡིབ་བོ་ཡ་༠ཿ༠བརོད་ཝས་བ་འོ་་སང་ ཊོ ® ༦༠།!༥༠ཞོཿ།༠ནེ 6ཝཞ་འ་ཝེཝ་༧ ཝི ༠༠ང་༤༠༡ང ༠༦༠ ཐང ཞའ་༠ཝབ་ཐོངོང་ཡ 
ཾློེོ་་པའཅངེ༤༤འང་ལ་ཝེང ཝོའི༤༤འང་ ཁ་ཁ ལེ་ ༠༩༣ཐང་ཡེ༤༦ང་ཝང་ེཝ ཝིང པོ་༡ཟྨ་ང་འེ་རུང་ངཝང༤ང་ 
ཡཿ་ཐརང་ཆེེ་ཐོངོངང༨༨༠ཐང་ངེཁེཝཝང་༠ཝརས་་འ་་༡འའ་ོ་འོང་ཡང་ཝའོ་ཐང་ཝཅོང་༡ནལོལས་འ་་ངལ་མཆངའ ཐོངོ་༤༤༤ེའང་སྒུང་བ་ང་ཝཝང་་ཟླང་ངབངང ཇྫང་ཐ་ང་ཝ 
ཞའཝ་ལོང་འའ་ཚའལེ་ེང རའས་འེངང་བ༠་ངོའཝང་བངང ༄་།།ཧེ)༔༣༡།༢༣༣ ༠ ༡ཁ།པ༢༣༠༣བཔི་བའོ་ནོ།8མཧོ་ཐོཿཿབའེ་ཞེ་ཕ།9་༠༦།༦༦མོན༦༠གྱེ་པ།༥༠༦༠༡༠༠པེ༥ོ༦༩༠ཝ 





་ཐོ་ཝརཝེ་འིེ་༡ེཝཐངོང་་ཝརཊ་ཝའིང་ངང ་༤༨༤༠ོང༦ཝཛ་ླང་་ཟཐ་་ཟའ་ཆོད་བཝབངཚད་རེཝང་ཁང་ཅཐར་ོརངཊཆོང་ཝཝ་་ཆཝང༤ཐོའེ་ཝཐོའོ༤རང་ཉིེ་ཝ་ཁ་༤་ཝཅོང་ཟླཅ་ཐཝ 


༥ 







ི 





ཉས 








༢༣༠ འི་སེོསེསོོང་པ་ཝྟེ་ང་བང་༠ོོསངེསཝང་ ་ངངེ་འུསཝ་བའ་འོརང་༤་ངབ་ཐོཟོང་ཐ་འ༨ངས་འ་མ་ང་ ང་ཅུང་༤་ཐཡངཝངང རྐུད་ལ་འི་ཅེཐན་ཐང་འོ༤ཐོང་ཝངངང་ཝཐམ་ 
ཡཡོསོང་ྐའ་ཟ༡༡༠ཁེ་ེ་ོཊ་ཝཡེང་བང་ཝས་ངེཆེང་ཐ་ོ་ཝའེ་ཝོས་ཐ་ཉོྡེ་ཝའི་ཐང་ཁམ་ེ་་ོངཡང་ ཝང ༠་ཁ་༠། ཞོ་ཨ།ཡའི་ཝཝཝ༥ོང་སེེ་ཝཔང་་ངང ངཐཔངེ༤༤ངོས་ཝང་ 
ོོང་ཝང་འོརཝ་ཝངེད་ཐངེ་ཝཅ༽ེ་ཝའེཐངཉེཝ༡༦༠༥འཝིཐའ་ཐམེབ་འོ་ཡེས་༡ཀང་་ེའངུནེཊ་ང་ངཝ་ཐངང ཝེང ¬ 
ཁི༥༤༤་ཡངང་ངངརྟེ་ཐོ་འའའང་ཁའ་ཁ་འང་༠ང་ཞི་སང་་ཐ་ངའ་འིཚའས་འབའ་ཐ་༦ོང་ཐང་འཐང་༤ོསསའའའ༠ ༠༠་འའཆང་༡མའ ་ཝུངོ་༤ཝ༤༠ཐ་ཁིཝ་ཝ་ཨིཊཞ ( 
འེསང་རྫིངཝཝང་༠ལརའྡེིའ༠༡འའ་ ཐ་ལས་ང་ཝེ་ཅངེད་༔་འའང་༠སེཊ་ཝའ༠༡ངངར་་ངེང་ང འཐོང ང༠འརྡོང་རར༠བེོངོ་ར་མ་རང་ ངི་༡༥༥༅་ང༤༤ཝ༤༨ཐང༠༣ང རྗིས་འགྲེེ་འཝ་འིངལྨངངོང་ 

ེའཐ་ཝ༅ང་ཡང༤ཝངངང ༤༤༤༡༠༠༣༦༦ང༢ཐ༠ཝ༦འ ངས་་ཝའའི་ཆས་ཆེཝོཡེངཛིེངུང་འ༠སོང འཞྟེ་ཡངཐ་འུང་ཝ་ཡོངང ༤༠ ཝེཡ༅་ཇེརེེཝ་ ཁ་ཆ ྦ 

















ཝའ ནང་ཝོ་རེོ་ (9༡ ༩༥༠༥༦༦༠༥ཞེ༥ ༠༢༥།༥༠ཡ༥།༠༅པུ་ཞ༦།༥ཐ་ཧ་6ོ་༡༽༤ཝོརོ༨༨འཐའངའང་འོམ་ཝམ་པ་ ་འའང་ཐ་རྨྟ་འོ་འ༤ར་ཐ་འམ་འོ་འ་ཐ་པའ 
ཐ༅ང༤ཅངང་ཝཝོརོརོངཔངཝ༨ངཊེའེ་ཐོངརརྟངང ྤེངྨཊེ་ོཐུའ་་ཐང་ཅང་ཁ་ཝང་༠ུ་ཝངཐ་འི་ཊེཝཐབསས་༡ློའ་ཐང་འཕོས་ཝཝང་༤ཕང་པ་འཝསར་ངང་འཊེའོཞོར་ང ཡ་ཡ 
བ། ན་ཨ ཧཱ ཐ༥༠༤ོ་ཁཿ6ི་ནའི་ཡ༠ང་་འམ་འའངའཿ་བབ༠་ཡོང་ཐང་ཐ་མའཞང་འའའཕོའའ༥ངང ཟངང་ལའིང་ངོ་བ༠༤ཝའེ༤༥་༦༥རཝ་ཡ་འཛེ་ཞཝཿ 
ཐང་ཡ་་༣ཐོཝ་ཝེིོཅེངངང་འ༅ན་ཡཐཐ་ཁའ་ཁོང་ཡ་ཝཝོ་རོརཝར་རེངང ོངོསང་འ་ངེངཐ་ཝོང་་༤༠་ཐོ་ངོང་ ༠ ་ཐ་ཝཝེ་ཆངན་ངོ་འཝའིའའ དེན ལིས་བ་་ན་ནནི་བཞིང 

ུསེཝཿཝའ་ེརཊ་ཝ༅ང་ཐང་ི་ེ་ཝང་ེ༤ིང་ཝསངཿ འཝ་ཐོར་ཏརང་ཝར་ཐ་ཅཝ་བཐ་ཐོ༤ང་ཐ་༡༠མ་ཅ་ཝརུང་བཐངི་ཡངཝ་ག་ཝང་ཡསང་ དའེ་རྨ་ེས་ཐང་ཛངཛྫོ་༡༠༡༡༦༅༅་འའ་ཞང་ བ་པེ་འའི་ 
ཡ་ཐང་ཉིོུཝཝངཝངཝ་ས་རེརངང ་ནོཕ།ཡཱ་༦།ཡ།ཡ།ཨ༥༥༠༨༠།༦༥།༠ོུཊ@)ིབམ62།?ེ་ཁུཕྱ་ཡ(ཿ།0( ལྗ༨་ཐང་འཡ༅་ཇངེངེེོཿེཝཝཐའཝཡཝ་ུཏེཊ 







བཟ 2 _ - 






སལ ཆེ ེའོ་ཨཿཕོས་ཨི། ི་་ ༠༨༠༦༡འ༥༥༥༠༠ ་ འ་༦ཡ་ར༡༡༩༤༠་འཝང་ཝོ་ལྨརོ༦ཝོངསཝང༄ལཆ་འ་འིའ་ཁ་ ཤོ་ཡ༔04641469( 
ཡོའོཊ༤ཐཝོཝནང་ླཝཐང་ངཝངང ཐར ༤༠་ཝ་འ༤ཅརའའངངང་འལམ་འ་འའ་ཟམའོ་འའའ་ཐཀ་དང་འའང་རང་ཝངང ཝང་་གྲོཡ་བཝམ་ཝཐུངའ་ཐངོསེབཝགླ་ཐང་ངཝ་ཝང་ ས་སྒ 
ཝོོ་༡ད་༩༡ེ་༠ང་ཞས་༤༤ུང་བདཆཝོ་འོཝར་ེའཐ་ཛཛོད་ེའང་ ཐང་ཝན་ཞ་ཝབ་༦ང་ཟམ་ཝོས་སོང་ཐུང་ཝཝའངེཝཏ་ཐང་ོ་ེོཡོང་སྨངྟཊ་ཡང་ད་ཝ་ངཝ༅ཅོང་ཝེཟཝ༨ཡ༠་ཝ་ཁ་ 
ཞིངེསངང སཐོའཝཝ་༧ཝཝ་ཝ༅འངཐངཐ་ཐང་་ིཝཝཝ༩ཝཝཝ་འང་༤ཝེ་་ེཐང་ཐད་༤ེཐ་ང་༤ང་རང་ཡངང སླེཉངཝ༤༤འརང་་་ས་ཐང་ཆཛུང་ོཟ་མ་ང་རཝཝ་བ༤་ཝང་་༤ར་ཡ་ང་ང་ཟོས་བང 
ཝ༅འ་་དང་ང་༤༤ེོང་ངའཐང་ཐང་ང་ྨེ་ཐོ་ཝཝ་ང་འོ་ཐོང་ཟླྲུ་འཡོང་༠༡ཀཝེ་་བློཝང་ཡུཝཊ་ཡང་འཐོང་'ཝ་ེཔཊ་ཐུ་ཝང་ཝམེཊ་་འ་ཡ་ཐངཊེའཝང ༤ འཡར་ཝ༽ཡང་ཡསཱ་ེང་བཝི་ 
སོཐོ་བཝོན་ེང་ཁ རྩོ ལ་འ༤༨༨༤༦༠འོ་ི་འ ༠ང་རོས་འ༤ང༡ང་ནང་་རེེའཝཝང་ཐ་ཚསཔང་ ཝ༥ང་ཐར་འྡེངོང་༠༠༡་འ༤༠ངའཁའ་ ཐཛ་༠་བཿ་འི་་འཔ་ལ་ནན་ནིན་ཚ 


ངང རྩརོསམཅ་ཝང་བཐུང་ངའབངཐརཝ་ཊང་ ཆངམྨ་རོ་་ེ་ོཝ་ཊེཝཝཛོང་འཡཅངང་ཝཝཝརང་་ང་ ༠ཐཝཉའ་༤ཐོ་མང་ས་༠ང་འ༡༡་ཁའ་་ང་རང་བཐངམ་མམ་ཡང་ང ཐོཝ ིས་༩ཁ་ཝ། 
ཙ༤་ོུ་ཐང༣ེའ༤༤ེཊ་ཞིཊ་་པ་ཝའ༠༠བཝམ་ཁེབའཊ་མ་ཁ་༡ང་འང་ ཐའ་ཡེཝངང་ཝང་ཐའི་ཆཝ་༠ེཝཐའའ༠ན བ།ན་ཝཝེཁ༠ི་ད་ཅརརོནང་་ཐང་བང་ཝའང་ ༤ཉོའེ༠༡་ཐང་༤ཐ་འའོ་ 
ཡ༩(༠༡༡༣༩༠༠༡ཐ།ུ་ཡའཡ་ང བཌེ་ཿཐོ་ཟ་ཝཿཝོའའི༣་ཞ༩༩།༠༡ཝཿ་ཞངང་ཐང་ཝཝོའང་ ཛི་ཐ་ཞི་འནེ༡༦༦༠༥༦ཝ་ེ༥༨ྡང་ཐང་ཡངཐའ་ཅེངོ་ལང་ཁོཡ་འིཝང་ ཡི 
ེ་བཝ་ཊ༤ཐང་ས་ཐའོངེ་ུངཊེས་ང་ མཛོངོ་ཡུང་འཛངང་ཐ་བེེཐི་ེ་ཊེན་ཐང་ངང་ཡྨེ་༤ཝཝཝ༨ཆཝཝའིཆ༠འོས་ེ་ཞི་ང་འ་བ་འོངོ་ས་ེངོང་ ངོཝཝང་རང་མོེཝལ་ཐང་་བཚེ་གི་ཞ་ཁང་པ་བ་ཿ 
ཤེང ༤ རང་ུར་ང་༔ཝང སེ་ཐོ་ངང་ཡོ་རོང་ཝཕ་ཝ་ྫང་ཛློསཝཝའི་ཐ་ཏུནངང་ ༤ཐོ་བངངསང༤ྨ་ཐོ་ངཝ༅་ཐཝངཝ་་ཐང་མ་ཝམའ་བདའ་ཝོརས་༡༡ང ་ཆཾཡཨ༦༥༠ཞང༨ ༄༠ལེེ༠་ཝོཕ༠༡ ྷ 
བཿ ༩༦་༠་་་༤འངབཁའཁང་་༠སང་ ཐོཙསཝཝངཝ༔༠ཿ༡བཝ་བཿཿའ༠༧ང༠༡་ ི་ཐའ་ཡང་ཝ་ུངེངང་ དཡེས་ཝ་ཝཝོའི་འཕངཝ༡༠༽་མ་ཐངོས་ཝཝ་ཞོའོ་་ཝསཊངང་ཅ་སེཝ་བ་ཁསདཝ་ཅང་ེཝོཊ 








ཧྲཧཱྦཿ-` 





| 
ཟེ: 


༥༥ བོོ་ཡཿ༥འ་པ།ཨཡེབ།བ་ཿ༠༦ཞཞཡ་༠་ ་འོ་ཁའ་ཁའ་་ོ་ཝང་ ོཆོ་༡ྱིས་ཐང་མས་སྐ་ེསང་ཐའང རྨེ༣༠༨༠ིཚ་ཝ་ང་འ་བའ་་་ ༤ལྟི་མ་ 








སང ང༨༨ྡའ༦ེ་༠༣༨ྡན༠༠༠༢ང༠༠༠༠༤་འངཐེང་ཐའམ་བམ༔མང་ ༥༥༩༠༠༥༠༥༠ཐོཿ་ཡཿ༥ཿ༠༩པ་འ་ ༦༡༠ ་བཿཝ་༨༦་ར་མབང་ངམོ་༡ 
ཆཚོས་ང༦ཝེའའ༠༠༤༤ས༠འའ༠འམངང་ * ཐོའི་ཁ་༦ཝཝ༠༽ངཝ་དཅེ་༅ངན་ཐང་༤བོ༡ཝ༡༠འེསའང༤ཝཐཛམཆཝཝ་འངའེཐངོང་འང་མ་འཝ་བང༠༠ངནཔ༠ཁཿརི་འཿའའི།༔ 
ཐོང་༠ཝངའ་༡༽་༤༨ང༠མཝ༨༦རོང་་༤ ༤པ༤་༨བཐཝེ་ཁཝའ་ངཕ༔ཝ་ེང་༠༡སེང་ ཁེ༠ཟའོསང་ཁིནོ་ོབ་ཝོ་༠ཡོ་བ་ཡ་བ་ལ།ཁར་ལེ་བ།་པོ་འཔ་འས་ནབ་ལར་ཞ་ལ་་ེ་ལི་་ལ་ང་འའང་ཝང་ 
རལྟོངོས་བ་འ་ེརོངེར་་འེའོོརོ་ཆཝ་འང་ཝི་ཐང་ཝ་ཝམ་ཝེ་རེང་ཝང་དང་་་ཐ་ང་རྨངང་ང་ང་་ཐོ་ཡེ་བ༡༧སེང་ འོརཛོ་ཁོང་འསེའོས་༼ཝང་༤རང༨ྷོསེསང་ཅཝཝེེས་ཝཝེ༠ླ་ཝང་༢༦༦ངཛེང་ ༤ ར་ས 









སཱ ངང ༠ཝཿང༠༡༠ངབ༠་༠བངོའཝབང་ཅཕེ་ལབོང་རྨན་མ་༠༠ན་འའ་འའའརོན་འ༤རའརིམ་བ༦ཐངས་ཐངསས་་རིསཔང ༄་༦༤༦,(༅༠ཿ༡༡སཝེེངའ༦་ཞོ་ང་འང་་ 
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༤༣ངུང་ རུ་ཊོསཝཝཆཝཝཝེརངའཝ་འནེངན་ཐང་ཐིངེང་ཝཝངོཝངཝེརཝིེྨོང་ང་ེེ་ེ་ེེངེྐོིུཝ༡ིསེའཛི་འཝ་༠་འཝ་བཝཝེ༠་ཡ་ཝ༠ཝངང་ 
ོ༠ོ༧༡༣༠༤ན༤ཐ ༠ཿ༤༤༥༥༤༧༤༠༠༢༤༧པ༠༣༩༧༦་བཝ་༠ཿ༤༠༠༠་༤ཡ་ཐ༦ཆཝའངརྟང་ཁངཝང་འབོཝཝས་འང པངསེཐོ་བ༠མམ་འའཝ་འའི་ཐེ་ཐ་་ལ་༠ེ 
ཁབཝ་ཝེེསྟཝང་ ོཝབང་བཝེིེལཝཝ་ཝཝ༤༤༅་ཝའ་༠་་ཐང་ཝའཡོ་ངཐ༠༦༅་ཝམཝ༅སང ༠'ཞ༥༥༥༠་ན༠་ཡཿོཝ༦༡༡འ༧་ཝང༥༡༠༩ཝངའཐབ༽་ཝཿ༠ེཝཿའ༠༡ང་འའངཊ་ 
ྐེུཝལྔ་ཡུངཊེ་ཝྫ་ཝ་ཐ་འ༤༠༤ཡང་༠རླངཊལླ་ཡབུའེཝ་ཐ་ཞི་ཊ་ཝངི་ེ༤༤ེངང་ཝས་༡ཟླེཝ་ངསཝེརབཝཝཝ་་ཐང་ཝོེ་་ཐོང་ཡོ་བང་ ར་ཝེ་ཡོེ༤ང་་ཊ་ཐིཊེང་ཝབཡརྫཊངང་ཝང་ངཝཝང་་༠ང་ངང ༩ 
ལྩཡང་ཙང་་ཐའེེའ་ོོཝང་ཝའེསྟང་ཝ་་ངང ཐོ་ེཝ་འོཝ་སོབ་ཅང་་༠ང་ཌེས་ང་ཐང་ངོང་ཝ་༡ང་འ་ེརཊབོ་ཐོས་པ་འི་ཊེོངརེ་ིང་ཝང་འ༡ཝང་༡༡ངངའ་ཅུ་ངཡོང་ལེེ་ཆུང་བཅི་་བདང་༦ཝཁཝ་བང་ཞྲ་ེསད་ཐ་ ། 
་ཐང་རོས་བང་འཐངཝཝངངའཝཐོ་་ཝ་ངེསདངཝཝྐ་ཁོང་ཁ༡པ༡༡ང༠༣༨ཐ་་༠འང་་་ཆ་འའི་༡་ཝ་་འའ་ང ཐ་ངི་ཐང་ཁ༦༠ང་ཝང་༤༨༤་ཡོང་ང་མར་འ་ 





ཧྲ 













ཟ་་ (༦༡༦4 ༤༤༤༤ ༥༥༠བ༥༠ ཅོོ ཐོཐངསཝ༡རངརའའེང ཐའོཅེ་ྨེོང་རའབོང་ངས་ཝེ་སར་ཝབང་དང་༤་ (ཐི ་རིཡ་༡ང༡མ ཝོང 
ཡ་ི་ཡུང་ཐ་ཟོང་འཝབང་འཐུ་ཐའ་ང་ཐོང་་ཐེའང་ཐང་ཐའིངེསཝསདུཝ་ཝཝང་རྐ་ལ་ཅ༤ལོ་ངཝནང་གྱཿང་ཝ་ཚིསུ་ཝང་ཝརངཡངངེྱཝཝ་་ཐཆ་སེརངང དོཝ་བཧཊཏང་ོོཝཐབསའ་ཿཀ་ཐང་ཐའོ་ 
༢ང༨༨ངཝ༅ཛ༤༤༅ཝརང་ཁའ་འ༠རལའ་ཡ་ེའཐང་༧ོ༤༤ངའཔའ་འའ༤ང ༤ ༠ཉོར་འམའཐའཝའ༠༤༠༽ངའཟང་འ ཐཝེ་ཡོཊ༦སར་༤་མོོ་ཁ་༠སེཝ་ཛོར་ཟང་བའ་ཝཐར་ 
ེ་ོངཡང༤༣ང་ངཝང་འ༤༤ོངི་ཆུ་ེ་ཅངང་ལཝ༤རངས་རྨའི་ཡང་ང་ངོང་ཡང་ཝ་གླང་༤༦ོང་ཐངང་ངང ང་ཡེམ་ེ༡༧ེསོོང་་་ཡང་ཝཝ་བོཟེ་ཐོ་ཡསང་ྨངེའ༠ཐེཅ་ཐ་ང་ ཡ་ང་འཆཝཐའ༅༤ཝང་ཐང་ར་ 
ངངཡ་༤༤་ཐང་ང་ཐའ་ཡའ་འཊེོངོ་སཝའསེས་་ཐ་འདང་་་ཟཐོ་༤རོ་ཆ་མ༡མ་༤༤ེས་ཐངཝརྡོ་ཐང་་འརེསངེས་ཝསང་་ཐརོཕོང ༦ ་ཡ་ནི་༥།༥༠༠༥༦ཅི།་འི་༤ཐང༤ེངེང ཁཝ་རོརཔསའཊ་༤༤ེཡེེ་༠ 
ྲུ ཝོའོའོ་བླངབོངང་ཝང་ཐཝ༔ ཟཝོང་སའ་རྨརོངོ་༠་ཡེེ༠༡སེང་ཁེའི་ཀཝ ༥༠༡༡ ༦།ཞ༩༠༠༥༥9༡/༠༦༥༥༠༥༠༡༥ེ༥ལ༥༠༥ ངཐཅཐང་བངའ་ཐ་རེྨེྱ་ེེོ་༡༡ི༤ོད་བ༤ཝོ་༠༡ང་ང 
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ངང 








ཡ་སླཀོཡངངཝའ༨ཝ་ང༡༽༥༤ོ་ཐོངང་པཝངོང་ཛཛོ༽ེ་ཝངང་ཝཡའེ་ུ་ཐེང་ཝ་༠ཝོངཟ་ཝཙངངཝངངཝཝ་ཐང་བཝ་ཝང་ཅེ་༠་ལོོ་ྨཊ་བོང་བངཝར་དང་ང་ ,8( 
ཚེ་ཆེ་༥ཡ་ང་ཇ་ཐང་འོས་་ཝཝ༤༦ེད་ངོང་འང་འ༥༠༠༤ཝེད་ཝང་འ་ར༦་ཐང་ངང་ེ༤ི་འ༠ེམང་ཝཔ་་འ་ཐོསོ་འཕ་ཝང་ངོཝརླའང་ཐང་ཝ་རྨ་པང་ཡང་ཐརཡང་༡རཚཝངང་ཝ་ཡ་ 
ཐེང ངད་་ངང་ཝཝསོས་ཐའ་ཡངཀུསེས་ཝཝ༤ོཝ་རླསཊ་ཞཝ་་ོེཝཝཐའཡང་ཡང་ུའེུ་པ་ཐངང་་ཟཐོ་ང་ཞ་ཐམ་༡ཀླེ་ེང་ཝཊའ་སྨོཐོཝ་༡༡༧ཝ་ཁང་ཝཉིང་ཞ་ཁ་འ་འེཝ་ཡ 
༡༡༨ ༢༠༠༤༠ངཝང་ཐང་ུར་ཅོཁུནེ༡༡༠ེ༠པ་མམམ་འ་ཁ་ཝ་ེབ་འ༡འབཔའི་ཁ༥ (ལ།༩༦།༠།༠༥༥ནཕ།༠༦༠།༦རེ༥ཞེ༥་ཡ་ལ་ཿེ་༠༡ འོ་ག ་བཔ་ཇོ་༠༡ 
༦འཐ་འ་ཐ་ངས་འ༤ ༦ པའེཕ༥་ལཡི་ཞེང 9(༥༩༢༩ཟེ༥ཡེའེ་༥ཡ་རོ་ཡངང་ ོངོ་ལོ་ེསའིརོང་ཡ་ུང་་ང་༤་བ༠ངོ་འཁའི་༡འཁ༦་༠་་་ 

ོ་རྩ་ློ་ཐ་་ཡོེ་འཝོངོ་ངངངའཝ་འངང༤༤ཡོསཛོ་ཐང་ོོའོ་ཁླངར་ཐང་ཡངང་ དཇོཝ་ཝ་ (ཟ།(ཏྲ་བ།།©།ཞ།ཞ༩།༦8(༣ཞཇུ།༦༦༠(༥༥༠6༠༠།ཉ༩།ཡཿྷབོ།།ཁིཊ། ཧྲ! 
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ཙཱ 



















༄ ༢༣༠༥ ༅༠༠༅འི་ཐ༡༠ངཝ༅་ཚའོང་འ༡འ ༣༡༤༡༡༠ཐོ་ཝའཿམ་ཁེང་༠ེངང འོ་ཡ ་འ་ཝ༥༨ང ཝེ་འ་ཝབལ་་འ༠རི་ཁ་་ས 
་ཐོསཝངཝཝང༤ལོརནང་ཝར་༠༠༡༤༠༠ཝང་ངའཝ་ངེ་ཁྱང ༄ཐང་ང་འོརྨ་ོས་ཡཝང་་ཐང་ཛ་འའེེང་ཐ་འཐན་ཐམང་་ིང་ཡ་་ཝད་ཝང་ཁསངཁ༡ངའ མཝཝལིེ་ངང༠པས་རྨརོ་ཐང་ོས་ི་ཡངང་ 
ཆཛ༡ཝང་ཞ་ཐང་འཁ༡ཁང་་བཝའངོང་འསང་མ་ང༨ ༥༠༥ འ༥༦༠༠༦༤་༠དང་ཡའའའཁ༠ལ༠ལམ་བ་ཆང་་ཐད་ང་་འ་བཉོང་འ༠ང་ན་ང་ངངངང རྡོང་ཝཝེའཝ་ཚེང་ཝང་འཁ༠ག༠ཝ་ 
ཐེཅཅང་ཝའ་ཝའ་ཝེཝང་༤ང ༤༤ཐ་ེཊ༡ིཝེསབ༠༡ངངང་འཛའིང་ས་ཡང་ང༠ཐམ་་ཐང༤ར༦༔འ༠༡ཁ་ཡང་ཝརྟེང་ཝའེ་་ཝོ་བེཝཝཐ་མཐ་ང་ཐ་ང་འའོང་ བ༠འ༡རྱ་ཐཝ་འེ༠ཟའི་ཡང་༤རའེང་ 
ང་ཐམེྟངཝ་ཝཐའིའེངངོང་ཕང་ཡངང་ངཝང་ཝཡོའོརཔཝང་ཝར་ཐའེངཝཆངེ་༠ར་ཝང་ཡངུང་ཐིེསཛའིང་༠ཝང་ལང་ཡང་ཚེ༤ཝཡོང་ཐེེང་༡༥་ངང༤ྨང་ངངསནངེའཛ་་ྨཊང ་ཉུ་ཡེས་ཐུང་ཐང་ཡངཏེཊ་རྒྱུ ཀ 
ཅེ༦༡༦༤༤༠༥ན༠ ང་བ་འ ༠ ཐའཝ་ེཝཁ་་ཐ་་བེཚེའཁང་ཁལ་ཐའཝ་ཚཚའམ་འཔ་་འ་ང འ་མ་ང་འབའམ་མ་ང་ངནང་་རཛད་འའ་ངའ་འངའ་ཀི་་ 
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ཐོངོང་ཡངཝངངཐྨ་ཝངཝཊི་ཐངཝཝ་་ཝྨ་ཐོང་ཝཝང༤༡ང་ཡང་་ཆ་རོར་ཝོོང་ ཐོཟཝཝཡངཐེ་ཐ་་རཝཝའཊེ་ོངའོངཝོ་ཅེར་ཿཝ་་་ེཝ་འཿེཝའཝ་༠ལརའིཟ་ཝ་ཡ༡༡༤ཞང༠ཐང་ང་ 
ང་ེཝེ་་ེཐདུངཝཝ་ཛོང་འེེ་ངཐ་་ཐ་༤ན་ཡངཝ་ཐང་ཐཐ་ཡེ་ོ་ཡཝང་རངངཆཝས་ོ་འ༅ལུཏུཿཝརང་ྨཡེངཝཝོརཊའེ་ཝཛོནྡའང རྩཏོ་ཝ་༤ཡའངཝཉ༤ང་འའི་ཐཝའོ་ 
ོརརོསཝར་ཡང་ ོ་འངེ་ེཝཐཝདྨསོ༤ཐོངངཝཐོ་ཐངངརེབོ་བ་ཝང་ང༡སྐ་༤ཐོ་ངཐ་འཝོངོ་་ཛའིངཝ་ཝའང་ེེཆཝ་ལ་ཛཐང་ཇེརེ་་༤༤ོཅོསཁ་ཟོསང་འིའློབཐའོ་ 
ཐོཙོང་ཚབང༅ང་༠ཐ་འྩའཝའི་ང་འ༨ང་རོསང་ང ཐཐོངངོ་ཡང་ཝཝང་འ་འཝ་ས༤༤ཅོང་་འ༤ན༤༠ང་ཆང་༠༠ང་༤༠༡ངང་་འའ་སེཝ་པད་ངཡོ་་བ་པང་རོང་རརོ་དང་པང་ཁམ་མང་༠༤༠འ་ག༠ 
ོཝཝང་ཟངཝསས་ངོོོང་༤བེངང ནངེང་འང་་ཐང་ངེ་ོཐང་ངཐ་༤༦ེའ༠་ང་པས་་མསམཔང་ ཧེཊ་ཝངངེའཐོ་སོངརཝཝསངཝང་ཆན་ཝ་ོང ཁྱ ངེཝ༨སཝངལིེ་ཡ་ཆི༽ེ༠འ 
ཡ་ཝེཊེ་༠ནཝོངཝའོརངང ང་ཐོཝེའོའེ༤༨ངར་ར་ངམ་་འ་རརངལ་ེ་་ཁངའར་ང ར༠ེ་འ༤ོསས་ལུ་ཆེས་ཡ་་དོའསོ་ོང་ཐེ༠༡ཆ༅་བ་མ་༠་་༡ེ་འ༠ང་འ་༠་དའའའ་ངོང་ 
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ང ེེཁཿཝི༦༦་༦ཝབའིང་ཝེཝཝུའི་ཝངཝའ༨འཝ་ས་ུུཝ་ངངེ་ཝང་ཝང ༠ 


༧༠༥༥ ༥༠༧ ༥༡༡ཝོ་༤ོན༨༠བེབབ་ལཿ 





ཛི་ཆཝ་ཡེན་ཝ༠་འོསངའརུཝཝང༤ོའོའངེཝསུང་ཐྱ༼ཝང་༤རཝ་ 


ེས་ོངཝང་ངེངང་༤ུང་ཐ་ར་ཅེང འེན༩༡ལངངེའེེ༤ཐོས་ཝན༠ཐ་འི་ེ་ཝ་འོངས་འོའོོའམོོང་ ར༧ེ་་ཛང་ེ༨ེ་ཁང་ཡ 
ིཊེཡ་༡ུ༠༡སཝང༤ཝེ་༠་༡༡སསཝཡེཝ༤པོོ་བཐང་འོི་ཐང་བོཞོས་ཝ་་རི་་ང་ ༠འ་༠ིཔ་2༡ལ༠༠་༤་ཐའ་ཁམ་ངཝ་སེས་༠མ་༠༡་བ་འརི་འང་ཁ་ཚིཝ་་ཅེན་ཐ་་ར་ 

ཡང་ཁ | ་ ཙཆར་འང་་བ༡༡ེཝ༡༥ཞཝ་༠༠༠༡༠་ ཆེ ླེཝ་ེླེསཉྷེས་ཝརཔཝངརྨཔིཝཝཝ་ཝཝས་ཝངོ་ཝ་འོའེང་ཡསེ་ 
ཐི་༣ེ༡ཀ་ཝཝ་ཁ་ཝན་ལས་ཁོ་ཁ༡བཝ་་ལ་ཁཁི་ཁ་ན་ན་པ་ཁ༠ ༡ ༅་་ོ་ལ་བས་ཞ་པམོརོ་། ཁོསོམམཿོ་ཞོ་པ། ༣ ཁ་སསམ 
ན་ཨ ཅེ་ཨོ་ཐས་བསོཊཁོཞ་ཝ།བའོ་ནཊནིཝས་ནེ།ཿ༩༡༡༩༣ཕྟི་བེས༢ཁདགཿ་གོས།ེ་ཕཿཁི༡༡༣༢བས༥་བཔ་ེ་ཐ།མི་ཿ༩་ལ་གཙའི་ཡེ་གཆ 





.༅ཐོཝཆེཝང་ ༤ ༡༨ 







འབཝ༅༦ོ་བ༠་་༠༠༤༠ཞ༣༽ེ༣༥༠༤པ༠༡༠༠པའ༨༤༨ཝརིང ེཝ༤རཝ་༤ཐོ་ཝའཝངཝཆེན་་ན་ཐོང་ངེ་་ེལཝའེཝ་ཐང་ཉནབ་༠་༤༠ན་ནིན་བེ་་འ་ བའ 







༥ ༣ཡ་ར༥ེཝང་:་འར༨༠ཐ་༥ང་འའང ངངོ་ཡ་འཝོཝོ་བསྙེའཝ་བུཝ༦༨ངང ཞོ༥༠ལཡཿཡ༥༠ཞང་འང ་ཐོ་ཡིང་སས་པཡང༡འ 
སེབ༨༦༤ངའ༠༡༤༠༨ཝ༤ ༥༤ངཝངའ་འེན་ས་༤༠ཝཝབ༡༡རྨ༨འའིའ་ཐ་ཐང་ང ཅུ་ོཝ་༡ེ་ཝཝི་ཐངཐེཝང་ ཁ༦༤༨༠ཝ༅༠འན༦༤༠ཿ༤ལོང་བ༠འ་འྡོལ་ཁ་་འ༠༡་༠ཿ 
འེབཝཝབརྨརོསཝ་ཡང༤རངང འ་འོངོང་སབུཝ་བུངོངང་བཝང་ཝང་ཝོང་ཟཐོེས་ང པང་འངོའོ་འཔབབུསངངམངའ༡༡ང་འརརཐང་ིཚེའ་་འ་༡༤ེ༠སཁ༡ང་་ཁ་ཝམ་ཞེབ་ཝ་་ང ང་རིང 






སཝཝང་ཝང་བུ ༧ སི་ཝརརང་བཝཝི་ཐང་ངཝ་འཐསའིརརྡབསབའ་ཐང་འང་༤༤ེའོསིང་ འཕྲ ངེད་ཐང་་བརེ་རོངང་༠ིེ༤༤འ་རེང་ ཅི་ཝོར་ཁ་ ོའོ་ཝ་ཝངཡོང་ཐངང་རང་ལ་་ཝ་ཅའི་ངེཝཝ་ཝརང་བོཐོན 


༄༨༤༠ཛཛ་ཡཝཡ་ཝེསསོཝཝ་ ཛིམངང་ ཐེཝཝཝཝཝེནའ༦ས་ུཝཝ་ཝཝེལྨོོསཝཅ༽་ེློའསབཅང་འབང་ ་ང་ཝོང་ཐོ་ཆེཝ་ཛ་ཐ་༤༦ཐཝཝང་ ༠སའཊཝསའི་རཝ་ཟློསང ་ཝཡང་ལོང་ངོསཝུ་སཝ་ཡཐ་བའ 





ཿ 
༔ 









ོ ༡༡༦༡ང༅༤༅༤༤ཝཝཐང་ཐང་ཡ་ེ༧ཐིངེཝཝ༅ཐོའ་རང་འངོའང * 2བ2༥༦༠མཔའེཁའལོབ།འའརིཝ༥ ཐཞོེཝ་བཞེ་ཞ།༠ལ་བབང་ཡ་ངེ།གཡ༠༡ཀའ། 
ྒུ་ཝབསེ་ཅང་ ད་ཐའེརོབཝ་ཆེ་ཏེངལོང་སརྒན་ཝང་ཝ་ཏེརས༤ཝ་ཚཛཐང་ཡས་ང་ ཟཟོང་ཐ་ཅང་གྲོས་ཡོཆཆ༧༠སཁན༠༠༣ཁངའཐོང་ང ་འེ་འེ་༠ེ་ཡ་༠ཟེམོ་ཞཝའང་ེ་ང 
ངོ༤༅༤༨༤༠ད་༡ེཁའཅནང་ཝཡོང་འཐེཝེ་ཝོརོ་ཝ་༠༡ོ༤ཐང་ང་འངོང་ ༣ྕ་ ལྷ ༡ཡ་ཐངཞཡ་༠་ཝེཅེའོ་ཝོན༠༤ོོ་ོངང་འེཝོའ༦༤ེ་ང ་ངཔ་འོ་ླ་ཝས་བོཐོ་ཐང་པཐོཝ་རཐབཐ་ཟ་ཡེ་ 


་ 


ི་ལུརངང་ སུྐུང་ཐང་ེངེ༡༢ུང་རང་ཐུས་ཏེང་ཐ་ཡོངོརས་ཐང་འ་ངིཝ་ཡངང ༼ཀྐྱ་ཝཝང་ང་ཝེེཝཐ་གུཝངང་ཝཡདེ༠སྨ༤ྡའངང་༠ེརའ༠༠ེམ་༠་ཝེ་ཡས་༔ © ཡཅོནིཝཿཡཿའ་། འ་ཞ ོལ༩ 





༤ཡ་^ཞེ༥།༥༥༦༠༨༤༠ཝོང་༠༣ར༠༣༨ཞཚ་ེ༤༨༤༠ད༠༡༠ེ༡༢འའ་ཝོང་ཝ༨ེཝ་བཝ༠་་འ༦༠པ༠་ང་འམ་འའི་༨་ཝའི་ཝམང་་་་འ འི་ཞོ་ལ་ 


འཿཞ༥ཨ༥༥ རྐྱོ 





ཡབཝང་ཞོ་ཐང་ང༤༨་༣ཞ༥༥༽ཞིཝ་་ལངས་བའབ༦ ཝ༠་༠༠༠༠༠་འང་འབའ་ཞིས༡འཚིཁ་ཞ་ལོ་ལསསའ་རོན་ཡ་འི་ཆེོས་བནངས་ང 











348 















 ༢༤༣ངང་ -༠༦ཊཐེེ་ལནིཡ༥ཅུ་ཞ༩༧ོ(ཕཿ༥༥༥༧༥༠༠༠༤ེན༥ེ༽༽༽ྨེས 


༤ 


༅ང་ཧུའིེ༤ོ༧ེངེ་ཝེངོང་ རྱ དའེ༤༤༤༨ང་༠ཝ་ཡེཝ་༡་བེུཝརངང ༨༨ 
གཞེང ༡ཁཝ།༠༩=ིཿཿ།ེ ཅོ་་ལེ་ལེཿ།ལ༠བཿཿབཿཝཿ་འོ་ཁོང་་ར་མེེ་ཟ་ྱིེ་རཏེ་ཐའ་ངེང ཅར་ཐ་་ང་༡༡ེརིས་ེང་ཝེལྱངོཝ་རོར་འེ་ཝི་ཁརོ་ཡབ་ཟམས 
ཁེང ༠༠༤ ༥༡༩༡ ཝ༤ོཝ༠ཡ་ཝང་འ༄༡༤༠ལྨའ༠ཝཝ༡སེ༠ེངཅེང་ ཛྫོ་ཐོང་ང་འིཊེ་ཝོིང༡ཅེའའ་ལ༡༡འའམཝན༡སལབ་ཡ ༦ཝཿའངེ༤ཆས་ཁེ་༠་ཊང་ 
རསང ༄ ཝོངོ་༤ཝེ་ཐནེང༡༠་ེང་ ཀ་ཝ་བཆ་ཐཐོའིའེ༠ཐ་ཊེས་ཐངངང ྦརྨོསོབ་༠ཝར་ཁོའོ༤ཝོཐང་ཝ་ཝི་༠ཐོི་འ་ོ་ོས་ཐང་ངཐང༤ཐོོ་ངཡང་ཝ་ཐའ་ན་ཐང་་ཆསང་༠ཉོརང་ཡང 
ོ་ཐང་ངང ཙངོའ༤ཝེའཐངེ་༡༡ེང༣༤ཐེང་་ཝའ་གེ་༠༠ང རང༠བངདེང་༤༤ོེ་ིངེན་ངངངརོངང་རརྡརངང ཐས་ཝ་འཊེ༦ཝ་ཝརང་ཝེ་ ཐི་ཡང༤ས་༦ངཁཝཝཝེེང་ཡ་རོང་ཐཀེའ 
ུརར་༦ས༤ཐ༡ྱེཟཐི་ངེས་ང བཞོཝ། ཨནེ་ན།ཿཝ་ཡཞེཿཝ༡ིཝ་ཁ་ཡའོ་ེས་ོརས་ཝ་བའོ་ང་ང་ི་ས་ཝའི་ཁལོ་ང༠་ཚན་༠༡༤༠༣ཉ༽་་འའཚང་༠༅པ་རོང་ཝང་ར་ཡེས་༤ར་ཡ་ནང་འོང་ཁོིང 
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༠་༠་༥༥༦༠༠ཿའ༥་༅་ཝཿ ཆོངོང་ཡངརུ་ོང་སྨོ་ལོ་ཐོངོོསངས་༡ཀྱ་ཐ་ཝང་འ༠༡ོའ༤༥༨ང༤༠རང་ཐངངོས་འཆངའམའབ༔ཐའང་མ་འའའམང་ ཐརའའའ༠འི་༨༽འང་་ ༠ཞོཡལཞེན། 
ེ་སཝཝཚཏེཐེའ༡ཀསཝ་ཝེྱང་༤ེ༤རྨིེ་ཝརཕ་༤༩ཝའེ༦ངཝའ༠སཝེརེཊ་ཡེ་ང་ིང་ྐུངཝ་་ཝ་༠༡འ པའེའརའརེརསང ༨ ཀཁཕཿཁཁོས༠ཕ།༩༠༡།བ།༦ནེཞེ། ེརོ༤༢༠ཿ༥ 
ཟཐེ་ཐ༔ཐ་ཡེསེཝཝེཝཝེ་ེུང་ཝུ༧༡ེཝ ཁའི ཨཿཝནརེ་ཀ་སི་་ཐཝ་ཁཁ་ཡ་ཞཇ་ * ༡༩ཝ༠༠༡༥༠༥༩༣༢༡༦་ངང ཐཐཝ་༦༡༨ཝཝངཝོ་༥ོཝ་དོང 
ང་ས རླ་འམ་བཛླང་མབ་མངོས་ཐང་ར་ང་ཝདེབང ༠ཐོི་མབ་ཐང་བསང་ཕང་༦སབ་ང མ་བུབཝཝ་ཝངངོ་རང་སྨོོང་འང༡ང་ཆསའིཝ་ཐང་དོངང དའེབནོང་བར་ཝསརུང་ང་ེ་༨་ཐང་ང་༠༠རའང་བི་མ 
ཀླིཝཁ་ཁངཡང་འབེཊང ངོང་འཡདང་ཝར་ང་རིངེང་འཕངརངེེ་ཆང་ཛི༽ངསང་ཆེ་ཁཝཝཝོེཐེཝཝོརོངཇ་ངརངཐངངབང་ཡེ་རྐེང ཝེཅེཐེོཝངང༤༧༤་༣༡འའཡ༠ས་ཡ་བ་་ཞེ་ 
ཡཿཤྱོ་ནའི་ཁོ་འཐང་ཝཝེ་ཁོཁ་ང ླུཝ་ཡུ་ཝངོངཝ་ཡང་ཝཝ་་ངེཏ་ཐང་པཝཡས་ངའོ་ཁེང་ཛེཆེངནང་འ་ུ་ེའརོེངངངའཝ༡ེཝ་་འ་ཝེརོངཐ་ངང ་ེེ་རང༤ཝིངང་ཐཁ ། 






350. 



















༤ ༢༣༡༨ 
༄ཐེར་ང་ཐང་འཝང༤༠ཐེངང ༤ ༡༡༣༩ ེངོ་ེ་་༤ཐེངང༤ཅིང ཅངཐང་༠ན་ཞང་ོས་ཁའི་མ་་གྲེསབའཛི་མ་༠ང་་ཚེམ་ ོ་འོནས༠༠༤ཐོ་ཐངང་་ཐཝེེཐངཝསེེ་ཁུང་ཐ་ང་ཝ 


ཐེམས་རྡེའང་འེཝཝང་རླྱ་ཝ་ཡངང་ཆ༠ོའོ་ཝང་ཝང་ཐང་་ཐ་ཅེས་འཝ་ཡ ང་ུའངེསའེ༡ཀེང་ཝེའེཐཐ༡་ངཐ་ེང་འཛ་རེནཝང སྩ ངེའེཝ་ཊ་་ར༽འེླུ་ཐཊ་་ཆ་༠༡ངེའེཝང ་་གྱའེ༤རངང ༼རྐྱ་ཐམས་འ་ཐོཟའེཁཅེཝང་ 
#ཁ༥༦༦༠༩༠༡ོ༦༠༩ེ༣༠ཊས'ཝ༩ འ༥༠༠༠་༥པ་རོན་ཝ ས་ང་ཐ་ཡ༽ེ་ཐསངངང ༤ང་ཝངོང་༤ོི་ཝང་༡༡༠ུང ༠ཟོའཝ་འངེརྨ་དུང་འིེན་ཞེུཝཐ་རངང་ཊ ཐང་ཅ་ཐེན་ཞུ 
རོངཅང་ཐང་ལྷ་ཐེང་འཕ༅ངངང ༤ ཊང་ཁེོུཡ་་ཡང་ཆ་འཟོ་ི སུངདངཝ་ངིེད་ཞེཝང་ཝབངང ཆེ༤ཡོ་ེུ༡ོང་ཁྲེའཝང་ཀྐ་ཝ་ཡང་བ་༠ོང་ཝིེརཊཝཝང་ རྐ་ཐཡ་བའཐོའིང་ེེ་ེ་ཝ་འདང་ཡང 
ེཏུངཝཝླཝཝངངང༠ཊཝོང་ཀེཝང་ཐང་འཝང༦ཐེ་ང ་ཝང་དེངཡངངཧུའི༤ང ང་ཝཐ་བའིེངངབང་ འ་ཊོངའོཝའི་ེངངཝ་པབང འའེེ༤ེབའཝའིེདཊངའ་སཐ་་ཝིངབབ་ཁ་ང་འོ་ར་ཐ་ཚཚིད་ 











༤༠༡༠ ༦༤༡ ༠༠༤༠༠ཆནཞ༠ཐམ༨ན་གླདའཝོཐོམ་བཞིངཁཀམ་་་་ 
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ཝ་ཞེང རླ་ཝ༅ཝཅངཅེ༡ཀྐུཝ་ཝང་འཐང་ཛཞ་་ཝ་ང་ཝའའང་འོསཝཝངེ་ཝ་་ཐའ་ང༠བ༣ཝ་ཐ་འ༤ཐང་འཆབཐའེ་བབཟ་ེང ཅེད་ཐོངོ་ཝ་འིའི་ཁ༤སེས་ཐ༣ེང་རྟ་༡ིསས་ངཐ༤ན་ེ༤རིམ་༠མམ་་ཅ་འའའཝའ་ཝཿ་ 


ཡཿ བཀྲོ །ོག༡༠༡༦ བོ འོ༡༦༣ ༣ བསམས ཨོ ཿོས་ཡཝཿ ཨིན ནི། ཝ ཨ།ཁཕ་ཨོ་ཐསཡ། ༡༩༥༥ 









ཐེ 


ངཐངའཅངོརེ༩ེ་ཝངང ཐློཝས་ེངང་ང་ཝའའེཝ་དེའེ་ཐང་ོ་ཡོང་༤ར་ེཝཝཝ་ཐོཝཝོང་འའ་ཊོ་ུ་ཝེ་ཐ་ངང་ ཐཊེཝ་ཝངངེངཝཐ་འརཝཝྨོཝོང་འོའསའར་བབབང་ཅེང་སང་ཝ་དུ་ཐ་བའང་དོ་འོངང་པང རྨ་ེ་ང་སསཝ་བངིེ་འེ 
ེསེ་ོ་ཡོངཝ་ཡངེཝ༔ཝཡོང་བོྱ་ྨེོེརསང་ བཅིང༤ོོ་ོ་ཡོཆཝངོ་ི་ུ་མ༤༠ཝཟངཅཟ་ཐ་སྨོསའཝ་ཆིླ་ནང་བཆངོངེས་ཐང་ཡོང་ ༤ ཐའ་ཡེུངེ་༤ེཝ་ང༔ 
ངཝཝང་རིངང མུསཇངར་ཕང་སུསེ་་བརཔ་ནང་པངང་ ༤༤ོ་ེ་ངབའའཅིས་འཝརྡསང་ནནངཐང་ ཐའི་ངེཚཝེསངཝར་ཝངད་ང་ཞོ་ཡསཐའ་འུངཝཝཆཝ་ཀའི་ེང་ཊ༠༤ེེ་༠ང་ཐའ་ཡེྱེ 






ཅ་རེུཏང་ཝཝ་སེའཝཝོ་༤ོན་ང་ ེཅཝངཐ༤༤རཝ་༠ཅཆའ་སེཝབའཝཝངནདཆའཝཆདའེའའོྨོ་ོ་ངའམཛསང ༤ བ༽འི་འ་ཆ་་འཕའའནསཔ་འརིང་ ཝཐོསོང་ཝསང་༤རང་འོང་་ཐེོབ་༤སཆཝོེཝསང་འཐོ་ཡེང་༤༨་ (༥ 











(༩ 


བང 










ཐོའརོང་ཏང་ཅངས་ཧུ ན༦ཝཡ༦ང་ཐཐོང་་ལབཝ་ཝེརང་འབངཆངཝང་རཝང་ ྫིེ་ཁ་ཐང་ཡངཞམའའཝའེམཿཝཔ་ཝངེ༤༤ཐེེསངའང་ེོ་རེརཝཝངངང ཅེར ༧ 
ཐེེ༡༡ེ༩༩༠འི གན་ོ་ངོསབང་༤ཝའིེང་༤ཐོརངང་ང ཐོའེ་ཐ་༡ུང་ཐ་ིེ༠འ༅ང་འཔང་འའ བླ ༠ཐ་ནོའཝཔང་ང 







/ ¡ 
༥༢༡-- £=༤༤༥༦§ = 


ཞྲི་་ཀ།ཕ།ཨཏེེ་༥འ༅ ༠༡༥ མ།བ།ི་འེ་ཡཔ༠ 
ཝེང ངོ་་ཝའིང་ཁ༣འེ་སཡཡངལ་ཡངཝ་ཝའཝང ོ་ཡངངའ༡་ཝ་ཝཝང༠ཿ༤༤ེསས་ཝའངོང་ པ་པེ་ཝས་ཐང་རོང་༤རཔངང་ངའོང་ཐ་འེང ྡི༡ཐང་བ་༦རང་བང་ར་ངང་ ངོརི་ཧེང 


ཐཝངས་ཝསང་ང་སྨང་མང་ཐངའང་ ཉི་'༦ཡ༅ངའ༅ཝང༦ཝཅཝཿ༤ེཝ་ཡ་ངོང་ ཚོསའུང་ཅང ༤ བརོཝོ༽་ཆོའིོརོངངང ོོ་ཅེང་ཐ་ིང་་ོརིརའརེ་ཆ་་ཐ༧ང་འང་འར་ང་ རླ་ཐ་ཡང་ཐང་ཞམད་ 
གྟ་གས་ གཔ་ ཟཐི་ཡ་བངང་ང ༤ ཙོོརང༨༤༨ང་ཝ༔ ཐ་ནིང་ཐཝ་ཡ་༡ངང་ ཚང་ེཝརསཝ་ཅང་༤ཐའངའའའ ཞེང ༥༥ཞཿནཿབ་པ་༠པ་འ ལ་ཡང 
ཡེང ོ་ཐེ་ེས་ཐང་ེང་༠ཐི་ཝང་ཁཆང་ཝ་ཝཝེ་ 


ཝའི འཆི་ཁར ན་ཞི་ནས ་ཨེ་པས་ཁ༦།༥༡༠༣མ༥ ཤོ།།༥༡༣།༡ིཞབ་བཀི་བ་ན། 





ཤྱ 















༢༥༨ ༡ ང་དེ ༡༡ ༡༤ ད་ 


ཐོ༥ོང་ཅུངང་ངང་ རྨ་ཐེང་པ་ཝི་ེེཝན་༤ཝེའ་ངངའ ཁང་ཡ་ང་ལེངཝ༠༤ཐཝ༤རསཝ་རངཅེའཝེཝར༨ཡའཝ༤ཐ༡༡༤ཐ་ཝ༠་༤ཐང་འ ཝ༡ེ༤༤༡ངཟིཝཝ་ཁང་༠༨༠ེ་༤ིི་ཀི་ནན་ཡ་ཡཿཨ། 
༠ང་༠ཝཝཝངརྨཐི་ཝཡངངཝང ངེ༡ང་ཝའོའི་ཁ༡་འཝང་ཁེདེའ༡ངཝའ༤ཁ༡༡༤༠་ཝདང་འམ་ང ངའེང་ིརབ་འེའ་འངང་འ་ང་༨ེམཁཔཁཁའ༠ཞི་པའ 





༦༥༨༦ ཁ་ཁཡ་༠༡རོསཝའ་༠༠༠་འཝེ་བོང་ང ་ོེ༤༠༤་་ཐཁས་མི་ཝབམ་ངང་འའཝ་༠མ་ཐེའང ༄ཿེཝཕེ'ཞི་ཨྲ༠༡ཀོ༽ི་༠ང་ཐའེང་རེེ་༤ཐརོར་ཊ་་ང་ར 


་ 
ཡ་ཡང་ངེའང་ང་ངཡ་ུང་འོ་ཐོངང་ངཝེོའུས་ཟོའི་ཡོརང་ཐ་ཡིེ་ཝཝཝ་ནང༄ངུང་འོ་ཐོ་ང་་ཝ་ཡོངི་ཁཱཝའིངེ་༤ོེརེོརེང་ཡས་་ཐང་ཡང་ཝངཉངེའཝང ང་ང ཡ་ལེ་ཁོས་ཝ་ོ་་ཿ་ 
ཚི ཝསངའོ༣བངང་ ༦༤༠ོངཝ་༤ཐ༽ེ་ཝེའོེ་ཝཊ་ཐཝབ་ཐེ་ཡི་ཞེེ་ུངེེ་ངའཝང་ུཝྨིཊེ་ཝེ་ོ་ངེངང་ཝཊརཉཝཝའིསཆུཝསངཝ་༤ཝ་ཝཝེང་་ངཁའོང་ཝེཡ་ང་ཡང་ཡངཝེཝོང་༡འིསང 
ཆ་༦འ༤ང་ཅང་ང་ ཡེངས ཐོོརར༤༨ང༣༨༠ང་༠ཝའངཝའཕོད་ང་འེཊ ཝེའ༥༨༤༣ང༦༤༤ཐང་་ང ཨཿའ་༠༥་༠འེཚེི་ཞེ་ཝ་ང་ ༠༠༠ 










354. ` 












ངང ོངོང་ཐོིེ༽རང་ང༨༨ོ་༤༤འེརརའཝེ་ངོང་༡༡ཝེང ༠9༣ ཿ༠ོ་བ།༠༧༡་པར་ འམང་འོང་འའང་འ ཅུང༠ཝཊ༣ཐི་དོང་༅་འའེ་ིབ༤ངོ་འཝ་དྲོང་ཡ་ཐང་ངཛང༦ེང་འི 


ཞཝ་ཅངང་ཐ་ངེ༔ཝ༢༽ཊེའ ༣༤༣ེརངའོ༣༽ཐ༡ཝའཐཞང༠ ༤ོ༠༦ེེ་ཝི་ེ་ང་་འེའསཐང་ང་ཐང་ཐསང་ང་ཝི་ེ་ཝའང་མ་པ་་ཐའའོང་འརྲ་ོའ་རརིས་་གྱང་འོ་་༡ཀེཆེང་ 
ཐཿ་༦་ང་ཁ་ནདང་པངང་ ༤ོའཝཝེས་བཅང་འང རྩོ༥ོང་༨༨ང༧༨༠༥༡ཅ༨༠ཝ༣༡༤༠༡༡༤ེོརེངཐོངཝྨེངནང་ཐང་འཛ་༤ནཔང་༤ཝངཐ་རང་ཝང་ང་འེཝའ་ངན་རོང་༤༤ོཡོང་ང་ཆཛལ་་ 











3955 





4 ་ ངོ ངཐོཝའཝོ་ངླ༦༤ཅེ་་ཝའ་འུང་ང་ཐངེའངང ་འེས་ཝརངང ཅེ རེཡ།ཁྲང་ཨ་བེ་འ་ཡ་ཞ་ཞ་འ༥༥༥༥ ེ་ཐོ་ངོངང་རཔང་ཝང་༠ཀོཡེ་འོང་ཟོངཝས་ངེཆང་ ༢ཐོེབས་ཐང་སྒུང་འའ་སོང་ 
༣ (^༩༡༥༥༥༥ཕ༠ེ་ཁ༥༥་ལོཝ༥༅་བ།ལི་ཡཿ༥༠༡༠༦༤༠༤༠བཝཝ་ཝཝ་ཝངཐང་འཝའརརང༤༠ཅང་འཐོན་ངཔ་་ོང་འང་འ་འོའམ་ཐ་འ་ཡང་ཝངེང་ ཐོན 
ྲ ༦༦༠།༥༡༩༦།༠་༠༢།༠༦།@ོ༥09།ཐ168།ཕོ།།༠༡།ཁ༩ཿམ༥།ཨེ། བམ།།9ྱའི ོའོ༤ང་འེཝརྡོཝ་འིའའརི་་ 





༠བོ་ཞ༥༥༥རི༥༥ ༦༥༥༠ 









༤༥འ༠༠།ོ་༠༨༡ཝ༨༠ོའ༤ངའ༦ང་ངངཝམ་འ་ང་ཝོ༤ང་འ༠༡ལ༡ངའའང་རའང༥རེབསཐ༔་ཟས་བ་བ་ཝ་༠འམ་ང ཅུང༣བང༥༨ངཉབ༦ང༠་འཝ་ཡ་ཐངཔ་དོ་ 
ེ་ཐོ་ཝོང་ོོཝཡ་སེཝང ཐོང་ཐིངེ༤ཐོེ་༡ུང་ང༤ཐ་ཐཐང་ཡ་བཛེ་ེཝོསོབ་ཐོངོ་ཡེ༤༠་འབའའ་ཝའི་ཐངརད་ཝ་འམ་༧༡་འ་་་བའའང་ ་ཐ་ལོ་རར་ེ་་་་ེ་ཅཝོ 
ཙིལ ཞི་ནཱ༦ ལེང ཟླ་ས་ཝས་ེོ་ཝ་ེའ་ཐ་ཝཝའེང མུ་ཝེཊཝོང་༦༦ེ་ཐོང་༠༠༦༤ར༤༠༤ེ་ི་ཐང་༡༣ཐེསཐུསཝ་ 
ཐོ་བང་འཝ་འའོའེ་བླ་ེརའ་༠ོཝོའའི་༤༤ོངོ་ི་ི་བཝེས་་ཁ་ཝ་ནོཝ་ལར་་་ཅ་ཝ་ང་ཅེཝངའའི་འཁོའོ༨ཝརྩོང་ཝས་་འཛའི་ལང་འའལ་བང་ཡོ་ ༥ ཅ་ཅི༠ཝེཿཝོེཝཐཔོའི 
ོ་ཀཝེསེེྐུངུངཅ༠ཐ་ྨང་ཐུ་ཡོང་ཡང༤༤ོབ་འའངས་༡༧ེ༤༠ཝ་ཁུའ་ཝཝ་ཐ༡ཝཝཝ་ཆཝང༦་སོང་ཐརའཐང་ཆཝང་༤རཝ་རླ་ཝ་་བངངཝ ཡ་ཡ་ཡ 
(8ཝཿཿཡོ' 9༥6 * ༡༥༩༠༠༠༡༣༥ེ།༠༦༠×༥༩བ།ཝ་འཐང་འ་ ློ་ཝའ་ཝ་དཐང་༠ཐང་བཐ་ཆོན་འཕ་ི་ཁག་འེངོང་ ཟླ་ཐོས་༤ོསས་ཐའས་ླྟསས་་ཝས་ཁོང་ 








ླཝརོ་ི༽ིངེངང་ ཆོངོ་ཡངཝཡ་་ཝཝོའོསབཝའཔོསོརས་ཝ་་འང ་འོིའེ༤ལེང་ཏྱབའའོའི་༠༡ཊ་ཝཝ་པང་ྱཡང་ཐ་ངའའཐོསོ་དང་འའ༠མ་ཅཚཡང་རེརུང་་གོོཝར་ཡའཆང་་འ་རེངིོལ༤༠རོང་༦ང་མ༡་་ཕང་༠་མ་ 





ཆོ་ད་ཝེ་ཝ་ཐཱཝང ཐ་ཐོངཡང་ཡང་ཚང་ཅེཝ་ང་༡ླ་ོ་བཏེ་སཝ་ཏང་ཐངིཡ་ངང ་་ཝ་བླངང་ཝཚངཊེྲོས༡ཀ་ཝརཊ་ཝཝ་སངཝསཐ་འོ་ཐངསང་ ༡ཐི་ཡ་ཡཝ་་ཅེཝ་ོཝཝཝ་ཝ་ཝཊ་ཝ་ེུང་ ངཆོང 
ཐོང་ཡུ་ཝེརང་ཝཡོངཆང༤ོསོ་འདང་ཁཐཐཔང་པ་རྨངེས་ོངེེེ༡བྱིེབ༤རམ་ཐཐེེའེཊེ་ཐཐིང་ཕངསཝ་༡ོཝོཡ་ེངེཝ་ཆུས་འཝང་ངང་འའང རོའོ་ཐང་༠༡ྐྱེངའཝ༤༠ཝ༤༨ཝཝ་འའེཊ་ཝ་ཇར་བངའོངང ་འེཝངཡཝཊ 


སེསེ་ཡེརིེཝཝང་ཝ་༼ར་འཔར༣༠བ་ཐང་ཝངང ནོའ་་ཉིེར༤༠དུངངའེའུངང༥༨ྡང་ཐང་རརཝ་་༡པས་༡ིངེ་ཐེ་ཐོཝཝང༤ཐང༠ཐསའི་བཁཆྨངཚའ ༤༤ ང༠ཐེའ་ཞི་ཝའེང ༄ཚ་ལོལ 
ླེ་ེང་༤ཕེའངསའ༡རང་ངཐང༥ངཁ་འང་ཡ་འའའམམསེངངའཐའསངའལམ་འང་རའོ་ཁང་༠༡་༤༡ང༠བ༠་ཞོ་པ༦མ་༥༨༠ེཝམ་ངའའ་འ་འཛས་ཛ་་་སསམངང་ དེ་་འ༠ཀློ་༠ོན་ི་ཚེསསཝ 
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སང་འོཝཡང་ཐཝོང་ཞིེས་ངད་ཐང་འངང་ཝཕང་འནེའཝ་ཝང་ས༡ཀུ་ིཝ་ཝསཊཝརངཐངཝཀློ་༤༨་འ་ཛིཊེཐེ༤༠༡ཝཝངཝཅེ་སེར་ཝང་ཝ་འི་བ༦ེཝེ་ུངེཐ་མ༄༅ཡེཝ་འཝསས་༽ི་ེང་་ཐའ་ཝཝརླུལ་ཡའུ 
འེང ད་ཅེ་༠་ཝལེ་ཝཝ་ོ་ཡོོ་ོ༤ཐོཝོ་ལོ་ཡང་གྱང་ཐང་ཝཐི་ཐང་རངེ་ཅེང དུ་འཝོ་བེརྨངེཛི་༠ེཝཝཕངེས་ཝཝང་གྱ་ཡངརྙིཡ་ཝང་ཡོངོངཝཝ་ཐཝ༄༤༨ཝང 
ོོུ་ེ་ོུངང་ཝཝརངཡང་ཝེའི་ཐང་འེབོོངཡང་ཐུཝཡ་་གུསང་ཝཛོང་ ཝ་༤ཅུང་ར་ཐ་༠༧ླྐྱིཝཝ་ལུ་ཐང་ཝཝངཝཝཛང་ཡཐ་འ་འེ༠་ུ་ཝརངཊའསོངཡང་ཝས་པལྔའ་ཐང་བས་ཝེ་ེཝོཡེ་ེད་ཅེཐ་ཝན་ཐང་་་ 
འཝཐུང་ཏུཝབེ་ངེཝུཡ་་ཟང་སྨ་ཊེའཝབསཊའཝང་ཝཇོ་ཐ་ང་བཝར་ཡ་ཕངཝ་ཝཝཝ་༧་ཐ་ཡངཝ་བའའཕས་ངང་ འཝོེ་ེཐོ་ཡི་་༦སོོ་་བྫབངཝངཝཝ་ོངས་ཐར་ཝང་༤ོང་ཐོོ་ང་ཝཝ༤ོང་ུ་འ་ེང ཝ་ཡེ 
་ཐང་སའི་ཊངསཝའཀྱ་༤རཝ་པདརཝངཐླེསངའཡང་འཝང་ཝ་ར་ཐང་༩ཐངེསེཝཝས་འྱབྡཡང་ཡང་ངའཅའ་ཝ་ཛ་་དེངེང་ ༤ཐེབའོ་༩ང་ཡངརཝང་ཡང་འ༠ཐོ་ེཝོང་ཝེ་ཝངངཝ་ངའཐ༦ངཝཡཝང་འི་ཆཛཛྫི་ཡ༔་ 
ོར་ང་ཝ་ཝས་འངོང་ འཐེའུ་སངསེཡངེཝ་ཝ་ཝ་ལུང་ཊཊྟཡ་ཝཝར༦ཝང་པ་ཛོ་བཀྐཡང་ཡོངོ་འཝས་དེསེཝསཊཊ་ཝང་མོ་པོཝེཝསས་ུཝཝཝའཡོ་བདང་ངཝ་འེ་ེའོ༤ཐ༦་༠༡་༤རཝངངང ལེང ྦ 
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༤༤ ་ིང་འིངེ་ཐཡེ་འཐེ་་ི་ང་འཕས༔ཝ༡ང་ངཁྨོངཡངང་ ཅེང་ླཊུཝཡཐོ་་ཐ་ཡངངཝངཝ་ཇོ་འཛིཿའྲི་ཨི་ཝ་ཝ།ཁ 
༅་ཝེངོང་ཡང་ཊེ་ཐོངོོ་ཝཟཐ་ང་ཅངེ་ཝོ་ོ་འང་ང་ཡུང་་འཡོའོང དེ་རིང་ཡང ངེང འཛུསངའཐ་་འཝ་ངཝེའ༠ླང་ོ་ངོང་ ཡང་འ 
འི་ཚེ༡ཞ༢༡་༣ེངེས་ཐེངཁ་ཝཝ་ཝཞཝཝངེཝ་ཝིེཝཡུཝས་ནེ་༤ེཡང་ཐོོངིའང ་པོ་བཝར་ཐོཆང་་ེེ་འེཐོཐ་ུང་་ཊ་ངེ་༤ཟེབ་༤རཔ་ཅངང་འཐོཡང་༠༡ཡ་ཛཛིཿ༣ཝ༠ 
ཐཅ༣༠༦༤༄༤༧༨༠ཡ༠ཛ༠༥ཝཝ་ཝཞ་ཛངང ༤ ་ན༦༅༠ཟོ་ཐ༡ཡ་ས༠འཝེཁང་༅ོན་༤ཊ་ེནཝ་ངཐ་་པ་ཁཨ་ཡེ་ཁ་ཁྲ་ཝ་ཨང ་་ཡ་ང་འོབཡོ་ཁཡ་ 
ཊཐིཝ་ཞོ་ཨཿཕ།༣ཞ།༠༥ཁ།༡༦ཐ༡༠ིཝིནལ༩པ༨་འ ་་ང་ངའཝོ་ཡོཅཐའ་ཡངུངཝཝང་ི་ཐའ་འམཝཡོ་ཝར་ེང་་ཝ་་ཝཝཝཝ་ཝནི་ཁ་ཁ༅་འཝཁར་ལ༤ 
ལ་ཧ ཝཁཇ་ཨཡ་ཝཝ༄་བ་ཡ་ི་ཨ་༠ོད་༡༡ང་བ་ང་་ཅང་འམོའ༡༡༠༥༣་་ལ་་6བྱི་ནཿཁཔ་༠གཔན་ན་པ་ཛཙ།ཁ་ར་གམ༠་ལོལ་ཁབ 























དངང་ོ་ཊང་་ཐང་རིང་ང་༼རང་་ཆ༽ེཝཐཐོང་ང༨་ འཿའང་ང་ཝ་ཝཉེ་ཞང་་་འངསསརཐ༡ཅཁ་ཝམ༨འང འཞོཡ་ཝང་ཡང་ཝང་ ྩ༧ེང་ང་ར་ངཊ་ཝང་༠ཝབདེསཝརང་མད་་བཅང་སོང་ངང་འབར་འཝ་ཞ 









ཅ་ེ་ཝསོངོ་རོ་ཡང་ ད་་་ཐོང་ངཝ་ང་ེོཝེེརཛི་ཐཐ༅༅ང་ ༼༡༽་བངཝེ་འིཊེ་༤༤སོཝང་༤་ཝོཝེ་ླ་ེཊང མ་ཐོ་ཆོར་ཝསེཝའིེཝ་༤༤ོང་་ཝང་ང་ 
ཐང་ཡང་པ་ང ཀེི་ཐང་༠ཝཀཿབང༤ཝེའེཁཿ་ཝཙ་ཝཛེན་༤༤༠ེ་༤༨ཡ་ཐོའོ་ཐང་རནང་༡ེ༽ི་ཝིང་་ཝཝངའབང * ཐོ༼ང་༤༠ྩར་ཝོོ་འོང་ འཛེཊཐ་བྱཝུསསེས༧ླསེད་དངཡཝ༠རེའཁམ་འཛ་ངང 
ཤེ་ལེ་་ཡཿ་༠༠༥ཞཔེ་༠པ་་འཁཝང ་ལོ་ཡ་ཁ་ཡ་ང་་ ་འཡ་ཞིིའུཐང་ ཡཚུའེའོོང་ཡཊ་་ཐོ་་ོོཝི་ེངཡས་འོཇོང་དངསང ོརོནསཏཝཟི་ཟ་ཅསིེཆ་ང་ཐང་ཅ 
ཅེརོང་ཡསངང་ཝརེ་དངསསང ངའིའེའེེང་༠ེཟའིཝིེ༼ང་ངདང་ང ཐོང་འ༤༤ོཡོས་ཞུདཱེང་ླང་ངའརརྨ་འཝིེའཝབ་ཐང་ངང༤ངངཐ་ྡང་རེངང ༤ ཟོི་ེའ་རསརོང༠བ་ེེཟསངོངོ་བས་་ 





ཟཿ་ཝཁ༣ང་འང་ཝཝཝ༤༠༢༥འའ ོཅི་སྨེོང་༤ཐང་འཝཝ་འ་ཝེརྐུརང་འས་ངང་འང བཤོལཿའ༨༥།༠།༥༠༡༡བ།པ༠༨༦༠ཕྱོ་ཞབཝ་ཕེསོཝང་ཁརྨ་ཝ་ཊེརོ་འེང ༤ པརིལར་་ ཝེང 


༄༅༠༅༠ཐཱ་་ཝི་ཝ་ཞི་ཝ་ཞོང ཞེཝ་ 
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 ༢༣༣༤༣ང 


ཨཿ༥༥༥ ཡེ་འ 


ཐང་ རེ 
ཅི་ལི མནོས རོ ུཐང་ཿཡ་ཝར་ང་འཝ༅དུ་ཝ་ངང་ོཡཡོང་བཀ་ཡངཝོངཝརངཊ་ཆཝཝ་འིཐའོ་ཕོཅཝ་ཐ་འི་ཝམ༔ཝཚེངེང་ཅཊ་ཝཝང་ཝིདའཁ་ངཞའཞྲུ་ེཊ་ཝོ་ 
ཡས་འ༠༡ངཝ་འའཝརེརང་འཆཝངདུུས་༡་འི་འཝ་ྟེང་ང་འབོང་འེེང ༧ ིོ་ཝི་ཝཐོང་ཆ་ཝང་ང ་ཐངངང་ཝའི་ཐང་མ་ུས་ངཝཝ་དེང་༠ངེང ངེོ་༠༅༦ར་༦འ་༦་༠མའ་འང ༠༠༡ 






ཉི་'༩༠༠འ༥་༠ང ༦ཝང་ཝེཝ་༣༨ 
འོོ༩རོང་ངོ༡སྟང་རཡ་ང་༔ ༩༩༥༠ རྤླབབཝཡོ་༤ཐ༨༠༦བ ཐབ ཡ་ཐོ་ཉི་ཝཝེ༧ཝསེའཝ༡ཡ་བའ ཝ་བ༨ྟ༠༠༣ཝ༡ ༡(༩༦(ཝཿ༩༠ཕ།'༦༥(༩༢(༩༩/(( 
ཤོཕེ།((༦(( ® “ིཊེབཏཝ( ེ་ཞེཿཝ་ེཝབ་ཞ་བཝཝ་འ་ཅེང ཕ་༡༡༠༡འ༦༠༧སསོསཝ་ཝ༠༡༩༠༡༡འའ༤ ༠་ལ་་ཞའེར་ཐའའཡེསཝ་་པཊམེ་ངེང ཐཡོསཡ་༼ང་ེཝོུཊཝཿབླ་འ༦ཡ་་ཏོངང་ འཐན 









་༠༠༠ེངང དཔེ་ཝ་ཝཉེ་ཞོ་ེཝ་ཝཉེན་ཐ༡ཚས་འ་འཝང་ངང ཝཝོ་ཊེསབངཝཝངོཕ་ཛྨ་ོུང་ཝཐ་འོཝརྒོངངང་ ཝོ 


ལ།།ཁེ་ལོཕ༩འ/༩༥༩༠།ཐ༥༥ཡ༦༥(ཞཊ(ཌཌོ།ཡོ།'ཡཿཧ)།ཡ༦༩།ལབཿ༥( བ༡།ཞ།བ་ཞེ་ཞེ་པ༧༩8ཧབཕ།༥༥༣༠༦༠(༥།ཡེ་ཛཧེ།།ལོ་ཨཿལ 


° 2 







ཉ་༅༡༧འཛ༥འཁ༡ས་་འོམ་བང་ང༨ ཁའེ ༦༧༤ཞ༠ེང་ཟ་ཐང་འཐོ་ཝཡོཅཝངང ༦ང་་༠རང་ང༠་༠ཛམ་ཉ་ཞངོ་ང་ ཇེེ༤༠ོཝ་ 
=" རལ ་ཝཝཚ་ཝཝེཝེའེའེ༅་ ༡༥༦༦་འང་སའང ཐོཉོང་ང་ཐའ་ཡུང་ང་ ཛང་་ཝཡ་ཡབེ་ཐེབླེདུཝཝཝ་དོ་ནཟངཝ༅ངཛའི༽་༢ཝངཊ་ཝེ་ློཛ་ེང བྲམ 
༡༡༣ ༩རེ།ཞིཿཨ༥༨ཞ༦༡རག།མཞཡེ་ག།ཡཕ།ཞ་ ོ༤ོང་ཐ་ཐོཝ་ཝི་ཁང་འའ་ཁེམ་པ་འོ་ཐང་འ་་༡༡༠ང༡༡༤༠པ་བ༡༡པ 0 3ཉཞེཉ་གཤན་།། ཐོར་ཏོ 
ཡས ཐཐ་འེཝ་འི་དུངཝ་ཚངིེོཡ་ླསཡོངས་ུམ་༡་ེཊཁས་འ་ཿཆ་ཝངིེཝཝང་བབོ་ཝཝ་འཛེ་ངང ་ཚ་ཝཝོས་༤༤༤ེང༠འའི་༤༠ོའ་ཛཛཐ་འོོ་༡༧ེ༠ 
༡༠བཝ་ཝ་ཅོ་ས་བཟའངིབའཡེ་ ཅང་༤༡ར༤ཡེཝརྡངང་ སོངཝ་ཐངཐ༤༨ཕ་༤༡ངངརོར་ད་ེཝ་འངེངེ་༠ད་རེརངཡང༠བོ་༤ོརང་རིང་བརོ་ ཐོས་འ!ཡང༦༅ང་ད་འངའཐའོ༦ན་ཝ་འང་་འའེ་ ༤ ཝོང ཐབངང་རཔས༔ 
རེི༽ཐ་ོ་ཞོང་ད་ཝ་ཡང༤ི༽ཡའ ོ་བཡའ༡༠་ཝཐོའོ་༠ར་འ་རེརརོང་ཁང་ཡང་ཝང་ ་ཝ་ཞཞ་ཝཐོངའཝ༅་༦༧ཝ་ཝའེཝ༔ཐཿ་འཿཁེ་ེུང་ིཝེ་ང་ཞྲ་ཝཡསང་ར་ 
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ཅོལ ༠༥ཡ་འེ།འ༠༦༠༡འམ་འཝང་རོང་་འ༧༡པ་མ་འོང་ ཡང་་ཆརས་འད་ཆང་ལ་ས་སེང་བ་མྨ་ེཝཐས༠༡ེང་ཝང་འམ་ང་འ་ལ་ཉིཆཝ འང ཀླ་ཁ་ 










ངང འཿཿ་༤་༥ང་་འང་འའི་ཛ་ཐ་ཡངཡང་རད་བ སྐྱ་ཝང་ཝང ༽་༠ཝའང་༅ང་་ཐང་པ་འ་ེྟོཝཝཟ་ལྩོང་འ༤ལོ་གླིེ 


ཀ༽ེ་ཡོ་ང་༤ཝཅངཝའེ་༤༤ོས་༥རསངང་ 
ེ་ཝཝེསྨ་ོང་ང༽་ཊེདུང་བ་ལ བོང་༦ང་རབེེརབྱེང་ཐམངང ཐང་འའོང་འཡང་ནང་༤ཡེེའཝེ་ཁོངང་འ་ཊེདདང་ཡང་ཝ་ང་ཉེབའ༠་ཐེ་ཐང་ོང་༠ཅ་ེམའ་༡༡་བཞརཝ་འབར་བའང་་ 


ཧེལ ་ེབ་ཁས་འ་ཝང་ཝ་ང ངི་ཆཏ་བའཊབ༅ཅ་ཝཝཟོས་འོམ་་སས་༤་ཝཡོང་འ༦བསཝཝརེར་ཡཚེངསྨོའ་ཡ༤ེའཐེཅས་༡ལེཊཐོཐ་ཝང་རནཝ་སའབ༡མ་ཞིབ་ཞེ་ 
#བཿབོབོཌ་ཁ་ི༤༥༠༠༥༠པོརཿ༦པརེན༡༡་༠ཝ་ཐབ་་་༠་བོ འཆ བའ་རི་པ་།ཡ་མ་འའ་འི་ཅེ་ླེས་ཐ་ཆུང་མོ་འ༤རིངང་ ཁ་ཐླའཊེྐུཝ་་ཐབེང་ཆང་ རྨུ་ུཐ་ 
ཐཟ་བོཝཐ༽་༧ྡེ་ཝའ༠བའ * འ༠ཡ༡༠ཝམ་ཞི་ང ཝང་བའངོསསངངཐང་ཞང་རརོང༤སང༠རྨང་འཝང་ད༧ོིང༠༤༤༤་ཐརཝསྲང་ོང་ོ་ཐོ་ངང་ཚདོ་སེལོ་ནེེ་རོར་འཝངང་ ཡཤཐབ།( 
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་ཅཁ་ཟོའཝ་བཅའེཊ༠ས་༡ར་སཔངབ་ཁའའམ་རརིའིག ༠༡༧༡ ོའླེཅེས་ཝ་བ༤འ་འའའེ༤བཊ་ཝ་འེངའ༣བརྡངང་ བླེསསཁ་བ་ཡེང་པ་ཅེཝ༦་ 
ཡེང ཟུཟང་ཁཱ༦ལེང་ཝོི་ེ་འླ་ཝཐང་པང་འའ༠༤་་ཟླ་ཟླུཐསབ་བོ་༠ཟོངསང་་ཐ་ཝེང་འ༡སང་ང ༤ ཅའཿཝོ༡༡ེསཐ་འ༤ཐབབ་ཐའིཊེ་ཐསེེ་ཝཝ་ཆེ་་༦ླང་༤རེངང་ ངང 
༣ཐེང་རངབ་་ཝཀེསཔངས༽༦ལེ་༠ཐ་༡༡༠ང་༤ར་མཐརམི་པཅང་ཝ་འའ་ཁའསའབསའཐའ་ཚ་བ་འ་འེ་མ་སས་་བའ་་བསཚཆམརནས་ ༡༣༡ ༠།༥་བ།འ།༔9བ།(འེ 
ེུ་ཅ༤༤ོོསངས་ང ༤ཅ་་རྩཐང་ར་འའས་འམའཔི་ཚི་ཁོའ་འཝབ་ང་བབ་ཐོ་མ་ཁང་ཚང ༤ང་ཐའ་དེོརཊངབསས་༥ས་ཟོར༽ཅིང་༡་ངང༡ཀླིང་་བསས་ང་་ཟོས་ཐེ་བའ་རོ་པ་ཐ་ཅང་པེབ 
ཡངཝཝེརངང ུངའཙངཀེ་བ༡ས་ཀོརོ་རིརཐ་བིང་༡༡ཐསབ་་ཚི་ཝཝསང་པ་ང ༧༡༣༡༥༡བབ་བཿས་ ༤ཐོས་་ང་འིས་ ༡ཐོང་ས་རང་རརང་ོང་ང༥ཐས་མམང་་དི་་པས་ 
ཐསས༔་བ་ཐཟངཐང་ཝསསསང་ ཛ༧ས༡༢༤ཝཝཝཝཝེས་༠་༅༨༠་༡༣འའ༤ཐརའས་འ་ང ཐེ་ེ་རོས་ཡང་ཝ་ཐ་ངས་ངཝ༤ཐསོས་འཛདྷཔ་ཝོན་ 
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ཅང་ ཡེཧོའི།ལ༠༡བ༠༡༦༡༠༤⁄‰༤ོ༧༡༡༠༠འ༠༡ཐའའ་ཕ་ལ༠དེ་་འང་ོ་ཚིང་འརྡང་ ® ཤཝ! རབཡ'ཐབོའི་༠༡་ང 
༢ེཡ༠༦༥༦༥༥༦ ཤནོ་་༦༡༡༡ཝ༠༠༠ཐིང་་འ་ ཁཝ་ེཝའི་ེ་ླདཝཊ་ལངང སང་ལྒེས་འཐསོཊ་ཝངེ་ྒྲཆང་ཆ་འཝསས་ང་འོ་་ཐ་འེ་་ངཐབླང་པཐངནཝ་༡ེོོོང༤མཐངཐིང་དེ་༤ 


{༠༡(༠༢ོ(༣༣༦དེ་བ།(༩༦།༣།༡༡༣བོཕེ་ཝང་འ༦༨༨་ཝོང་འཝང་ཐཝའེ་ཝའེན་ཊ རྕོ༅ང་ང་༤༤ེ༨མ་འང་འཛོར་ི་ཅ༤༠ོ་ོབདང་སེ་འང་འས་་ཀེད་ཝ་་འེའའ༡༠ནབའ༡༡་མམ་བ་ང་འམང་ 









༤ ོས༤༨པ་༠༠ངྡོ་ཐཿསཝེ༤༠༡ས༔༠བ་མཛ་བབ་ངངོ་བབའང་ེའེར་ ༨༥༩༡༩༠།༥༠༣༠༥།༡འ༥།༤རེ༩ཿ།།༩༠༡༠༥༠༥ཿ་བ།(༥༩༩༠༥༠༠།༠ལ༢ལོཿ༠ཿ6 པི 
བ(༥༡༡༠༥༦༧༦༩༠༠༡།༠ཿཿ་ཞ(༥ ༠ཿ༠༦ེ༠༡༨༦༡ོར་ཐཿ༤ཐ་༠ང་ཐའ་ཡིའ་ཝྨོ༤རོབསབའའསོས༡ཀང་བ་ངརྱ་མཡང་སྨ་འའཐའེ་འ་ཆངམ་འེར་༡ླངང་པངང དར་བ ། 







ཟེཅོ་ངས་ང་ འ་ཐོང་ངང་འཝརང་ང་འུང་༡ཀེའི་ཐབོཐོངང་མའམེ་ེན་ཐོོ་ཐང་ཝའང་ཊེ༤ངཝབ་ྐཝཕང་སྨུང་འ༠བོཝཐ་ཝཝ་ལེར་༥ོརའོང་འ ཐའ་ཡེེས་་ེས་ླ༤༠ལེཊའེོིེ་འིཐཐླཊ་བཝབས་འཞིཊ་ 









༠༧༠ 2༡ཕ་༠ཁོ་ཝཡ་རོན༠ང༡༠ཝ་འའརེ་བལབ༠ཟེ་་ཡ་ཞེ་ག་ལོམ་བཆིས་འ ཟེཝ་ཅང་༥༨ེ་ཞཐང་༦་༤༤༤༤༣༨༠༠བང་ཐ་ང་༡ར་ཐ་་བ༡༠༠འ༽འའ་འ 
རེརྷཝཡ༅ང འོ་ཐོན་༠༤༤༠༨༠ཝཝཡས་ང་ཝི་ྐུ་ཝ་འཟི་ེསུ་་འངོ་༤༠ཝ༔ཝ་རྩར་ཝཝེེ་ིང་འལོའཡཝ་ངང ཝང་ཐང་ས་འིངེངའོང་ཝཝ་༤ཝེཝརའཡ༔ཝ༠༣ཝན་ཞཝཿཨ 
༅་བང་ཚངེ་ཞེཊ་ཞེུཊཀརོང་ང་ རླླ་ཐཡ༔༡ེཝབཐས་ཐ་ཐའ་ཆལེའི་ཡི༽ེ་༠༠༨༠ཆུ་ཝའོའ་ཐོཝ་བོ་ཝང་ོོསཡ་འི་༤ེེ་འ༡ཝ་སཐོཐབའ་ོ་ོཝ་ེཝཡེེརོང་ ཅེ 
༥༦༡ཡ་བཁ་་་་འ་ཝེའ༥་༠ེསཝ་ཁོ་འམ་མ་ཝེ་བར་ཊེ༠༠་ྱངཝ་ངའཝེན་ཝ་མངང་ སེའ་ཅེ༠༡ཝ་རྐཐཝཊ༡༡ེེ་ཡེང་༤ཝོཝེར༡ཀུངཝ༤ཝ ཐང་ཡུངསངཊང་ ༡༧སེཝཐ་ུཡང་ཝརེང་ 

ེ་ཊི་ཝར་་ཟང་སྨ་༤ཝའཐའཝ༡་ཡཝ་ུཐོ་ེའཝངཝཝ་ོཐོ་་ཝསའ་ུཝམ་བཡུབ་ོོ་ྒྲེཝེཝེརོངང་ མླ་ ༦༩༦ ཝེང 
ིེརླླ་ཝ་ཡང་ུས་ཟོའེ་ཝའ་ཅེངངཐབ་༽ོར༨༠ ཝ༤༤ོའང་ཐ་ཡེཅསང་འའ ཁཞང་འངོས་ཡབ་འ་རེནང་ང་ཐ་་ང་ རེའེེ༡ུཝཡང༤ཝངརཐ་ཁཿཐ་ཝེའེདང་༔ ༄ཝཝ་ཝཿ༤ོཝ་ཝང་ ལྷེ 









366 






ཙང ང་ླེརརྐྱ་ཝཕངཝཝརུང་ཐ༅ང་རཟ༠་ཁི་ཐེང་ཛ་ཐའ་ཡའེ་ང་ང་ ༥ ༥༦༅༠་༡༠འངཝང་ཝངའ༤མ༤ང་རེར་རི་ རྱམཝ་བཛའ་ོའ་ཝ་འའང་འཛི་ཡེས 
ེའབོོའཝོ༤ེའཝའ༤ ཛྲ ཁོ་ཝཝངོ་ཡས་ཐཱཝ༦ོཝོང་ེེཀུཝཝ་ཚ་ོ་ངེ་ཝཐའི་ེཝ་ཐུཝ་ཡང་༼ེའི་༠ེང་་ཝ་མེུའཝ་པའེའཊེཝ་ཝྡོཝཞང་ ངོ་ཐོ་ ངེེས་༤ཐེཐང་བ ཅེཐ་ང་ རྨ་རླས་་རོཉོབ འཛོངརྟོང་ 
༠ུང་བབེསཝྨོའ་དོསཝང༤ཝཝང་ཊང་ ༤ ཝོའོཝུས་༠ཀེ་ཝཊེཿེངའྡེསང་ ངས་ེཝོ་ལྟོང་ཏྷཝངཝཝཐར་འབག་ཞེཝའོངོང་ ༤ ངེབ་ཐེ་ཐོང་འིངང ཝས་མེང་བཝ་འེ༠ང་སར་དའའ་ཐ་ཝ་ངབཛོ་ང་བངརྟིངེང་ཊ 
ཇཡེབ་ཁུའོཊ་༤ོཝོ་ཡོའའབོབོོསཝའིའཝ རེ་བཡཡངཞཝཝ༡ུཝང༠ཉོཡ་་བུ༡ུཝཝེཅེང ཤཿ ཝབརེང་འིཊེ་འ༅ཝ་ཡང་ཡ་ིསེབདང་ང ོ་སེས་ུངཝཝངང་ང་་འོ་༠ླ་ཡཅངླསེ་ངང་ མདུ༔འར་སྲ་ཆུར་ 

ོིམ་་ོ་ཁ་མོས ༠༡༠༨ རྡེལ ེ་༩ཝ་ཝཝེཝའ ༤༦༦༅༅༠ེཝོསངཝ༣༡༠༤ཞི་་ ༡༡༠ཐལི་ཐེཝ༨༨ ངོས་ཁོང་ཝེང་ན་ཝང་ 
ངོ་འ༠༠ཐང་ཐར་༡ན་་ང་་ཚམདས་༡འིཁ་༠༠ོམ་ེ་གླངས་བླརོ་མོང་འང་ཝ ཁའ་་༠་་ཉེ་ཝཿ་ཞིཊཝའའེ་འོ་ཝེཝསཝོོརེོྷ (@༡ཡཿོི་ཁ་ལཞི།པཞ་ཉྲེ་ཟ།ཨ། 













༤ཕ༠༡ུ༤ཛཅནབཆཝངང རྫང་ཅ༤༤ཝོ་༡ཀརུང་ོངབང༦ཝས་༠ང་འོམོ་ 


་ཟང་ུཝཝ་ཟེརསང ༠ ༡༡༠ ཤེཿ་༥ ་ལོཿ་ཐ།'ཌི་ཨ་འ༠་འལ་ཞིན་ཞ་ཞི་ཝཝངོ་ཞོང་༤༠་འའ་ངེ་གིེྨརངང་༤༤ཐང་འ་ོ་ོཁསང་གུཝ་ོོ་་ྒེའུང་ཅེཉ་ཐཝ་ངང 
ངཔེཝ་ང་སྨའངོངངཝེཝེས་ླའེངེ་འོཝོ༧༤རང་འཐ་ཡི་ང་བཝའཝཝབཝོཟབརྨོརངོས༥༨༦ཐེང་༤༣ཝཐ་འི་འིབ ༤༤༠༤ བའཐོ་བཀྨོང་ེ བེབོ་ཝེཝ༠ཐེའྡཝ༤ཐ༤ཙངིཅ༤ཝརོནབདནཿ 
ཡ།(ཝཕེ)(2)ེ།ཐཐཕཿ།ཐེ།།ཇཱ་ཡཿམ(:ཏན།༢༩༠ཕོཿ།།20ཿ།༩ཕ༣༦(2༡༦༩ཕེན( ཊེཿརི)ཿཿ།མ།0)།ཞ༦ཝཿཞཿ༧ཧོཁཔ་ཝཊཿ ཨ༡༩༠༠ཤབེ་ཐཐཞོཝལོཝཞཝ 


= 
”- 


༥༩༩༦༧༡༠༡༡༩༦།9༡།བ།༩༦༦༥༡༠བུ༡༠༩༠༡༩༦༥༧༠༠༥༣༥༥༥ལ༠༡༨༩༦༠༤༠༤ེོཡེ་ཝའེཝབའོཛུའཛ་ཊེླངང ཁབས་གབསས་་འཁོ་ཝཆིེ་ུང 


--~ 


འཡངསསུ་ཡངཝྨ་ཏྲ་ང་་བེླརིེ༦་༄ས་༤༨ངཝཝཝ༤ེརའོ༤རྡོའང་ ༤ ༤༨༣༡༩༨ེའ༣"ེ་ཝརང 










(ཡའ ཆི་འ་ཨ༡༠༠་ཐང༦བའ་ཐང་ཐའི་ོང་ཐངང་འའཕང་ཝཐངཚའངལྨ༤ཝཝ་འཛང་ཝ་ ལེ 





༩ ས་ ཁེ => 


ཿ༤༠ང༠༤ཐ༡༦༨༡༠༢༨ེའ ཞ༡༠ཐ༠་ཡ་ཝོ་བ༩ན༩་ཝབཝལ༠ཝཛོའ་ཚ༡པབ་བ 
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༥༡༠༡ང་ ` 6 * ༡༣ བར །ི 3 (ཞརཝ ང་༤བཝངང་འའ༡༠༦༠༡ེཊ༤བསརེ་སྨོནལོཝངང ལཕཔཡ་བལཏ་ཛཝང འ༥ཞོཕ/༠༦༠༠(༦༦༥༩༠༧)9༡"( ༤༦ཞ(༩༩/9འ(6ཌ 


འའོ༣༡་ཿ༅་༦་བཊམབ་༩ བ་བ ® རོཀོཌ་པ9༦༩( འུ/།ཞ(འ69།ྱཞཆཿགོའོཔ། ‰ོངཕཔ་འབཁོ།ཞོཁ6ཞངབ།ཞབོབ( ༦ཞེཿེ9ེརལྡའི༦༠༡༩༧ོ རལེ།བའོ། 


འབའ འཝེཝསཆ་ཐ་ཝངའོཝཝསྟེཊང་ ར༠་༤༨༧ོསངབ ༦/(༥༥༩༠ཿ༩༦༩༠༢༩༩༦༩༠༠༠ོོཝབ༤ ཝེབ༄༠སའ༦༠༤༨༠༤༡༡༧༡༠༡ཝཝ་ངེངའོཝང ིེ༠་༠ཝོང་༦༤༡་ 
སསབས <` ---.. <ˆ རར ¬` ༢༨ ༡. <` ་ `)! < 
ཨཞ་ཞ༩༩༥༥༩༦༥༦༩(༦(༦ ༢(༥༣༦༥༡༩༡༩༡(༢༩༥ ཁ༠སེ་༡བེས་ཐ་ེ༡༠༡༡ི་འརེས༠༦༠༠ཡ༠༡༠༡༡༠༧༠པན་ཡཡ་ང རྗོས་ཁའཝ་༢༦༤༠བང་༥ ༧༡བའལཐ་སང་ང ༡བའཔཝ་ 








ཡེང ཁཁོབཝཝ་ཝང་ཐ་ཝ༥ཝ་ཁ་ཞོ་ ༡ེའུངཝཐ་འཝཝབབརོཝཙ་ '༦ཿཝ་༠༤༡༡བཛ༧ཝ་ཡོ་ ཝེཝཝ་སཅ་ཐངེ་ཝ་འེ༠་འེཝབཝ་ཞེ་ཝོཝ་༩་ཝ༠ུསཇཊ་ཝང་ཝཐ་ཝ༠ ཊ་ 





ཞེཝབཝ་ཅ་༢ོ༦༨ས༩ཉཊ་བཝབླ་བབརེའང འ་རུཝསབ༧ཝོས་འའབའ་ེའ༤༨ིཁེནསའ༦༡༥༠༤ ཞ༤ལོ་ཐ་༦་བསོང ༤ ཇོ རར ༤ོཁཔ།༩༩་འཙཉཡ་ཡོས་༡་་མས་བ་འོ་འའ་ངཐིངཝཛེན 
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ཝངཝའའབཐངེའཝཝཅང་ 9(6[ཕོ།༥༦(61༔(/676/4(0(6 -ྔཤ༥༦འ༦༦༩།/(༥༩༢༦ན༩༩//6༨ཁཿ༥(ཿཕ༩ ངོའ༥ཐ་ཞ་འེཝརྨོཛཝ་བངཅེའ་ཝོཝཡོ་ཐོ་ེཝཝོང ེཝའཿཝཿཡོབ 
~~ = ༤༽ ༤༨ ༢༨༨༢ ༡༢༢༢༤༤༨----- ུ ༢ -- ༤༨ 
༥༧༩༠ཤོཿ༥༦༩༥༩༠༠།༩༥་༦ཞོཕེ།(ཞེའེ༩༦༦༦༠ོ།༥།༦༠༩༠ོཕ/2ཿ5༦༥ཡ༩ཿབཿཕོཝཿབཞི(༦ཁ@(36@༩༠ཞེཝ(61/649%ྙ((0ོགཿཞོ༦༅7(4ཿ@ཤཞ( 
ཛཝཝཝོསོཝང་བེལང་ཝཿ་འཛོ་བེ༠༡༠ ཡལ་བ * ༠ ༥!ཞེ་ཁཞ/2༥༢ྲའ།ལ༠ྱ༠།༥ ་ཐེཡ་ང་ང ༤༠༠ཅངོ་ང་ ཡེབ 
་ཐ༽ོསའ༡༡ང་༨ེལྨེའཁ་ཝའ་ ང་འ་རྡེན་'ཨ་བཿ༠་ཡ་༔ ༠འའའ་འ་འ་ལའསས་ེ་ནེས༠ཁ་ཁས་ ལོེམ་ཁའཡང་ཝ་བཡོའང་ ༤ ༠༣ཉིཡ་ཝཡ་འ་ཞ་ཡ་་ 
བཿ རར ་ཡོ་ ཤཿ < <. ༠. ལེ 3‹ ~~. བརར = ཱུ ༤ = རི ༠་༣བཅཅཝོཝའའེང་ང་ འེབ ཟེས 
འེམ་བཆ༅༅་རྩ༤འེ་ ༠ང་༤ཐབ་༡༡༠༠ངཕབེཝནོནནན༠ཟ ང༤་་༤༡ཅ་སངཝ་ཅ༽ེ༠ཐ༣་༤ན་༠༤་ཐ་ཞ་ོཝཡང་འ་་བའཝ་ེ་བང ༣༦ོའ་ཡི་ད་སེཝ་་འཐོ་སེང་ཆན་ཡ་༡༡འ 


ངང ་ 


སེང་ལནེ་༦༡༠ཞ༠༠ེ ༨ང༦ང་ཝ་ཞི་ཝཝཝངས་ེ༠ེང ་འོཆཝ་ཝརཉང་ཐའ་༤ཐཝོང་ངེའ་ེཝཝངཝེཡོང་ཐའིཅ་བ༣ལ།་༠་ན་ཞའཔ༠བ་ཟང་ཞ་འཚ་་བཞིེ་ཞ།ལཞམ༠༠།༠༡འ 
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པཔ འོོས༤རཔ་ཆ༤ཐོ་སང་ལན་ཡའོའ་༦བརེསས་ལྗོང་འཝ་ཝརང༠སི་ེེ་ེང ༥༥༤༠༥༠འཛ་།༥༠ི༩༡༩ཁ༠པའ་བོས་༦་འེའིཝབ་ཡོ་་རོ་ང་་བེ་ི་ཝེ 
ཐཐཟཟའེ༤རྡོང་ཝཝ ༦ལེབཝ་ཡངཆཝ་བཝ་༣ོ ༩༅་ཝཝེའ༦༤༠༔ད'ཡ་ཿཧེ་'ཿཿ༅ིལ་ཁ༡་འབའཚབ་འའབ་༠༠༠ཿ༠༡༠་་འ་ངའ⁄ཛོལ་རི་བ་འམ་ ® ཡཿང་།༥་ནངཝཝའ༨ེང 
་༡ེཝ༠༥༠་ཝེ༨༨ཝ༠༤་ཁ་ཝའི་འི་༠༡ས་ཐང་ཡ་འི་ངེ་ང ་འཐིང་འ༄ང༤ོདེསཝ་འངེཁ་༣ཐེ་ཝཝ་བཁའའི་ཝརཕང ངཡོང་ཐིེ་ུ་༠སོཝས༩ཡེ་ེ་འཛ 
ཐོསཇཾེ་ཝབ་བབ་ཐངོང་ངེང་ ཡ་ཆ་འཛེའཝེམ་པའིཐ༤༨་༠ལ༠་༠༡ེེ༠༠པསངང་ཕང་ཐས་འ་༠ོ་ང འཚེ་ཆཝ༠་༠༨༦༦༠ཅ༦༥ ང་ཐའིཊེའབཝངཐཝཝང་ངོ་ཡའཝཝ༦ཛེན'ཞཝ་༔ 
ལཁྲ་ཤྲི་༡ཝ༩༡༡༠༠༠-"པོ་།༦༦པན་འ ོང མ་༠༡ིཝི་ཞཡ་ཞི་ཧ་ཡ་མ༡ེ༤ཁོས་༠་་ཚེངའའའཚ་མ་འཆ༅འའིང ༡༡༡འ༦༠༤༨པ་༥ བའི་ཁར 
ཐ་ཝཝ་ཝངཝབ་༼༡༡བེ་འང༔་ཐང་བ་ཡའང་ ་ལ་ མ་ལ སེམ ེཝེརསེཝ༧ེརྟོང་ཝ་ཟཉ་ཡ༤ཝབའའནའ་ཟོ་ཝས་ 
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བ༢༡༡"ཝེ་འའོས༠༦༠༠༠༡༠༠༤༤འ༠ངའ་ཝ༠རའ ༄ ཐེངོཝསསང་ ་་ཐའོ་ཙེཝཝབེཏཊཝ འོ་ཏོངབ་༤རིང་ཊ སྒོསའཝངཝ༤༅ངབའཁང་འ་འཝེ་ང་འའང ོ་ཏོང་ 
འེང ཁནོ།༥༩བོཿ༠༦འ་ང་ཆཝ་འ༠༡འང ཞོ་ཐའ་ཡུང་ཝ་ཝོངོང་ ༤ རླ་ུརྡོང་རརིང་ ༧༨༤༤ ངསའབའཝའངོང་ བལེ་ཝ་ཐང་བུང་མས་ 
འེ༠༠༤༢༠ཝའ༩ལས་ཁའ་ཊ༦མ་༤རཔཝ་བངོང་མ ཝཝོ་ཝོརང་རཊཝརེེང ༡༧ེ་་མ་ེ༠༡ེབང་༤ེབ༠མ་ཝའེ་ ® ༡༠༠ བར་བ ོང་མའ་་ཝེཡཡང་འན་ཁ་༤༠་་ 
ལོ་ཁ་༥་ཝཝེའམ༡༨༩ལྨང་ ཁའའེོ་ང༠ལ་་་པེོ་ཐོང་ཝསང་འ་་ཅེཁ་ཝའོངང མོཐ་འཐཝ་བངང་ཝ༣༠་ཛུཝ་ཕངཝཝ་འས་བུཝ༼ཀླིངང་ འཛོོརང་ཝཝ་ཐ་ཝ་་ཝཝ་ཁ་བཝཝ་ 
འ༅བཐ་རྨ་འའའོ་ཡས་འ༡འ མཐོོཡང་ཝ་སཟླངཝ་ཝང གླ ༠༠༠ ྨང་ོརྟང་ནང་ང་༤ ་༣༡༡༡༡༠༠ནོབང་ཞི་་འམ་འ ༤ ཅཅ་ཝོང་ོཟུ་་ེོོང་ ཝིང ས་ཐོ་་བཝ་ཐ 
ཡི་སེངང་ཛཛིང་ཡ་ཝཝཿཝཿ་བཁཅམ་བཁ་ལྕོ་ཝཅངའཡོངོ་༣་ང་འེང་༡སེསོོོང་ེརཟ་ཝརེརྟབཐ་ཝ ༤ ཐ་༣༡ང་༡༩༡༠ིཿཿྨོརོརང་རརརིང ༡ུང༤༠༤༠ོན་་ེ་ིེྩེའ་འོབང ༠་སང་༤ས་ན་ཁྱང་བ༡ི 


















ངང ོ་ཝོར་ཊརཔང ཿའང་ཡ༔ཝ་ོའུཉཝ་༣ཐོའ་ཡངཐའ་ཡེ་ོ་ཐར་ཇཿཝརཊཝི་ཝཝ་འེརངཝའོས་ང དཅེཁཝ་ཊེ་ཝོརོང་ཝརེེ་ང་ཝཝམ་ཊེཡེས་ཝཝེ 
ླ་ཝཝཝེང་ ༠ ཝུཿའོཝཝོར་ཝམཝཝེཝཡེ༽ེཝ༠ཐུ་ཝབང ༡ཐོཟེཝང་ཐའ་ླང་འང ༤ ཐཿ་འིཡ་༤སོསཝཝའོའོང་༤རིངང་ ོའོཝཝཝངོཝབང་ཝཝངཊེསྱིཝ་བབ༤སངཝཝཝཝ་འེ༤སོང་བུ་ེ༡༡༧༠མ་ | 
༧ླང་ཝ་འོང་  ངོའེ་ངར་ེ་ང་༥༨ེ་ ང་ཝ་འེ་འ༤རྡངང་ །༥༥:ཤཕ༠བལོ༥ཕ༠༥༩༠༥༥༥༥༥༦༧།༩ཞཉཞོ་ཞོ་ས་ོསཝ་བ༤ོོསའཝ་ལུནེཝཝ༅ཝང༤༨ང༦༦༡བཝང ༤ ཐི་ེཞར་འརླང་་འི་འ༤ཐོཅ་ད་ 
ིང་འ་༤ལོཝོསས་་ཐང་ཟིཝེབཝཛིངེང་ རོང་ེླིང་ཐི་ཐང་་ཐའི་༤༧་ེ་༤ེཆཆང་་ཐང༠ཡོབ་བང་ཝང ཝརོ་བཁ་འཊེ་འརོསཐིེ༣ཐ་ེོ་འོང་བཝཝང་ངེ་ཟམོཆཝོ་སེར་ཝང་ འང་་ཐའིངེ༤ོབ་དེ་ལསས་་ཐར་ 
ཡོབཝ་ཐང་ཁཏ་ཐཅེཁཝ་ཝའིེ་སྨངངོངསང་ ་འེཝ་བརྒང༤༣ཝ་ཐ་ཡུང་ཝ་ འཐངཝ་ཐར་ཆཝ་༠ང་༠་ལའི་ེང་ ངའེ་༠ཟརྨངཝ༨སཝ་པངཝ་་ཝངེ་ཝབའོ་ྟོངཡསྨེ་ྨེ་ྡྫོངཅ་ཁང་བེོསོངོང་ རྩོརསའིཊེ༠སང་ཕང་ད་ཝང་རྟ 
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ེཝཟའེཝཐ་དརོརང་ཡ་ནང་བང ་འངོ་ཡོང་འའིའད་རྩོན་ཝངཐང་ལི་ཝེ་ཐལསང་ ཁ་ ཝེའི འཡུང་་འོའི་༤༧༤སས་ཆབ་ང་ཝ་ར༽ི་ཝས༨འརོར་༤༠༡བ་༡འས༩མ་ཁང་ཡ་ང་པང འཐྩུང་་ཐོངི་ས༤༤༠པོང་༠ཝབདོ 
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༽༡ང་ 





༤རའེ༢ིསཡ་ལྟོ་༤༤ོངང་རརྨོའ་ཝ་ཟཡེ་ཞིང་ཡོང་ྒསྱེ་ཅདངས་ང སྤཝ༣་ཝ་ཞོང་ཁེང མཐ་འོང་བའ་འང་ས་ཐར་རརིངར་ཁཡེཝང ཉ༠་ཐ་བོ་ལ་ 
ཝ་ེ་ཐཡེ་ཐོ་འེཚཝཆེོེརཝོར་ངོང ལེ་ཝ་༤༠༽ེརང་༠ཝོ་ཁང་བརཝེ་ེ་སྐྱི་བཝར་ཡངཝརཝ་ཐང་ངཔ་ྨོ་ཁོསཝའཝ༠ོ་ྨོ་ཐང་བྷེསཝརཊ་ཝ་ཐཐ་ཆ༧ཊཝོོསརཝ་བརཝེ་ 
ོབྐྱེ་སངདང་་ངང སང་ངའཝོ་ཝརཝཝངཝ་ཐའབངའིཚེས་༠ཐིས༤ྩོང་སོ་ཝ་ཐེེ་༠ལ་འེན་ཝ་ཐསང་ཡ་འྟི་།ཞེས་༦ཐངས་པ་འི་ད་ཐ་ཅིང་འརརཆངམའེསའསབརླར་ཝས་བའ་སེང་རྐྱ་ཐ་ང་ཡས་འ་༧ོའ་ཐ་འཊེཝརངས་ཀྱ་ེཝ ! 
༤ར་ཞེ་ུང་ཝེཝབཅེངཝཐ་འ་འའ་ངེད་ོང་ཆའུང་ས་འ་འཝཝོཝེརའཝོརང ༤ རཟླ་ོཝོར་༥རེངཊ ཡང་་ཐང་འ༤རོསངངངའ་ྲུངཅཝས་ངཆ་ཅུཝ་པཝ་བེ་ང་ ༠་ཐོས་ཐ་འར་ནུང་༧༠པབཝསངང་ཐེསས་༦ེང་ླུངས་ངཞ་ 
ངིང་ཆུ་ཉང་༤ྡོངང རླ ༤ོབཝོརངར་ཧང་ཞིཊང ༤༤ཟའབ་༦ཐེ་འེ་བང་་ཛངེས་ཆེའངའཞངངང་ཐང་ཟང་་འེའའམཝ་འ་འཕོངོ་དང་པངའའོའ༠ར་༤ཝརོན་ར༠ར་༠༠༦༠༠༠ཁ་ིེ་བེསོ་ཁ་ཡུང་ཡ་་བེ་ 
ཐང་འཝེ་འེཝོརཊང་རངཝོེའོ་ བགླ ཡའ་སེཝ་བཛ་ཐ་༠ར་ཝེ་ཝེར་༤རང་ཐའངོ་ླཝཝ་བ༤་ཝཡཝེང་ ོ་ཆུཝོ་སེནངཝ་ཡཝཐ་འ་བཆཁོོོྨའེོང༤ར་ཐེ་༧ོོ་འོཊ་༠་༤ོ༤ོ་་་ཁ་ཡེོཝྟ་ 
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འའ ་འེངངརང་ཐའིཊ་འ་ཡ་ེའེཁ་་ང༡༣༠་འི་ཁཔ་ལེ་་བེ༽སསས༥ ༠༅་་ཡ་བ།་ཿཤཝ་ཞི་་ལོ་ཧོ་ཞས་བི་་ལས་ཁས།་ོ་ཞོང་ལ་ལོ་བ་ཁེཧ། 
ུང་རང་ཐ་་ཅེརངང་ ་ཡའ་ངེང་ཐང་་་་ཛེ་ཝ་ཐའེ་ཐང་ཝ༤༠ཡཡོབ༡ངོ་ཝནཊ༣ཐ༠༤ཐོཐོང་ཆཝེར་༠ཐིངེཝང་ཁ ་འེ་ཝང་༤ང་ངང་ོང་་ཆིངེ་༤༤ོཝོའ་ཐང་ལྷིེ་བཝཝ་ཝངང བ ཡསོའི་ཐུང་ཐངེངེ༤ོ༤ོསོས་༤ེངང 
ག༥༠༥ ༡༥༠༣༦༥ བད ་༠མཔམཞིམ་ཞིེ་ན ཅ རོས་པའི་ཊལོཕ༠ཿོས་ཁོ་ས་ྔ་ནིཕ།༥ཕ༥ ཤཱཿཿ།ཕེ་ལཿིཿཁ༥ཞ ཆུ་ལས 
༡༡༥ཝང རངང་ཐངེན༧ཐ་༠༠བའ་ཆཚེ་་ེཁ་ས་འའི་མ་འརའེ་ཞང ༣༣༢༡ འོ༤༤༠༣༨ན༠༣མ་ཿ༤ཐརལཝཝཝེཝའཚའ༨༠༠ལ་འརམའ༩ི་ཝ་བཡ་བ་ཡ་ 
རོར་ཝ་ཛ་ཐར་ཡ༦༤༤༥༨༤ཟའང་ཡེའོ་གླང་ཐ་ཞན་ངངོཡོས་་ཝ་ཊ་ཡླང་པངཐརཡང་ང་ཝོངོ་ོང་སེངསོའ་ཟ་ཝང་༠༡་ཐང་༤༨ཡ་འང་ངོའ༤༣༧ཟང་༡ལིས་ང༠ཐོ་ནང་མ་ོཡ་བའོ་འ༡ བ་འ 
ཚཟུང་ཝང ཅུའེངརཝ་འུ་ངབཝང་ངས་ཝཟུངཐ་འ་ཝནོསླའིཝེ༠ང་༠༨ཕ༧ངེརོེངེ་ཕརི་འའི་ཞཡ་འཝོས༡༡༧༦ན༠༠༦༤ཐའ་་ཡང་ཞོལ་འི་མང་བང་ཐོ་འ | 


376 














དད ་ ༥༥༩༢་ལ༠༠ཤ༡༣༩༣ོ་་༽་ོ༡ཝ་༡ལྗིསས་ད་འཝ་ཉིང་འང་ ངོང་ཐནཿཝེ༦༠ོོཁང་ང་མོ་ེཝཝཐསངྲེཡ་ཊེ་ཛིཐན་་ོོ་ཀླིང 
ང་ངོངཊཐཅང་ོ་ཐོང་ཡངཡི་ཉང་༤རོངང་ ༠ ༨༨་༩ཐེཀེ་འོངོཝ་༦༩་ོཝོའོ་ཐང་ཅའ༤རྡཝང་ ཝཐོ་སེས་ཟ་ཝརཆཝ་འི་ངེཊ་ཐང་ཝཟཐཝང་ ༤ངའའ་ཡཆཝའིའེངུ་ཝང་ཿཝ་ཆང ཐང་ཡང་་ཝངཐ་ཐ་འའོཝའི་ངེང་ཡང་འའ 
ཐ༢༠༣འོཐ་ན་ཡ་ ་་ཝའི་༤ཐེཐང་༩ཝའང་རང༠༦༠ངང་ཐིེ་ཝ་༤ོཐང༠ཐ་༠༠ང་་ཐའས་ན་༠རརེད་ཞམངང ལོཐོཝ་ུནེང༡་ེ་ད་ཡེངང་ཝཝགཝ་ཡང་ིའེང་འའང་ཝི 

་ཉྙི་་འཡམ་ཅང ཁུ ང་ོངཐུ་ཐ་་ིཅེ་ཝ་ངང ༦ཐོཝ་ཐང་ངཡཝཝརང་ཝས་ཐང་༩༦ོང་ཆྨ་སོངཝ་་ེམ་ངཝེ་ེརཡཡ་ིཝེ་ཝའཕས་ཐ་ལིཡཛེཐང་ཡ་ཝངད་ཐང་ཁཐ་ཞ་ཁཡུའ 
ང་ཝ་༤༨ངཡ་ི་༠རྱེང་ཐེས་ཝཝསྷོས་༄སཝངཁཱངཝཿ་ཝ༅ངཝཝང་་ཐ་ཚེརྨོང་ཝ་ཐའ་ཆ་༡ི་ྫང་འའོ་འི་ཞམ་༠ལེ་་ེམ་ིཅེ་ཁ་ང་ཡཔངར་རང་བ་་ལེབ་ཝསང་ཝ་ཐང་ཝས་ངང་ོེ་་ེཟུང་ཝ 
༤༡ི་འཝེས་ཁངམ་ཝ༅་ཝཉངས་ང ་ེའེ༨སངལོངོང་ཝ་ཆེ༦ཊཝང་ཐང་ཝཝ་ངཝའིངངང་ དའེ་༤རམ་པ་ཝའངང་འཝའ་ེ༠ུརཝངང་ཆུཝབསྟེངཝཡང་བའ་ྨ་་བླབཊཝ་བཧངེྐྱིད་་ཞེ་བང་སཝ་ཛྒ་ལང་ཡ་ 












8༠༦ ཟར 1 









1: ཏེན 869༥ 9 ༣83 ཡེས་ཡེས ཿ)འ ༡༡ སྨོས ེསབོང་ཡ་འ་རོན་པ་་ཁཿ་༠་འི་ཞ༠༠་ཿ་ཆོ་བོི་ཐོ། 
ང་ཡ ྦ་༔་ཁྦ་ཁྱོཔ་ཡིསི་ཁལ་པ་ས་ས 4 ས་འ ཡོང་ཐངངངིངེ་ཝེཝ་འེ་ ་ཝ་ངཡངང་འཆམས་༡ཀའེམང་འཝོ་་ང་ཐ་ེ ེང་བ་ེས་ཐང་༢ཐོང་ོསོང་ྨཡ་ེཝརཝཝཝངངང བྲབ བ་ཞ་ 

ཐཤོ༥བ།ཡ་ཞེཿལ ༦༥༠ིཕ།ལཕ།༣༦༢༡༩༥༡ཇ༡༥པ།༦༥ཝཿ༩༧༠།༠ཐོཐ་་ཝི་ཐོ་བ་་ ཏོངོས་་ཝའི་ི་ེ་ུངཡསསཝ༔༧་བེ་ཝངེོང་ཝ་ཝ་༤༤༡ང༤རེང་ང་ ་འེ༤རཡངརང་ཐ་ ངོ 
ུང་བའཝོ་ོ་ང་་ུ ༥ཞཝ(=ེཾ ཆེཕའའ༦2 འ༄༡༩༡འ༨ ཧོས ེསང་༣་ཐང་ ཐྫསེང་ཐོས་ཡོ་ཡུངགན་་ྒོ་ེོཅེརང ཅའོི་ོོང་ཡང་ཚ་རོང་༠ཟོ་རྨ་ཝང་འའ ] 
ཧོའི ཝ་བའེ་ན།ཞམ་ནེཿཁོ ླེོའ་ཐོང་ཡེབང་ཁསཅེའས་ཝང༤ཝཝ་ང་ཝ༢༤༨་༠་ ཡྲའཔ་ཁ་འ་ ི་ཡ་ླང་ཆཝ་འའིེཊོངམཐོ་ོང་ཐང་པཛའངུཝ༡སྐྱེང་ང ངེ རརར 
ཤས ལས རང ཅཅེའཝ་འཛར་ང་འང་འའེའཝོས་ཁ་ེང་ཝ་ངཝ་༠༠༡༠༡༢་༢ཐེ༠༠༥ ནཿ ༠འ༠༠ཿ༠༨༠༠༠།2ཝཿ༤༨ལན་་བ་ཚའམའངབར་༡འ 












--༼༼༼ 















་ ༨ ༨༣༠ 
ཡོ་༡ཟླ༤ུང༦ཝངོ་ཐརངླསཊར་ངང་ ཅེཆ་ཊེསེས་འཐོ་ཝེ༧༽་ཊེཟོང་ཐང་་ཐའ་ེསུས་ཝང་ཆང་ ནེའ་ེུ་༡༡༧ེང་ོ་ེོ༥ོཛཝ༨་ི་ལུ་གུམ་ཅོསཡའ་ེཟོབ་ཝེརང་རོངང་ 
༅ཌ་ེང་ཝ་ཅ་ཚེ༡ོཐས་བ འཝབའེརོརིང་ང ཝོའ་ཟོ་ེཉསུདེ༡༡སེད་ཐང་འ༡༡༤༤ོ་་ཝང་ོརསཐེེཝཝེེཝ་རོ་བབའ་འེའབརརོར་བ༡་༡༠༠༠ནས༡༠༠༠༡མ་ཝཱེཿཡ་་ཞིན་ཧཿཝིཝ་ཡ་༠9་ཝ་ 


ོ་ོར་སཊ་ེང་༤ེ་ོཝང་ང༤ོོང་ཝཕོེརྡསང་ འེ༤༨པཝ་ཝ་འར་ཝོྨ་་ོ་འསེས༡སེས་ཝརྨང་ཐ་ཝེ༠ཐོང་ཝ་འཝེཝ་ཡང་༤༠ངས་ཝལོཝཝབཝ་ངར་བུཡ་ 








ངཅང་ོསེས་༡རྐྱད་ཝང་་ཐངངོངེའུ་ཕངཝའརཆཝ་ཁའཛོ་ཐང་ངང ནའེརར་སང་་བང༤༤ེོཟ་ང་་ཐི་སེས་སདུང་ཐས་ཝཅསཝརི་ཊེའེཝཝཝ༤༨༨འེ༤ལ༡ངཐང་ཡང་རྨངེ་ཐངོའེོང་སཝཝཐ་ཝཉི་ཝེོ་༡༡༧༠༥་༨༠༠༧་བའཛའ་ 
༤༧༤༨ངངཐང་ཝཐང་འང་བང་ ླཆ་༧ཝཝབརང་ཐཐའེས༤ྨང་འེ༠ཐེ་དེབ་ཝཝ་ཐངཁའཝ་ཝ་༦ཝཝལའི་ཞ༠༡བློཝ་ཝོའིཡེཊ་ུང་ཡང་ཝ་ཞེེ་ཝེ་ོའ༢་ོང་ཝང་ང་འཝ་༡༡༠སཝའ་ཁ་ འཐང ྦ 
་ཚང་སེ་ཝིེ་ཐ་ཝ་ཡངང ཐེའེངོསང་༦རས་ོ་༤ཐེངང་ སུང་ཡངལུངེ་ང་པ་ཝཝཝ་འ་འེའོ་ེང་༤ཐེང་ང ཐུ ་སངངང་ ནེའ་༤རཡེ་ཐང་ཡ་བང་ཝ༔་ོངའ་་ཐླས་ངང འལྟེེས་ཐང་བུད་ 











ོཝའཐང་འོཐ་ས་ཝའཝའའང ཝ་ངོས་༤༨ངར་འྨེངཅ་ཐང་་ཐ་ང་ལང་ཧུང༡༡༤༠ང་་ཐ་་༤༠ཚསང་ཐང་ལོསཔངང བྫ་༠་འ›་རོཝ་༠༡༤༣༽ 






"ན་ཁ: ེ༤ིསཝཝཅ༥༣ེའ་ཛའི་ཞོཝ་བཅ་ཡོངོ༡༩ེང་བ༡ཀིཊ 








ཁ་ཁ 


༤ ` 


སང་ཝཝབཅེེ༧་་ཝེ་ཁོ་ ངེང ུ་པ་ང་༦ཡོང་ཝཡཡེོཝོསཔ་་༡ཀོ་༤རང་༦ཝ༤ཟོ་ཐང་ངའཝེ་ཝེར༡༤ོངང ཐང་བཉཞའ་ཇེེསུ་་ིཐོཝ་ཐང་བཊང་ 
ཐིཙ༽༠༡༥༨ངང་༤༦༡༥འཝང་འཚོའདང་ ངེ་འངཝཝབེངའེ༤ོཀིང་༤༤ཐོསབ་ཟེང ཡུངཆཝ་འེ་འིཊེཝཝཝ་ཐ་བུ་༠་་་ཐའེ་ུཝརས་༡༽ོ་ཝས་ཝ༠ོང་་ཝེངཝ་ས་ང པ་ཏ ཁི ཐེབཅང་ཚང༠ 
ཐེ ཡེས་སུང་ེ༤ཐོཐབ་ ཝེང ༥9 ཐ་ཐ་ཡེ་ཅེཝཔ་ཝརཊཱ་ཞའཐོང་ཐའེེངོཡོང་ ཐུང ༠)འཿཡཿྲེ༠ོ༤ ༡༡ ེཐའཝ་སེཝ༽ཛཛིེང་འང ཡཿཐོང་འཐེ་ྩོཐང༨༡༦༠༤༣༢རིཿའེ་ནལ 
ཡ་པ་འ་ེའའཐང་ང་འཝེན༠༥༥འང ཡ༩།ན ༄ཱ༠ཡཧྱའ་ེ་ཝ་ཞེ་འཝཝབད་ཝཆ་ཊའངོ་ཝ་ང་ཡསཝཝ ༦ །༠༥༡ཉོཔ།༩༣༩ཇི་ཝཊ་ཅོཝ།༅།ཁཿཔ2 =. 
ཙུཝ་ཚང་ཝོ་སོད་ཝ་ངང་འོོ་ཅང་ཐཝ་ཐ་༠འཟང་ང་འསའའཟ་ཝཛར༨འའ ེེ་ཝ༅་༤ཐེལི་བཐཝ༦་༄༅༅པ་ཞཐཝ་ 
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& འང ༤༠༤༠ ༡འཐའའང་ ༽།༽ ཁརིིྲིཔསཔས་ངོ་གྲཀཔཀྲཀཀ༨པ༨ྲས༨པྱ།ུ 
པ་ ཟོ ོ་ཐོབཝའི་ཅེའ༠ང་ཐ་༡༡སའའཛང་ཐ་མམ་ཐོང་འམང་༤༠ོ་ ཙེ་ཐང་ཝའེངོརོརོངང་ དེའེ་༤ར་ང་ཐ་རྨ་སོ་ཝ་བང་འའེས་ཅང་བ་ུཝོའ་འ་ར་ྷོ་ཝ་སང་འོ་ཝེཝཐ་ཐང་བ༤༠རས་ེ་༤རོང་ངང་པང་ ༠ཡེའེཟློབ་་ཡ་༡ 
| ེ༤༧་ཝངཝ་ཐེངརོ་ུ་འེང་ ཀཀ ༨ྣ།༨༩༨༩0ནནནཆཏ༈༈ཝཾིཾིཾཝེཾླཾླ་ླ་་ླཾྐ་ ངེ 
༄ ་དང༅ཝ་༡་ེཝཙས་ར༠རརིངང ཐ༡ང་འངརཝེ་ཟཔཊ་འང་སའེ་ཐོང་ཝོང་ཁཝ་༼ཝའང་འའེེ་ཐོ་སོཝརསཊ་ཐ་ཝཐྟོ་འཝང་ཝཡི་རེརྡཝང་ ༤ “༡༧༤༡༤ཝའཝ༽་འ༤༨ཐཅེ༡ེ་ཝང་ཟོཁོས་༨མ་ རེ 





རྨ ིཡསཝངསབཐོ་ངོ་ཝཝ་ང་ཝའི་ཊེང བུཝརཆཝ་བཝེསོབ་ཅེབཐང་ཝ༣ཝང་འིའེ་༤༤༤ོངོ་ཝའ་ཚེངང་བཐང ངོ་ཐའཝིཊངས་བེང་སང༤ལོ་་གོེའང་རོ་ེ་ཡེརཝབ་་ཐང་ཟོེསའཝནཝ་༡༤༠་༅བ༔ལ 
ཟ་འེསེངཛི༽ེྡསཝ༅ཝའེབ༅་༡༡ང་༤ཐ༤མ་༡༠༡ཝམ་བཝ་མར༨ྡབ༤ོར༨ངོང་ ༠ཐ༤༤ོ༠ང་བེ་ེ་བཅེང་ཇ་ ཐ༡༠༠ཟྤས་ཡའྤ་ས༡༡༡ོབ་འཝའ་ཆེ་ཐང་ ༄ེ་དཿ༠༠༣༨ཡཝཿཧོང་འཐེེཔ་དང་འོ༠༨ས ཅུར 












འ་ཊེཝ་སྔརྨ་ཝངང་ཝཝང་ ༤༠ྨུང་༠༤ཐེར་འྩོ་ཐོཝབ༅སས༔འཝསུཏངཝ༧འཆཝ་ངང་འའ ༣༠༤༤༤༥༨ལ་༦༤༨འཝཿ་༠འ་ན་༦༠་༥འརཔཝ་མང་་སེ་མ་ཡེསསང་༥༡༠ི་འཛའི༦ར་༡༅མ་ 
ཆང་ཝངསཝཅང་ོ་སངོ་ངང་ཝང་༅འ༡་ཝཝ་བའའེརའ༥ཆིེང མཿ ཝ༅ཝ་རཊེ་སོ་ཝང་ངིཊེ་ོཝོང་ཉ་ནེའ་ཝང་ཐོརཊའཛེནང་༩༨་འརརང་ཐངང་ས་འངའ་ཝའབང་ཐ་ར་ིརིམངའ༠འབརརང༦༠ོ་ོ་ོང་ཐ་ེངཕེངས་རཝཝ་ངེངརཊ་ཝ ཆཿ 
ཡ་འྡིངསཟཝབ་ེ༽ེིཊེ་བར་ཛིེརཝའ་འའའང་་ོ་སོང་ཐབ་ཝའའེའསང་ ེང་བཝ་༤༠དོ་ཝཐེ་ཝམསཝཐལོང་༠རོོ་འང་༤རང་ཝོང་ཐ་འི་ེའངེོ་རེརཝཝས་་འལིརྟོཝ་ཆང་མ་ང་ང་ཅ་ང ཡོལ་བ 
ལོམོ་༼ཉིེ༣༣ན་ང་ཐེབཡ་བཞེ་འའཁོ་བས་འ་ཆེ༠ལཔོེའབོརོང་༤རོང་ ངོ་ོང་༤རརཝ་ཝེོཊ་ངཊཐའི་ཅེད་ཝངང་རར་འྡངེ་ོརས པེང་ཝརར་ཝརང་ངེ་་དཊ་༧༨༠༨༩༡ེསའ་་ློོ་་སྨེ་འབང་ཆ་ུངསྨི་ངང་ 
ུང་ཟས་ཉིེཐཝ༡༧༠་ཝཝཉ་ངང་ ཐཕ་ཝ་ེ༣ཐབཉིམ་ཁ་༠༠བཝས་༡ནའང་ ༢ཐོང་༡ང་ཐང་འའམ་༠༠༡༤རི༨ཁམ་་ཞི་འླི་མས་་ིང་ོ་བོ་་ཅེརབརབངང མད་་ངའ 
ག་འཕབཐོེ་ྡསཊླའ་ླེོྩེརིང་འའལ་ཝྱིཝླེཝི་སསསཝ་བང་འོརས་ླཟླས་ངས་ལེ་ཝརང༢༤ཟོི་ཐཐངས་ླིསཝཝངེ་ོ་ོ་རང་ཝརོངང སེ་༤༣ོོ་༡ྒོང་ཝཝ་འི་ེ་ང་ཝཝང་ཝརྫིཝ༡ང་ 
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འབ།ཡ།ེ་ཨ།༩ཿཞིཞཿཞ་ཨ༦ཐ་བ།ཐཿཁ།ལེ་ཨ(༤༦༅་བ་ཡ་ཟང་པའི་ཐ་ལ་ཐ་འཝ་བ༠༡ང་འའི་ཚོེཐང་་ཁལང་ཁ༡་རབང་ ་་འོའཐོམི་བ༡འ་ཡེ་ང་ིཟཝར་ཕ་ཡང་ཝ་འའ་ཡོ་ཅ 
ཀཐང་ཐ་འིཊེང་འ་ོ་ངོསང ་ཐང་འརསང༤ློ༔ཝང་འང་སབང་ ཐང་བུ ལཐང་ཝ་ཅེཝསངང འཐཟོའཝ་ེཝསའེཝཝངངའི་ཊེང་ངངས་ང མ་ཐོངང་ཚོཊང ༠༡༩༠ 
ཐའའིརངའ༠༡༧པ འུས ྐ་ོཝ་ེ་ྒུངས་འཐཝསཉངཝས་ཐང་་ང་ཡང་འའཛའའོོབཝ་༡ངཡམ་བ་ེ་ང་ཟའིའེས་ཝཝང་ར་འཐཟཐལོ་ཡ་ཐ་ཡུང་་ཅའཝ་འཐངསཝྨོ་་བརྨཊ་ཝེ་ རཿ 
ངེའསིབེངེ་ོས་་ེང་སའབེཝོ་འོརངཝཝ་ཡང་ང འཐ་ཝཝ༅ང་ལོཝའའེུང་ཝེའཡེ་པ༡༽ས་འཝོང་ངངང་ ༦ཝངཝབངའྡོའང་ཝབ་ེ འེ་ཝེ་བུ་ཐང་བའའབོཝ་ཝང་ལིསེས་༡ིཝེས་ཐ༠ང་་འེ༠༡མ་ཝཝང་ཡ་་ེ 
ི་ཝ་༡འ་ཊོས་བང་ཐཝ་འས་ེ་ི་བཝཝེཅེརངང་ཁ ད་ངེད་༠་་རེ་ཐང་༤༨ཝཝ་༤༠འབཐང་ཡང་ནང་རྒས་༤རབང ཅ༈་ཅ་ཐང་ངཝང་ཐོའེ་ཝང་༥༨་ཐས༡༤༨ང༡༡ཅ༨ང༠༠༤ོ་ཐང་༨༣ངའང་བ་མ་ཝ་ 
ཞང་སབླསབ་ངཆུཝ་བངསས་འཊེུུང་ཝཝེ་རེརྡབང་ པོ་ཚ ངང་ཐང་་ང་འོ་ཡོ་ཅང་ེང་འོབ་ངོསསརངའི་རེར་ངང་ ཐོ་ཐེ་བཐོངན་ཝ་ངངངས་ཅུཝ་བངང་ཐོ་ཆེངངང་ཝ་བུ་ང༧༤ོོང་༡འེྐང་ེ༨༥རོའང 
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པང ྩ ཡེ ཡ(འཿ༠ ་ཁ།བཱཿཝཿབཝེ་ཡབཝ་༠༡་རརའའ་རྱ་ཐབའ་་འི་་ར་པབ༤རེའཛ རའ ཐིངང་ཐ་ཡའེདཚེའཝཐཝ་ེན་པའ་ཅེལ༡ཛཝང་ 
ཐུང་ཐའངེསེེངེ༡ཝོཝེངངའཕཞེཊོང་ ནེའེང་ང་བསོའ༤རང་༤ཐ༠ཐང་ཞུའ་རོ་ནོང་ཁཟའ་ངངའཝང་འཐ་མང་གྱོན་རརིམ་མང་ཐ་བྱང་ངའའངང ཡམ་ུ་འའཐོས་འན་ཡང་༡་༠ོ་ོང་ེེ་ཐཐབང་༠ཐ་ཐ་བགྱའཐསེང་བ༡ཝེས་ཝ་ཀྱ་ཝ་ཝསབ 
ངེ་ང༡སན༠ཐ་ཀླ་ིེ་ཞ་ཡང་ཝང ཐཡི་ཡ་བིོ་ི་ིང་་ངངང་ཆང ཛ་་ེ་་་་སཐང་ཐ་་ངཝིེ་ཝངང་ངང ༦༦ 
༠ཨི་ྭཿ།ཝ༠༡ཐའཝའི་ེ་ཀླི་ེང་དངང་པང་ ༩༦པརྒྱང་༢༣རངཿཡ་ཁོངོང་ཁཿ༤༤ོའེརོཡོང༠་ཝ་༡ཛཝེ་ོ་ླེ་ླིསིཝ་ང་བངང སཐོ་ང༤༠ོར་༡༧སསཊ༤རང་ཐང་འལོལའེའ་ེུངངང་ངང་ པང 
ང་ཐེ་༠ེཟས་བིཝཟང་བ༤ཝེཝང་ཐེཐང་ལེ་ཝ་ལཡང་ང ཁེ ེ་༠༠་༠ཟེཝ་ཡ་ི་༤ཝང་ ༼ར་ང་ང་བྨེོང་བའེཝཝོ་ཆེ་ུང་ངང་ ལརྒྲཝརང་ཐུ་ཝངངརངང་འཁ་འེཝེེ་ཁསིས་བཝ་་ས་ཝེངངདང་པངང 
ཐཝཅེང་རིང་ངང ཊོརེ་འོ་བེཝངོེཝཝ་འསེང་ེེ་ཅཅེའངང ེརེའ་ཐང་པངར་༠འཊེཝཝེང་ཝུའ་སེསང ཐྱེསའ༡༡༤༨་༡མ༡འཝི་སེསབཝའོཝཝ་ཡ་་ུང་ཡང་ང ད་འེའཝབང་འངོའོ་བེངང་ཡང་ོཝཔོས་བྐུང་ང་འེ་ཆེངང་ུས་ང | 
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འི་ཡང་ཝ་ཝརངང པང་ཝེརཊ་ཝང་ཡ་ཝཝཐ་འཐོངསྐུང་་ཝེེོེ་ི་ཡིང་ཝངང ལེཡཝཝཐླ་ཝ་ུཝླྐུངཝབཝཐ་ཆ་ོ་སོ་་་་༤༤ར་༽ིཡོངཝཝེརོང་ ཁ ཀླཝཡ༧༠བ་ི་ཝང་ 
འསས༡ྐླ་མཛང་ླང་འ་༠ོང་ཐས་ངངམས་ང༤ོང་་འེ་༤༠འང་འང་ལའརང་ཐཐང་འཐམང་འའིང་ཐ་བང་་འྲིིས་པསང་བྱ་ངང་རབ་ར་འརོང་ཆང་ར ོཐོསེང་སངཐང་འ༤བེང་ ད་ཐ་ངེ་ཆནརངའང་ངེ་འརྱ་ཝ་བའ་འ་འསིས་མ་་་མ་ 
མིངོརང་ང་ ཁྱ སྨང་ུ་ཅེངཅབང རྫོང་ལ༽ེེཝེཐང་ཐ༠༠འ༠༦ཝས་་འར་ང འཐའ་འན་ཚེབང་ཐ་འེན་ཐརམ་་༤མལོ་འ་ང་ནང་༠ཐོང་ལ་ཝའ༡ན་མང་ང འབ་ང་༤ོ་སང་སང་བ་༤ཐོསས་༠༠ 
་ང་ས་སུཝཝཡོངཝཛ་ཟངོ་ཆང་སཊ་ཝབ་པང་བཀླངས་རྫེང་ཆ་ཅེ་ཝ ༣༠༤ ༦༦༡་ལཝམ་ཿ༤ཐོཐའང་ལིའལྨིེ་ཡེི་ེཝུངང་ཝཝངང་ ད་༣༠ཝུཝའླུང་ཁ་ཅེརངང་ འཇུ་འཡོང་སང་ུ་ྒུངས་ང་ ཝ་ཡེ 
ཐོོ༡ཝངཊ་ཐང་པཝ་ཐུ༡ིཝ་ཝེ༣ང༨ ༧ ཐའི ངོའཐོ་ེའ་འའང་ པང་ཐ་འཉན༡ངཝ་ཝ་ཁཿ༥ ལཡ༧༢༠པའ་ནི་ཁཱ་ཝི་་ེ་༠ོ་རྨོང 
༧་་འ'འ༠༡༠༠༠ཡ༡པ༥༣་འོ་ལའ༡༠པ་འའ༠་ལས་ཝའ༦༠༠ལཝམ་འཔ་འཔཡ་༠༠འོ་མ་་ངོང་ མྱ ལཞིཕ༦༥ཡ༦3ཐ༥༥༠།༠ཞྟ༡༽་བའི།ཾཛཱཿེ ཕེ 

























༢༢༢༢ ༤ཞ།༥༦༥༣༠༥༩༠༣༠༠9ེ'༥༥༤༥༠ིཿཝརོན་༠༠ཝ་ངོས་འ༠ང༅ང ཐོང་ཧུངོང་སང་རུ་ཝ་ཝང་འ༠༡་ཐ་རིེས་ཆཝ་འ་ཟེ་བ9ྱཙ་་ཞ་ྲ་ཞཨ9་་བ 
ལོ་ུང་་ཐརཕ༦ངངཝ་འངང པངཝོང་ུཧ་ཐོའཐོ་འོང་་ིང་ཕང་ོཟང་ལ་ངསའོ་ླང་ཡབངང ངམ ཀླུ་༠མ་འཡུ་བོང་ཝ་འིཊེཝརཝ་༠ཐོང་༠འིང་ལ་མ་ཝ་ཐང་ཐ་ཡ་ཞིངང རང 
ནི ཐངང་འའཞ འའ ཆཟོང་ཚེོད་ འ༅ང༤ངས་ངའ ༤ ངང་ཐ་ཅརོངས་ཐངིང་རརིེཝ་ཝོངས་ ེཝོ་༤༤ེེང 2 =, ཡང་ཝའ་ཊེང་ཐང་ཝའིངེ་༠༦ཐེ༽ཝངཝཝཛེ་ཡ་ཝུངེས 
ེངང་འངོང་ཝ་བ་ཐར་ཐང་ཝ་འཝའ༠༡༧འཐའི་སངའཐ་ཐའྫིཝརབ་ཝཐཞཞའ༣་ཞེ་ཝང་ཚོངའཛེཐང་ངཞའ༦ཝཝ་ཁངའ༧་འཡོངོངའའིེངོང་འས་འཛིཊེ་ཡངང་ འཝརོརཊ་༤ངང་ཝཝཡ༠ཝ་ཚེཝཊེ་ཝ 
ཙངའུངན་་ཐཝཝ་ཆཐཆིངེ་ལའིེངའཝོསོངཝསཊའཝང་ཐང་ང་འང་ཝང་ ད་ཟཐ་ཝངོ་སཝཝའཐང་ཆང་ཝ་འཡོང་འ༠་་ཞུནའའེརཐོའ༤༠་༤ི་ཝ་རྩོངངོས་བང་ཐ༡་ཁང་ཡང་ འཐོང་ཆན་ཝང་༠༡༤འཐང༠ང་ལ་ 
ཡསང༤རི༠ཐ་ངེཝེསང་ོངོ་མ་ང་མ་་འཐ་ང་ང་ ངཡའཡང་ཐང་ངངང་འཡོང་ཝཝངེེངཝཝཝོང༤ཐེཅོ་ཊེུང་ཐང་ང་རང་ཐངཐེ་ནསཝངདང་ང་འཐོི་འང་འེང་ང་ེེེསས་ཝང་འོ་ེ་མོ་བབརེོ་༤༠ེིེ༠ཀ་ཧང་ཐོེ་ 
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ཀྱི་འ་་ཛི་ཡ་འཝ་ཡཡསའངང་ ོ་ཅོཊེུ་ཡཀེཝཡ༈༠༠༦འེེ་ོང་ཐའ་ཟརོརང་་ཊ༡་ཝརང་ངཝ་འིེོང༤༤ེ་ེཐ་ང་ཝཐཐིཝེཟང་༠༡༤ཊ་ེྨུ་ེང་ཝང ཛར 
ཉའིཟླ་ཆ་་ལཐང་འཕའིཊཐང་ནཞ་འཝབང ངེ་ཐོངོ་ཡ་ཐ་མའེཝུཡཐུན་ཝཡཝིཁ་ཐ་ེཝཝངཡང་ི་འ་ཝཛ་ེང༤ཝར༡༣༠་༠འིཁིོ་ཞོསཡ༠ལ༨ ་ནི་་ཡ༠ཁན་ 
ཧི༩༦༠ཝེ་༤ཝོའ༠༡ང༠༠་ཐོང་ས༡༽སའ༢ང་ཟ༠་ང་ཐས་འའ་་ཝབང་་འཞོའོ་འཔོབ༠༡་་པརངམའིའའ༤ཐོངཐ༠རང་ ཞོཡཿཁཿབེ་བ།།9ཁཞིཡ༦ན་བཝ།བྲའི 
འ་བཡོ་འོ་འེཝབཝ་ཆཊེྨ་ཝ་པང་ཝ་ཝལུ་ཝ༅ཝང ༥༠༠ ༢༠ེཝ་ལབང་ཐང་མྨོ་ཐེང་འཝཔ་བ༤འང་༠ཐིསེམ་་འའི་ཞང་ཡ་ ཐཿཝའཐོྡོང་ཝཝ་ཉིཅེཝ་ཚང་འའེསང་འ༠༽ས༠འབ 
ེས་འཝེ་འཝིསབ་འེ་ཝ་་ེ་ཡོ་ཝའང་་ཝའིང་འེོ་ཐི་ཅེད་ཝ་ཐང་ངའ་མའེེོར་སུངེ་ཐངཅེཝཐཐ་བཅུངང་ངང་འལབ་མ་ཝ་འརི་ཞ་ཝངང ཀུབཝ་འོའེརཅེ་ཐང་ོང་སོས་ད༡༽་འོངོང་ ཆུང་ཝང་ཝ་བསའའོ་ 
ཐོོབ༦༤༨ེརངཝ༤ཉེང་འཐན་ཐང་ང ༤ཐོང་ཐང་ཝོང་༦༨ཅེ་ཐང་ེངང ཟབ་བའཝ་རོཔ་བཁང་ཐོ་་ས་ཝབ་ཁའམ་འཐང་ཝས་ ་ཐང་འཝང་༣ང་ཿ་ཝམ་ཡ་ང ཝེ་འཁ་་བའི་ེ་བལ་འའོ་ག 
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བང ་ར་་འཐོས་༠ེ་ཐུ་ཐང་བང་་ོ་ཝ་༡ང་ཛཛི་ཝརཊངངུང་ཐཟི་ཝསསཛྷོ་ཝྷ་ཝཝ་སངངཝཝཝློོསཝ་ཝའ་ེ་ཆསས་ཐེའེཝ་ཁ༽ཙ་ཐང་ཐ་ངང་ཐང་ དེ་འེ་་་ེ༠ཊཛྨ་བཧེ་ 
ཌ༡༡ལཝཿཀྨེཝཝ་ཅིཊེཛའ་འཆོང་ཟཟླིཐེེ་་ླིཝ་ཐ་༣ཐོང་ཡ་ུ་ཐང་ཐྡཝ་ཝབངརཝངཊ ༤༦ོ་༡༡ཟླ་༤རང་ང་ཐ་ཟ་ོོང་ འཡོའོ་ང་ེུ་ང༦༠ང་༤ཐ༥ོརངང བར་འཕང་ཟླའ་ང་མེ་འིང་ 
་ཝཝའ་ཐ་འང༠རྨང མཐོ་ཐོངཅཝ་རོརསཀ༦རིཝ་༠ཁེ་ཡ་ལ་ཞེ་ང ཙ་་ཞོ༠༡ཡེནང་ ལང་ཝ་ཡ་ཡཿཛ་ཧ་་ཛངང་ ༄༅༤ཐེཧ༨་ཝིེསས་༦ཐེངེ་རངང འློརང་ུཝས་འ་རྒིེ་ 
༄ངང འདུ་ཝང་ྗེང་ཆཁང་ས་བཐསོ་ཐའ་འཛེུང ༢༠༣༤༦ང་༤ནཝ༽༠༠༠༠ཅེཡ་ཞྟིཝངང རངའ་ཐའི་༠༡༠༨ང་༤༠ང་ར་རི་ངིང་ང རཅོངོང་ཝཝ་རངོ་འེཝལང་ཁང་ཝན་ཆཝའ་ཐོང་་ཝས་འ་ངེ་ཁང་ 
ཐེང་༠༢༤༠ཅང་ྩོངོ་ཝང་༢ཐོཅི་འཝང་ཐང་འང་བང་ཐནན་ཝང་ ིེཝཝ༤༠༡ུརྫོསའང་ང་སྡེུ༡ཀིཝ་་ཁ༡༽ཆོཝོཝ་ཅེཁོ་ེ་ཐང་ལནཞངརྟི་ཝ་དངས་ང འེོའི༧རླང་ེང་ཝཐང་་ཐངངང་༢རརིའ༠ཐང་༤རཝ་ཐའ་ཝི 
ཡ་ང་འོང་༤ཡློཅང་འ༧༠༡ཅང་འའེང་ཐསས་ླའིང་་པང་ཐ་འ་འིས་ཐང་ཐང་ཐའ་ཝ་ཝ་ཝོ་ཐ་ང་ཡཔ་ཅ་འང་ ེརཡ་ངུཀིེ༅༩ངཐང་ཚླཝི་ཅངས་ས༤ཝའ་ཡོང་་ཐེེ་་་་་ུང་ཅེཐང་ང་ཞར་ཝང་ 
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ལོ་པཿ༥ལ༨ཞ༩༡།༡ལ༡༩ལ་ཝ་ཡ་༦༡༤༤༤༥༨༠ཝེ༠ཀིསེས་བརབཝ་ཝ་༠༤ོཝ་བང་འ་སཝཐསུང༤༠ོང་ཝསང་ཝསང་འ་༤༤་༠ན༠་ཁ༦ཁས་༠༡ན་་ཐ་ལ་་ཐའ་ཡེ 
སོསཔའང་ཊེ༠ོངོ་ང་༠་འི་ཆེ་སུཝཐངེེཝཝ་རླ་སོང་ཝཝང་ དེ་ཐད༡ཀླང་འཝར༤་ཐོང་ང༤རྲང༤ཐོང་ཝབ་འ་བྨ་ྱོཝཅིེ༠༧༤༩༠ང་༢༠༥༥ ༡༠༠༦་བཿབ་བཝ་ངངམ་འབ་འ་འ་འའོ་ 
ངོ་ཝ༠༤༠༣ོན་ཐ་ལའཝོ་ྨེཐ་ཅད་ཐ་འཐང་ཞིཔ་ཅང་ཆང་ ་ཡོངེ་བྱན༠་ཟངང་ོོ་་ཟའ་བ་བུཝར་ཝ་བཡངང་ ཝཟ་ཡ་འཐེ་ེི་ེྐེུས་ཝོླང་ཐི་ཡས་ཐ་ཝཐ་འཝངང ཟླའུ་ང་ེང་༡ེེང་ན 

ཡ་ལངེང་ཐང་ངང ཝ༠༡ཐང་་ཞེ༡ེང་ས་ེལ་ཝ་འེའ༠༡་ཐང་༠༡་ཐང་འ༦་ཝཝ༦ར་བཝངང ཀུངཝཝཝང་ཚོང་ངོངང་འོན་ལ་སེང་ཝམ་ཊེ་ྲི་འིམེང་འཁ་ཝངའ༠ཐོའ་ཐ་་རེའ་འང་༠ང་མ་་ཐར་་ཐ་ང 
ཟང་༦༅ཡ་༡༡ཀེཡ་ཝཝཿཐངའེཝེ་ཝཝང་འཟླ་ཟི་ཅེ་ཐང་ཝརང་ཝངའཛིང༅་༡་ཐུང་ཡ་ཅླལརྡང་བས་ཝཐ་ཟིང་འ༤ཐཐང་རོར་ཛེ་༠་ཝ་ཡ་ངསེེལང་ཡ་ཝཐ༠རངཡེང་་༣༤ོ་༤ོསོང་༠ླསཝ་ཆངིེེཝ་འང་་ཕཊ༡༤༤ོ 
ཅྲས་ཝཝཝཝཡུཏང་ཝེིའའཐང་ངའངིེ་ཐོངེ་བཅུ༤ར་ཐ་བཿས་་ཝ་རླུརོསང་ཝངང ེ་༡༠༡པ་མས་ཐོང་ཝ་༡ང་འམབོའ་ངང་འཝང་འཔཐོང་༡རངང ླང་ང་༡ཡོངོསང་༡རྩོན༧ོངས༠༧འིེ༠༡༡ོ༨༡༦༠པཐ་ 






















འང ཐ་ཡེ་ཅེ༠༡ེསཔ༡༦༨་ཝའང ཐ་ཐང་འཞ་ེངོངསབ་ཡོང་བང་ཐང་༠ཝ༦༠ར༥༨ར༨ོང་ཁརིཝཝངང ཨཞཕཿ་འ།༠༥ཿནེ་ཡའི་ཡ༠ཝ་༡ེ་ཝེཡ་ཝ་ཊེ 
ངང་ཐང་ཝངབངཐརན་ཐང་ ཡཡོ་འར་ཝཀེསཝ་ཝཝཿངས་ཁཐ་ངངེཊཝ་ི་ཊེཝ༧ཝངཝུ་བའི་ཊེ་ཐུ་སོ་་འཝང་ཐེུཿང་གོོས་ཝཝ༤ཐོ་ཟ་བཐ་ཉིཝ་ཝང་ཐང་ལཡ༠༡༣་ཆོ་ཉོ་ཁཿ 





སྦུ ང་ཡངོ་༩ྷང་རངངང་འངངཐང་འའ་ཊན་ཐངངང་འའརང༠་སེས་་ཁརརོངས་ཐང་ ཐའ ༡༠ཝཝ་ཐོར་ན༡འང་བོང་ ༡་ཝ་༤༠ཐོས་ཐོང་སོས་༨༨ི་ཁ་ཡ་་འང་མ་ཝའ་འང་ ཐང་ཝ་ཝའ་ཐ་ས་ཆེམ་ང་ ཧྲ 
༨ སོས་བ༡༽༢ ལཱ 





ང་ཐ་འཐོདེ་ཡེསོའ་ཝརཊིསེསང་ཡ་ང ཨཡཿ།ཐེི།ཆོཡཡ༥ེཿ་ཝ་ཟེ་བ་་ཝས་འངཡ་ཆ་ཐང་ཁངང་ ་། 
(46༢3 ཐར ོ་༡ཀྱིསུཏུང་ཝ་བཝཝེ་ཐང་ངཝ་བངཝསེ ུང་་སེསངའའི་ོངོ་༤༥ཊ༧༦ོསཔ་ང་༤༤ ཡེ་འ ད་༠ེ༡ང་༠ང༣༠༡༢༠་ཝའི་འའ་རརངི་༠བ་༠མ་ཐ་ང་སའས༤མང་མཔར་ཚན་ 


༡་༤༠༥ངཝཝའེཝཟ ངེང ནའེངང་ཐང་་སེང་འཐེེ་མེའང་་འ་ེའིར་༡་འཝ༅འཝཝམ་བམ་འབབང་་འོ་འའབའ་་འ༠ཚོམསའཔང་རརིེས་ང་རྨྱང་བཟའངོང་ལེཝ་སོས་ ཐ་མུང་སར༤བཐོང་འིད་ང 














ཅེའི་ཅེཊེའང 
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ཡང་ྭ་ཝོབང འ་ང་ཝཡོས་ང་༡ཀཝ་འའིའང་༠རསྐོང་ང ངོའ་ཝང་བཝེངེཝ་ཝཝརཐོཡ་་ེདྦཝི་ཡེསབངའཝཝ་ཡངཝཛང་ཐུ་ཐངཝཝ་ཝའི་སེན་༅ཝཝངང་ཝསཐང་༤ོནས༤༤སོ་ྲངཆེ་ཐ་འི་ེ་ུང་ཝ 


ཐོང་འང་ོའ༦༠ོངས༡ླསེ་ཝ་ཐང་འཝོོང་ ༠ང་ཟོ་བང་ཆཝ༠༦ོཐོ་ཝང་སདྒྲོང་ཝཝངང་ ད་ེ༧༠༤ལར༤རི་ི་ཆཝ༅ཝོ་༤ོོ་ུྐོངོབོ་ཁེུ༡ཀིཝ་ཝ་ཝ༅༠༠ཐཝེ་༠སོཞཕའཝང་ཐའིེ་ཝབ་༤ོ་༠ཐ་༠༡ཝ༔ 
འེའ་ཐ་ཝཝ༡ུཀིཝཝང་༤༠ད་ོེ་ཁུངས་ཝིངཐེཆོ་ེཝངའ༤༠ད་༤རངས་ཝཡིེ་འ་ཇོངོཝ་འེ་ིེསངས་ས་ན་འཝ་ངང་ ཛ་ཤ་ྒང་ཝ་ིས༡༽་འཛཝཚེང ན་ཡ་ཆཝ་ཐྨང་རའབཐོངཔེཝཝསཇེཊེང ཞུལ 
ཡླེ་ཐོ་ང་བརླུ་ཝ་བཝར་ཐང་བོབོ་ང་ ༄་ཀླའཡེབ་ཆོ་ེཝཐབ༦ེ་ཝ་བསང ཟེ་རང་ཆུཟོཐོརཝ་ཝབའཝསངོ་འ་མོངརསྱང་ངཝཟས༠ོང་རང་ེཀིསེསཝལ་ཝངའརངས་འགོསོཝརཝ་ངའང་ཐའི་འངཡོང་ཐཐུ་ཐ་བཛེ་ི་ 
རོངས་འིཊེཝེར་པང་ཐས་ཛཛཝཝངང ་བེང་ཐང་་ུནེའ༡ཀང་འཏང་ྨ་ཏོ༦ཟའི་ཆེསཊང་ཝ་ཝའི་ཝར་ཝ༔་ཐཐྲཝ༣ཐོང་ཐ་ཡང་ེ་ཀླ་ོཞོན་ཝངཊ་ཡ་ཐང་ངཛ་ཝདེ་ཡ་་ཐ་ཐང་ོངཡེཝ་ཡུ་ངཟཟིཝ་ 
༧༠།བེ་འརེ 


བང ཅུཝེསཝ་འ་ཅེངཅེང་ཝོའརོང་༤༤ེར་བཝེཝའེཝ་འཐརང་ཕང་ཐ་ཝ་ཅེབསངང *‹༥ཡེཿབ།༥༩༧༠༠ོ་ཚངའ༽ེཝཝཐ་ང ཝེར ༦ཝུཝརངང་པངཝ་ཝང་ཐ་ཅང་་ཐའར་རོདོས་འིཊེང་ 
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༢༠༤ ---- རང་ས ༠༠ 


ངང ཐའི་སེའ༠༡༠ཡང་འྡོངངཝ་འའིཝ་ཐངངོ་བང་ཀུཏིསེསངངངང་ ༥ཝབ་རུ་་ཀོསཐ་ཡེས་ཝ་སེས་འེ་སང་བང་བཐེེ་ོརང་འུདཅེསསང་ཐང་ཝི་འི་ངེངོངང་ཝ་་ཐོཝས༨༣༠༽ེ འོ 
༥༧ྨཿབ་་འསའི་ཁ་མང་ང འ༠ཕ་་༠༡པ་ཆང་འེོཛྫིར༨ཡ༤ཝོའོ་ར་འང་ ང་ཐང་༠༡པང་ས་༡ཝ་མཛང་བའོ་ིེ་༤༠ེ་ང་བཝང་ན༤རོངང ངེས་༠༡ུཝ་་༦༡རུཝ་འ་ཐ༣༨ྡ༠༡ 
ཟཐོ་འིེ༤ོོངོ༢༨༣ཝ་ིཞཝཡ་ང ༥ཡ།ཿ(།ཤེ(("ཁ་ནེ་ི།ཐ།ལོ་ཝས་ཁམ་ཝ་ེའ་ཝེ་༥ེས་ཧུཊེ་༡ཝ༡༡ེ༦ཐང་ཐ༅༽་༡འི༠ང་༡ནངཁཔ་ེའེས་འ་འེཝ་ཆས་་ོ་ཐའབའིང་འཐེན་ངང་ང 
ཐ་ཐང་ཝེངོཝི་འང་ཞེེང་་བུ་པེངིེརྡཝ་ཁ་ཟངང་འའེང་༤ེའེརོ་ཐང་༡༠༠ར་ོ་ཝཝ་སོ་ཐོ་༡༡ེའཝ་ངང་་༡ོ་ཐོང་༦༤༤ཐོ་ཐང་རེརོངསོོ་༤ེེ་༤ི་ཝང་ཐའ་མེཝོསོཐངེང་ཐངངྐྱང་ཐསས་ུའ་ཟང་འཝ་ཝམ་ ངོ 
ཁཐང་ཐི་མ་བཞེང༧་ཐོང་འངཝའསབ་༡༡ང་༡རྱ་༈སང་༤ཐང་༤ར་བཅ་ཝ་༤འཐོ་ཐའ་ེའ་ོ་སོས་༤པོབེ་༠་རོངོསཆང་ ༤རོདྱེས༡ཀིས༤རེང ཐ་ང་ཐང་ཝར་འོངསའུསང་ང༡ཀླིསསང་སའ་ཝང་ཇོང་ངང་འསངང་ ནཝ་ཐང་ན་་ྱང་ང་ཐ་ར 
ཇོངོཝང་ཝཝ་ངང རླེ་ཐང་བའཐིང་བེམངང ༤༨༤༤་རྨརཝཝངཝངོ༣ིིང་ཡ་པའང་ཐེང་ཟོི་ཝ་ང་བའརེབཝབོང་༤ེའཁིན་ཝས་་པའ་ཇོང་༡བླ་ཐ་མ་བཅང་བཟླརྱོ་ཐ་སང་ཝས་ོངོ་༤ོརངནང་སང་བུང་་ཐ་ལྒི་ཞྡངང་ ཝོང 
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བཡ་བ།ཞཝ་འ།ཨཞ་ཞཿཞ་བཝོ་ཡས་ཝང་ ཅུའས་ཊེཞཝ་བཐ་ཟབང་ཝྨའ་ཛཛིང་ཡེེའ༡ཝི་འོ་ཝས་ཐོཝོ་ླའེཝ་བའང་འོའོ་ཐང་རར་སང་ཝཝངེ་་༤༤ེ་ངབཐ་དྱེསཝབའ་ཐ་༣་བཛོངང ཐོ་ངེལཐསངརབང་༤ེ་ེ 
ས༤སང་འ་ཝཡེང་ཧེུཝང ༄་ཝང་ང་ཐའོངེམ་༤ཡེངཐ༧༤ུངང ཐའེེངང་ོ་ེ་ར་ཝོ༦ེཐྲཝ་ལཝེབཛང ༠ཐོང་ཝ༤ཝའའ་ཐའཝངང ཐཐོན༣ཐིཝངའ༅༡བཿ ༄ེནལཔ་བ་ན་ཞ་པའི་ 
ླུཐཡ་ཅང་འ་ཆེསས་ཡེའོའི ཚཊེ་ཐང་ཅུངས་ཐ་འ་འོའའ ལོ ༠༠ལོན༠༠་ལོལ་བ༠་་བབགམཊ ་ལ་ཐི་བ་་་ལ་མ་འའའའའ་ཞི་ཞ༠ལ་2 བ་ཐ 
ཨ༦ནནངེང་ཞཝ༦༠་ཁཿ་ཝཐོཝཿ་མ རྨོའོ་ལ་ཡ་ེ་ཝ༡པ༤༠ེང༠ོ་༡༡༡འཕངཝཝ༤༠༧ སྐོསང་ཐའ་༤ར་རོའ་བཝབ་༣ཐིང་ལཝའཝ་ཡང་ཞ་ང་་༠༨༠༡ཡཿཁ་བས་ཁ་བེ་༡ བང་བ 


ཧྭ 











༢༠. 


ུ ༥ཞོ་འ༥༥༠༥་ཐའངེ་་སོཝཐ༡༦ངངའང་༠༠་ཝའའོངེེང་༡ྐྱ་༈་འ༡མངརྟི་བཝ་་པ་བའའ་ན་ཟ་ ཝ་ཐང་འ་ཝབདོངབཅ་ཝཐོ་སས་ང རཐར་ཝཉརསང་ཧེཝཝཝང་ོ་ཝོང་པཝ 











༥༦༦༠༠ཤེཿའ༥༦༦ུ།ཡ་བ་པ་།ཞཝ་༡༡༢༡`ེབངང་ཝང པཔ ཤ་སྣ འ་འེ་༠ོངོཝ་ིང་འཝང་ཡང་རབ 
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༤༠ ཚེ༠ཿ༠ནེཡ་་༠་་མ་ཀེསམ་ཁེ་ཕ་ཝཝཝ་འོང་་ློངྫང་་མངང་བཝ་ཡེ་ོརང་ུངཅེ༤ངཐོ་ཡས་༡ློའོ་ང་ཡབང་ྨུ་ེཊེ་ེུ་ཝ་་ 
ླུལ་ཡང་ཝུཝ༥༣༨་༤༤ོ་འེས༤ཝཝ༤ིཝའང ༤༡༡ ༡༧༦༡༩༩༨ེ༡ང་༠ཝ་༤འ་༤ཝ་༠ེའཝ་༤ཉིཞ་འ༠༨་༠ཡ༠༡༠༠་ལབང མ་ཝོའི་་ས་ཐ་༢ཐིང་ླཁང་ 
འིཊེོཅརིམ་༡་ཝཅིཝཿ་ཁི་ཝས་ང་ ཐའེངང་འངོ་ངོང་ཆུཝ༤ཇོཊ་༠༤ོོ་འ༡ྐང་སོུཝས་་ཐའོ་ོས་ཝ་ཝེངངཝའེ་ཝེ་ཉིཿལོ་ཁ༽་འོའ་ཝོཁངཝ་བཐམ་ལིསབང་ཞ་བ 
༦༠༦༥ ཞེ༡་རྟོང་ཝའཝའ༽ིའེ༡ཝསཝ་འ༠ཟ༤༽༅༤འཁང་ཝ་ང་འའ༠པ་༡ཀ་ཐ་ང་ེརརིང་་༤་འཝསསང་འརང་་ཐ་ི་༠ཐོ་ ཐེ་ཐང་ཝེ་༥ེའཁེུངཝཝ་བརྩོཁ་ཝཝེ ཐིཝེབ༦་༠་ས་ཝཉིངས་ ( 
འོ་ཐ་ཚཊེཡོཅེཝའ ༤སཝངཐ་་ཐང་ང ད་ཀེའི་འིང་ཁརཝེང་ཝོ་ན༧ོ༧༢༥ ཚ་ལོང་ཆ་འོ་ོང་ཝ་ ༤ཐོ་སངང་འངཚ་འམའ་འེབ་ང་ཐོས་ོ་ མེོས༡ི་ཆེ༠ོ་ོ་ར༤ོན༦ོང་པསས་ཐུ་འོངངང་ ་ོངེ་ཝའར་ཝ་བ་ཟང་པ་ 
ཡ༅༣༩༧ཝཛ༡བཡ་ཝསཁཝིང་ཡོས་ཁཿལོི་འ་ཝོེ་འཝང་འཡང་ཝ་ཐ་ན་ཆེངམ་ས་བའོརེརྐྱ་ཐ་ཡངང་ཐོ་ངངཝ་རེརངཝཝངང་ ཅེ་འེང་ཊེང་སང་སུང༤ོསང་ང་ཝེངེང་བཁ་ཡང་ཐང་ཡ་ 
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བཆཝྨ་ཁ་ཝེ་ང་འཛྷ་ེམ་འི༤ོསེཝ་ང་ཟྲོཝང་ཐ་ེ༠༤༠ཞ༨རེབཝ༠༧༠༠༩ངེ༥༠༢༠༡ཝ༦བ2ཁཝ་བཝཐཟཝན་ ོ༤༣༨༤༠བ༦༧༡༩༦བ༡༠༡་འ༠འ༥་༦ངམབ་༣༨༨ 
ངོ་ཡས༔་ཐང་ཐངེའ༥ེེཁསོཝང་ ཐབབ༦ཝབའོམ་བ་ོཝོ་ོཝཝ་ྨྷེ༡ེཝ་ཐར་་ེ་་སབའི་ཝ་ཚངོཝཝ་ཝཝཝཝལངིང་ སྨླ་སབཅང་༦་ཝ་ཡ་ཐ་ེ་བང༡༤༠འེུ་བཝངཝ་ 
ཁཝཝ་འའཅེངང་འཝརཝབབ༧་ལོལོཝཝ༤ཐོ༩སབཝ༡༠༦༧ཟླལརོསབཅསེས་ཐང་བཁེཟརིཝབ་ཝང་༡ེས་ཚ་ར ༦ ཐང་༦༠་པ་༡༥ོ་་ཝམ་ལསང ༡ ཝི ཐོ་ཁ་ཚའ་ཁསས་བའི 
དེ་འོ༦ཉེཿཁེི་ཞོ་ཝཕ་ཁོནཾ་ལས། ༢༡༢ ཨེ།༩༩ཕོ།༠༦།༩༢༠༦༤༠༡༠༥༣༠༣༠༠༥ སཝའི་༧༢༡༠༠པ་འོ་ཐང་མ་བ་ཐྲངོ་ེས་་ཅརྒང་ཡ་ཝའི་༠ 
ེ་བི།'༡ཁཝ༠༠༠༠ནལཔ་ཝརེའ ཅེའ༤༦རོཆ༤༤ཝ༠༣་༡༦༠༡༦༠༠༢༥༠༡༡༠༤༥༠༠་འའའ་་འའ༠ང་བའརའཕ༤༠ེང༠རིབ་་ཐ་ཝི༠ཝ་བཝཛ་ེ་ཐོ་ང་ 
ཁོ།༩༡ཡ༩༠༠ོ་ཁཿཡེལ།།ལིཿ ལན་བ བབ།་ཧོ།།༡ ཐམ ཐ་བོཿ་ཁའོབ ཐ།༦།།༦༠ ཁོ་ཞེམ།ཡ།བ།ཨ།བེའོ། ® ཁྲ།ཐོ༦(696 (9༡༥༠ཞ༥༢༥ནོ༔6༦( 
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འང ངང ༦༠་༠༠༥ཐཔོཞ་ལ་ཉིཡའ ཁུ ་ཅོ་ེ་ཝེ༽ི་ཁཐཞུསངངབང ལ༤༢་འཝོང་འཐརེངཝཝ༤༠༡་ཝང་ཉི༅་ཡངང ༤ ངངོ་ོ་ར་ཐང་ཝང་ཡཝའ 
ཝབ ༠༡ཝཿ༦༽༠༦༠༠༠༥ ༤༠༢༨ ལེ་ྱ་བ་ྱ་ཅང་ལ་ཡིེ་འབཕ་ང ༤ ་ང་ཝོོེ་ུང་ཝུཝཡང་མངོང་ཐརྡའ་་ཝང་འམཐང་ང་་གམ་འམང་སངེའ་ོབཝི 
འོརྡསསབ་སླེཏཐང་འེངོང་རང་ཐེེ་༤ཝའ་ཝེརྐཐཝའཐང་༤༨ྡཝ་ཡཐང༠༤༠ང་་ཝཝ་འ༠ཐ་ ་ཡོས༠ཝཝ༤ཟཀྱཝ་ས་འཕུཝས་ངོ་ཡ་ཝཝ་ཝི་འི་ཝ་ཝང་ཝང་འོང་ཅཟིང་པའཛེངོ་མའི་ོཝཡ་ེོུའཝང་འའང་ 
ཁུང ར་ ® བོའིཿཡ(65བ(ཕཞེ།ཧཱ6ཧུངའེབང མ་ུས་ངཝཔང་ཀྐྱ་ཝ་ཡང་སུ་ངོང་ཝར་ 
༽ི་ཐ༽་ ཐང ར་༤ཐང་ཚནང༤༠་་ཝ་མ༡་ས་ཟའི་མི་ངེབང་ཡོབ་འེཅབཅི་ངལ་ཐང་༠༨་འ་་ཡ་་ཡ་ོད་ཐིང་འང་ཕངསངའང་རང་འཐའང་ ོཡ་བཝངཝཀཀྱཝ་ས་ུང་ཡོང་ཝ་ར་ 
ངའཐ་ཝཐེང་ཐའངེ་ཝངཅེ་ཝང༦ཝ་ཐར་ཐོ་ཐང་༡༤༨༤༤དཝ༠༤ཐས་ཊ་རོ༤ན་༦༤་བོང་ང་ོ་༡ཀྱིན་ཆ་ཅུང་སེབའཝ་་ཐ་ང་བ་་འཁ་ཝ་བཡ སཝཿ༤ཐང་ཐཐེབཞེསམ་བང༠༡༡༠་རེ་ས བལའངེ་ཆུང་རང 
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༤ ༡༠ 


ཆཡཿཀླཝཡ་་ཡུསམངོ་ངང་སཝཝ་ཝང་ཐངངོང་འཝངང་་༡ངོརོར་༠ཝ༤་ང་བངརིན་༡༧༨༤༨་བཝམ་མཡོའའ་ བུ་ཚ ་་ི་་ཟི་ེ་ཁ་ངཐང་པཝར་ཝ་ཐཝ་ཁ་མ་པཝ་ཁ་འ 
ཡཝཝཝོའའཛཐང་ལ་ཐངས་པ་ར་་འཝ་་ངང་ཐང་ཚང་༠༡་ཆ ཐ་ཡ་ཡེ༦༤ཝཝལ་ཿཐའ་ཡེ་ོང ས་འཇསངའཝ་ཝང་ངའ་མཐེཝཐང་༨ཝཝོརཝའ་ངེ་ཐ་་བརོ་་ཁ་ཞེ་པ་་ཁ་ཞེ་ན༔ 
ུ་ང་ཀེིཐེ་ོའ༡༧ེ་འཐུངཝཝ༡ཀའང་༤༨ར་ྐ་ེ་ཝིཝབཝཐང་ཟཐིསཝ༅ང་ཝཟེབཝང་ལངོང་འ༠ང་ཝཝ་འར་ཁོང་ངངང་ཁི༨འཐ༩སའ ཅང བ༡༢འ༥༥བའཿ་བི་ལ༠ི༥ 


ཡ་རྟི་༡༤་འ་༠༡༨༢ཐརབ༤༠ཐ་་་འ་༡༡ེཅེ༠༠༡ས་༡༡ིསས་རོས་ཁ་ཝི་༠་༡སའམ་་༠མའརཞ་ཞིང་པེ༠༠ལ་ཞེ་་བཡ་༡་་་ང་ཝམ་བའོང་ ༠ཝཔོ་་འརྡང་༠༠ོོ་་༡འའརྱ་བ་ 
ཐེ་ཝཅུཉང་་༡༽ོ་སྡན ༡༧༡ རེ ཟཔ ༦ 8 2 22 


་ཐོཟ་འི་ཊེ་ཝཐང་ཁང་ཝངཐཐང་་བཝེའརསང ༤ ༦བོ་ཝར༤༤ཝོ་ང༤ི་ཝེ་༤ཐོེ་ཝོ་ངོ་ འཞོ་ཡང་འཐ་ཆུངཝའབངཝབམེ༤ར་ཝཝབ་ཐང་༨བཐ་རོརསབཐང་ཞི་ཁ༧་༅ང་་ཐོང་མོ་ང རྨ་ཁ 












ཐབ་ཝེོསངཀོངོརང་ཝ༤ོཐོ་ཐོང་ོ་མོ༡ེཅུང་ེས༡༡ེེང་ཐང་བང་ཐ་ི་ཟས་༢ཐཝམ་ངའབང་ཐཡེང་ཐང་༤ོ་ཐང་ཝ་བརཐེང་ཐང་སྨུང་ང་ང་ངའང ་ཝཝ་ཊེབང་ཝ་སོས་ང་་༩་འ༤ངོ་ཝང་པང་ཐ་བརརང་པཔང་ངཁཛ་ོད 
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ངང ཤ༣༤༥༩༡༩༔༡བཡིཿ༡༨༠ཡ༦༠༦༠་་༠༣༨༨ེཔ༠ེམ་ཐོ་ཝ་་སྨང་་ོས་ཝོ་འོ་ཡང་དེ་༤ཐས་ུ་ཝང་༡ངོ་ང་ོ་ངོང་ འའ་རོང་ླུ་ཝང་༨རངང་ཐངང་ 
ངིེ་འུང་འ༣ཌང་རརྡངང ༣ཕ༦༦པོང་་ཐ་འ༨ེ༠༧༠༠ཅངནཞ༠ཝབཐ་རྡོ་ཝའ་ང་མ་བེེོ་སོང་རེ་ང་ཝངའེ་འཛེབོ་གུས་མཐོཝོ་ངཝ༅ས་ང་འ་ཚབའ ༤༤ངཿཝཝོ་ངོངབསང༤༤བོའ༨་འཝ༣ོ༡༡འ 
བོང འཟླད་ཇ་ཐཡ་ེུ་ེ༤༠ཟའ་ཀཝཝ་ཡངུཝ་ཐ་ཀ་༠ང་ལཐོ་་ོཁེཝཡོརོང་ཡ་་ངང་ ཝ་ཆུང་ཀླངང་༦ཿ༤ཐོ་ཐོང་ར༡༡ླང་ཆཅུའ༡ླེངོོང་ིཡསཊ་གྱྦང༤ར་ཡངང་ ༢ཐིའ 
ཐབ ཛཛ་ཝ༤ཝངེ་༦ཝ་ོང་འུང་འང ང་ེའའླང་ེེས་༡ིས་རྒསོང་ཐ༨ཝང་ཝ་་ར༨ྡའ རང་འ མཁ་འབ་ཐམ་འང་འནི་༡་ངར་ང་ར་ཐན་ང ཁང་ཆས་རི་སང་༠ཐེ་ཝྨཏོང་ཐ་ ཐ༥༦ཕ་༦་ཛ༣༨་ 
9 ༄ང༨༡རུཝཝ་ངའྨུཝ་ུཊེའསང་སང་ཝ་ངའཐོང་ཝམས་ྨ་ངེཝ་ཡང་ཝྟོང་ཐ་ཐ་འ་ུ་ཐང་ཆཡོངའིེ༤༠ཟ་༢ིཡསཝ་འའེཝ་ཝངཝ༠ཝང༤ཝངི་ཡ༠༤པཆཁནཆ་འོོསངཛང་ ༦ ཐཀྐན་ཿཝ 
དེཝངེང་ླ་བཝཝ་ཡངང ༤་༠༣༣ཞཿའཞཡཝ༨༥ འཞེཔ་གཔ་པོ་་  བི་ཡ་ཡའ་བབོ་ཁོའི་འ་ཁ་བཞི པོབ་༡༦༠༡༣༠ེ།འིི་ཨཁ་ཕེཿ 
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ཅངའ༤ཐའངང་༤ང ༨་༦ཐ་ཡང་ཝའ་འབའརང་པང་འའའར་ ང་ངེ ཀཀ ༢ ༢ ཀྲ ྲཀཨ༩ར་ 
༡ཐ་འོ་མའར་་ུངཅང་བ་ཐ་རོང་ཝ་ལོ་ཕ་ཝོ་འུ་ུང་ད་ོང་ཡོང་༤རཆང་་ེན་ཐང་༡༡ང་ང་ི་ཝོཅང་ང ཐེ་ཀེོ་ེརེུང་ལའེངང་སང་ེམསྨ ༤༠༤༠ ཅ༤་ཐང་ཛངང༤༠ 
ངོའའཝང་ཿའི་ཝེེབ་ཐ་ངིང་༦ཝ༤ོ་ཝ་བ བོབ ལེ༠།༥་ལེ་ཁ་ལི༢་ལ།༠༠༡༩་ོས་འབམམ་ཆོོ་བཝ་གའ་ཐ་ངང་ངང ངཐིསས་༡ཀོ་ོརང་ཝ་༤ོཐ་ཐོང་བཐའང་ེཝཐརོར་ 
ས་མའྱི་ཞོ་ཞཔ།ལོ་་ལ་ཆོང་ ༡ ལ་པ་ལས ༡ བ།ཞཞ༩༥༥༢ོ༩ཿ་༤ོཐ་འཝོ་རོན༨༠༨ངངྐ་ཐམ་་ཡུ་འ་ཐོ 

འེཝཐ་ངངོ༣ོནངཝ་རྨོང་ འ༣ར་:༡བཡ ཤའ" ༥༩ེཤོཿཨཧོ་ཧྱ་༤༥ཕངས་ོ་༤ྡང་ཝཝ་ེོཐང་བཐའ་ཡེ་ང་ེ༠ློ་༡ཝསུམ་་ཝཝང་ཝཐ་ཐང་ཝ་ 
ཆོང་པ་ཝཝོ་ཅང་༤འབ༠༤་་ཝའ་ སྫོའ༤༨་་༠ཟོའ་ཝའམ་་བངང་ཐམའ་འའ ཝངོསའ༨ང༡༽ི༤༦༤༤༤ོཐ་ང་ཁར ཐའ་ཝེཝང༡ུཝ ཙུངུང་བོང་༥ར༨ྡང་༠པ རླཐོང་བ༤འང་ཐ་ཝ༡༡༥༡ཡ་བབ 

















ཞིངང ཝཝ་༡ཐཟས༦ཝའེ༡འ་ལེ་ཁམིཝ་༡༽འའིའང ༠ ཅེེཝ་ང་རབེང་ཐ་ང་འེོོངོིཔ་ངང རླཡ་ཝཝུཝབོངོ་ཝ་བའིཊེསོོང་༤ོསངང་ཐ་ང་འབང ཐང་༠འར༥ོེངས༤ཐ༣༣ང་བ༤ེམ་ 
ངང ་འོ་འིི་་ེབ་༥ེལ་ཞའངང་རེའང ོའ་རོརང་དེེཐ་ཅང་ངར༨་ཐང་ངཝ་ང་ཐཐཟྱསངང་ འའོོས་ཅང་ངང ༤ ༦ཐ་ང་བིེཊང་ཝ་རྨ་ཕ་ང་ཡང་༅ཡ་ངང ༼ྱ་ཝ་མང་པངོང་ཝ་སོ་ཝེརོངསངཐང་ཟང་འཝ་༤ཐེང་་ 
ཡ་ང ཐ་ཡེབ་།ཐ་ཝུངེ་ཝངེརརྨོང་༤༣ང་ང་ ༡༥༥༠༠༠༤་༢༅༤༣༠༤ཝཅེཐའཛསང འ༠བ་༅ེམ་བབང་ཝབ་བའ་འང་འམ་འམ་སང ༤༥འོམ་ཁ་ང་འཝའང་ འཕ ་འའོ་རོ་ 









ངང ༥༣༡ཐཡ་*་ཤའི'འཿ་༠ཿས་བཝའ་བའའང་ཁ་འི་་འར་ེ་་་ཐ་མ་མོང་ ཁི ཐང་ཚི་ཝཅ་ངེ༧ཝཊྐུཿཐ་ཡུངཝངོ་་ཝ་འེའ༤ཐ་༤༨ངཝོཝོརང 


༨༡༨ཝཡ་ང༦༤༦འའ་༦ཐ༠ཝེརོརཐང་རེ་འཝམ་བང ཁང་འ ིཅང ཐི་ངེ་༠ས་རེེ་༡ྐམ་པ་ོོངའ༠༅་༤རསཝཝ་ཐ་ང༠ང་པའང་ཝའམ་མབའང་ ༦ཐང་ཡ་ི་བ་ུ་ོསཝ་ཝང་བཝའོ་ཝ་ཙ་ 
ཝེབ ཐ་ཆུང ཛོརང་ཝཝང་ལཟ་འའ ཐམ་༤༠ད་༤ཝེ་༣ཐེང་པ༤རརའ༡ངཔའའེབཝང ༠༠ང་༤༥༨རེས་ཁཡང་བཝ་འངཚེའཐ་ནཔའོནངརོིངང་ འཛའྟ་སིབའང་འཝས་འ་ ༤༤༨ཕ༠༡༣༠ཡ་ང 
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ླ་ཝེས་འོསོཅེཝསུམཊ་བེ་ངསསངཝཝངཊེཝ་དུཝ་ཝང་༤༡༠་བས་རྨེ་དོབཝབང་ཝརཝཝ་འཝའབམ་་བའོ་མང་བས་ེ་༤རང་འབངབསབངའའ་ངེའའོ་་ཚངས་འཁ་འ་འི འ༥༥ང༦༦༥ཐཙ་༠་ཞ2༡༠༩༦ ངང 
་བཐའིངེུའ་ཐཝང་ཝཿལོ་འྡིེ༤༨ྟསང་འར་ངོ་ཐར་ཝྨ་ེང་ེ་ྱེས ཛོ་རོམ་ཡ་བཅང་ཝཝོཉིང་ཊ་ང་ཐཱུདེསསེཿ༠རྡོང་ཝ་ཐཟླསའང་ ཐཝེཝཝང་ཝཛའི་ཝེྟེཡ་ངཝབོསང་༡༡ེཐ་སའ༤༤༡་ཐ་༤འསའ་༡༡ང་༠མསས 


་ཐང་བསཝཊེང ༤ རེཐཝ་འེེྨེེ༽ེ་སོོཔཐོམ་པངང་ ས་དུསུས་༡ླཀཝ་ཡུང་ཝེ་༤སུང་་༠བོ་ཝབང ཝ་ཅུན་རིསབ་་བློང་ཝ་ཡང་ཝ་ཡད་ཝསཊ་ཝཡེས་ལུཔ་བཛེ་ ༤༤༥པ༤ཐེི་ལེུཝ་ུ་ངེཊ་ོ་༤ 


༠༡༩༡ དའ་ྡེསངའསངསྐྱསའ་ཊེཝཆཝང་༧འོང་ འཐོོཝའ་འུང་ཡངང དངོ་ཝ་ཝའི་ཝནང་ལླང་ྟོ་༤༤ེ་སངཊེ་ཝ་ང་ངང ཛད་སཊ་ཝ་སསཝིཊེོུཆཝའཆ་ལུ་ཝེང་འ 
༣ེབ༤༠་འའོཝང་ཡ་ཝཁའ་འསའམ་འང་བ་ཡེང་ངང་ འོ་ཝ་ཡེ༡སེང་ངསེཝླཝཐངཝ༅ང་ོོང་ཝ་ཕོངའོཝཟ་༨ང་ཝོརརང༤ཐད་ཝ་་ང ༠༅༠ཐང་ཞཝོརོན་༤རསེང ° ཐང 
ངརཙབངང་འརང་ ཐང་ང་འཛ་་ཝྨ་འེངབང་རྐྱཐ་པ་ཅ་་ཐ་ིཝ་ཐ་ངང ན་ཝེན་ཟང་ང་༦་སང་ཅལུས་ཝང་༠་ལླ་སའང་ རྟོས་་༣ངས་ང་ ཁཡ༠༡་ཝའ་ཁའ་འམ་སའཝ་འངཚེལ་ས་བ༡བྲིས 
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 ༢༢༠ཅང་ ངངཐ་་ཝཝངོ་རོརས༤༡པའ༥༨ྡཔཝ་འའར་ཡ་དེས་ང་ཐང་༦་རྨོང་་༡འཚེཝསའ༡་༠ངབ༠༡༠བ༠༧༢༤༠༠ལ༠རའ)༅༡༦་ས༠༠༠༡་ེརྟིའཝ་པ་འིསས་་༠ཝ་ 


༄ཁ༥༥༠༠༥༥༠༥་ན༥འོ༧ པ་འ་༠ཝོས་༡ེང་༦ཐ ཐ་་ུཅེའཝང ཁེཀྐུཝས་ཐ༽༤༨༠ཿ༤ལང་སཝས་ཐཝེའའ་ར་ཝ་འིང་ ༄ེ་བ༤ཐེསསསཐེ་བརུང་སེསངནནངང་ཝའ་ངེའ་ཁངའ 


རེང ཁ༠༡ོ༡༣༨༡༡༠འ་ཝ་ེ་ངཝང་འར་བའང་ནོང་སབཝའ་ཐོ་ང་སསང ེས་ཝིེ༼ཀཝ་ཡང་ས་བཅ་འཐ་བཝ་འང་ངེ་ཐ་ོང་ཝརན་ཟ་ེརཔརོ་ོང་ རབ ་ཟ ལ།༠ཿབཿ་ཞེམ་ཝ་ཐ་རངོ་རིནིང་ཁཝ་ཐ་ 
ཐཛ་༦ང་ཡངང ་ཝཝེ་ཝ༦ཝྨངེང༡༣ཐེཅཝ༔ས་ིཝ་༤༠ང་འ༤༡འ༽ོང་ཐང་ཝོསངོང་ ཟཟོང་ཐང་འཚརེར་ཐླུ་ཝཝ་བང་ཐའོམོ་ོཝ་ཐ་བའང་་ཐེ་ཝངང ྨོོེ་རེེ་་ངེེ་ཚ་ོོང་ུཉེཊ་རོཐ་ཝང ༤ 
བའི་ཡ།ཧེབ།ེ་ཞ།ལི།།བཿབ༠༡༠ཿ༠ཿ༠ོོ་བ་ཛ་ཝེམང་ ༠ཀངོཝཝ་ཝ་ེ་ཁཐ་ངེཝཝཝངང ་ེ་༡་ཅང་༤༠ེ༨༨༧༠ ཝཁཿ་ཝོ་ཝེའེ་ེ༡ྐངེཝཝརའ་ེརྡང་༦ོང་༤རོའང་ ྩོ་ཝང་་༤ཐེར་༠ཐ་ཅེ་ལའི 
ཧེ ར་ཨོན། ཞ་ན་འྲོ།ཞིཿཡ ཟེ་ཿབ་ཁོང་འ་ཀི་ཆེཝ་མིེ༡༤༨རལམ་ཁས་ཝེ་མ་ེ༠ླེན་པཅའ་ཐརེ་རང་ཅང་ འཐེབ་ངེྱངབསེས་བཟའ་རེ་རང་་་ཊེན་༤་ངིང་ན་༣༠ ༤༣ཛར་ཆ 
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5 འ༠༥།༦ཉ།'ནཾཿ ལེ བྱཾ་ཞ།ཅཐ༠༥ེ༡༠༠༣༠༢ ༠༠༠ དིཟླ་ཁའཝཐ༥༨བ༧ེང་བ་ཐ་བ་ེ༠འ་བམད་འ་ནང་མཐེམ་ངེར་་བང་མས་ཐེརང་འིངས་འའ ཝམ་ཝེསངཝེཝེའེ་༠་ྱ 
ཀྱིཝེཡཿ།ཟོ་ན།༥༠ཝཞེ་བ༩༠པཞཿབཝརོཡ་ས་བས་ནི་པ་པ་ནོེ་༡༠།༡༣9ཿནིཊ་ཡཿའཿཁཿཿྦཧཁཿཡཡ ༤༤ ༣༡༦ ལོལང་ཆཝ་༠ཐེ༠༦རང་འེ་མོེ༠རྱེབཁང་ཅང 
ཐི་སསསཝང༠ཝང་ཐས་ཝངང་འཝོའོསསཅངེངེཝ་ཐང་ིང་༡༡ནཐ་ཁོསཡེ་སོེ་ཝ་ླ་འ༤ཝེ་ཝེན༡༡ུང་འང ོཝོཐོ་ངོ་༤༨ཝང༡༡ང་ཝཡེང་ཆོང་ེ་ངེང་ ༡༩" ་ཁོབཝེསི་་ཁ༡ན་འེེས་ཅུང་ཝབའ་འའི་དརོར་ན་ཝས་ 
ེེེཝ༡སྐྱུ༤༡ཀླང་འཔང་ཕས་ྐེབ་བའོས་འབ་ཐའ་ཛོང་འརིང་རི་༠བོ༠ན་པ༠པ་༠ོོ་༠༠པཝའོབ་ནནི།ལྦ་བེ་ནལ་པཡི་ང ཅེས་འའི་ས་ོ་ལོང་ཝས་ལསང་ཐའ་ཐང་ས་འའི་ེ་ཐང་༠་ 
ཞྡོར་འེེསཅེ༠༡ྐང་འ་༤ེཝ ་ཐང་༠༅༤ཐེའརའེང་ ༤ ཐ༡ཐསཝེ་ཡེེ༡ེ༽ཝས་ཅརརཝ་ངང ཁཐཝ་ངེསསེབ་ེྨ་ཐེང་༦༤ཝསབོསང་ ༄༠༡༤༤ཐཐོངང་ངཝཊེཝའིེརཝསསའཐ་བརན་འབངཝེང་ ཡན 

ཐཁའ་ཐང་ངཝ་འ་ཊེའཝད་འཛངཝ་ས་འང་ འཟ་ཆཝསསོང་ེ་༤ོང༡སྐྱིངའངསང་འཐ་སེསསང ང་བཅངས་ཐང་ར༣ྟཞནངའོྟོརྒུ་བོརོརངངའང རྨ་ངེཝ༤ནཝས་ཐང་ཝན་ཞཿཝཝོངང་ཐང་འཛ་རེཝང འཐབ་ཝརོ་སེ་༤རེའབ་་ཐ་ར་ 


རྭ 
པེ 












༡2 ཿ ༧ 












༣ ༨༣༠ ༦སང་ སཐདུསཝང་༡༧སེས་རས་འཧུསང་༦བང་ཐང་ཟའ་ང་ ྟོེ་འཆང་ངང བྱ ཐོ་བེ་བཛཊེེ་ེཝདའོའས་ཡང་ང ༤༧་ཐང་ཝེང་༨རིསང་ཐཛའའིེཝསཝ་ཛུནེ་༡༡ང་ཟེཝ 
ིེཝ་༠བཅོཝོཝའཛ་འཐཝ༄་ཐ་ཝཝཝཝ་༠འའི་ཞངམངམཝང་འཔངངའཕཝང་ང་ཐར་ངབ་ལམངས་པ་འ་ངི་ས༡ཐང་ར་་་བང་རཛོང་ཝབའ'ོས་འཝ་འམས་སས་བསའ་ངོང་ འརོསསང་༠ཝཅུང་སང་ ནོའེཝང་༥ང་ང་༤་རར 







ཤེ འཝཿམཀའ་མེས་་ཐ་་ཉིེབངང་འང་ས་་རོནངན་བ་༡ིེ་ེ་མངེསཔ་རེརང་༣རོངང་ འཕ སེེ་ེ་ཐྱ་ེ་་ེྲི་ེ་ངདེེ་ཡང་ ད་ྱེེཝརྟངང ༤ཐོ་ཝཝཅེ་ཁ་ཚཉི་ཡཿཁ་༅ང་བང་ ༠ 


ོ་ེསེ༡ཀྱིངས་ཝ་ང མནཿ༠ྲང་ཁེེ་འ༧ པ9༩༠༥འ༦༠འ་ང་༽ེང་འཐ་པའ་ ® ང་ཝོ་༤༤དོང་ཝངེ་ཝ་ཝའིསེཝ་ཁོའོ་རུང་ ཁང༤ངང ས་སེང་ཝཝམས་ང་བབོོསབངའ༦་ཐ༡འ༠༡་ཐསམ་ 


འེཊོངོ༤༤༡༡རྱེང་ཐའངའེཆཝ་༤ཐང་༦ཝེངཝཝ་ཝཉིཟོ་གྲང་་ལོ་ཡ་ཞུངེས་ང ཁ ༤༠༡་ཝཝདེ་ཝངཐ་ཝིེ༤ིཊེང ག་ཝེསཝ་༤ཅངཝོ་ངང རི་༡༤༠བེཅང་ ད་ཐང་ངངའཐང་༦༠ན༦ཝོང ཝང 


ཟྫི་འ༤ཐད་འཝེན་ཅངཝ ི་འཝི་ཝྟབཐཝངང དེང༤ཝངརང་ཐང་ཡེ་མེ་རོརངཝསང་ཝཡེེ་བཝཿའེ༤ངོང་ཝངེངང་ ོ་ཝོསང་ཝངབང་༤བེའ་འེ་སེ༤ཐནོང་༤བོངངང ིཝེང་ཡང༦ོཝི་ཅེ༤༦དོང་༤བདེ་ངང་་ཐ་འེང་ཝཝོང 
















ླང་ང་༤ཡོང་ང་ཝ་ཐཐཡང་་ཝཡེང་འ༤ཐེང་་ཐང་ཉེསངཝ་ཅའ་ཐཝ་ངང ༠ ཡོངཝཡེང་ང༣༠ས༔ླ༤༠ངོང་༦ཕྨོང་༅ང་ལྦངན་ཝངེ་པཝ་འཝཟླངཐབ་ང་ིཝ་སེཊ་ཝ་ཟེ་་ཝསོང་ཝ་འངངེང་ ༤ ངཡོ་ཞུ་ཝེང་་འ༦ཝ་ 
= སྐུའིཊང་ ངོཝ་འ་འཁ་ིཝཝཅཿཝིཝེཝའ་ཝབ་ཝང་་འཐིང་འཝརང ཅོངེད་ཐང་འང་ང་ཡོའེདོ་ཡང་འ་ཐོཅེཐ་འཝ་ཁ་ཐ་ཡང་ང་ཀེསབངས༠༥༨ང་ས་འོངའ༽ིེོངངེ 
ི་ཆཏཊཝཝ་ཙར ལྕབ ི་ཝེི་་ལེ༦༠༠༥༥༥ ར་༦པ༡༠༠༦༠།ནིཡ་འ༨༠༥༠༥༠༠པ་་ ར་༦༩༢༣༠པབཉིེས་ང་༠༩ཝངའ་འ་ངོང་འ་ལོ་འ༥འེ༠རི་ང་འཔརོེད་ 
ཐང་འ་་འངངང་ཝ་འ་འསེང ཐཝ་རྤུང་ཆ་ཐཝ་བཐའ་ཉིེ་ཆུང་ཝའཛངཡངཝ༅་ཝཡེའ༤༨ཝ་ངང དེའེད་ཐང་ངངང་༤ཡེང་ཝ་༠ས་ཆའ་ོང་ཆཝའིེ་ལོང་༤ེའཝསཝའོངང ༠6 ངསྟོཝ་༡ང་འཐེཌ་༦་ཝ༅ང་ 
ཞེང ༣ཚེ༧༥༣༨༠༦"༤༩༦༥. ་ཞེ༦༥༅་ཉཡེ་༠ཝཝམ་ཁའངརོའཝ་ེལོ་༤༨ིའའ འམ ང་ཐ ༧༠༨ འཝ་ཡ་ངངང་ཡོའཝ་ཝ་ལང་ེ་ 


༤་༤ཝབ་ཞུངེཝངཐེནབཝའ༦༅༤ཅ༤༧༡ང་༣༨༠་་ཁའའའངའམའང་འའཚང་ཁབའ་ཡོ་ཁ་་ལོང་འབབའ་་པ་་ཞམ་་་བཝཅ་ཁཝའོ་་ཝ་་ ྱ{(༥/( 
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ང 
















༢----- ༢༢པ-པརརར---~༡༦ི,ན 






ཐངཝ་བཆ་རོང་འཡའེ་ཐང་་ལ་ཐ་ཝའའའཞའང ༤ རྨརང་ཡ་ང་ཝ་ངང ངཝོའཝ༨ངཁོངངང་ཝབ་༅ནབ༠་ཟ་མབོས་ཁམ་ཝམ་རརླྱོཝ་འཝཝ་ཁང༤ཝོད་བངང་ང་ ཅུང 
འིེཁ་༢ཐོ་བོ༼ཝེཝ༡་༠འཝུནཐངེང་ ནོའཐར༦༠༠༡པའོའམམམ་༠འང་ཝངདའརཝའའཐང་འ ིེ་ཝཝེའེཟོ་ཐོང་འིེངའག་ཝ་ཞཱེ་ཐོཏེབང ཐོ་སབ་ཐ་ཡང་བངཝཁང་ཞམ 


༥ ེངང༤༨ཝང༤༤་༠ཝེ་ཝབཝྨོངོ་རངས་ཐ་་པེའོ་ཞེཝང་ སོའ༤ཝང༣ཐ་ད་ཐང་རརཝང་འང་འའངོརོརེ་ེང་ འཛོང་འྡངང ོངོ་རོང་བཐོང་ངེ་༢་ཐཝ༠ ཝཝཐེངར་ཐོངོཡང་ཝངའ་རྨཊངེ་་ཐོེར་སེོང་ཱ་་༤ོམ་ 
ངེདོ་འོང་ངཀ་ཝཝངཚ་ཛུང་ཝང་ཝཐེརཛེང་ ཁ རླླ་རླ་ཝཐ་༧ཀྱིཡངང དེེ་ཆཝེོསང་ལྷེ་ཆའེ༤ེང་ ༨༨ལོས་ཡ་བཝཝེས་བཝཝནོོ་འག་ཝ༤འ༤ ཐ་ཨཞལེ་ཞོ་ཝ༔ 


409 


ངོང ང་ཝངའཐ༠༡སའའ་ཁེ་༤ཐོཝས་མབེང འཐོང་ཅང་ངང ༤ ན་རོརོང་ཆཡ་ང་ རྡོངས་ཚ་་ུངོ་ལི་ཟསང་ཝཝོ་ངང་པེ་ཐར་ཡང་ འོརངམ་བངའང་ེའ་སེ་ཝང་ཉྷེཁ་ཝང་ 
བངོ་༥རོང་༠༡སང་༤༤ོཝང ཝཙེཙ༠་༣བངཿི འེ༧་༡ཝ༦༤ཐེཝཝ༠༅འའ ཐ་འངངཐངཚ༠ཟཐང་ཞངཞ་ཡ་ལིང་འཝ་རརོན་ང འཐེས་ང་ང༤ཚརང་༦བ༅མ་་ འཡི་་བོང་ 















ཝཡེཆ་ཝཐློངཝ་སླངཐང་བའང་འཐོསོ་འཝེ་༠ཟོང་ཁ་འང འང་་ཐའརོསཝ་ུབ་པང༤རང་ཆཆང་ཐ་རོ་ེ་རརང་ཡང་འའ་འང ཐ་་ནེ་འེ༤༤པོས་ེཝངང་ས་ཝཝོེ་ཐོསཝཝ་ང་ མུ་ཐ་ཡཡང་ི་ཝེོར་ཐངང་ཝཛི་༤ོ 


= ཊ་ི་༄་བེང་ ཡེཊ༦ཐེང་ཅུཝཝས་ཝེ་ཝོརེ༤ཐདོང་ཝས་ནེ་ཝང་ཝཝངརིེཝ་ངཝ་འེཝང༤༠ོ་ཝཝེཝཝང་ཐ་ངང་ཝའི་ར་་ཚ༠པང་་ཐའ་ཅ་ཐ་ང་འར་ ༠ སུཊོངཝ་ཝ་སོཝང་ཝེངརིི་ཝང་ཚཡེ་བའ༔ 
༦༅ཐ་སང་འོེཆཝབ༠དཝ་པང་ང ན་༦ཡི་ཅཝང་ེེ་ོ་་ུངེཝཝབཡི་པཝབ་ཊེང འ་ཝངི་ཞེང༤༠་ཝཡེ་འཝ་ཝཝངང་ཝཝ་ཅ་༡ཀ་ཝ་ངེངཝངེཐེང་ཝང་༠ཝང་ཡེ་ཝ་་ོཝཝེ་ེ་ུང་་ངཐ 


ངོ་འ ཚོའི ང་ཝཝཅང་ཐང་ཐང་ཝ་བའྱི་ཁ་ཁཔྦནསེ་ ཐ་ཕཀི་ཁི་ཁོ་ཨ་པོསཔ་སོ་༡ཡ་འ་ཨིན་ཀི་ ཤོསས་ཡ་ཞེ་་བཙ་ཁི།།ཁལཕ 






ངང ཐིམ་་ཡང་ཝ་ངཝ་ཐཇང་ཁང་༠༨ཕ་༠འོངའཝཆེུ༣༠ཝཝང་ངཝཡསང་རརྨིེེོངསང་འཐས་ཀསེསང་ཆ་གུངས་ཐ་འེཊཝེེ་ཝཝང་༡་༤༠ོང་འཡོའཝཟ་༤ར་ཉ །༡སོ།༡༧གངས་ཀྲེ་བཞེ། 


། 


ོཝམ་ཟང་འོཝ་ོའང་ཞིཊེ༠ང༤ཐོང་ཝང་བངོེཐང་༤ར་མླེཐ་བའ་ཊེའ་ང་འ སཡཝང༤ཐང་ཡ་༠ང་ཝརངཝ་ཝེཊཝའངེང་ངང ན་ཝཡེ་ཝ༽༤༠དའ༤ཝེ་༡༡༡༤ྨེ་ངོ་རརེ་ཀློ་ཡེང་ཐབ་ཟོ་རེཊ་ཝ༨ཊངང་ཐང་ཝ་ལ༡ང་ཝའ་རེ་ཝེ ་, 
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༢༣ ལིས་༡ླཝང་ཡ་ཝང ་ནོཡ་ཁའ༦ང༥ངང ༤ཅངང་༤ཐོངཝངངཐ་ཝའིའེེཝབ༤༤༡༩ཝ༤༡༧ེེ་ེས་ེ་ རོང འང་འའཁབམ་ང་རྒོ་ལོ་པང་ལོ་ཝངརོསང༡ླང་འང ཆ་ར 
་ནོཡ༠༅་ལའི་༠༠༥ས ངའོ༠་༩ང་ླེ་༠རཔ་གོོ་ཝསང་ུང་ཡབཝན་གིུ་ཝཡ་ཅདངྨངེེེང༤ླས་པོའེ༣༠༤༨ང་ང༤ཝྨཝེང་ཐང་ས་ཡང་འི་ངེའངངོའཐ་ཡངངང་མཛོའཝ་ཏང་རཏྷཝེ་ཞར་ཡང 
ཁོ་ཡ་ཝ་ཝཝ་རེརོརེཅེང ཐཾ ཐོ་་ོཆོར་ཝཝའེཆུའེཊེ་ཝོརོཊེ་ཐུའ་ཝཝ་ངཝརཝ་ཝཝ་ཡ་ཝང་ ཁཡངརྨྫོཝ་ཝངཝཐང་ཐ་ཝཝ་འཁཿ༧༨༠་༠ང་་ གིཝེཝཝཝཝ་ཝེེའརོས༠ཝཛོ་ཐོང་བ༠༡༡ང ར་ལ་འ 
བོ།༩ཿ༥((6(༠ཤཟེངས ཐང་འ་༤འ་༦༠༠༠༤ངལའིཁང་ཡ་ཝ་ང ཟཐོ་ཡང་ཐང་སུང་ཝངང ངེ༔ཡང་ཝ་ང་སྒོམང་འལེ་ཝ་བཞིངོད་༡ང་ཝཝོམཛང་ཝཐརངང གཞེན 
ཡཿ་བ༥ཞ(།༠བ།༠༥༦༦ཡ།༠9བནཞེ་ཊ ནེ།ཕཞི།ཡཞོལཕ།༥༥།འ།༩༥༦འོཡ༥།ཞོ་༥།༠།༥༦ འ༥༥༣ོ༥།བྡྫ་ལལོ་་ི་ཨ་་ི་བཝ་འཝ་ཐབ་ཅེང་ ཐོ་ངེང་ཝ 
སྨུང་བང་ངངང་རོ་ཁའེ༡༧ེད་ཝ༡་ཊ་དངང་ང་ ཐངཝོ༥་༤ཐོངའང༽ེ༠་ཐ་ཉི་ཝེ་ང༡་ཆེ་༠༤༤ོང་༤༠ང་ཝམ་ངའ་ཐོང་ང་དོངབངའང༠་རརོ་ཐབས་རིང་པངང ༠པ་ང་འཝངཐངོར་ 
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འང ཡྲྲ། ༤རངཝས་ཞུཌ༤༨པ༠༤འོང་ཆ༠ཟླས་འའརང་ད་ཅེཝཐབའྨ་ཐང་འོང་༤༠ོས་ངང་བང༠་ངངཐང་་༡༡ང་འའ་་མའ་ཐང་འཐོང་ཁའ་་འཐོ་་ ་འ་ཝོ 
ཐའེ༤ངཐ༥༨ྡ་༤༤ངཝ༔ང་ཅ༠༡བའའེས་འིས་ང་ཝོ་ས་སྐ་ྱ་ཝརང་ངཝ་ཐ་ང་བིརསཔ་ཡས་༼ང་པཝ་་ཐཐི་ཆེ་༠ང་ཅང་༤༠ེབ་འཛ་་འའོངངང་ཝའམ་ཝཐོང་ཐང་ང ངིལ 
༢་ཐའིི་ཀང་ཐེང་ཝའིཝཝ་བཁཝིསསམལཿཁོ་མའེ་འེ་ལ་ས་ལ།ཀྲིས་ཁཝ་ཁིགིཔ་།༠༣༠༠མ་།གོན༢ཁ༣༠༡པགོ་ཞོནཔ་ཞིཊཊ་གོཁཁོཁཁི་པས །་མའི་ལོ༧ཁ།ཁག 
. ས༠༡བཆངཅེ་ཟོ་ོངཝ་ནོཆོཝ་ཆཝ་ཝེེུའའཝེརབམངང་ཚངཝེ་བཝ་འོངའཝ་བུངངའ༤ཐོང་་ཐོཐོ་འསེད་ཝང་ང་༤ཝ་བའོངོ་་ཁང་ཐ་ཟཐོ་དསཝཝརརྨོ་ཝང་ལ་ཐ༨༠༡༠༠ང་༠མ་ངི་་༠ཐེང་འ་ 
ཚི༤༠ོ་་ེུ་ཐང་༠རཕ་ཀླན་ཝ་ཡུང་༤ོོང༠ོས་༠༡རྲངཝས་ངའ་་་་ཟ་་མ་ཟང་ཡོང་ྨོ་ཐ་ཐེང་འང ྨ་ཐ་ཁང་ཝའ༤ཐ༤ོ་ཆང་ཝེུན་སཁསཝ་འ་ཊེ་་ུཡང་ 
ོའཝ་པངང དའོས་༡ཀྐརང་༠༧སེངང༨༤༠༧ོང་ུང་་ཐོ་ེཝཝབང་ཐངཝང་འཛ་ས་ཡོདས་ཡང་ེའོ་ེལརའང་ཝ་མ་ཝེངས་ང་་༠༡ང་བང་ང་འོ་ི་ངེ༠ངཟ་ཝའྟོང་ཅར་༠་ངང་ ེའེ་༤ར་བ་ོེ་ོ་ང་ཁ་་འ་ཐང་ 






ཐོང་ཝསའ༄༅ངང ༠༈༠ཞེ་ན༠༡བ་ཞྡེ་༥་ཝབཝ་འཇེའང ༤ོངས་ཁས་འརང་༤པསང་ཐངའང་ཁ་འེསང་་ལངན་༠༡འབ༡མའ་འ་འ་འམང་་ང་ས་དང་འའ་ཐ་ང་ར་ཚའོར་༠་ཐང་མ་པང་ ཝབ ྒ 








ང་འ༤༅༨ྡང༤༠༣༠ན༡ང ཐང་ཐེ་ངའའའིའེ་ཝོང་འུང་་ཁ་ཐངཝས་ཐཱ་ཝང་ཝ་ངོང་ཐ་འརོརཝངཝང་ཐ་ྱང་ཐང་༡ང་ཐང་༡འའིའེསང་༤འེ༦༦ད་པང་ ཅང༤ཝའང་བང་་ཝང་༤༦ངཝངངཐའང་མ་་ངཚའ་ནང་ཐ་འ 
སོ་་ཐུངཊའེང་བངའཁོངངནའེང ཐ་ཚངཐང་མང་འའ  ཞེཝཔངའམ་་བང་མན་འབའ་ ༥༣བ་༥༨༨རང་ཟཐ་ཝངངའབང་ནང་ངང ༥ཐ༠༨༡༤༨ཿཟ་ཝངོ་༠༡༩༤༡༠བངཐའའར་བཔཐོ་འང་ངན་༣་ནང 
ངའ་འཀློང་ཝངང་ཝངརྨེ་བཝ་བའིེ་ངད་སེའཝ་སྒོང་༤༤ོ་ཇོབརྨང་ར༧པངངཝང་འརྨསོ་ཝེ་འོངངངང་ ཐང་ཝཝང་ཡེ་ཊེའཝཝ༣་༤༨ང་༦ང་འ༤ ཅེའ་ཅས་རརས་ང་ེ་འོོསཔས་ཡོོ་ངང་༤ང་སང 
༤༣ང༤པ༨༤༡༡ང༤༠འ་་མརའཔ་༠བའོང་ཁང་ངངའང ༅ཅེ༠༅༣༦༨༤༠ར་༠༨༠༥༠༠༣༣༠༡༠༡པ་ཇེ་ཐངང་རྡོདའང་སྱེོང་ཐ་བང་འམ་རསང་འཛང་ང ཟོས་ཐོང་༤༨སས་༼༡ང་འང 
བཿོ་ཞ་ཞེ་ཐའ་ེཊ་ཐང་ཐའེ༤༤ེ་ང་ྨ་ཐོང་འཝ༅་༡ཝ་ཡའོང་༤ེང་ཝ་ཡང་ཝཝངང་ཐླེཝཝཝ་ླཝང་ཝ་ངང་འང་ཐོ་རརང་ཝ་བཅུང་འང་ སང་ཐ་སེས་ཆེཐོ་ངའང་ཅ་ཐ་ང་ང་ཝའི་ཐང་ཁ༠ས་ཝ་ཝ་་འ་ང་ 
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ོ་ འང་ཐི་ཡངོོ་ཝཝིཝ་ཐའང་འང ༦༤༠ ཐོཐོཟིས་འ་འཁངང་ཝཡཝསོ 
ཟོ ནོསསས་ཆསོའོ་ང་རསའཝ་ཅངང་ ཐ༽ཐོ་ཅང་ཝ་ཅང་ངངང ྨའི་ཡུ་སེན་ཝང་པའའི་༤༤ེེ་ཝ་་༠༡་ཅང་ཅཅཝང་ཐ་་ལ༨འ༡ཀོང་༤༤ོང་སབེའོ༤༨ིལ བ༅ོང༤ཐོབ་ཅ་མངོའ་འ ནཝཝ་སང་༤༡༧ཝཐངཐཐེསེེེ་ཐང་་ཛེསབཛིཝ ་ 
ཞུ་ཝེང་ ཁ་མོའཝཝོ༤ོརངཊ་རང་ལྨེི་༤༨ཝཝ༡༡ྱ་ཐོ་ངོཛང་ཐཝ་༤འ་་ང་་༠ླང་ངཝེང༤་༠༡པང་བརིང་༠ེ༤ཐང༨༨་མང་་ཐ་ཅི་ཐང་ཝ་ཐར་ང་༡༡༽འ༠འ་་འབ་ངོས་པང་མལ་ས 
༥༦༅༠༠༣ཞ༨ཝངོ་༠ཟེ༨ཆཅེཝ་ཡང་ཐཆངེ༠༡ང་ཝཐོང་ཅང་དེ༤ཊ་ཝྷ་ཐོསསང་པ་༩ེཝརང་རཐབང་༤༤ང་འཝ་་ལ་ནང་མའི་འོངོང་ དུསེ༤ར་་ཐང་ངའ་ཟོང་ཆད་སེངའ༤ཐེསོས་ཝམ་་ སེ 
ལཿ།ནཾ༥༥༦།༥༥༦༥ཨནོན། ༦༤༥་དཕ།བ་ཞ༠༩༥།༥ །།༠༣༡༦གོདོན།༦༠༡་ལེ།༩༠༠༣༥༠༡༡་འ།༦།༥༠༡༥༢༩༽༠ཟླེ)།༥༧་༥ཌོ༥༧ུམ་ཁ་ོས་བལ་ལ་ 
༠༥ང་ཡང༦༤ཅོང་༠ཝེངང ༣༩༩༨༣༥༠༥༠།༣༩༥༥༠ཞ་འ༦༡་པཝ་ཐང་ཊེཆངང ཏ༠༡་འ་ཝེང་༤ཐོང་ཝའམ༡ང་འམང་༥ཛང་ང་ང་༧༡པང༠ལའར༨མངར་རོན་བཔས་སམབ་་མ་ 
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 ༢༽༢ཝང་ ཐང ྤ༡༧༡ེས་འེེ༤ཐང་འརང་འང་༠ར་ཝ་བ་མཟབ་ེ་རོེ་ོས་འ་སེཐན་ཐ་་ཡ་ྡངེ་ལར༤རང༧པེང་ང་ང་འེའེབའངནང་ངང 9༡༥༥༥༩༠༥༥༥༨ལེ 
ཚུང་རང་ང་ཐ་རྱིནངེེ་རྟང་་ངང་ཆེས་ཅང་འའ -༥"་ོ་ཁ་༠༠་ཡ་ལྨེ་་ངའའ་པ་ཞིའ་འ་འ་་༠པའ་མའ་ིའབ་་ས་མའ་ཝིངནངས་ང རེར 
ཐང་ཞེ་ངང་༠༅་ཐ་ཝའི་འཝེས་༡ིང་ལ་ེིཙིནཿ༤ཝཝཿ ཅང་ུླཝངང་༤༤ང༣་རིང་་༠ོཝ ཐ་བའ་ཐེ་སབ་ཅུངེའེངང་ ངེརིཝ་བའེཐོ་འཝཝ་རཛིཕ་ཆཝཝངངང་རླབའིས་ཝང་ཐངོསས་ 
༠༥་༡ཝ༤ཡང་༠ཡལཡ༠ལ་རེིེོལཝཐའ་ཝུང་ཝངཝཡང་ེཝཊ་ཝ་ཏང་སྒཝཝ་ཝ་ཝཝ་ཝ་ི༤ཐོང་ཝ་ངརྒོས་ཡའ་ངེས་ེ་ཆེཊཞིཊ་སེ་་སྐྱངོ་ཝནང་༦་ཝཝངཡོོ་ེ་ཀྐར་ཝཝ་ 
༠༡༽ཐང་ཐཝོང་'༦སའངའ༠༤ཝཅ་ཝའ༠ངམའཔ༠་འངའ ་ཐཐང་བའཝན་༡༡ིང་༤༠་༤༠་འིངེ་༤༠པོང་ཞིན་འ༡༠བང་༡་ཐར་ཐ༧འང་༠ང་་་འཚའའབའས་ཆག་ 
ཡུང་ཆཝ་ཚེ༠ང་༤རཕང་༤ཐུང་ླའིསངངང༨ཕ་ཝརྨཐབང་འོང་འེངོྒིེཝེ་འ་ཐ་ཡ་་ཟོ་༣ེན་ཡང་ཐ༡ཝ་ི་འཞེང་ཁོལ་་ཝཝ་འ་ཝེའ༧ཚང་འ་་་་འོང་ ོ་ངེརཊཝ་ཇང་ལླཡི་༤༦ཝོཝ་ེ་ 
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རིིགིོོ༨ིཔྣིསིྣས རའ རོང་།པསས་་པ། ང་པ ོང ོག་། 
ཆཝ་ཐན་ར་བདེ་སང་ཆལྐེབཡངདང་༦བ༤ཐངོ་སང་སང་༤ཝཐཝ་ཐང་ང༠༠༡ཝའའིརོ་ནེ་ྱ་ཐེང་བབཅང་རྨེ་འཐ་པང་ཚ་ཚི་འཉི་ཝ་ཝི་ང་་ལོ་པ་འཝ་ེི་རྡོང་ང ༨ གྔཞོཐེཿ༦ཿཧཱཿེ། 
བཁཿྷ་ཝོཡང་ཡ་ངམངང བཅུའ་རུ་ཡི་ཝངས་ང ཞཝེརའུ༥རང་ངང་ ེུར་ཐའོ་ལོ་ཁང་ ་ེ་ཝབསེ་ཡོ་་ཝརྨཏོཝ་ཡ་ཅུང་ཝ་ཝཉྟེཅཝཐ་ངང ® ཐོའོ་ཝིངིེར་ཝེཝཅེཝཝཐའ་ཅང་ཝ༦༅་༤༠པོ༡༡ 
ུའིཡ་ཿཀུཀཝེསས་ཝ་གེུབ༡ཀསང་ཝའིངེ་ཝ༡ང་ཝའ་ཞོ་ོཝེ་ཝའེངེརཞེཝ་ཝད་ཐང་ཐའཊེཝ་ཝཝང་ཐུཝངཡ་་ཐང་༣ཐི་ཐང་༠༡སུང་༤ཝོ་ངེས་ཐང་ ཐ༅ངངཝ་ཞངསའེཐབངའཝཝངཐཐོངེང་ཆང་༤ང་ལ་ང་འོང་༤༦༠ོ་འ 


འཛེ ླིཕ་རྫོ་ངས་ཟི་ེ་ཁེེ་ཆང་ང་ ༤་༤༤ཝ་ཐུངེ༠༡༧ང་་ི་་༤༤ཐང་ཝངཐུཐོེང་ྐྱ་སང་ཐ་་༠ར་ཟཐི་ཐང་འཐི་སེཝཆཐུམངཝཝབངང རརྐྱིབཝཐུང་ཝང་ཚསང་ཝབའེའེིཝ༡ང་ཡང་ཡ 


༠ང་ཝ༤ཐམ་་ཟ་་འངིཊེང་་ཝེསཀིཆེང་ མའེོརེཁངི་ཐང་འི་༡ཝང་ཐ་༠༠༦་ལྡེ༠ང༠་ཝའེ་༠༡ཝ་ཝབའོང་ འཞེ་ཡངཝོ་ོ་  བཿའིཡེ་ཡ་༡ཞེ་ཅ་ཨ་ཡ༔ ་འ་རི་ཞོ་ཝཿ 
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༢༥༩ ¬¬ _ 











་ཝོ་ཞེནང ཝོཆཝེ༡༧ེཝ༡པ་ཐ་ཞཟེ་ཝས་འཞསམའའ་ཆི་འམ་༥ཐ་༠༣༅ངཨ་ཁ9 









ུངང་ཝང་ང་ ༤ ༨ཝེས་ཝང་ཐང༩༨ེབསེང་ཅ་པསངརང ཁ ་ཝོབརོརཊེང ཝེ ༦ཅེ།༣༩༣༣ཝི༣ན༣༩༠༦༩ཝཡ༠༥༣ ན་ཨ ཨེ ཨན 
ེ་ཡ་ེ་ཡཡས་ཝབཝཛྫུུཀིཡ་ཝ་ུཊ་༤་ཐོང་ོང འའེང་བདཝ་འཊེཝཝཚང་ག་ེཝོཐོ༥་༤ཉཝ་བེུཊ༤ུ་ོོཡང་ཡས་ངང པངཝྨེལིེ་བུང་ཝོ་ོཝར་ཡངཐོོ༤༠་ོངང ཟུན 
ཡཝ་ཡངང ༄ཐའ་ཐོང་བཝེསཝངཝའི་ཐང་ཝ༽ཅཞང༠༨་ཝཐོང་ཁང༠འེང ཐ་༤འཝ་འའ༠༠ར་འ་ང ཡའའ་ཚ་ཞ་འཝཝ་ཐོང་འ༡ངང་ཐའཝ་ྒྱ་ིསཝ་ 
ཡང༣ཅ༨ཝ་འཐོསེ་་༤ཝོའ༠པ་༦ངོ་༨་་ངའ༠མཝ་༤༡ཐ༠ང་ར ཀར 
ཡ༣ང༥༦ཡ"༢་་་་འའཝང་.ངཚར་ནངང ཤེ་ཝ་ཐམངཝ༨་ཐ་ ༥༣ང་ཐ༦༤ང་་ ླཟངིཅེསངའ༅ངཅཅབ་རྨ༤ཐོང་ འེང 7 
ྣ ོཝཅེ༢ཐངཝཐ་་་འཐམ་ང ོསོང་ཐཐང་ཡངའང་ལ་པང་ཊཊ ཐོོོས་ླའསེངཝོངོཝུ་ངོཝ་༥ཝ་ཐཝ་སའང ༧་ཿཟེཝོཝཝ༠ངའ༤ 





ངོ་འ 


འོལ ཁི་ཝའི་ཝཅང་ཝ་ཀྤིབ་ ཿ 
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ཡུ་ཡང་ སཏར་ངཝའཊེང་༠་ཐའོངེསང་ཐོ་ཡོང་ ཐད་ཐོང་ཝ་འེེེེ་སེསཝ་༠༡རྱང་ཐངང ༢ལ་ཡ་༡༡པེང་ཐུང་བཐརཝང་ ཐའོ་ཡོ་༡ཀིའེན་ཟཐེ་་ཐང་འཛོ་ཐོང་ས་ང་ ༄ཐ་༤རང་མ་ང་ར་ངཐང་དེ་འང་རང་བརྟོད་ངེང་ 
ངཡ་ཐང་ངཛང་ཝོབཝང་སས་༤༡ླ་༡ཝང༤༨ུ་ེར་ཛུ་གྲུཝེསབཡཡ་འའླེ་འཝ་ེའ༅ངའ་ེ༤༨ཐ༦ཆ༠ང་ཝ་རོཝང་ གཿ བའ་ཞི་ཡེང་་༤༤༡བང༡འཝརོང་ངེཝ༨ཡ༡ང་ངང ིེས་ཝེ༽ཉེང༠༡ེཅ༤ཐཡེང་ཝ་ 
ེེཝ་༤༤ས་༡༢ེ༠༤ང༤༥ཐང་ང་འོ་ཡོང་ཡང་ང་༡༽ོོཊ་ཝང་འའང་ ༤༤བ་༠རྒ་ཝངང་འི་འཐལའ༽༨ངཝས་༠ང་མ་ཅོ་ཐལོའི་་འདཊངནང་འཆརརང་ཚངིེའ་ང་འམང་རཊཕང་༤ེང་༡ངིའཚང་ 
ངཐང་ཡང༤༣ང་བཐངཝེོརང་ ༤་༈རྒྱཝ་འངེ༠༤༤༠༡༡༠༣་ཐམ་་འང་ཞམ་འ་ཆ་འམའ་༠་་འེན་ལ༡་༠ན་ཐརང་ང་་ཐརང་འང་སའའའཚཚམ་་་་ཁང་་རིངཝང་ 
ཛོང་སས་ང་སེ་འོ་ཝ་་༡༢ེེང་ལམ་༤༨བངལེ་ལང་་མང་འམམ་་ཁ་མ་ཞོང་༧་༦༠བང་ ཐནས་རེ༠ང་༤༠༥༨༠་༠པ་འི་་་ལན་ཡ་༠་༠འཿཆཐང་ར་ཡེ་པ 
ླེའཝ་འེཝཆ་ངངངས་ང ཉེ་ཞེ་ཝོོ༡ཀེུངོངཝཝང་ཐཡ་ཐ་ཅང་ཊེཝ་སུང་ཐང་ཝོ་འེཝའེ་ེརང་ཝོངཊངང ངོའེ༤ཝ་༤རཊ༡༠ཝེེ་ྱཤངཝར་ང་རརློང་ང་ཐ་ཐ་་ེསུང་ལོཐ་ངཆའིེཛུ་ཝང་ཝས་ངེ་སཝའ 
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༥༠༥༡པང་༡༡འེ་ཐངས་འབ ཁྨཐོང་༅༅ཡཝང་ཿཝཡངཝེ་ེཊ་ཐླ་ེཊངཝས༤ེརངཝ་ཝཧཱཝོརང་རང་ཙུཧེར༤ཐེངང ཐོང་ངང་དའེ༤ཐོ་༤རངང༅་་་ོའོང་ཐཝ་མཡོདའཔ 
ཡང་ཐརཡ་ང་་ཝ་འེཝ་སའང་ཝསས་ཡང་འའཔང་ཐུས་བང་འེ༤ོང་ཁེ༠༨་༠༠འེ༤༡ིཟཝས༡ཀང་ཡབཐང༤་༤༠ཅཝེ་ཟ ངས་ང ཐོངོཔོསསཝ་༡ྱསེཝེལས་་ཐངས་ཐང་ཝནང་ཆབ་ང༠ཅ་ཐངརརོོབས་ 
ང༤༣དང་ཐསདེབངང ུང་ཡ་ང་སྡནརང་ཝང་ཀྒྱ་ོབ་བཝས་ེ་ཟེང་ཟ་༡འིང་ཐངམ་མོས་ང་་༤༤་ཝདེ་འ ་༠༡འ༡༡ཝའ༤༨ཝ༣ན་ལ་་རོ་ཝ༡༡ང་༠རེསང་ཉིནེ་གི་་༠་༠ར་ 


ཅབང་ ཅ།ཞ༦༨༢ཞོ།ཁ༢༡༦༩བམ།།9ཞི)༠༠ཿ༠༠༩༠༠༥༠༠༠༠༦ནེ༠༩༠༥༠༡༥༤འ བེ་ཝ་ཝའིེ༤ྡའང་ཅུའ༠ཝང༤རརབང༣མ་པངང༤༨ོཔ་༤ཝོངསེ༧༡ངོ་བ་རེར་ངའ་ངང་༥༤ དང 
ཅེངང  ཟ་་་ེསཐཐཁཿའཝ་ཝངོ་འ༡ཝཝ༨ཝ་༣༽༣༠༦༡༣ནིེཁའཝོ་་འཡ༦༠ན་ན༠༠༠༠ཝ་་པ་ཝོང་འའས་འའིངེ་ལབ༦ེང་༠༠ལའོ་རའ་ཐ་ཡང་འའརཛེི 
ོཟོང་ངངཝ་ངངང་ར་༠༡༡༤༨༠༤༧བངའཝ༧ཐོིང་ངོ་༡ཟཐིང་སང་ དཅེའསང་ཝེོ་ངཝསང་ཝངའེའོེརང་ཐ་ེ༠༡ཝི༦༠་བངབར་ངོའཅེང ༤ ོེ༡རྟཊངཅང ་ཨའི༽ཕ།བ།པེ༽་ཁཿ།9ཡ(ཞཡ ཐྲ་ 
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ངང 


ཝཝ་ིེོཝེ་ང་ཟཐིངེས་ང་ དེའེ་ཡླ་ཝཝ་ཝངོ་༥༨་ཐོ་ང་ི་ཐི་ེ་ཐ་ས་ེའཝབ་འཝོངཡཝང ༡ེ༣ཐ༤༨༠༦ཝ༠༔ལཅེང་ང༩ཉིོ༤༨ཝངངཝང༤༤༡༠༤༠ངཉིཝ་ལ་ན་ཡ་ིག 
ཟིཡེེ་ེེ་༤ེངོོང་་་་༡ཡ་ཿཝཝ་ང་༤༤ཡངཡ་ང༤ཝངཐལྒརེ་་ཝང་ཡོ་ཐོམ་ཝ་འ་ཐ་༧ཐིང་ོཡ་འ་ཅཝཝངའཝ་ཐུ་ཡེཝ་༡༡ླེང་ཝསའ་༠བ་འི་ངེང་ངང དེ་རཡངཔེས་ 
༄༅ཿ༠༅བ་ཞེའཐེཆེཝ་ཡེངོ་༢བ༤༤ཐོང་ཚིངབཝུ་ེ་ེཅ་་འེྒ་ཝ་ླུ་ཡངང ༦ལོའ་༠ཝཐང་ཝ༤ང༅ངཝཝཧུ༼ཝ་་༤༠ཝ༤ཝབོ་ྨ་ཝཊྨས་ཝཐིང་འཝང་ ཝ་ཟུར 
འ་འཝཝའུ་ཆེེེརེངེ་ོོ་ཝརཡང་་་ེསཅཝསསེོ་ངཝར་ས་ཝེས་ཐ་ི་རེར་་ྨཝཆསཝཊ་ཝརྨ་ོཝསངཝ་སངལས་ཝའིཊོ་ུཡེངཆིཊེངེེའ་ེོ་འཛསའིེ་ཝ་སང་ོུ་ཝོང་ སར་ཡང ཝཝེངོ་ 


འི་ང འ༤༦༨་༦འ༧འ༠ཐ་༠ང་མོས་པ་པ་བའང་་ར༠་ཅཝསཔཔ་ཐའ་འའེདནང་ང་ ༥འང་ངའ་འའང་འ༠མ༔་ལིམ་བ་འའའ་པའ་ིེམ་པཔ་འ་འངོ་་འའའ་ཚརམ་ཝང 


༤ ་༠༠་༠་-~ 





ང་ཐང་ཆ༅ཡངང ཐུཡི་སཡའ་ངེའའུ་འེཐཔ་བུང་ཅབང ྷེ་ཝཡའ་ེང་ཐང་ངཐའི་ཅེའཐ་ངངས་ང ཞ་ཡེ་ཝཡ་ཊེཝཡེ་ླིསེཝཝཝཕང་འལྟོཡ་ཟ་ཡུང་ཡང་་ཝངང ༄༠ཐི་ེང་ཝོོཐངཝཁ༡ཉཊ༩༡ླླངཝངང འཝ་ཐངང་འིཟེས 



















--- ༠༤ --- ~~ ༤༠༠ 


༡་ལ་ཐ༡ཞང་ེའཚ་ཁོ་༠༠་ཆའའ༤ ར་སོས་ར་ཁང་ཆམ་་ ཐིའེ་ཡང་བཐངངཡ་སེ༤ེཝཝཊཊརསྟངཝཝང་ངང ཊེ་ཝང་ྒཊེངའཝང་ཝ༠ཐངཐ་ ས་ཧེ 
ཞོཝ་ང ང་་ཝངོཞུ་ཡེས་ཡའེཊེ༤༤ཝང་ཝཝཊཝ་ཝཝའང་ ོ་རེ་ཝཁའ་སུང་ཐང་ཆང་ཁབཞངའཝ་ང་ཁོང་ཡ་ཡེ༤༨ེང་ཐང་ནཞངའ་༤ང༠ང་འང འཛརྫི་ཝེ་ཝ་ངེའང་འོང་་ཐའ་་ེཐ༡ང༠ཐ༡ཡཁས་ཝ་ 
འཡསས་སྨངང་ཝང་ཐེ་རབཐསེ་ཐ་༠བངི་༤༠ོངས་༠འཟེས་ཝཝེཆང་ཞིངས་ ང་འི་ལ་བོང་ཁ་པེ་ ཐང་རྨཝ་ང་དེསང་ཐང་ཚ༨ཅ་ཐའ་ཝ་ཆ༡༨འ༠ོེརས་ཝའེ་ཐ་ཁ་ོ་་ཡང་ང༨༠མ་༠བ 
སེ་༡༧༩༠སེངཐ་ཡངངའཐང་ནཞ་༤་ཐ་ཞངཡ་ཞུམ་ེའི་ཅེཁང་འར་འའང་འཝའེ་ཝང་ངངང རློངོེངང་ངཐང་༥༤༠༡་ཐ་་ང༡འ་རི་ངང ལཞ༥ེཡ་ཝང་༦ཐ་མེ་ངེངཡ་ཝཿ་ོང 
༠བཡཿིཙཝའཐཐཡ་ཞེའཔབཝེོང་༦ཝང་་འེན་ཝ་༡འརང་༤༠ང༤༨ཝ་འ་ཞང་༅ང་འ་ཞང་ས་ཚའངོས་པ་དངའ་ ཐོངཝེཝ་སང་ཅངདངོས་འལོ་ང་༥༨ང་ཁྱ༡ང་ ཁ་ཐ་་ཐའཡ༡༡༡ེབ་ཁང༤༨༡༡ཝེཝང་ ༤༣ 
ཡཐས་༤༤ཐོང་ཝངཧེ༅ེལྡེཝངཝན་༢་༅༠ཝ༡འའངོ་་ཁ་་ཐ་ཟ་ཐ་ཅཐ་འཝའང་བ་ཞོང་ངངཐང་འའམདས་འང་ང ་ནའ་འའོཐང་ཡ་ཡས་༡འེང་ལིེ་མ་༤ནཝ༠ེ ང་འ 
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༢༠ ཐང ༄༽༥༥༤༤ཐ༥་་འ་འེང་འའ་ཟཅང་་ང༤ཁོསཐ་༠ང༣༨ར༡༠༠༠༦་ལ་་༠༠དེབ་༠འའོ་འ་༡༠༡་༡ལེས་བ༦ན༠ང་པན 
ཝེངོས་ཝེཝེའེ་ུང་ཐ་ངང་ ༤༅ང་༣ི་ཡ་༤་"༠ཡཐ༡་པཅེ༡༡༠༥ཐཝབཝ་མའརམང་མའེའ་མི་་སེས་ཞུ་ཡེང་ང་ཞུང་ཐའ་ངེངཔ འུ་ཐཟལི་ཊེ་འཅེ་ཐ་ཐཝ་ངཆུང་ཐའརོང་ང༧ེེ་ེི ཱ 
ཁཿུ་༡ཅེཝཝ༤ཐ༣༨༡ང་འའ ལཿ ༣་ང་རོས་ཝའཝའམོ་ཝ༡༩ ག༡མའེ་ཁོཛས་ཡིང་ང ཞལ་འ་་ཐས་༠་ོའ་ིོ་ཝོ་ང་ ུང་སང་ཏངངེ་ཐོངིངཐཊང་ཝང་ ཐ་པང༨ཕའབ་ཐ་་་བོ་འའ 
གཡེའཝང་ཐ༧འ༥་རྩེངོ་ེཉིེ་ངེ་འལིཕོ༣༡བབཝཉོ་ཡ༡བའལསམ་ཉོང་འ༠* འོན་༤ཐོརང་ཝ་ཡོླླངངང་ ཐར་ཡ་བ་ཝེེཝུ་ཐངང་༦ངང༦ར་ཐང་༠༡༢༠་ར་ེསླྐོངི་ཡང་ 

ཁོཝ་ཛང་ུངཝཝ་ཡངང ཇང་འཐངེསཝཐ་ངཝ་བབུང་བའ ང་༄༨ྟའ༨ང༦ླངསངེ་ཐང་ཊེ༤༨ར་ཡང་ འཐའ ༠༡འོཝ་འོང་ ༼ངརཔ༤༢༥༨་༠་ཝངོས་ མྨརཐའ་སེས་ོརྡོཝ་ཚིེེ་༤ོར༡་ཞང་འ་ 
འོ་ཐངང་ཐའི་ཆོངེང་༠༣ཐོ་ོང་ངསང་ས་འ་ྡེཝངང་ཝ༡ཀྐུཝ་ཝཝ་ཡོང་ཝཡིེ་བྱས་ཝསཝང་ ཅངང་ཐང་་ཐིངེཝ་༠ུསེཝཝསངེཿ༣ཐིེང་ཝབཅེས༤༣ཐ༠༤ད་༡༠༡ླིངས་ཁབ༠ཝང་འ་ཐནང་འོའོ་ཡ་ཡོ་ངཕ ཡེ 
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༠ེ༦ང་༤༤ཅང་ཝཝེངསཝང་གྱང་ཝང་ཕང་གེ་ང་པོངོ་ཝངའཐང་ཐའོཡ་ཅུའེངང་ ལ་ཝཝམ་འཐོེ་་ཝང་ཡོང་ངོཐ་འོེ༤ོང་ དང་ེ་ོ་་ེ་ཝོ་ཆཅ་ཛིེཝ་ེ༤ཐོང་ཅཝ༣༠༠༣པང ནོའ༤༨ཝ་༡༧ང་ཁང་རུ་ོངང་ཝསབ 


༤༽ 


༠༡ང༅་ཏུདཅ་ཝཝ༔ཝ འང རྩརྨ་ོཝ་ཝེ་ྨེབ་ཛངེཝེའོིཊེཏོས༤༨ཡངེུཅེའ༦ཐཝཝཝཝང་ངོེ་ཐསངངསྐུྐངཝ་ཐངངས་འུང་ཐས་ངང འཐ་ཡེས་མ་ེེ་ེང་ུནིང་ འ་ཝརུསངང་ང་ངེེཆ 


ཆའ༠༤ཐེབཝངཐཝང༠་༠ཡ་འ༤ོ ༧༦མ་་༧༠་འ་ོང་་ཁཁ༠ོཝ་ཡང་ཞ་ངེང་ ོཟླྐྱའེཝ་འི་ཅཝཐེ་བང་ཐི་ཝཝསའཝཝའ༤ རར་ཐ་བསང་ཐངང་ཡོའཝང ང་འ 
ཐོ་ཚེཚེངེཝཝ"༠ར་་ུ་འིཅེཐམོ་འར་ཟཐིཝ༤ཐ༠༡༡ངཆང་ ཐའ་ཝོ་ཚོ་ཆིཊེཀ་ཝ་ཀེཝ་ཝའྡོ༦ན་ཐཝ་ཁང་ཿ༠ཐ་་ཐོང་༠ཝངཛཛའ༠༨ཝཁཝཞི་ན༧༡༤ཝཝ་ཆེཝཝངང ༡ 
འ༅་༤་༡༧ཐོང་ཐིངའཐང་ཐའའ་རོ་ཝ་ེི་ཆ་ཁ་ཞི་ཁང་འའིམ་ཛ་འའ༅ཝཐལང་་འང་རརོན་ཞཝ་ཐང་ཚར་འོའཔ་་ཝ་མི་ེཝར་ང ངེཝ་ཊཝ་་ཐང་༦ར་༣༡༥༨ངའེེཝ་ཝེ་འོཊ་ཟ 
ཡ༤༤ཐངཝ་ཡེཝཊེཝཡ་ོ་༤ཐངེོེ༤༤༨ངཝ་ེང་ཐངཝཝཝཝ་པ་་ཞོ་འ༦་༠ཝ་ེ༤༠༨༠ ས་ཡོ ང་ཆད་རེའ་ེང་འཝཝ་ཝན་ཐང་འཐའ་ེོང་ཧེཧང༨ཝང་ 








1: 










འང ཅེ་ཐང་བངསེཊཐང་ཡ་ཝ་་ཝཐོོངང་ཝ་ངེང་༨སོས་འཐུང་ཆཝཡི་ཝང་ཝརང་ཐཝང་ཐའརོང་ཆའང་་ངསང་མདུསབ་འའའེ༤༤༠ཡོ་་ུང་ངཝརང་༤ཐརེརབང ཞང་༅ས་ུཡངངཝ་འི་༤༤ོ་ོ་ང་ཐུང་ 


ཝརཊ༤ཐེཡོ་ཝངཝ་ཝཀྐུར་མངཡུཝངོང་ཝན་་ེ་ེངཐཝས་ཝང་འསོན་་༤ེསང་ཡང་་ཐོ་ས་འརྱངའཛ་ཞེནཡང་ཝཝབངང ཐང་ང་འའ་༠ཐོ་ས་ བེཝོརེེ་ཝེའི་ཝོ་ཅས་ངང་༤༠ོང་ཝ་ཝབཝ་འཁམཔ་བའ 





ིག་ོ།ཡམོ་༡༣༡༦༥ ཨམ་ས མཔཞོོས།ནིརྗ་༦ པ་མལ༥ཕཉ་ ༠༥༡ 
ངང ༡ཀཐོ་བཝབསཝའོ་ཁ་ཐ་བཝེེ༽ེ་བཅའོསེཆ་འཝ༦ན་བ།༠པ་་ཞ་།ཤོ་པ་བ་ཞི་ཞ།༄་ལ་འ༠་༠་ལ་་ ེ་ཐའ་སོབའོཝ་བའ༡ོརསེཝཝ་པང་ལ་ཝ་བངང་་ཐ་ང་༣ཐའཛོད་ང ཁ༠ཛ་རེ་ཝེ་བང་ 
འེ་ཝ་ངའ༅ཝ་༡༡༤༄༤ ཞ༠༡༤་བཿ༤པ་བཝའཐ་ཐང་ིཞ༠༠༤༤ཐོར་རེང ེང་༤༨ཝཝཝོརྡའ་ཆ་ཝང་དུང་༧ཐེསཝ་ཐང་འ༅འཝབ་ ༠༠ཿ༠༡༠ལ༠འ༩༡འབ༠བའཟོ་་བ 






¦ ཐང་ཅའརང་འཡོང་ཝ་ཝཊོཝཝརཊ༡ྐྱ་ཝམ་ངའ་ཐོ་བང་ཟཐེ༧ི་སེརེེཝ་འ་ཐ་ངཝ་ང ༄༥ཐ་ཡེ་ན༩ི་ཝ་འའཝཝ་ཐའ་འཕཝ་བཝིེོ་ལོའེ་༡ིགྲ་མཝ་བ་བའརཡ་བཝཝ་ཞ་ཡ་ཝཁཝ་ 
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རུ ོས་བཐའང་ཡླུང་ཝ་བཏེངང (3 05ོབ་ཿཧུ་ཧུཧ་འ ཏོ འོམ་གེ། མཿ འར, ཛའི་ས༡བ་ཁྲ་ན་་བ་ཐནསཔ་ཞི་ས་ཅྱིཿ རཙོསོ་འབའེཝའི་ 
༣ཅས་་༠༔" ཿལཝའོཝ༤༅་༢༠༣་ལ་ཝོ་ཡང་ཝཝ༅་ཁའཛ ཅ་༦༦ད་༡༡ ༩་ཝ་༤༤ོ་བསབ ཆུང་༤༤ོ་་ཐོངོ་ཡང་ཡངི་ཝརངང་སཝང ངེ་ཙའཐབང་ཡ་ཝེན་ཝ་སཊ་ང་༧ཡངང་ཝཐ་རང 
བའི་འ རི་ཁང་ཁས་ཝ་ཐེང་ཡ་ཞམ་ང་ ཐ་ཿ ངཿ ཝྕན་ཕོས་ལ།་ཕིཊ་ཨ་ལོ༩།༦་ཡ་འ༥༣ཊ་རེཊཞིཡ༥ ༦༣༢༥།2༢༠༠།༦༦༡༦༡༠༥༥ུ་ཡཡ།ཕཞེ།ཞ།ཞེེ་ཡ།ཡ 
ང༤ཐོ་ཐ་༤༣༧༠ང་༦པས་འ་བ༤ ® ་ངང་ཐངཡ་ཐི་དོཝེ༤ཟེ་ཐང་འའཝང ཐ༡ ཐང་་ཝས་སེས་ཝ་ཝཝའབཅང་ཡཡ་ཝ་ང་བཡོདྱང་ཅང་ ཐེང ཐང་ཡང་ཡ་ཡ་འེ་ཐང༠ང་་ཝཝོབཊཝང་ཝངཡ་སེ 
༦་ངངང་ཁངང་ཐའི་ཆེའེ༤ཐེཐ་ང་བང་་འ་ཐར་ཝང་ འཏེའུ་ཆའཝ་འེའཝཝ་ཝེན་ང་༤ཐ་ཟཟཡ་ཅ༡ུང་་ཐེསང་༠༠རྒྲས་ཐཡ་པཡ་པདངཝང ཐོ་ལོན་་ང་ོ་ུཐ་་བཟུ་ཐའ་ཡའི་་༤ོོ་ཝཝང་་རྡེརང་ 
འཆའོ“ ླེངེབའས་བ་༠ཟོངོ་འཝརུང་ཡས་ཡ་༠ང་་ངང་ལ་ཡོང་༤༨ང་ཁ་་བའི་དེེ༤ཟེ་ང་ཁབང་འ༠་ ྩར་ངང་ཡ་ཅང་འའཐང་ངསང་ ངཡོཊ༤༨༨༧ཡངཐང་ཐར་༣ཐངོང་རོས་ཝ་འཁང༣་་བྲི 
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༤༣༤༣ འྟོངཊཝས་ཊངཝཝ་ཝཝེ་རངཝང་ེའེཝེ༣༠༤༨ངང་ཐང་འེས་པསང་༡ཝེང་ཝའའེའ་ཚེང་སྟོ་ཟམ་ཐ་༤༤ཐོ་བའ་འཚེང ༠ཝ་ཝེཝཿཝསོ་༡༡བེ་ 
་ཟཐེསཊ་ཝང་ཝཡོ་རེརསང་ ནེཝེའཊཌ་ཝཆཝཝ་ེནུའཡཊཝང༠འཝཝབངཆཝ་ཡ་ངཝ་འཊེཝུང་ཝཟ་མཟང་འོཝོ༡ཀིསེ་ཊ་ཝ་ཝའཐང་ངཞ་ཛཝངཝཛེའསེབ་ང་ཞིནེ་ཝའཝང་འ་ོསཝཐ་ཝཟེ་ཝབྨོང་ཐ་ོ་ 
རར རེཡ་མང་ཡངཡ་འ བ།༦ནོ་༅ང་༩ར༨བཝ༅་འདེསསའཝསའང་རང་བང་༤རྡ་ཡངང་ ཁཡ་འཝའཅེ༠༤༡ཐ༽་ཐང་་་༤ན་༠ཝ༠འའའཁའ་ཁའ་ཡ་་མ་ང་༡ང་འིམ་འ་ཡང་མ་རེང་ ་པ་ཟེ་་༠རང 
དཾ ཡཿ་ཝཿཐཝ་ོཝ༤ར་བའེའི་ེྨོ་ོངསང་ཐང་ཝས་ནང་༠འ་འེཝུ་ཝ་ཐང་ཝ༨་ཝ༠ཅ་ེན་ཐང་འང་ཅེཝཝ་ཅེད་ཝང་འངང ནེ་ཝའོ༤༠༡ལ༠༠༠བ༧༡མ་ངངའ༠་ཝངེུང༤ེ༠ཐ་ཡེ་འ་ེ་སོརེའ་ང 
ཐཿ་ལེ་བ་འ་ཅེཝ་ཝ་ཞིཝ༡ཐེམ་བ་འོང་ཡ་འཛེ་ཝམས་༄ང༠་འང༤༨་༠ེཅ་ང་ཝན་ཞ༠༠༅༡བ་འའ་ཊེའ་་་ཐོའོཝསངེལཝེབ་ཟ་ཐེང་འ༠ས༥༨ཝཝ༠༠༩ང་བའིས་བ 
༡༤༤ོ་་ཝ༔༠ཝ༤༤༨ེསཝའིའེཝམ་ངཝེའ་སེང ༤ ཐ་༦༤་༦༦༡༩ང་ཐའིཅེེེོ་ོ་ཡངཊ སེའ༤ེ་ངཝཝཝཝེཊ༡༧ེསབང་ཞོ་མེེ་ེ༡༤ངའེཝང་བང ངངའཝང་ཝེྨེ་ཡོབ༄༅ངའང་ཅེ 
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ཌིའ་ིརའརའ ོཝེབ་བཅང་་ངཆ༤་ེ་་༦ང་ཅང་ཝའེའ༢༠༤༨ན་༠ཿ༤༦་ ཡ་ཡུ་ྐ་ུ་ངོབཝཡ་ཝཝརཝང་ མི་སཝིཝ་ངཝཅ༤ཝོ་ཐབས་ཞུ་འ་ེངངི་ཐོ་༦ཝ་པལའི་ཊ་ཝཛ་ཝ་རེཊ་ 
ཞཕ་ཁསཡ༥༦།༥ * ཡཿ ༅༅།ནེཿ༠༨ཡ༥༠༡ ལཞོ་ག༩༦ཝ༩ལ༠2༥།ཞ༦་༠པ༠འབ་་་ ངོངོསཝ༡༣༥༨་ཐ༡ེམ་བཝཝངེ་འ་ང་པེང་༠ཡིང༠༡་འའང དའེ་བ་ཁོྟེའརོ་མེ་ ནཾ 
བ།ོ་འཡ༠མ་༤༨སའངསའང རེ༤༠རི་ཁ་ཝའ་ཁཁམ་་འཝ་་འཔོང་ ཞོཝ་འལ་ཡངཝ་འ་ དརེཝ༤༨ཝཡ་༤༠ཐོང་ཞས་བཝ་བཚ་ཝེས་ེ་ླཝེ་ོསཝཝ༨ངང་གང་ེ་ཡི་བཝང་སྨང་༠ཝ་འ་ཝོ 
རིྲ༽ིི་པཔཔ།པའ།༩།། །༨།ི།ྣ །༣།ྣིྐྣཀ 
༥༥༠ོའང་༠་ཐ་ནཝཝ་ེའ༦༡ ༅༅་འ་་ས་ས་ག༦་་པ འ་བ ༢༦ ༩ ༦ ༦༦ ལ་བ་མ 
འབོང ནོངའའེལ སོབ གཝེའ་སསང་ལང རྨེང དངབཅངཝང་༼ཝང་ཝོ༤༠༡༡༡༤༨་ ཝེ འཁས་ལེཝ་འ༠ི་'ཞཝ་་ འཛའ 

















འོབ།།ལཿ༡༠)བ༩༡ོ་བ་་ཝ་ཝེང་ རོ་ོསབར་ཝང་བ་ཐང་ངཝང་མརྲ་སང་་དེ་ིངོ་ཊང ླ་ཡ་ཐེ་ཐོབཝས་འོོ་པོཝ་ཐཆོས་རབངོཝཝབངཝ་མྨཐ་བའབསང་ཝ་ེང་ཝ་ཐཀྱེས་་ེང་ ༤༤ཐོཝ་ 
བ་ལེ་བ།༩འ་ལ་ཡབེེའོས་ ེ་ཝཅང་༤༣ོས༨འངལ་༤ེོ་འའ་ ཐང་ས་ཡ་རངི་ཅལེརོ་ོ་སེཝབའོསསས་བདེེཝཝ་སས་༡༡༠བ༤སོས་ང་ེང་འབའ་༠ཝ་ཐི་འཕང་་འབོ་་ཝང 
ཆང་འཐུང འོཝ་ཡ་ཡུང་ཝ་ཝངོང་ ༡༡ ལ་ཝ བོངོས་ཁབ་་ང་ལི་བམ་ལའའང་མ་ཐབདའ་འང་ བྱེའོརོང་༠ཀུ༡༠ངསའང་རོ་ཐོར་པ་བ༠་ེ༡༧སེས་ཝཿའེའོའོ་ཧ༢ 
་ཐ་༨༣༅ེ༢༠༣༨་བུ་ཐེངཡ་འིཅེ་༦ནཿཛར་འཝ་ཛེཊཅེཟེསཝང་ཐང་མ་༧བང་མ་ཞང་འོང་ཁང་འརམ་བ་ཡོང་ཝ་ལི་སེས་བཡང་༠༠༡་ས་༦ེ་བཆའེ༠བ་སཕོས ༠ཝ་ཕང་ཝ་ལརང་ཁམ་་ 
ཐོང་བཝཝེེང༤དབང་ཅེད༤༧ིཡ་༡༡ང་༠ཐེ༤༡ཝ་༦ས་འལ་་ད་ཐ་ངོང་པ༤ར་འོང་རོབ་༢ོངོ་ཁ་ང འཚེཝབ་་ཞིི་བ།ཞམེས་བའལལ་པ་ཡ་བསཞི་ན་་པ་ཞེོ་ལའོ་ལ་་ ཧེ་ཁ 
ཐ༡་པཐོང་།རང་ཅངང་༣ནན་ཝ་ཞོ་༣ེབ༤༨པ་ཐ་ཐའ་ང་༤ཐོངོ་་ཝེ་པ་ ༣ཐང་ལེས་འཁོ་ོང་ཡ་ འཞཝ་བཆམའི༤རངང་འོངས་ཝང་ཝས་གྱོང་ཝ་་ཐང་ ཐོ་ངང་རྔངེ་རོང་རུཐང་འོ་ 
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༤༣༤༣ མ་བཐེ་ཐ་ཟོངོས་ངཝཟོཐང་༣ེཔ་་༡་༠པ་༡ེའ༠༠ཅབ་འཐའའའམ་ལ་ང་༦་་འི་ཁཁང་འམ་ཝབ་ཐང་ཚང་པོས་ང་མ་ཐང་ཐ་ང་མང་ཐ་་མ་ 


འ༠བཿ་བཝཿ་་་༡ཝེཝ་དེ་ཐང་མ་ཝང་ ཿའ་ཅེ༤ེམ་འེསཁང་ཡང་འའི་ཝས་ཝཝ་་བ་ངོང་ས་༡ཀང་འཐེའིའེའས་ེེངམ་ང་ཐ་ང་༠ང་འ་ངེམ་ཐང་འབ་ཡཿ་ོང་ིི་ལའ་ལེ་མ་པེ་ང་་འ་ 
ྔཔ་འཛྗའེ༤ུཝ༨འཐཐ་༦ཝ་འལཝང་༠༡ང་ཕང་ཡམ་ང་ ་་བེསེཝའ༅་ཝ་ལ་ཐང་ཝ་སའའངའང་འྩ་ཝ་འབེངོ་་ང ༦༧༠༅ེཝ་ཡ་བའཝ་ཝངའཐེ་བེཝེའའརི་བ་བོ་ཞཝ 


ཐིཡང་ཡ་འེངོ་་༧༽ོོས་སཊེཝཝརས་ཐ་་འ ལེའེེུ་ུ་འེ༣ེ་ོང་ཅང་ཝ་ཝཡཝེྨརོརྡཝ་༅འཝཐའ་ཆཝཡ་ཝང་སབ༤ོ་ོཝཝང༦༧༅ཝཝ་ནང༦་ཝཝ་ེན་ ང་ང་འཐོ་ོ་ང༠འཝཐ་འཐ 


ཐོངའཝེཐང་༅༡ཝ་༤༤་༠ཐས་་་ཿལོང་ང་འརསང འོ ོ་ཐ་ཟཐི་ཡེབཝསང་༅རུཝ་ཡང་ཞུཝ་ཆཝས་བཛྦེང་ིཐེ་ཐང་ཡ་ཝངམས་ཐ་ཝོཝོ༦་༦ཿལོང་ིངས་ ལ་སེར ཇར 
ཐེའཉོཝམེེ་བཝ་ཡ་བཟཝེ་བཝང་ཝསྫར་ཐ་ང་ཝཝ་བཝཝ་དེསཝ་སཱཐ་སེང་བང་་ཡོ་ཡུང་ཝཝ་ཐོང་ཐ་འཝཝེརཊ་ཐན་སྨུང་ཝངང ་པེས་འོ་ཐོང་ས༠ཐེད་ངཞུཝེངས་ཡས་ང་ང་འངྨ༤རངའས་ཝངཝ་ངངའཐུ་ེེ་ེུན་ོ་ ྭ 














ཁཿ ཊཝུ་ཐ་་བྲྱས་ུ་ི་ ླུ་བཁེའ་ེ་ེ་༨༣ོསྨེཐ་་ོབཟ་ 11 5444/༦\(4 ག་ཝཐ་སེཝ་ུ་ཝབ་ྲ་ོ་ོ་་ུཐོ་་ྨ་ཝེི་ྲི་་ཡུ་ཛཝཆ་ཝས་ཝབམཛཅའེའཝེ་ཝ་བང 
སེབ་པ༤རང་འཟེང་འཡ༅་རྱང་ཐ་༡ལའ རྨེ་བ ྨེངེཐབ་ང༩སར་ཐང་བཝ་ཝོ་ས་སབང་ ༠་༡འཝེཝ་སེསེ་ཐང་ཡོང་ངཝཝང་ཝརེཊངཝ་འུ་ཝཝས་ང་ཝ་བའི་འེརང་ཝ་བའརོའ་ཐ་ཝབ་ཝེངང་ཡསང་འྡུངའཔངངའ་བའ་ང 
ཉྫོས་༢ཡ་་འཛམ་ཁ་མའིས་བཝཝབང་འབང་ཅངས་པའང་ པསེཚཝབཛ་ི་་ཝནོཝཝཝཝེུཝསང་པཐང་ཅ་ཝས་ཝང་བར གེལ ྱིལ་ས།ཿཕལཿཞེམཿཧ་ཝིཊཿ ཡ་ 


ཐོ་བཝཐ་ི་ཝེངང་བཐའི་ཡེ་ ུ་༥༩ང་ཝཐསེས༤༨ངང་ བུ།ཡ།ཨིཊཁ།ཕེ།ཐཀེ།ར། ུ་ཐང་བཝོ་ོཝང་ཡང་༦ཐོཝ་ཟོང་པཿངཀིསསསང་ ངཆ་ཅཝཝ་ཐང་པཡ༅་ཝབོ་ཝ་ཕང་འའོའོང་ཝ་ེའ༤ངངན་ཐ ན་མ 
ཉེ ཡ༠བཝ།ཡེཊ ེ་ཝྨ་ཐུང་ངེ་ཝརཕ་ང་སེཐ་༢ཟོ་ཅཝ་སངའོཆ་ཁོངསཡསཊརུ་ཐང་འཝ་འཝའང ་ཡེ་ ་ཡཅེ་་ིཝ་ེ་ན་ཝབ་ཆཝ༢ོ་ཡོབང་ཐ་སེངང ངཐོ་སོང་ཝ་འེ༠ལཝ་བླརད 
ངེའཐ་ང་འ ཆཝ་ཝ་་ཝཝེ་ཝ་ཐཐོ་ན་ཝ་འངསེ ངེས ༡སེཝང་ང་འཝད་ངེན་ཐང་༦ རོའསངཝཝ་ངངང་༧ྐ་ཐོ་ཝ་ཚངངེའ་ཅང་ཝང་བན་འཁསཝངང ་ཐེང་༠་ངེ་ལྗེརངི་ཁག་་བཝ་ཝེ་ཆང་་འང་སའབ་ཐ་ཡོང 








ཐང་ོ་ས་བཆད་ཝེ་པངཝཝ་ས་བ་ཝཝཊ་ལུཝང་ ་པེའོ་ྲེཡ་་ཡསཝྡ་ེངཝརཔངཝ་ཝསང་ཝང་༢ཝེངཝཝཝབ་ཝ་༠འའོབས་ང་ དཔེ་ཝར་སངསང་འཆབས་བའ་ོ་ྱེ་ླེང་༡འ་ང་༠ཐང་སང་་ཐང་འང་ཐ་ངཚིའ༠་ཐང་ང་ཐང་་ཐིང་ 
ཐ་ཞེ་ཞནསམོཝཝའེརཊཝ་་༤་ཐང་ཅ་ཐོང་་ཝའངི་ངེའུང་ཝ་ངའཛལླབ་ང་ེཅཝང་འཕངང་ངའབང་ང༠་ལ་འལབའསེེ་ངང ་གཞའ།༠༡ོལ་ཇ༠ལོ་སཝས༩ཿ་འཔཝབ་ལོ།མ་གི་ཁོས་ན།ེསེ་་བས་ 
ཁའཏུང་ངཝར་ང༤ླངསེ་ཝངེ་༠ོ་སོངངངཝོ་ཝོནང་༤༨༨སངོང་ཁེཝ་རཝའ་༠་ཅསབཅང་བཝཝཝརསངསེ༤༠ཝུའ་ང་ཐང་བབ་་༠ང་འ༤༠ང་༣༠༤༨༠༠༠༠༠རེམ་༡འིཚེཝས་འངའབང་བང་་༠་ོ་བ་ རོང་པ 
འ༠འཿ༡༠༡༠༦༤པ༤༠འརཚམ༤ན༠༧༤༨༠ང་༢ཞཔཔ་་ཐབ་པའེ་མ་སརམ་སཔབའང་སེཝ་བ་པས་བ༤རང༤༠ ཝེ་རྐྱངེ་་ྨེཝ་ཝབའ་ེེ་སཝ་ཡ་་ཝ་རྨན་ཐོམས་བོང་འ༦ཐེང་ཡ་༤ཐབདེ་འའའེངང་༡འ༔ དྭ 
ཐོང ཆ་ླ་ཀོཐཝ་ངསེུཝེཐ་ཡེད་འེ་ས༠ཝས༡ླེེེ་ཱང་ཝབའང་ཐ་དིང་ཁངམེང་ཝརའཝོངོསཊ་ཝེི་ེ་ོང་ངའཐང་འང་་འ ༠ཐངས་ཝེཐང་རངཡ་ེ་ཝ་ཝར་་འ༽ི 
ཐས་འངངང་ཝཝབསའང་ཐའངོདང་འོང་སོས་ུའཝའ་ཝེརྡངསངང་ང ཐའ་སེབ༠སྐཝ་ཝཝབུ་ཐོ་སོབ་འབང་སེ་༤རེའསང་འུང་བཐངི་བཊཐ་ཝང་ཐའ་བཝཝ་འཐའ་ཝེ་༠༡ྱིསཝོ་རོར་རངངང་༠་འཀོས་༤༡༥ང༠་ 
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༢༣༠༤ སྩོ་ཐོས་ཡསངཝ་ཝེཅུང་འ་༠་༡རྐྱེབཝ་འིཅེའུ་ཝམབ་ཐང་འའབསཝདོ་ང་ ླཝ༅བའ་ས་ཐོང་་ཐའི་སཝབཝ་ཡངའཐེར་༤་སཐ༣༢ོརྡ༨་ཝཝེ་ཝཿཝོང་ཞིང་། 
ཐའེའླློ་རོངངསོང་ཝཡེ་ཟོ་རརེབ་ཡམ་བུསབབཅ་ཝོབ་ང༄༅ ༦༤ ལེཝ་༅ཐ༣ང་་ཝཝ་ེའཐལ་རརངེསང་ ༨༠ཐ་༣ེའངབ༧ེ་༡༨པ་ཐང་ཞིཔཝབ་བོ་ལ་ལ་ན་ཁ་པ་མཚ་ཁ་ལ་ 


ཞོནབཝ་སསངཐངོ་་ཐ་སེས་་༠ང་ས་ོང་བཐིསེས་རང་བཅ༠ྱང་ཝང་༤ཐོསོ་མང་ཟི་ཐང་སསའོང་ས་བའི་འེངང་འ༤རང་ཐང་འམ་༡༠ང་བལོ་ཡངའའཝས་བ་་༠ས་ཝམ་ང་ཁང་་ཝརེང པེས 


ཚུནེ༔༤ཐོ་་ུདངོསབསད་ཐང་བཐའ་སེབསཊཝལ་ཐང་ཛ་ཐ༣ཝནནཆཝསའི་འངས་ཐང་ཟོས་ང་ོརོ་ང་ུ་ོ་ཝབཝཝ་སོང་འཝོརང་ང༡ང༦ཝ༤༠༨༠༡༡ི་པའབོ་ཝས་ཁཀོས་ཡ་པ་ི་ཁ་ལ་ཡ་ཞཔ་ 


ོ་་ཅང་སབའཝ༡་ ཕེབས་སོང ཁ་ལ ཝའེ འའ འཝཝེབའཝ༨ཿཐ༽ནཞ༠ཝཿབཝཝེ་ཁང་ཞོན་འཝང་ང ོརའཝྨོཝང་བང་འིངྨ ེ་ང་༤ཐཐའ་་འའཛོང་༤ེ་ཝའོ ཁེང་བ་ོའ་ཝང་ཝའའེརྟབསཝ་པ་ངང་ 


ཐངའ་ཐ་ཝའ་ཝས་ངཝ་ང ཁང་ཅེཝཝཝང་ཆད་ངེཝང་ཝ་་ེའོོརང་༨༢བཅང་བའ་འོསང་བ་་སོསཝེབདོང་ཡངང་བཏེང་ཐ་ང་རང ང་འ་ེཝཝ་ཚ་བེ་ཁང་ངང་༄༅ས་ཝ་ཐང་བཝ་འའི་བྨེ་ཐོསང་བུང་བཆ་ཞྱོས་འཡང་ཐསོང་བའཝཝོར 
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ཐན་ཆས་ཕོ་བཝའི་སེ་ཡའཝ༠ཐེུ་ཝཆ་ོྨེཝང༠ཟ༤ྨེ་༤ཝངོངང་ླཐི་ཅ་ཝསའངལེང་ཝ་་ཐང་་ཐོང༤ད་ཆཝ་སང་ཐང་འཝ་ངའཐོའརང་༠་ྨ ོ་པ་ས་འཔང་༧ད༡ེོབོརོརང་ཊ༽རྡངར 
ཐེཝ་ཆཝ་འཐེ་༧ཟཐེེས་ངོས་འཐོ་ཝཝས་ཐ་་འ་༠ླངང་ཝངཝ་ཝེརཝརོའང་ ངཐང་འ་ཝ་ཝ༤༠་བཐེའཡ་ཝ་འཁཡོཝཛེུ་ཡུ་ྫོཊཝནས་བནིའཝཝ་ཝ་ཝལྟོམ་བུངེ་སང ་ཝཐོབེའེ་ཝེསའི ༣༠༦༦ 
༦༡༧༤ སཐབང་འ༨ཐང་སའ་བན་ཐཐོང་ཐ་ང་སབ་རོརྡབང་པང་ང ཆེ་ེ་་ེེ་ངཐམ་ཁ་་ུང་ཝ་ཐེེཐི ༦ འའ ཁབ ལ་ཇེ་ནོ།།།མཿེ་ཧཝ།ཁཁཁ།མའི་ཊ།ཁ།ཁཁཿཤེ་བ༔ 
ཞབཝཡང་ེ་ཊ་ཝ་ཡཐུས་་ཐོངོསས་ ༤༠༦་་ལེད་ཝཝཞི་ཡོས་ཝཝོའ སྫོ ༦༅ལ་ཊེཅས་ཝཝ༤ེེསའརའ་ེ་ ཙའའནུང་ང་ཅང ངི་་འཝེངས་ཐའི་ཅེན་ཝང་འང༠ཐེང་ཝོང་ཝས་ང ཁ ་༤ོེཝ་ཝའ ཆུ་བ 
ཞིན ཞེལ ཐཡུང་ཝས་ཡང་ཝཐཝངང་ བེའརེས་ཐ་འེ་ཐས་༤ལོང་ཐང་ང་ངངནང༥ཁ ཝེང ༅ྩཔ་ཁ”ཁརེམ་པ་་ ླ་ཝ་ལ་བཆ་ཟྒྷ་ཞཱཅཝ་ཡི་བཝ་ཝམ་ཁང་ 
༣་་༠ཿོང་༤རངའི་ རིང འོ་ཝ་༩་ཆ་༠སང་ཝའཝ ༨ྟསཝང་རཝང་ར་རངའཐང་ ་ཿ༥༢༠ན༠༥༠༠༥༣འ༨༥ཡ་བཞེ་ཝཿ་ཝ་་༧བའོས་བངང ཐཡཿང་༨་ཝ་ཅང་་ཐ་ཝཝབཝོ་ 
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༢༢༤༢ུུང་ ོས་སེའེཊེལབ ངང་༤ཐཅཝཝ་ངེ་ཐ་འིོ༽་ྨརེ་༤ོཝ་པརངེངང་ ོངཝམ་བཆ་་འོང་ཝ་བཝུངེངརཊབེ་བཝ་བའི་བཝ་ངེེཝ་འ་ལོངང་བཐང་ར་བཐ༤ཝ་ངང་ཝ་སེས་༤ངཝང་ཞུ་རེང་ཡཐང 
༠ཤྲིཌ་ཨ༠་ེ་ཞཔ་ཞི་རེ་ ཤཟ་བཿལ་ཟ་་ེཞི་བམའ་༤༠་༠་༠ང་བཝ་འ་འའའ་ང ཐོ་སེསང་༠ེ་ཊ༡ཀི༤༤ཐང་ང་འངངའད་ཝེང༨ཕང་འ་རང་རྒེརི་ 
ཐི་༅ོོ་ུ་འེོང་ ཟེང་ཐོའོླང་ཐབ་ཡངཝ་༤༤་༤བེང་བཐ་ཝའིེསདངསང ་ཐུངེསབོང་ཞུ་ཝེས་ངེཟང་ཐ་ང་འེ་བའཝང་ཝེརང་བཐསབང བྫ༨༡༥ཝ་ེཝང་ཐལ་་ཚའ་འའོི་བང་ང་ཁ་འབ 
ིཝེརང་ཡསངངང་ཝ་ཅུང་ེཝབའུད་སེང་བེེེསཝཐ་༤ནཝཐང་ངས་བངོ་ནང་་མ་ཅརོདབཝ་འཝ་འཔ་བ་ས་འ་དོངསས་འངོངེ་ཝ་མབེབསང་ཐལང་ས་ོང་འཐོ་སོངངངམངའམ་ང་ཐ་ངོ་མ་འ འཝ་ས༡༥པངའཐང་བང་བོས་༤༠ 
༤༤།འ་ཝའཝེ་་ལཞ་ེས༡བ་བསེ་འ༡གཿབོལ་ཁ་ཁ་མའ་ནབ་ཡ་མ་པང མ་ཅེཝའ་ཐ་ལང་འཞང་འརུ་ངང་ཐངང་ཐིསའཝས་བ་ཐངང་་འུསངང་ཐ་ངིངཝ་བའ་བཟའིངེ་བང ཝ་ཝ་ཝེ་ཝངངཞ་ 


ཞ་ེཡ༅་འི་ཝསལྦང་ཝྫང་ཝཡ་་རོནསངཝི་ེ་ཐ་ཁས་ཁལ་ཀྲས་་བཝིྡངརེས་ ༧ ཛ་༠ཿལཿའི་ཁེ་འཝཝ་ཁིཨ་ལ་བ་ཞ་པ་ངང་ ཡཝ་སེངང་ཝ་ཟང་ 


ངོ 


ཙས་ང་་ཅསེངངང་ 
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ཐ་ཟང་སང མམ་ཡས་ངཞ་ཞ་ཕ་བ་ང་བའསེཝབང་ངང་ཞུབང་ ཐེ་ཁམ་སེཝང་་ཐང་སཆབ་་ང་ངས་པ་སབང འ་པ ༩་ལ་གངས་བཟ།ས་ཁ འཞོཝ་བང་སང * འཛཿ་བམཝཊེ་ 
ཐོཝ༧ེདུ་ཝང་འཕོཝ་ཝང་ ཐོ་ཝེའེའ་དསེད་ཝི་བཝནང་འཐུསབ་ཅུང་ང་ཝང་༡༡ང་་ཐ་ངིང་ འོ་བེ་་བངེསྨེང་༤ང་འཐུ་ཅང་ངང་ཐང་༡༡ང་ས་ེང་ས ཤོ་ཕ་ས་ཐ་་ གཡང་ལ ཡེ་ཝར་ཏ་༤རྟཝས་༡ཀི་༤ཝོ་ 
ྲ་ཡབ་ཡ་ངེད་ྟོཊཡོངཊ་ཿཿ་ཐང་འཛ་ཝ ཞིངགེབབའཐ་འབསའ་ཊེཝམའིློོ་ོསའྟངའང་༤༠ང་འ༨པ་ཅཝ་མངེ་ཝས་ཁ་ཟོང་ོངཝཝོསོ་སྟང་ཐབབའ་ཐང་པཐའངོ་ཡ་བཟའ་ངེསང ངི།ཁཿཕའ་པཿ རང་བ 
་ འཆས་ཝམ་ངེཝས་ཐ་ཟང་བཡློ་་ཝབངླའླིཝ་ལྡངང་ ནོས་ཐོེྐྱེབ་ཐ་འ་ཝའིས་ངོཝང་འ༤ོན་༨ཝ་ཝ་ཡ་་འའ་ཚེཟེར་ ཐེང་བརྫང་ས་༅་་བ༡་ེས་ཅཐ་ང་འབོ་མ་ཁའ་ཁགེང་ང་པང་ ཨཡེ་'་ཟ་ 
ེབཐའ་ཅེཝཝ་༄༣ན༠ཟློནསཟེའཞོག་འ་མཿོ་་འས་བ༡ླྲ་ཐའ་ཐཟོང་་ཐའོ་འོས་ཚ་ཝསཆབངའངའའས་འ་འཁམཝའེ༦༠ཐཅང་༡ོ་ཝ་ཝོབཐར་བཐངི་བ་ལིེ་ཝ་ 
ཐ༠༠ཞ་ཝཝ་སེཝ་ཐབས་བོས་ང་འུང་འབང་ང་ས་ལརྨྲེབ་ཞིངངེས་ང པབོེ་༡ཀིསས་ཞ་་ཐོ་བཟླབེཝའེ༧རང་ འ་པོཡ་ི་ཟླེ་ཁས་འེམ་ཡམ་བཝ་འེམ་ཁཟང་འེ༠ཐེ་ཐཡཝ་ 
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༤༣༥༡ ང་ཟ་ང་རང༥༤ེསང་ པེ་ཝ་སས་ཝམ་ངེསས་ཅ༣ཟང་བོ་ཝོང་རང་འང་ཐམཐ་བངང་༤༤ོང་བཅད་སེསས་སང་ཝ་ཡི་བའོརོབས་ཝདེ་ཝ་ཝལྟིསང་འ་ཐུ་ཐང་ཡ་ཅང་ང་ 
༡་ཝ་ཟཙས༡༨༨རྟིས་༡༧མ་་ས་ཞང་ཡ༡་ས་འེ་འའའིས༠༠༠གཔཔརས་་བསང་བང་ ཙེཿཧྱཡ་་བའོ་ཝ་འའ༡མ་ཞོ་ང་ས་འ༠་བ༩་བ་ཞང་བ་པོ་་ཡ་ 
ཁ༅ང་ཝང ༄༅སེ༤༡༤་ཝེ་འའིེཝངོས་འཐང་ཞོལ་ཐེངསང་ ་མ་ཐའ་ལ་སའ་ཚེམ་སས་་འིས་་ངོ་ས་འཁང་ཐོ་ཁོ་་བ་བ་ོ་བཝབརང་རང་བའོའནང༤༤ཅོང་༦ཕེད་ང་པོང་ ར་པླི་ ༠༽ེས་ཡང 
ཐ་ཝཝ་༤ོཟོ་ཐང་བཛ་མེཝེ་ེ་ྱིདབསས་བཐབ་ང་ ཡེསསེ༽ེ༣༡ལྐྱིུའེངངེ་འོ་སེང་ ླསེ་ཐངང་ མེས ར་ེ༦ོ་ལབ་སང་་ཐ་་ཟེཅེཐཐཝ་ང བོསཝརིང་ ༤ ཝཐངོངོནའེང་ས༠ཀླི་ཞས་བ་སང་ 
ེ་མོ་སཝ༧༡སྐྱེདས་་ཞི་ེ་ཐང་ཐསའ་རེང་ཝཐླིང་ང་ འང་ངང་ཐང་བལངོས་འའེ༡ཐ་བ་དོང་ ཐཐི་ཕང་ཐ་ཡུང་བང་་འཝའ་༡་ངཝ༤༦ོ་ཐང་འའེ་ཝ་༡རྱ་ཆསས་དངེ་ོང་ང ཝང་ཐ་འ་ེ་ཿ༡ེ། 
( 


༦ ེོ་་ 


༣ོཅས་སཝའྡེརངསསང་ ༦ན་ཞ་སའ༡4་ེཝབངའཅཝ་༤འ་ཅང་༠ལེས་འའ་འེ་ོརེང་ེ་༡ིོ་༤ོ་ླེ་ླིརེ་འང་ བེའ་ེ༽ེཅེབའ་བ༣་ི་་བའ་ཝཝེབང་ཞམ་ཡ ྦ 














443 






་ཐ་ས་ཟ་འི་ླི་ོ་ེང་ཐོཐ་ཕ་འ་འའ་ེ ླ་ཐ་བིའཕཝམན་ང་འའཛཝཡཝ་ཝྱང་ླཁ་ཝནཝབང ངོའི 
ཟངེཝང་ཟཟ་ས་ཅང་བའོངྨིངེང་ི་ཡང་ཐང་འན་༤ངདོའརྟོང་་ང་༦ཡེས་པཝ་ཅུང་ངངང་ ་ནེ།ཡྲ་ཤཝའཅོ་་ཞེས་ཟ་ཐའེཝབབཞེམ་་ཟ་༠་༡ང་འཆབསང་འམ་ས་འམ་འརེའའང་ བོབ 
འེ་ཟོ་པཊ་མ་ང་རརིམ་བབོབསོ༤ང་ང༤༨༠༡༡ཀླིས་མ་ལོེསསི་ཞས་༦འེང་པས་བ ༦༠༤༦ངས༣ང་ར་བཝ་བཅང་པང དཝང་འ་ཁསོཝ་་བའམའཛའ་ང་ངོ་བངམས་དེསོ་ེང་ཟོོང་ཐསསང་༠༡ཐང་༡༠ེེས་ཁེསས་༤འ 
༨ མི་ཞེ་ཐེུ་༡༡༢ངཡ་༡་འཿ་༦༧་༠ཡ་འ༠་ཁེ་༠༡སང་བེའ་༠༡༠ེང་འའང་༦འ་ེ་མས་པ༨འཐོབ  ཐའ་འིམས་མ་བ་ཁེབཝ་ཝསས་ 
ུའོཝསབ་༡༧ེ་ཝཐང་པས་ཝཐིེང་་བེས་ཝང་ ས་ངཝ༤༤ོོ་༡ཀོཝ་བཅའླིས་ཐང་ ངོས་ཁེ་འིས་འིོ༨ཝངད་བློས་ཐང་ངང་བཐ་་ཝིེཐ་ང་ ® འཕོའཝེཅང ཟ།མ།0419བ།ཙོན་ནཆ།ཞ། 
༤ཐེང་ཆངང༤ཝབངཝསང་ངང ཟ་འ ེ༤༡༨༤༨༨༤ེཝཐ༤༠༠་བ་འབཅས༦༠༡བ༠༡པ་་ཐང་འའིཝ་ས་༤༤ེས༤་འ་རས་ཐན་འསྩས་བངཚཚ༤ཚབརེང་ ངོའང་བ་ཝེས༤༨༠༡༠ཝ༦ོ་རི 
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ྭ་ནཿ་༅ོ་མ་ཁོཡ་༤༤༠ཞ༠ཝ་ོང་པེང་༤ས་རྨེཝ༣༠༡༨༠༠འའེསས ལྩའི་སེ་ེླཀྱིད་འ་ངོརྟབ་སཇ་་ཐ་་ཡུང་ཝས་ ༤༡ བཿཿ་ཡེ་་་མ་ཐཁཿ་༧ར་༡༡་ཡེ་བ བགྲིས་ཁའ་འ་སང འ་འེའ་བཅང་ 
ངཱ བོ་སོང་ོཡེ འླ༦བ་ཐ༤༦ོ་ཐང་ང་ཡེ་འེས་༡སྐྱེང་པསངས༤ཐེངོ་༤ཝོང་བི་ཆཝ༧ེཉེས་ཟཟ་༣ེན་༧ྕེས་དེཝརསངཐ༡སས་ཝ་༡༩ེམངབ་མམ་ཐ་ངང་པང་༤༦ོ 


ེ༨་༠༤་ཞིཝ་ཞ༠པ༠༦) 













ཝེབ༤༤ཐང་པ༣ིང་༤༤༤ན༠ཝེས་ཐང་བརིང་ཐབ་ོཟེང་བ་ཐོ་ངསོས་ང་ ༤༤ོངོ་འཆསསང་པ་སང་ཡ་ང་ལོང་འོསང་བི་ཝསང་༤༤ོང་འ་འང་ིསཐལང་འའཔཐ་ང་༤ཐོང་ཆམ་་འ་འ་་རབང༤ཐསང་ དེའི་ཚ 
ཁ་ཟོངེ་བཆོ༤་༡༡ེངཁང་༠་ཐོ་ལ་ཁི་ཝོས་༠་༠༡ང  །ཏཿ ༦ བོ་པ ཏིཿ༡༠༣༦༣༦༧༣འབཿ་བཞི་ིཿ བོ ཡེ་བ་ཁུག་ལོའ་མ་ 
ེ༽༧ཐ་ལྩོང་ཝསལིེཝའཝོའཛོ་ཁང་བཝའིེེང་ཞེཊསའོཝོ་ཝསབཝཡ་རྩོང་པ་ཝང་ཝཝ་ཧོསིའཝསང་ང༤རཊྒྲིབའཝེང་ཝེཔཝཝཐ་ཡུང་ངང་ བེ་ཅང ཝོས ཆང་སའ༤འེན་ 


ཌིཁ༥ཿ༠༠༠ོ༠ནེ་་!ཁཞི་ཞ་ཉིཡེསོཕོ་ང་བེ་ འི་སེའབེཝེསས་༡ིསཝ་ཝཝངོ་རོར་རེང་་ཝབ་ལོང་ཆང༤རེསལྩོངས་ཝཡི་འཝེརང་ེ་ 
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བླུ་ོ་ེ་ཟཀིས༤༠ི་ཆད་ངཝང་ =ཛིཡཿཨཧོཁ༦༠༡༣ ཝང་ཐི་རོསཝ་༤ཐོཙོ་སང་ལིེས་ཀེང་ཝ༦ོོའོང་ོང་ ོང་བ་འུངེ་ཆབའ་ངེཝཝ༠ོང་བཟཟི་ཝར་་ོོ་ཝཝས་པའ་བངུངེཝེརྨེ 

སེངསྨ་རེར་ཆབསང་ ྡལ།མེྲི༣༣༦༡༦༦།༡་ཤིཿྡར། ཞི ་ཞོ།་མ།ྒོཞ་སོས། ཤོམས་།མི་སོམ་ཞིཿཡ།བཤིཝ་ཡ།ཞཔ༠སུཿ 
བའི་བ ༅་རརེཝབ་བཁཐས་པ་པད་འ་བའབོ་བའམབཚཆང་ ན ཙོབ༨༡ཅ་༦༠༡༥༨འཝ༡༠འ་ཁབ་༥༠བམ་༢ རིབ ཝོའི 17[)རྭ་ རྫས 
ོསཝཝའིསཝུསཝ༡༡ླ་ཐངོ་ས་ཀཝ་ཐང་ས་ཙངོརང་་ཝརིམ་པས་འེཊེང་ེོབ་ིངེཅའཐིང༤ཝ་ཝེརས ངང ཁེལ ༧ྨྱེད་༤ཕོན་༤༠བ ཧིསང་ ོཅིང་རྨོསོ་ཝིས་ཝཝི༤བོཝ་སང་་ 


༣ ཡ༅་ཝཿ་ཝོང་ཝཿཡོང་༠ེས་་ཁོང་ཁའི་ལས་ འཚོས་ཁཁཡངམ་ང ཚ་ཅེཝཝ་ཡ་ངུང་འེའོ་ཁས་ཝ༽་ཝཝངང་ཟོངང་རོའཝང་ཝ་ངཝུ་ཝཿའངོ་ 
ཝམས་སང་ཡུ་ེའ་ིའི་སེ་སབཝས་ཝཝང་ཁས༢༣ཡ་ཐང་ཞ་ཞ་་རྡོ༅༡བསཝབལལ་ཐ་ཁྲོཁབ་ཝས་་ཐང་འཐ་༤༠་འཝ་འཝ རར ་ 
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རླསྱོཝབ་བཅེས་བེསཝསཝ༔༧༠ེེང ཐ་་བ་ཐང་སསཝ་ཅ་ངན༠ལ༡༠༽་༠ས་ཅེ་ཐང་པ་འམེ་སེཝ༡རྐྱེདཔང་ ཅཐང་ཝ་སབཐ༽་ཝེཝངིབཝཿ་ཝ་ེཝའས་མེ་ེ་ཐྨྱེདངང་ སུས་ིསསང་རྲ་ཡ་ 
༢ ༨ ༠༠༤ 


༄ཡང་སྩང་སང་ཝ་འ་ངེསེསའ་ཅེ་༡ྐྱང་བུང་་ཐ་ཝིངངབོོ་སང ༨ བའ་ཝ་ཆེས་བེང་བེ་ོངར༅སད་བློས་ཐང༤རེངས་ ཝོའེཝསསངང ༡༧༤༨རལ་ོརའེ་ཀླིས་ཝང་འཝའ་ཝེསཔང་ མཛཝོ་མེསེ་ེ 


ཟེང་བཁང་ཉཝེས་བོེས༣ཐེང་སང དའེ་ཝཐ་་ཉོེ་༡༡ིང་༠ཐནམ་འའང་འ༠བམང་འ༠འ་༠མའ༽་༠༠་་ཡ་0ང་ཆང་ ཅཅ ༢༠༠༠ 
ཞེཝ་ བ།ན་ན་རོནང༤༣༣བ༨ེཝཿཁན་ཁོམས་པ་ཁ་འོསཝང་ཞེས་རྨར་༣སམེས་སེང་པང་ ེའའྨོའས་ཝངའབར་འརེ་བད་བོས་རངེ་པང་ ནའེཆའེང་འ༨ེང་ཐང་ངའའམམ་༦ཐང་ 
ེསང་ཐོ་སེས་ཞུ་ངེའལྨང་ཝརང་ཝཝེང་ཐུང་ཐ་འཐངོང་ཐ་རུ་ཐའབཅསངང་ཐང་་ཐང་སེས་༤ལསཐང་ཐན་པང་ཙརིང་ངེ་འྲི་ད་འེའ་་ཝ་ཞ་འཛམ་་སསསས་ཐེས་བ སྱིང་པབེནཐཛིང་ངང་ ཤེན" 













ཡའི ཞོཝཝབཝ་ཡུང་སཔཝ་ལཝང༡༡༤ནརལ་ཁས་མེ་སེེ༠༡ཀེཅ་ཅང་བརོང་ེསེའེ་བོེ་༡ྱ་ེབ་ཐང་ཉརིརེསབོསང་ འེོའོ་ཝཝབ་རྨོ་ཝརསསབ་ཝེེཝཝེ་༡ཀིང་ཅང་སང་ ་་ཁང་པཝས་བོ་ 
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༄༤༽༦༣ང་ 
ཞ་ཅུནཝངེབབོས་ཁོས་བྒུང་ཕང་ཐ་འེཝཝ་ཐང་ཝཝ་ཝའ་༢ཟོེུྟོངེ་ཝ་བ༡༡་ཕེཝེ་ངེསང་ླཝཐབ༡ྱེང་བོངོ་་ཛེསང ཅོ་༣ེཟ༡༈༨སཝ་ངང་ ཛེས་ཡའ་ཊེས་ཅུསང་ཝང༤༠་ཧོེང་ 
ཁླངབང་ ཁམ་དོ་ིཝེསབའཝེོེས་༤༤ོསས་ཝང་ཁསས་ངང་ ༦༤ོ་སོས་རང་ཝེསའོ་ོང་པངཐེང་ཝའི་ཅེསང་རིང་ ༡༡ྱེསླསེང་ངེ་ེངསང་འ་དོན་པོང་ ཐོ་ེསང་ཐའང་ཅུང་སང་ཝ་ཐ་འང་ ༤ 
་ེངཝ་རླཐ༅འའ༅ཝ༡ང་སངངལསེང་ཐང་ལི་ཐང་བའ་རང་ཐང་ངའཝངོང་ང་འའི་ཞེ་ན༦བ་ཁེ་ལངཆ་འའཝའ་ས་བབ་ཁརིཝལྡབང་འམབས་བ་སང་་ཝོའ་ཐ་ོན་ོང་བུའེད་ཐང་བི་ཁངཝ་༅ཞ་་ཛ་ 
ཐི་ེ་༣ཐེང་ཝཝལྟོཆེཝ་བཝང་ཐུསའ༤༨ཝངང ༧ལེསཐའ་་ཆངཅེ་༡༤བཝ༡༤ཐོའ་སམ་ེསའི༠༡༠ྱེངཐེང་༤ཐོར་ཐ་ཉིམ་གབའོ་པ་བམ་འོ་སས་བའྲི་ིམང་ང རྗོས་ཡས་ི་ཡ་༤ོམས་ 
ཁ༡ིས་ཐང་༤༨ཕང་འཐབ་་ེ་ཐཐྟོཝརལྨེའཝ་སོབངཝཝ་ེུ་ང་་ཁ༠ཝ་ཝས་ཝ་འའི་༤སོས་ཟེེ་་ཝཝེརོ་ཁང་པཝ་འཝེབཝ་ཝེསབྩའེཝཝེ༡་ོ༤རོང་ཝཝངོོར་སེངལོ་འཕ་ཝེེངཝོརས 





ཆབའོས་བུང་ཐ་ཐ་་འ༧ང༤ེས་འཛའ་ཁང་པའ་ིའ་ཐ་༠འ་བ་རི་ཁའ༤ནབ་འ་༽བེྟིནང ོ་ངོས་རྨོ་འཐའའེིེང་ུ་ཝྨ་བངེེཝ་ཝེ༡སྐྱེན་ངའའ་ལ 
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༡༠་༡༡ལེསསཐེབ༤ཝའེརབ༤རྡོསོང་ བགྲིས བཿ ཐང་ཝྨཅེཝསཔཝྨེམའོསས༡ྱེདེ༤ལསབཝལབསང་ ཐཝས་༢ང་འེསམང་ཝ་བམ་བབངོཐབཐ་ལི་ཆེབའ་ང་ང་འརང་ཅང་འབངན་ཐ་འབ་༤འབྱན་༡ཀིས་ེསོབ་པ་ རྐྱང་པ 
༣ ེ་ཐོསབསརསིཝ་བཝཝཝཝེེ༠སྐྱེན་༡ང་སྨསོལསསཝསས་ཐང་འཚ་འོང་ངཝོ་ཅཝས་ཡང་ཆད་སེང་ང་འངེས་འ་ཧུསཝངང༠ཟ༥༢༠༤ོ་བའསས་་ཐ་ཐསསང་ཆམ་ནེ་ཆོང་༤༦་ཐང་ངཉེས་ཝ་ང་ཝནཝ ཀ 
ཡཝུའོསེབབཝབས་ས་ཝོང་ཆསང་ ཙོ་ངོར་ སླུ་བ ཅང ུང༤༨ང་ཐ་ེནང་ང ༨ ིསང་བ༠ཀས་ཐ (༡།4(60-23།46644ཿ འ༡།ན།ཤེ།ཞི་༩ཿ།ཡེ།ཞ་ ཁང་འ ཡེས༼༢་སཅང་སེའོལསང 
ི་བཁས་ཝ་ཝཉ་ཆཡ་འམ གློའང་སཐང་ཟ་ེངང་ཝསངཝཝསཝ་ས་༧ིསང་ཅ༠ཀང་ཐས་༣་ །ཡམ།འ་ལ་མ།ཁཉ།ཞ།ཕཏབནཊ།༩ེ༣ང། ཆངཅང༡ངང༨༡རངང་འའཐང་༥༡ང ང་ཁམས 
རླང་ཐིབ༡༨༠ཝ་ས ༦་ཛོརི་ཚས་ཁ,ོལ་ཞ་ོ་ལ་ཁ.། ཐོཅེ༽ངོ་བ་བོཙ རླྱང་ཐཝ་པར་ས་ལབརརིསབ་མངོ་༤རཝབ་ེ་པཝ༧༡ ༡༡༡༩ ཁས་ བ།ཞཔ།བ།།༦9་བ།།(།9།༦ཞེ།( 

ཡངས །1ད༨༥༠༧7ཟ་ ནཅེས་རིའ དོ་ཁོརར་ལྟ༤༨༦ ཚོ་ཤག་ཤོཿ་ཨ། ས་གས ཟ་ང 
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༢༣ ༤༣པསང་ ཐེང ༦༠༠༤ ༨་་༠༠༤པཔ་ངང་འའིའའའིང་བར༨མ་ང་འཛམམམ་བཁསཔསླེང་ཝམའ་ཅེང་ ནའེ་་ེ་ེ་སོེཝཐ༡སྱེད་འང་བབོང་འསང ཁུ་ལེ 
བཿཤི༠2ེཁཿསབ་ཞི་ཐོན་༡༡ངང འམ འིཅེཙ་ཐ༤༠ཅ༠༣༠ང་༡ལཝ སེསེ༡སྐྱང་༤༤༠༅ང༠ཧའ་་ཁསཔོ་ཞྡེ་ ཟཝ ཅངཝོབ་ཐང་ཝཉེེཁ འངས ཁྲང 
ངཐང་༨༨ངཐང་འ་ཝ་ཁམཉའཿསཝཝ་བཅང་་ཐ༽་ཝསེངཔངང་རྱ ཅང་་ེངོའབ་འང་༤ོང་ཝམ་་ངཐངང་་འོ་ོངོས་ཐང་ཐང་ཞིེ༡ི་ང་བའོའ་ཆོང་ དཟི་འེ་ེང་བའ་ང་ཁཐེཝོ༤རོང་རང་རང་ ས་ངན 
འིེཐབདོའོངས་ང་ རྩོས་་འ་ཐང་ངའའནང་འམའོནང་འཐབིས་འའའ་ངང་འབ་དེའཐེའོལབང་ལབང་༤རང་བི་་བསས་འ༦༨འཡེའམ་ང་ཐ་འིསང་བ༠འ་འའ་ཚའརའམསསོས་༡རིང་འབང་རོ་་སང་ ༡ 
ེ་སེ་ླིངཐཟར་ོ་ངོརང་དང་ངང་ ཆྩ་ོས་འཛའ་ཐང་བའི་འང་་ཁམས་ཝའོང༡བྲིང་བབོང་་ླིང་་བང་འ་ས༡ར་པང་འའེ་འའ ༠༡༣༡༡ང༨ལ༤༨ས༠༡ེ་ངང༣་ང་འི་མ་༠་འ༤༡༠ཐརང 
ཐང་ཞིངང་༦བ༥ཐོངོ་་འཐང་གྱ་ཝེརས་ཝྱེས་འཐ༦ཐབའརོས༠བ༤༠ེཐེ༽རང་༧ང་ཟང་༧་སེ༡ཛི་ཅ་ང་ ེསསེ་སེ་ྐྱ་ེ་འེཅུཡསང་པ་ཝོང 29ཡ།།9༡ཞེ།ོ༣།ཞེ།་ལེ།ཁྲཿ།ཐ་ཞི་ན། 















གོངམ འོོ བམོ ོང ཁ་ཁ 
སའ ༢༢ཅཝའརརའི་པང་ང་ས་༡ང་ང༤ེའའ་ངང་ ནོང་༨ས་ངབས་སྒསང་ེརེརོ ་༤ཐསཝོས་༡༡ིས་པཊ་ཱངེཝ་༨ངཐའ༠་ངི་་༡འཆ་་་༢༠མང བའ ང་ཅང་ངངཐའ་ང ༠བ༠ཝཿ་ 

ང་ཏེ ངོང༡ཝེས༤ཐོང་ང་ཝངེ་ང་ནཐླིས་ཝབབོང་ཆ་ཝཐ་ངའ་ངཝ་་ཅེཝ་ངིསསཐོོཊང་བབོངོང༨ྡཝངངང་ ༤༤ོདོངཝང་་ཡངང་ཡོང་འེེཝ་ང་ོུང༤ཝཐངརསངཝང་ཐང་ངཝ་ཅུརརངའ་ིང༠ཝ་༦ོ་ 
འིའེསྐུ་ཝཝངང༤ཐཐརའཐ་ཅུཝང་ཅངང་འ༣ཐ༡བངནཐཐཅེས་ངོར་འོཆས་༠འང་འ ཐའ་་ཁ་ཟང་ཁས་འས་ ༤ཁང་་འཡེང་བཆ་ཝའོིས་་ཐོའོ་རོངས་ཁང་དང་ང་ ༤ ⁄བོངས་སུང་ཐ་ཟོང་ཐ་རིང 
གཿེ་་ཝའཛོའ་ཝས་ཐའ་སུངོང་ཝང་ཝ་ེས་ཝཝ་ཡང་ ང་ཝོཙཝ༨ཅེང ༤༤༨ར༤༅་ཝཝ་ེང་ ོ་ཕསས་་འེ༤བབ་ཉྨེབབས་པང་ཛཛི་རླར་ང་ཝ་ཆང་པཡང་ཆ་ཝཞབང་འའོཝ་ང་རརི 
ཟླཡའཡངངངས༠ཐང་༦ན༨ངརི༠རམ་ཝ་ཛེ་འཝའི་ཝས་ཡ་ཝཅོངཝ་་ཝ་ཡ་ཐླཝཝང་ ེེངོླངོྩ་སླེང༔བེང་ཐངཐསབང་འ་ུསཔའཝསང་བའ་༡༧ེང་འཝ་པ་ཅེཐལང་འོང་ནང་ཅམས་་༡ྱེ་བང་སེབ་བུ 























རྣ ་ = 











༄ ༦༣༽༦༽ཇུང 


ང་འ ཡུ་ཅེཝཀྱེས་བདཅེཝ༣་ཆང་ཝ་ངང་ཐ་ཝསེར༣་ངང 


ཐོང་ཐྲང་འངང་ ༦༠༥འ༠༠༠༠༽་༡༨༠ཡབ༤༤ང༠༠ཐེེང་འརེང ཛེས་ཊེཝས་ཐང་བ ཡུ་བ རྡོ་ར འཛང 
༡༦༠༠༣་༤༠༡༤༠༧༅འབང་་མངོས༤༤༠ད་བ་བདེ་ཐེ་འའིཝ༤འང་ངརིམཆ་ན་མའ་མ་པཔ་སེད་མང ཆའཅའཐ་་བཟེངསབཝརའའེའས་ 
ཐཝ་ེཐས་ང་པ་འ་ཝའིས་ཐ་ངངའའབའ་༨༧༤༨༠༡༠༠ཐཞ་ས ༥༣༠༧༡ཁཿེ།་བ།ཞོཊཿཡཿཟློ་ཐང་ཝཝ་བཅང་པཝ་༡་ཝང་ཝ་ཝཿཡ་ཚེ༠ལ་ཉང་མང་པ་ཡང་འཐ་ཆཝས་ཐང་བ ' 
ཏུ སབ 2 ༠༦༩༠ །ཞི་ཏོ་ཁུད་ས།ཅན་ལ ཆུ་ཐོང་རྦན༡ བཝབ་འོངོྱང་ཐང་ངརྡརང་ང་ར་ངང་ ཅདུང་འེའ་ཝརིན་ བེས་ཐ་ལོང་བང 
® བེ ཅ་ངོས་ཐ་་ཝེང་དེཝ ༠ངབ་ཐ་བའཝབང་ ཙཐོ་རོང་འབ ཆུ་ུབ་ཡང་སོ་ངོཝཝ་ཁང་མཐང་ཝ 


༠འིཝེ་བཅངངའི་ ངེའརཔའཝསང་འཕོངོ་སས་༡༤༠༡ང་ང་འ 


ན་ཨན 289།༠༡ོ།ཁ།བགཉེ།ཤེམ།བ།ནེ།ཁལ། ༠ཟོ། 
བེའོ་ཝཛེ་ྨེངོས་ཝ་ཅིས ར་ཝསསཔ་་སེང་ཝཙཆའ་སངའཝིབེེ ༣༡༡༤ ༨༠ེསཐཅལོ་༠་ཞི 
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«༤” 2 ༩2 ༠ 
(= 


འ༅སཝཝ་རྷ་ཝབ་ེང་བངང ་པེན་ཐང་ལེརའ༠༡པཔ་ངརིསབབ་འ༠བ༥བཐའ་༠་བབང་༠འ་མ་བ་འའི་མ་༡འབ་༧འ་་རོང་འང་ཐང་ངང་ཐན་ཐར་ཐརང་འི་ཐང་འའི་རའའིའ་ 
ླི་ཡེ་བའ་ཐཐང་ངོས་ཡསས་གླངང་ དེ་ེ་༤༠ེེ་ས་ེཝགྒིཚོན་པང་ ༦ཝཝ་ཝ་ཝེཐབཡ་ཁ་བཟླངངངང ཐོང་འཐང་ཝརརོ་ཐ་བསང་ ཕ་ཐཐོ་འོརང་ཀ་ཐཀུམ་ཐ་་ཟཐེབང ཝསཅེཝ་༣༨༤༨་༤ཝ་ཝཝ༣ིཡཿ་ 
་སང ཞཡཁབའཝལོཛང་ཝནཡ་བཛོརེསཝླེ༦ངཐབངཝ་འཝངོ་སས་་འསེས་བདུ་ཝང་ང་ས་སསང་བང་འི་བ༨རེས༡༡ེེཝ་ཛ་ང་ློ་ཐསང་འཝབོ་༤༦ེངངཝ་ཐ་མཐ་༧ཐེང་་འར་ཐོོ་ 
ཐབཞ་ཐེ་ྡེས་ཐང་༣ེཐང་ས༡༧ངངའེ་ཐང་རརསབ་བཝ་འདེང༣ཐོ༤ོཝངང་ཁར་ཟོཐ་ཝརྡ་༡མས་བཆད་ཟེ་ཁཝ་རིཆ་ཝ་འོཉས་༠༡ོས་ཡསས་པང་ ༤ཐོ་ཐོ་ར་ང་༠ང་འརྡས་ཐའའམ་་འབའའིཁམ་ྲ་་ང་བའོངོས་ 
ླི་ཡངང་ མདུ་ཝ་ཡུངས་བེམོང༣ཐངཝ་རངང་ཝེཞི་འཝབཿ་ཁྲེ་ཝ་་ཐང་ས་ཆོངས་༤རྡ་ཕངང ༦༡ཟརེེུའེ་ེོཀྱིཟབཝཀླང་བསས་ངའཐང་ེསའཝརང་༦་ེ་ཀླ་ཝ་ཝང་སང་འཐ་སོཝ་་ཝཟང་ཝཞིང་ཁ་ཟང་ང་ 
ི་ཁཝང་ོརཝཐླེ་མབོསསཟླཝེསས་འེཐ་༣༠བང་ངཝེང བེཝཐང་ར་ེསབེཟེས་ཛེེ་ཝ་༨ང་༠༡འེ་བབང་ བློའོརས༠ལླང་བཅའ་སས་༠༤༠༡བ༡འེ་པབ༦ོབ་རྡོ་ཐང་འར་བང་བཔོ་ཚ་ཁའ་་ཿ 
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བང བ3ེ།'།ཡ'ཡཱ8བ༔9།།༤ེ།ཁངམ་ཁུལཔ་ཁ།ཡ།ཡ་ཞིཞ།༦བ།བ་བེ།ཝཿ༡ོ་༠ོན་་ཡ་པང་ཆཛའ་བར་བའཝའའིང་ེ་སེབར་ྐྱན་ངཐརྡསཐ་མམ་ཐ་ང་ཞྲང་ 
འངང་སང་ཐའིང་༤ས་འརེའ་ཐོ་ཡང་རྨླསང༤རྡཔབའབ་འེང་ཆང་ཐང་ཐའིནབང་ཆཐམམ་ཐ་སའང་བབང་ོ་ེང་བཝཝརང་ཐ་སྨ་ཅེ་ཀླིང་ཐ་ངང་ཐང་པའའི་སབ་༤ཟེརོབང་བཝ་ང་ལིཐེང་འཝསས་་ཐང་་བ་བ་ང་་༠༡རྫང་རས་འའ ! 
ཅཅེ༠༡༠༤༨ལངངང ཐོ་ཅཡ་བཝཝཿེཝེང་༤་ཐར་བའ་ཐང་འབ་ང་་ཝཝ་ཧྟངེང་བང་འང་པང་ཐའམི་༠ོ་ེ་ིས་མོཟེས་འབང་ལོ་ཆོ་ངང་ལྨིེསའའི་འོ་འོ་ཁའི་སེསས༡ིས་བོ་ངོ་ཐང་ཝབོདང 
ོཡེས་བཐི་ངེསདེ་ེང་༢༢ཐོ་བངསཐབསརྨེའོའེལས་པསང་འོིངཆང་མའ་རེར་རོསོང་ ༡༨༠པབ་འ་་ཐེའང་འྲ་༦༨ོ༈ ཁཿཁྲའ་་་བ་་འ་་པ་ཚི་་བ་༤་བ་་བ་བ་ི་་༔ མམ་་འཔའ 
ངརཡ་་ཝབང་རངའརྨངེང > ±ལཞ༠ཐོའ་མང་ཐེ་ང་ང་ཆལས་རྨ ར་ཐའོ་ང་སབཛ་འེ་ཛོ་ནས་བ་འ་མ་བྲའོན་ཝཕ་མེ་ཝི་བབ༡ྱང་འོད་སྤོ ཝའསོསས་༧ཐེསླ་ཝ་ས་ུང་ཝ་་ཐའངེསབང 
ཞའ ུང་༤ཐོས་ངི་འུདེངངསཝ་ས་ལྡེེཝབ་ཡ་ཝ་ངེེ༡་ཝ་ང་བཐའངི་་ཐང་སང༧༦ླངཝརཝཐ་ལ་འས་འིངེོེ་ཐ་ཀསམེ་འེ་སང་ི་་༡༠༤་ི་ཡ་འ༠་་བེང་ས་ 














འོཝསབ་ཝྨང་ཅ་བ༤༨སསང་་ཐང་༣༨འན་ཐང་འང་ཐའ་འརའཝ་བརང་ ཅེང༠ད་༠་བ༤ལེའའ་༠ཐ༅་བམ་སཀིསས་ང་ང་ང་འཐ་༠རའའིའ་བ འང ཡོ་ཐང་བཐི་ ཅོའི མོ ཀླིཝ་འ 
་ཐང་་ཐ་ཝརྨརོ་ཝ་ཡ་འཐ་ཐང་ེེཝས་་ོང་ཟེབ་འེང་པང་སབ་ོ་འཝང་འའོང་ངོང དཅེ་འ་སང་་ཐརརྡངན་ཐངའའ་ཁ་རྨ་ཐམ་༤བ་ར་མསཔང་འ་ ཐ་་ཐང་འ་འི་བའ་ཐོང་རར་ཐ་ 
ཡཔ་ཐ་འེབཝ་འིེ་ཟླུ་སེང་ཅུངབང༤ཐོ་ཐངཝ་པང་ ཐ་ཡུང་ཅེས་ཝངངེ་༤༠ཙ༡༡ེས་ ལྨོང་འཅ༣འིཝནསབང ཐུཝང་༠ུ་བངིསེཝར་ཐང་པ༤ཝངརརྐྱངོས་ཐངང ཁཝའཅེཀླིསསཝབེས་༤ཐ་ཝ་ཅས༔འངབེངོ་ེསང 
ལུ བ།མཊཧ།བ་ཅོ་ན་བ་ཞི། ༡༩༠ཁཉབིར།བ།ཞེཝཿྱིཿཡཱཨཔ།2ིཿཿྦ་ོ་ཝེནཨ་ཞེཔ།ཀཿཞིཿཛིས ི་ོ ༥་་འོ་ཁོལ་ཡ།ཞཔ། ཡི 

འཝ་ཝིང་བང་ དུ་སྟོའ་ཐང་རརཔོབ༠ཀླ་་ང་འརྡ༠༡ས་ཝ་བཝརངངངའཁ༠༡པས་་འེའ༠་༠ང་པཝོ་བ༡༡ེ་༠་འ༨༡༣༠ལཔང་ོང་པ་འ་༦འི་་་གང་མང་་མདས་་ཐ་ཐ་་ིང་བ་༡ིང་འང 
ལོཆི།༠་བཱཿནཿཁས་ཝཝའེེོེཝོ་༦ཀོཐབས་སང་འའ་ཐང་འ༥༨༩རེེ༤༡ཐང་༦འཁམ་པ་་་ར་བར་༦ ༠༠ ར་བཐཝེ་འཟ༡ཝ ཀན་ནན་མིལ་ཀར༽ ཁི (ཤ'ཧིཿཡཿ ཛོ 
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༤ ༢༣༽༣ུངང ་ཟཁ་འཁོས་འེ་རྨརོའ་༼༨ང༦༠༦བཐང་ཁངམ་རཚེའབཝམངང་ད་ངེངང་དུངརེང་ཡོང་ཐསམ་རིད་འེེཡ་དྱེང་ངཝཐ་༈ང་བད་་ཆ༠སའཐུང་བོང་བཝབ་པང་རརིན་ཆས་རི་ེ་༠༤་ བ 
ེའཐ་ཉི་ཟའེསོ་་ཝཿལྒིད་འཡཝས་སོབཐ་ཀླིང་ཐང་ཐར་ཡངངཝ༤རྩོང་ཡབངཔའངིཊེཝངོས་ཐ་ཁ༡་ཐང་་ཐའི་སབ་ཝུ་དེའཝཝབཝ་ཐང་བཿ་མ་ོ་སཝཝང་ུ་ལབསབཔུ་ྟོང་ཝབཉིཝེས་་འུཝ་ཝཆ་ཅེས་ཛ 
ི་ཝེ་སོ་ཝེཝེཙཡ་ཝནེ་ཞཿ༠ཞྟོས་ཿཁ་ཝལས་པ་་འ༨་པ་འི་འེན་ཚ་༧བ་ླས་ེ་་ེ་ྒ་སཝངངཝ་ཝེཉ་༧བ་ང༤ཐང་བངཡབང་ཅད་ཐང་འ་ཐབཝ་རྨོར་ཝང་སཝཐང་ཆདིངས་ོང་བཝངང་ཁ་ཝ་པ 
ླང་ཇི་བཐ་ལའང་འཁེོ་ཚ་འེསང་འོོབཝཝེེྱོདེོོ་༡ིས་ང་་འའིསེུྐོིར་༤ེཅ་ཝ་༠འ་ཁང་ས་ཅེཝ་༣༠འཆང དེས་ཝ་་ཅེནསང་ཐང་འའེ་ེངེ བབ་ཡབཝ་བུསསངང་་ཡང་ཛཐ་བེདོཀང་ 
ོཿ༡ྱ་ཝཝང་ཐང་ཞ་ཿམཿ༤ལ་ཡང་འང་མོ་ཆོཝ་ཅཝ་འི་ེཝ་བུཝརང་བ༠ཐང་ཝབེ༤ིར༡༣༨འཝ་ཁ་འཐང་གཞ་ཁྲི་ལཅེཝཝོང་ཝའི་ཅེ་བུ་༡ཀེཐ་སོ་ཐང་ཐང་ངཝ༨ཝང་ཐང་ཐརསཝ་ 
༡༥ཡ་འརང་ཝཝེཅིང་ཐ་ཅེ་ཚ༠ཝ༠༧༡ཀེ་ཝསང་ཁ་དེ་ཆ༠སསའཝོ་ེོ་ོང་པྒེར་བཝལྟཾབཝཿ༠ཐ་འོརངངཝོ་སོབ་ཟོ་རེརས་ཝཀླིབང ༤༠ེར༤༣༡ངཝ༨ེ་ རླླམ་ཝཝེསཝ་འའེ༼ྐུ་ཐམ་ཆང་ མཐ་ཐའདི་ 
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ཐེསས་ངི་ཆཝ་བོང་ཝོན་ངང་ ད་རྨུང་མམང་འེསཝོ་ཆས་བང་སེས་ཡུང་་མ་ལེནང་གྱ་དོངཕསསབའོ་ཟ་ཅོམསབཝཝ་ཐུཝ་བ་ཐང་བཝང་ཐང་ཐཝ་འོཝརྡངཅང་ཝ་མཝཝབ་ཝཉིང་ཁནེཐ༠ང་ཐང་༠་་བབོིམ་བྱིཞན་ཡ། 
ེ་ཞེས་སས་༢༧རུང་འང་ཝམིརའཊ་ཝ་ཝཝབོ་འཝཝེ་༣ཐྡ་༤ཞ༡བང་འ༠པཧྲཔ་ཁ་ཁ།ལེ་པ་བ༣་ཨ་འ་་་འ་བ་བ་ཝརིད་ཁ་བ་བང་མ་པའའའ་འ་བང་ཚའ་ང་འའ་ལ༠མོང་ྲི་ས་ 
ཨ་ཙེབ།འའིབ་བར་པེབ་་འམ་འ༧་་འ་འོ་་པ་མ་ ཐེཝངང་ཙ༡་འའའབང་ཝཝ་ཅེཝཐོ་ང ངེསེ་༡ེཝཐ་༡ླེས་ཝེ་ཝེེ་༡སྐྱེཝབང་ང་ཅེ༤རེེང ༄ཨཿ།༠༥༠༠ོ༣ཿརོད།༠༡།༩༠༠༽༠༩ 
སོང་འང་བུང་སསངངཅང་ེ༧ིེྒེ་ེངཝེའའ་ཝ་མབེརསརེབང ༤༤ེཿཐ་༦༥ཡང ཅ༤ོཝོབའོང་༤ཐར༡་འ་་ཅང་ང ཡཿཤ༣ཞི༣༣༠༡༡༦༠༦ཐ།༥༥༦། ཞེལ 
ཅབང་རོཝོཅར་ེཆ་༤ོང་སང ༤དེ༤༨༠ས་་༣པ༽་འ་་་་ེའཝབ་ ༨ན་༠ཟ༡༡མ༡༦ངམ་ལེའ་་ ཚ༢་༡ཝ་ཝོང་༢༠ཐེ༠་བལ་བའའ་འའ་འམི་ཞབང་ བ།ཞོནཿ༠པོ༣་ 
ཿ ཿ༩༠༠ང་་ལར་༠འི་ལ་འམས༧ཝོ་༤༤ཆོལསས་་ཟིར་མང་རའི་རེསས་ེ༠༡བ༡འ་མེའ་་བ་༠ ཨེེ་ཞོས་ཡཿའ་ེ༤༣༠༡༡ེཝའེའཝམ༣༤ ནོ་ཝེ 
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༄༤ ༤༣༽༦༽ཏང་ 








འ༅འཝཝངེ་སང་ཝཟིང་ ༠༡༤ས༡༧སཝསེེཝཝང༦ཝཝ་༤༥༤ར་ཞང་་་འང་འསེས་སེ་ར་འའབའ་བསས་མང་སས་འང་འ༡སམབ༡བ་ཐང་སོངའང་་ཞོི་ཐང་་འསའར་མང་ 
། ུཐ་ས་ེ་ཕེེ་་ངྱིང༤ར༤ོ་སོབ་ང་ཐང་ངས་ཟླྲུ་ཝང་ེ་་ཝི་ཅེསུ་ླ་ོ་ངའངའཐང་འོ་ཐོ་སཝཝའིའེས་་ོས་ཐ་ཝཝཝས་ཝེཆ་ཡ་ཡའང ༤༠༣༠།༦༦༥༥༦།༦༩༥༥༠༠༩2 
ཾ ེ་པོ་ཐང་འ༦༠བརེའེསྐྱང་ཝ་འང་ངེ་ུ་ཝཝ་ཝ་་རླྫོངོང་བ་ཝང་བཝརཝང་ཝ་མ་ཅང་ ནའེཝཔེ་ཡིཝཆཝྐྱིཆཝཝ་ང་ནོངཝསསང་བབང་ སེ་ེ་ཅཝ༨ང་༠༡རྐྱེང་ཅངཝཡེང་ཐང་ལ༠ོ་༡ྐྱེསས་ཝབང་༠ང་༢བོ་ཅང་ ཟོཅའ་ཁ་ 
༈ཛ ེ་འེའེ་ངེརསངབཙང་ས ཝེཝྫི་མིཿ༠ཝླ་ཡེསེིཝཝང་འུང༤ངང་སེཝངཝབསསྱེ་ཝང་ཝང་ཝྟཊེཐང་་ཐོ་སོ་ང་ དའོཊཝེེ་ཡེ་་ོ་ཝོང་ས་རླ་ཝསང་ཡང་པང་ཝབ ཝཝེ་སའ་ེཝ༡ྐྱདའཝ་ཐི་ཐང་སཝཡང་་འའོའཝཏོ་ཝོ་ 
ྫིེ་ཝེོབཛེཞེས་ཁབཐོས་ཝང་༠ཝདེང་ཅེང་ རླ་ཝཿཡའཝང་ངསཐ༣༠ཕང་འེའེ༡༡༦ངའ་སའ་༦ཐ་འཛབེའེིབཝྱེང་སའངམ་་ང་བང་༤ཝ་ནི་ཝཉིནང་འ་རངང ཟ༅ངཝ་ 
ཡ་ཡོ ི་ཁུསུས་ར༠༠༤ོ་འོ་ིསང་ཝར་ྱང་ཝང་ཝལྟེ་༤ོ་འཐམས་ང་ལ༡ངལླེབེ་སོའིེ་ཝྗིང་ཆང་འོོེ་༠ཐབིླུ་མཐེངརང་ཆང་ཟེསས་ཆང་ལེེ་ཐངཝཔའ་་ 
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༣༣༤༦༡ང 


༢༥ ༠༠9༠༣༡༩ཿ༦༦༣༩རེཡ།ཉ།6་༢་འ་ 


ཟཝའཝཝ་འི་བ་ཐ་ཅ་ཅེབསང་ཐང་བོ་ཐོསཅསངཔའའངེ་་ཝངུ་ཅེསཔཝང་ཝཟ་ཝེརྡཝཝཐསང་ཅང་་མ་སེཝ་་ཐན་ཅེ་་ཐངོས་ཐ༠༠༡༠༠ཐེང་ཐང་ནཞ༠པའང་་བའའ༡༡༠༠༠༠་འིང་ ༥༥བ།ཞ་ཞཿཡཞ། 





༤ཿ་ཅ་ཝོ་ོ་ཝན་ཝ༣་༠༥ས༠༦༣མམ༠༠༡ཡེཁ་མ་ཁསཡབཝཝ་ང ཝཅོཡང་ཅཝང་ཝནར ༠ཝེཝཝཉི་་ཁ༡ང་ཛབ་ ་པོ་ཞེབ་་༤༠དབཝང 
༅ཐཐེས༅འཝཿཝ་ང་པང ཐ་ཞཞ་ལས་རངཁ་༠ས་ས་༡༡ེསང༤༠ང་༤ང་ཐའིསའ་པ་བང་༣་བ་ས་ས༠ས་བཝསམངམམབང་བས་འམབང་འམ་ཁམས་་རརབང བཞེ་ཝེ༤རེ༡༧༠ཝངཝའ་ 
ཞེ ནིཊཿན༡ཞཿཞཕོ་ཞཿ་འོ་ལེ་ཁ།ཕྱ་ེཨིཿྷསྔཞིཿཕེ་ཞིཿ་ཞ་ ཝོཕོ་ཞི་ཁཿཿ་ཁཿཁསཿཡོསཕརི་ལས་ཝའི་བཁུའམེྨེ་ཝམ་ཚཛའི་་ྲ་འོངསམའ 
༤ཐོང་ཆ་ངང་སྐརོཝཀེ་ོ་སེུབབའ་ཝཝའོ་རརབང་ པང་ ེས་སེཁང་ཐ་འབོཝི༠ར༤༢ང་ེ༽ི་རརྐྱེནའཐ་ཐང་ས་འས་ཆ་༠ང་བང་ཐ་སོས༡ 'རབ༣༥ངེ།༩༥༥༠༡༠།༩༨༡༠་ བང་ངོྦ་ཐ་འེཝ་བང་ 
ཡ་སངངངང་༤༤ང་འརང་སཆེ༧་ང་འ་འའ༠༡༡བཿའཝའཞེཡཡབ་ེ་ཐ་ི་འི་ཞན་མ་འོ་ཞ་བསས་ ༠༠༤༠ 
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༣༡ །ཁ༽་ཁ་ེ་ང ་༠་ཝ་བ་་བའེ་མའེང་པ་ཡང་འཝ་ ཐློང་༡ཝེཝ་ངའཛའིཞ་༠༡༦འ ་འེ་་ཞི་ཞཿ་ཨ་ཞ༠༠འ་ ེཅ་སས་ཝཀིསས་ང་ འཐོ 
ཡང་ཡང དེ་ཝ་ཊ་ཡང་ཐང་ཝཝཝངའ་ཝེརསཝཝཊཡངཝུ་ཐང་ང་ཐ་ཟང་འཝརཝབ་ཚང་ེཝ་འ་ཆེཐང་༢ཐོཝས་་ཚོང་མཐ་ོ་ུ་ེས་བཐརསང་ མེ་ྡེང་ཞེུ་ཐ་ངང་ཐ་༠ང་༦་ཁ༣ངབནའཡེམ་འོ2་ 
ཱུ ཛའེ་ླྱངབའིེང ེ་རོ་དེངབས༈ང ་ེའཝཊཝ་ཁང་ཐ་ང་ཝཝོངཝུས་པཆ་སེཊཝཝ་ང ཐོངི་ཡེ་བསས་ཐང་ཐང་ཐི་ཁེས་འང་ཁང་ ངི་ཁའི་ཞ་ཝ་ཞེ་ཁང་་ཞ་ཆ་འང་བང ཟོའི་ེཝསསང་ཧྒབ 
ཐེ༣ཝ་སེ་ཝེ་ང ཞོཝབཝཐང་ཡུང་ཡ་འ༄༅ས་ཡེ་ཧེཊུུཝཝཝ་ང་ཐང་འཛ་འ་མཐི་ཞཝ་ཝེང་ཡ་ཡོཝེ་ ཁ ལཞི་ཕ།ཡ།བ།ལོཝ།ེའོ་ཁརེ།ཁ་ཞི ཁོབ་་འཿ་ཐ་་ཝ་འ་ཊ་་ཞམང 


ཐོོབཝ་བ་འ་ེ་འའ་༠ེེས་བརངེའམཛཝབ་རྨཏོངོས་འོང་མ་འེའ༤ང་ དབོང་ཝ་བའང་ཅངས་ཁང་ཐང་པདོ་འཐ༠ང་ཐང་ར་ཝལང་ཞམ་མན་མ་བོ་འའ་ཉབཐང་མའིས་འབསང་ཁང་ཚམ་མ་ཛི་ང་འཉོནང་་ཁ་ེྨརི་ེ་ 
| ཐློ་ཐོང་བང་ཡངཆང་ཐང་ཐིས་ཞུཝའངེས་ང བ།ན༠༠༠ངང༠༡འའབ༠ཅ་ང་ཝྨ་ཐོང་ཁཐང་༅་པངོ་་༡ེས་རྨ་ཁང་་ཟ་་ཛོཊསང་ྨ་ཁངས་ཐང་ཝཉངནང་བ་འམསསི་སས་རའང་རྟས་འརང་ བཞཊ 





467 







ཁོ་ལེཕ་ཕ་ཡ་ཟབ་ཡཕཕ༡༦༠༡༠་་ཁའིཝཨ༡འཝོ་ཀ་༠༡ིས༩ལ་བ་པབ་བ་་ལ་བང་མ་འལོང་བས་འངའེཁ་འེ་ཐ་ངཝབ་ཐ་ང་ང་འོ་ཁོབསསཝལེརོབཝ་ཡང་: ཐང་༤ཐེསས་པསང 
; ངཝ་བི་ིཡབཅཔབ་ཅང་ཐང་ཞ་ཞ་ལ་ཁེ་ཝ་༩ཟབའི་པ་ཞསཔ་ནོས་་མཝ་འཛ་བཐེ་འའརིཞསཁརིས་ཁོ་པ་རེང་ ླློ་ཛ་ཁ་ཙཅབའསང ཁངིཨཿྡའ།བ།བ 
ངོསསསསང་ ནོབ༡༡༥ནསཝང་ཞབམ་་བོན་ངོས་ལབསབརྨང་བཅང ཛའི འ༠རམའས་བ་ཛ་་ལའ་དབ་ཁང་ ་འེངནབཁནམ་་བཐ་པེ་འན་ང་པ་སསང་༠ང་འབང་ ཐ༅ང་འང༅རཉངསའབ ཐ་བ 
འོང་བ གྱི་ཡེབཝ་བང་ཐའི་ོརོཊ་ཞུ་ེཝ་ང་འའ ཝ་ཝ་ཁང་ཝོ༠ནངེེརརོ་ཝ་དངཝངང་ ཚཅེཝ༽ཉིེའ་བ༤༨༠༡༡ངཔཿང་འོས་ཕོངང་ འའྟོཝེབ་ཐ་ུང་ཅང་ཝཅཐ་ཆང་ཐང་་༠ང་ོམ་འཛའིན་༠:ྲཝ 
ོང་འརྡས་ཚཅེང་ས་༤ང་ཝའེཝང་ཅནན་ཁསཞ་ཐ་ལེམ་ཝ་མཁམ་་འོས་ཅབངང་ ཐ་ཐང་ཐལེཝ་ཚ༠༧༠ཟེ་ཆ་སེཝཕ་པའ༨ྡསསང་༢ང་འཐེ༠༡༠༡༧བེ་འི་ལ་མ་ལ་ 
བ་ཆཝཝཿམ༥འཝ་བཁཿ་ེོོབ་་འམའའཁའའཝཝས་ ར་ཆ ཅེཝབཟེསའ༠༠༡༤༤༠ཐ་་ཁེའང་ ༤ོ་འཆ་ན་ཝ་ང་འཚབ་ཐང་འོད་བཝཝངཝླས་ངང སསང 
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་༄ ༢༣༦ ཐ༡་རཇེའང གློ་ཏོས༡འ་སང་ུ་རོརང སེབཔསཝ་༽ངའརིཝཝ་པ ཞོཡ་ས༥་༣བུང་སའཝསང་ཝངརང་ཐན་ཐང་བ་འིསས་འརོསམ་སེ་ཐང་པ་ཝམིེ་ཝ་ཏང་༠ང་ཐང་འབ༤ཐེངང་ 
བ་བ མ༡་བ།བརེ།་བ།ཞདི། ༡༠༥༡༦༦།༦ེ།ཁ།་བ༨ཡ་ བ་་བ་ལའ་ཞ༠མི་ར་༡ཁ་ ༥༦༦།་བ།རེ།ཐཔ་བཿ།9མ༠ཞ། ༡༥༠ནོ།།༩ཿཿཁ༠)།་པ། 
་ེ༥ ཐོསོའ་ཝང་ཞང་ང་ཐ་ངི་ཐ་བབའི་ཆང་ ེ་ཡ༠༣༅ང༡ཝ་ཝཝ་ལོཝབ༦་ཁཅོ་་༦ང་༠ང་ཐང་འའ་ཐ་ཅེའའ་འ༠ས་་འ༨ེལ་བ།་ན་༠པ་༠༡ཞེབ་ཞཝ་ 72 

»'༡༠༩༠༣ནི་།༥0ཁྱ་ཐ།(8༩ཁོ་ཞ གོ8'ཡཕ༥( འོ་༡ཡེི༣༠ཞ་༠༨༠༠༣ལ་ཡ་ལགོཿ༠༢༠༥༤༡༤༠ཐོབོཡསཊ་ཝ སྨཞཆ༣༠འི་ཡ༔ལ་ེཝ་ཞ་ཕ་ོེ་ 
༤༅ཐར་ཝེ༤ེརབཝེ༠༄༠་༩༠པ་༠་ཞིཡ་ས།ཝ9་༠ཝབ༠༠ལེ་།་༠ཡ་པེ་འ༡་རང་ང བ་ཝ་ཁ་ཞི་བ།བས་ཐ་་བྲང་ ༠ཝ་པོམ་ཡ་ལིམ་བཁེ་་རཡིང་ 
ཿྱལིེ་ཐམཝེཝངས་་ མཝ་ེ་ཐོ་༡ེ༤ོཐོང་མབར་ོམ་་འ་འཡརོ་ད་ཐོ་སས་བཝསས་ང ཡི་ཞེ་ཅེས་ཐ་་ཅིསབ (༡ཅེའབ༦་ཝཕེཝའ་ེཝའ༤༠ཅུསཝེཝཝེས༧འེར་ 


༢༦ 
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ི་ི་ཡརླན་༅་ཝཏྷ་ཝཡངཝ༡ཟ་ས་ཝེསོཝཝ་ཝོ་ཊཝསངམ་བོཝཐའརང་ཆ༠མ་ཆ་ཐ་སིེབབོའོཝཝཝང་ཝ་ཉིེའ༦ཝ༤ཐ་ཉེ༩༡ེང་བིེའ༡ཁངསཡའའ་ེ༦༡ངཝ༅་མཐོ་འ༄༅ཊང་ཐ་འཐའརེ་ 
སུཝཆཝ་ྨ་ཞེཡཝ་ཝ་ཐེང་ེསོ་བྨ་ཝ་་ཁཁའོས་འང མོ་ལེེ་སེང་ཐང་ས་་ལཐི་ཡབཝམ་༤རངང་ཐ་ོསཝ་སསསསང་ཡློསཡ་ཅང་་ཐང་ཝ་ཝམས་ཿར་པེཝཝཐ་༤རང་་ཝཝེ་སབཝསཡབ་མོ་སྟང་ཊ་ང་འཐོང་ཐརྒྱབ 
ཁ༠ཝ་ཐཿ་ཉིཝ་བཅང་འའནསཝ་པའམ༠་ཁེང་བཟའོ་ཚ་ོ་འིངས་ཝསབ་མའ་མ་ེ༠ང་མོབརོརས་བའང་ད་ཐེས་ཅང་༠ལ༠༡ཝབ༠༡ང པི་ཝང་འ༠མ་ེཝ་༤་་འ་བཝ་ངཆོང་འའིང་ང ོ་ས༧ས་འིརཝ་ཅ 
ལ༨༢ཕའ༤༠༠༡༠༠་ཐང་ཁང་ངེ་ཐའི་ཆེརིས་ཅོོསུང་ུརེ་ཐོང་སོ་ཡས་ངང ཐང་ངེ་༠སུ་ཝ་འཡོངོ་སང་དོངང་ཐ་སྨུངེཁཕཡང་བ༠ོ་ླསླེང་ཝའོངེ་ཝ་་ཊེན༣ཝངཝ་ ཝའེ 
་འཐ་ཊོ་༅ཡེཅོའ་ཝཝསོཊཝ་ཝེེཝངས༨ཚ༠པ༠བཐཉ༦༥ལ་ཁམ་ཐ་ཕསཝང༅འ་འཝཝཉྷཊི་༦་ཝཿནི༡ོཿནི་ཁཞ་ཁོཁ་་ཁ་ི་ཝ་ཡེ་ཡི་པ་འ་ཝེ་ཁྲི་་ལ་ 
ཆ་༠༡༩༩་༠སས་འཝ་སང་བརར་སང་བང་བའང་ཁརྨེ་འབསང དི རིེ་ཟེ་༧་༨༄༄༅ོས་ཐ་༽༦༨་༠༡ར༨ཁ༽་མེ་ང་ཆོ་ང་་མ་་ང་་ཞེངས་ ཡེ་ཝབ་༤༠ེ༽ འོའོབ་ང་ 





པཐ་0 . 














༢ ༽ཅུཅང་ ཐིབཝ་ཅེས་ཝ་ངེས་ཝང་༦ར༅བབཅཙའམ་བ་ོ་ཁབཡ་ 

འོང་ཟབུང་ཐཿས་ཐསས་ྷཝེའངང༅ང་འའབང་འོ་ོ་ང་བཅ་ཐང་སོསང་ཐབ ཐ་ཝིཡཿ་་ཐའི༡ོ་འང་སང་ག་ ཞལ་འོབ་གླང་པ་ཐང་ཞིངང པེའ་ྡེའ་ལྡུནེསང་་ཐའི་སེང་ཐ་སངཝམ་རང་ང་ཆངཝི་ང་འཝ་ 
ཁ་བའི ཐིེ་ཁ་ཅེངད་ཐ་ངེང་ལེང་རྨུང་ན༽་ངའའོའོ༠་བང་འ༡འ⁄ཚརི་པ་ཛེ་ཝསམེཝོར༡༤ནང༠ཝ་འམ་ཝེ་བསི་ཝེ་བུཝེཝབབས་་ཝང་འེ་ཝང་རླང་ཅ་༠འང་ཞུ་ེས་འངོ་སོས༧ཐ་ 
ཅེངངཡོ་ཐ་ང་བ་འཔང་ཝས་ང་འཐེེརིཝ་ང་ཐོ་ཅེ་སངོང བྩེ་ལོནང༡མཝཝ་བ༡༤ཁ་བཝའང་༤ར་ཐ་འའོ་༤ོང་ཅེེ ༡ང༤༨ཝཅང་ཐངང༠༔༥༨པང་་༡འ་བབངང་ ཐའངི་རྤུང་འ༤རང་ང་ལྨའ 
༦སབ་ཁཆ༡འཝངརེཝའང་འ་འའིལ་བ་འར་འེ་ང་ཅང་འང་པ་ཞེ་བ་པ་ཐེ་བ་ཕ་མེའརེབ་ཞནེསཟ་བང་འ༠༠་༤རཔ་ཐ་འེ་མ་ང་འའའ་ངནང་་ར་་མའ་སེའཟིིང་འང་ ཁའ 
༠༡༠ ཚིམ་ཆང་༠༧ཕ་༠༠ེ༠ངོས་༡འེ་དང་ཝོའངར་འ་ེ༤ེཐེང་ཐ་ངིསེ་༡༡ང ཐོའུ 9ཿ༥“(ན།བོཏཞཁེ ེརབཝ༔་ཝེབངོབམེིས མར་བ བ་ཞཿ༠ཿ་འབ་བ 








ཅཔེ༦་༠་ཞ་པ་༠ར་ཁཝ་་ེས༥ "བག༥༧༠༡ལོམ་ཁས་༠༧ས་མའའེམ་ 



















བང འེ་ེུ་ཐང་༦རཝ་ངཝཝ་་བང་་ཝ་པངང་ས་ང ༥ ༠ཕ༤་བ།ཡཿའོབཡ༠ཿལཝེང༠ཝེ་ཛངཐའ་ོམ་ས་ལམ་པཝའ་རེང་རེངང་ ོ་སོཊ་ཐི་ཅོ། 
ང་ལ་འ ཞང་ཁ་༠བང ༠་འང་འའི་ཝཿཞ་༠འ་འེཆོོ་འིང་༤རང་ ཐིང་ཅང་༠༡༠༅ང༤ཐ་༠༣ན་ན་ཿ་ཕཚེང ཙོ་ངོ་ངངས་ཁ་ཐང་༤ཛ་་ང་་ཐ་རེས་ང་ངངང ཧཿ་ཡ་ཞེབ། 
ཁང་འ རིངཐ་ཐང་འའཁ༔ཝཐཅ་་ཡང་ཝེ་༅ངཝཝངང ༤ཐོཝ་ེ་ཐ་ཁཝེ་ཁ༠འ་འང་འག༡་ཡསསང ཛོང་ཁེོངེ༠ཐེ༡་ློོཝང་བཟླངོང་ང་ཝེེབང༤ོ་ངོང་་དང་ངང 
ུབ་འྡོ་ཝོངངཿརཊཝེེ་འོང་ོའ༤རང་ཝ༠ངཐའོ་ཏོངོང་ཁོ་ཐོ་ཝ་བངའ་ངོངོཝ་ཊ་ཝོཡོབེེ་ཝབངོཁྲཝ་ཡང་༥ངོའ་སང་ཝའིཊ་ཐ་བཝེོརབ་འཡུང་ཐའང ་ེའེསངང་ཐང་བནང་ཝབང་ཝབངོ་བའེ་ལྨ་བཔང་ང་ང་ ང་འིའེ་ལིེངི་ནད་ 
ཐེ ཝཐོེསོེཝ་ཝེརང་ཐ་ཡང་ཡང འོ༥ཉཊཝང་དེེ་ངང་ཐ་ེཅ་ཐང་ཐང་ཅང་ཐང་རརང་ས་ཝཐཐལཐ་ཕ་༄༅ང་ འཐོོ་ཝནེོོ་ངབེནཝས་སྨནོང༢ླ་ཕ་ཅེ་སབ་་ཝེ་ཐ་ཡུང་ཡ་ང ཟེ 
ཐངོའེར་་ཝོ་ ཐ་༠ཝཅོཟྨོས༤༠ང་ཁཿལི་ཿནི་།༡པཔཔ་ཁའོ་ལསཔ་ཡ་པ་།༠།བས་ག་ཡེམ་།ཞོོ།ཧ།ཁཝེ།ཁ།བ།ད་ཞ།པ།་ལཡ།ཞིེ་ཨ།ངབ།་ཞེ།་འོང་ ེཝ་ཞ་ 
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-“ 


ཐེ་ལོངིཊྐེ་གུངས་ཐ་ཝན་ེཐའཐ་ཝཛིངའཝར་༤ིཝཝཅཝས་༦བསངཿ་ཡོངཝཊེ་འཆང སྨྲ་ཁའ་་ང་ཝ་ཡ་ོེབ་མེསེའེ་རསའོའ་ཐང་༡༡ེཊ་ཐང་་ཐངསེབ་ཝཝེ༠འེཝ་ང༤༠ནང༅༡འཕང་པ་རེན་བངབ་ང 





ཟོངོས་ང་བ༤ཐོངི་ཝང་བརན་༠ཐ་དོ་ང་མང་འཞྱ་ེརེབེསོ་སའེ༠་ེཆཝ་རང་༠ལ་ཞང་མེ་ཞི ཨབ༡་༩་༦༠འིང་ཁས་ཆངཐང་་ཐངཐང་ཁང་ཡེབ་་ཡ་བ་་མ་པེ་་ཆང་ཁ་ལ་ 





ཙཁར་ཐ་བའ༤མ་༡ཚབའ བ༥་ཞེབ་་བ་བ་༥༠།ཞོནནིཡཞི༥ ༥་༠༡༡༡་.འར་ཚང་ངོས་བ་ཅེ་ང་ ༠་ཁང་ང༠་ནཞངིབཝསཝཝེང་ ཐངཡ་༠འངེངཝ་ཝ་ 
འ༄༅་ླཆང་ ༤ལྟོ་སེསསཐ་བརུངསབའབསོང་ ཅ༠༠༦ཡ་ཿཝཅོའཅང་ཝ༨༠༦༡༡ལ་ག༤༠་ཿ།བ།་བ།༠ན་ན་ཁ་བཅཞ་ཡེས་༠ཕོ་ེང་འརེབ་ཞེེད་ོང་པསཝང་འཐ་ འང 


༨ 


ཆིཝང་པེ་ཐའཊེུུང་ངེབ་༠༠་༡ས་མེ་ོའོངོང་རྨནང་ྱེང་ཝ་ང་ངད་ཐའ་སིཝ་འར༠༡་་ཡསཝོ་་༦ང་་འརརེེོེང་ིཝེས་ང་༠ང་ངང་འཁོང་ས་་ེ་ིབཝ་འེ་ཐང་ཝས་ཐན་ཐ་་ཐའ་་ཐ་ང་ཁངའད 


༢ 


ཞེ ཧེ།'ཀྲཿ༦།༣༩༥༩༣༣ན།ཞ་ཝཿཿབ༽༠ཐ་ཡཿཁོ་ཁའིི་ཝེ་ཞེ་ཁས་འཕོ་ཝོ་ས་འེན་ ཁངཅེཝ་འེཁ༠བ་ོང་པར་ོངང་ོསོ་ཝབླུཝ་ཡརེ་ྨེང་ོ་སརྟང་༡ས་་་ཊེཝ 
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༤༣ འི་ཐ་ེ་ཝ་ཚེཝཝ་མི་༤ེསཝ༡མ་ཁོལསཔ་༧ཐའལ༅་ཧཐ་ཚངས་ ཟོས་༠༦་༡་འ་ངའམམ་་མོས་ཁས་རོ་བསྟི་བསའང་ོམང་ཡང་ཡོང 
༠༢འི་ཞོི་ཝཿ༤ཐོ་བོལིང་ཝཝང༤ཡལོནཅཝབུང་མེའོེབཝཝཝ་འྒེརབས་ཡོས་ཝྨ་རར་ཅ་ོ་་ེརོངང་ོཝཡ༅༠༡རང་ེེརོེ ༥༠༥ ཅེ ོཞ༥༨༡༠༧༣ིམཝ༤ བའ༠་༡༤༦༠ཿང་ 
ངཝམབེང་༤རེོ་༡༧འེ༩ོ་ོང་ཝང་ཝཉའོའོ་འང་སྱི་ཕའཝ་ཆངཝཝངང་ རྨོའྫོསཐ་སྨཅེ་སེཝའཝང་་ཆ་ཝའྡེང་སང་་༠༔༡ལརང་ྨེཐོསབབབ་་མཐ་ས་འེང་ངའང་ཐ་འཝབངཁ་བོ་་རང་ཟོས་ངེ་ླེས་འཕོེང་་བཅཐང་ཐ་འི་ 








ཀླ དེའངང་ ༠།ཿབེ། ཁཿ།ོ་ཞ།ཞཿ༦ཿ༡།༣༣ནི།།༡༡༡ཝ་༦ལ་ཞ་ཞཔ་ཞོ6ཿ2ཞེ་ོསོམསས་་ེས་༡༣ླ་༤ྡང་་བཁམང་འབཝ་ཁམང་ངཕ་ངང་ྡ་ཝམ་་བཝབས་ངེཆོང་ ེབ་ོ་ང་༤ཐོ འ 
ུ ཐ་ཟཝ་ར་ཕོང་འསང་་ཐ་བསབཝ་འ་ེའཝུཝ་བང་༤རོོས་ཐའིངེཛཝཐ་ཐ་ྨངའར་ཐང་ང་ཡང་ཐངང་་ཐའངིངངའཝའངླབངནའཝཊ་བིནེའངཟ་འེརྟོབསཔསཊཐསི་་ང་ངང འེར ངེབཝ་པ་མེསྟེང 


༣༠༠ ༽་༠ཝ་བར་ེ་ར་འི་ེཐལ་བེང་འརང་ཝེེ་ེ་ིང་་བམས་ང་འང་ཐོ་ེེ་ཐ་ང་ཡོ་ཐོ་ང་སའ ིེ་འ༅ང་ས་འམ་བེང་ ཇངའ༧༅༨༨༤༠༠ང་ང་༠ས༩༡ེང་བཅའ༤ཐེསོཝ་བབེོ་ཝེ་བོ་སཝང་༣ཐོའེ་ུང་ 













༠༠༢༣ ཛད 


ཡ༅ང་ེ་ཆེངེངེའང་ ཐང་ཞན་ཞ་ཁེུཆ་ཅེངང་ཆ་ཅའེཝ༧ཝ་འ་ེརཐསཝམསའེསེས་༤ེསེཝ་ཐས་ཡ་འསླངོས་ཐ་བའཝོངོསཝསཡབ་ཅུ་བུ་ཐང་འའདེངང་ངང དེེ་འའའབང་འབ་ཐ་བ་༡༽ི་འའའ་བཐ་ངརརམ་འ 





པམ ཐུའ་༡ླ་ཡ་བརང་ཞ་པངབ་ལ་ཝད་ཐང་ཅང་་ཐ༣མ་ང་བཅུང་ཅེུང་ཝོབོ་ཐ་ཝེའཝཝ་བདང་ཝ་༣༠སང་ང་ཐང༤༠ངངསང་ཡོ་འཝང༠༠སང་འོ་རཅ༨ངཐམས་མ་འའཛཛ་འ ཝ༡ེཅ་ཝཅེས 
སཝ་པང་་ཕང་་ཞུབད་ཐོ་ངོསེསངང པེཝྨ་ཛཿཝརཏ་ཡེཝོང་ཐཅི་ཝསའང་༣ཐང་ཝྨང་ངྨ་༡སང་ཝབང་ེ་ེསཝསའ༤༠ངངང་༤ེའ༠༡༧༠༤ཉ༠༣༦འ༤༠བ་འརེ་ངང སྩོ 
=་ཐ།(044446 ཝཝ་༅་རིབ་ཝཝའོའོཝང་བ་༤ཐེ་༥༨ཝོསོང་༡ཀང་འང སཟེང་པཝང་ཝཝེས༦ང་ཅཐ་ཁང་ང་ཐའམ་་འཁེབ་་ ོསེངང་ཝཅ་ུང་སངང ༤༡ རེ་ཝ་འཝང་འཝ༧༡ཀ་༩ཏོཝ་ང་ཐང་འ་ 













ཟཐེངིའེཝས་འླིསར༩སསཝླ་ས་ཐའ་སང་༤ཡློང་ཝ་ཆཝངོ་་༤༠ད་༡ཀྱིསཛབདོ་ངེ་ཐང་འཛང་ང་ཐི་མར་འའེེའང་ིཞ་་ཞ ཐངཐང་འའའམབའ་ཝེ་བཔོང་ཐང་༠༡འའས་མོས་འ་འོང་ཆོ། 
༡སེ་ངངང ཀླིའཐའར་བང་༤ཐོངོཝ་ཐསཝཡུཡེ་ཅོས་ཝང་ཝན་ཧབ་ཐྲེ་བའཅེ༽ུང་ཝ་འིེ་ཛ་བས་བཆོས་ཝ་སཊ་ཝཝ་་ླས་ེ་་བཛྒི་ང་ཁོོ་གྲུ་་་འའང ཅཡ་འཞ་ཝ་བཅ་འེཝོཝཝ་ང་ཝཝརོ་ 
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༄ ༢༣༢༣ འཐོར་པངཏུངོཊ༤རང་ཐ༡ཝ་སེང་འིངཁྲཝཐ་ཡབབར་༦སས་ཝཝའཡ་སབཅཝ་ཝེན་ཝཐབང་ ༣༩3ེན།༩༦༧ེཕ༥་ཞཕ།ཡཿ ༠་།ཌྷ༦༠༧༥བུམ།༥(9ཡ 


ང་ཅ་ེསང་ོང་ཡུང་ཝཝ་ཡང་ཡོའེརངོ་འང་ཅ་ེ་ཡབ་ཡང་ཐར་༢ཐོང་ཝོ་སོང་ཐང་ཡུང་ས་ངའའབ༡ཀླང་་མ་་ངང་ཡོའཝང་ཁོང་རྒྱང་་ཐོང་བེང་༦མང་ ཅེརོ་༡༠ས་ཞིང་ ༠་བཁ་པའཝོ་་ཁས་ངཞམ་ 
སང་བའང་ ༦་༅་༠ས་ལྨྱའྨང་སངང ༠༨ཛང༤༤རརང་༠ང ིའེ་ངོང་ཅེཝིཝཐའ༣ཐེ་ང་ཐེའའཝང་རང་ཐ་ལོ་ངོ་ས་ ཆེང མོརིས་ཞུདེཿ༡ཀེསསི་་ཐང་་ཝིའ༤༤༠ ྭ ཿངེདེ།ཿ 
སོསཡ་ཅུངས་ང དེི་༤ཝ་བཅང་རྡིྡབ༠ཡོང་ཡངངའ་ས་ཐང་༠ང་འ་་བངམ་འང་་་འ་ཚའ་ ༢ོ༡༠ཝ་ཝེདེེན་༠རབརསཆ༠༠༣ིཡ་ཅང༦༠མ་ཝ་འང་ཐའམ་ 
ེའ་ཐང་ཐངི་༠༤༤ཝཡ༠༤་༠འང་༤་༠༡༠ངཔ་བམ་རེང་སའིའིཁངཐི་ེ་པཝང་ངའ་༡འང་ང་ཁམས་ངེ་༠ིབང་འཝེ་བ་བ་ཝ་འ༠ཝ་མམ་ངོ་མ་ང་་་་བ་་མ་ཞེས་ཞེན་ 






ཅཝ་ཁས་:༅་༠ཿ༤ཐམས་འ་༤རངའ་པ་་འི་འ༠མཝ་འང་ཐ་ེབ་ཐ་ལོ་་་བཝང་ཐང་འང༤ཐེ་རང ༧ ༠༠སེཝ་༠།བ་་༠ཿ་་བ།ཝན་ཞབབཔེས་ ཁ་ཞོ་ལ་ཡ་ི་་ སླ་སྨེང་ྲང་ཝཝ་ཁོའ་རྒྱུང་ 
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2༦༥།ཅཐ༠༠༠༥པ་བེ་བྔ༦ཡ༠ལོ༠པ༧༡འའ་ར་འངས་ཐང་༠མ་ལམ་ང ༄༠་༠ང་ཐའ་འ༡པ་་འའའོམ་བ་ཐང་ས་ལ་བ་༄་ཐེང་འའ་འན་རི་ཐ་བའོ་་ 
ཁའི་བཅ་ཝ་རི་ཐ་བང་ངང ེབོེཐ་ཐསའཐ༽ར༡༠ཡ་༤༔འཐོངསའེཝ༨ས་་མ ཕྲ་རབ ཅེ།ལྭཧཁཁའེཝ་ཝ༽ི་རཝབཐ་ངབ༠ཐ༡བབབཝའའརེསེནེ༧ང་བར་རེན་བ་ན་་ 
ང་ཐང་བཐེ་བ་ཝ་པོའོཝ་ངངབཅད་ཅཝལེང་སེསེ་སེཐངུ་ེབསསབསས་འསབ་ཀླབ་ཐེ་ང་བསེང་བངསབང་འའཕསང་པཝ་ཝ་བེང་ འའེང་འཊང་འཇོའོབསམོསངརྡས་པ་ཞེབ་འས་་ཁེོ་རརུང་འབ་ཐོའོ་ས་པང ཅཔའཝངང་པའོའཝ 
ེེངལཊཝཝསངས་ཁོའོ་ྲུང་པབཝསས་ཐ་ཝ་སེཝབངཝབ་ལྨ་ྩོཐོ་བཝངང ཛཛོེའོ་ངིེོང་ུཝེ་བཝཝ་འ༽ིེ༤ལྷ་འཝ༅༔ཝོང་ཆ༡༧རའེཁས་འ་་འའའིེབཝམ་་ཐ་་ངང་ཕོང་ང་ཆ་འེ་འ་ོ་ས་བངའས་རེ་འརོང 
ཛྨོ་ོར་ཡ་འེཁམ་ཐ་ཐུང་ཆབའ་ཐོངོ་ཡླང་ངང་ཐ༣༨་༠༤༠༠མ་ང་འམ་ཐབ་ཐ་ི་ཐང་ཝ༅ས་འའཚའའམ་འེཝེ་ེ་ང་ཐོབ་་ཐང་ཚབ་ཞུ་ངེསམེ་མོེ་ཁརྱིེ་ོའི་ཅ་ཁ་ཁམ་༠མ་ནཞ་་བ་ཆཿ ཿ 
སྐོའོཝ་ཝཝ་འུང་ཊང་ ཐུཉ།༩།།ེའེ་ཕ)༠9།བ།ཞེ་མ།བ་འ།མཿརོོ།ཞོ།ཡཡ"ར་བ།ཡི།་བ་ཁ་9་རིཡ་ཁཿཿཁ༠ང་་༠ཝ་་བྲམ་ཝཐ་་ཝ་་གནཆ་་ཐ་ས་ཅི་ས་ངམ རྩོ 
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་(འ་ཙ་འའཐ་རངཝ་འ་ཅ་བའོ་༠༡0་བ བཝྨོསེའ་༡ཛི་་ཐང་ཉིཝེ་བ་ེཁཝཀུའེས་པེ་ེ་ེ༤ིཝས་་་ཉིཝེས་བབ་སོས་ཟ་སེསཊ་ཐོང་པོ་ ངངེས་ངང་ འབེསས་ཟཟི་ཆེརབའ་སང་འསོངེ་ཐང་འ༨ྡཝང་ཝང་འང་ཅེཝལ་ླངས་འཝ 


བང་ བེངང་བསའཐ་བ༡འིསེསབ་ཐ་ཐ་ཝང་༣༣༨ནཝཝཆཁལ་ས་འསང་་ཝབ་ྱིེབ་བཝ་ཝ་བང་ཐང་འབར་ོ་སེ་འའིཊེན་ཁ་ཁཁི་ཁ་ཁ་་ད་ཞ་་་ཡ་ཝཝ༡ེ་ཐང་ི་ལ་ང་ཝའ 
ངཐ་ངིང་ཝསངང་ལཝེསའུང་ཁང་ན་ཐང་སོངང ཧ།ཞོཊཝ་ཨེ།།ཕ།བོ།'༣་ཐཝ། ཞོབ ཡཿ ངངེས་ང་ ་པེསཐས་ཟཐ་ང་ཐང་མཐེསས་ཅེང་ས་ངང་ཝཐ༡ཙང་ར༤༤ེསསཅ་ཐང་འའི་སེང་༤༠ོ་ 

བཿཡེ་པ་པི།འོ་ ་ཝེ་ྨ་ེེཝཐཝ་ེུས་ངང་ཆ་འེད་ཐང་་ང་་ཐོང་སོ་བོངོང་ འག ལ།ཞི་ཡ།ཡ།ཤར་ཁ།།ཡི།འ༦ 09༡༦ ༡ལེལ།2/ཁ(260-6277ཿཕ།༠༦༦6༔996ྟཐོ།64ུ(0༦(6/96 
ེོ་སོ༼༡ཀང་འེཊ་ཝང་༠ར༤༨ང༠བཛོའོས་ཛ་བྲིཝེརང༅སང་ཐང་འང་ཆཅུངའ ༥༦་བཅིའི་་ང་ཝཐ་རང་་ཟང་ངརིངང ཁྲཝེནབཡང ༤༠བཁམ་ངང་ ཐ་ཟིང་ང ་ཐ་ཟཐོ་འོརང་ཐ་ཐ༡སས་ང་ ཡེ 
བཏད བོ་སེཝངས་ཐ་བཟཀིངེ་ཝཐ་ངསངོོསངའཐེརངཝཝངང་ངུ་ཐང་ངསཔ་ཅེརསང ཐ་ར་ཡོབ་༩འཐེརབངང་ཝལོབ་བ་རེ་སེ་ངེང་ཝཉྡེང་ཐང་ཞོས་༡༡ང་འའི་འའ་སའོང་འབང་བ་དམ་༤༠ལོེངབོང་ས་ཚེང་འརིང་སང ནེབི་ 


བ༤ཝརོ༣སབའོའ་ཆེ་ཐོ་ 
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རིའང་ གི་ཡེ་བ་ཡ་ཝང་ འོ་སེབ་ཝས་འཐུངཅེཝཐབ་ཝསེཝང་༤རཝབབཐུངེསཝང ནིཇཾཿ༠ཞ་ལ་ཨཞཝ་ཡང འཞོཡ་བལ་ཡངཝཝང སུ་༤བཝཐ་འ 








མོའོཆཝཐྟཝའ་ཐ་ང་ཅང་་ཅུངོ་ཡོ་ུང་ཁ་ཝ་ཐང་འའཝ་ཝས་ཐ༔བཐ༣ེན་༠མ་༠ཐོ་ཉིན་༦་་རེང ༣རེ་༠༡་ཐའི་་ཝོ་ཝ་མེ་ཆ་བརིལ་ཀི 


ཞ༣ཿ༠ོཿ༠༠ཿཞིཡ།ཤཿཿོ་ཝཿ་མོས་ས་ཝ་གས་ཁབ་ང་་ ཅེའ་ངོར་ླབཝཝ་༢ོཐོང་ལ་འཐབ་མྨ་ེ་སེ་སེ་ས་་ཅེནས་ཝ་བ་པ་ཆིཝཿེ་ཞ་མ་་འ་འོ་བངཝ་སང་ང་ 


ཐཉཝ་བ་འཝོོ་ཝ་ཟན་ཝང་༅་༤ཐོའ་ེརིཝཝ ེ 
ང་ཝཐེཝ་༅འེཨཝཿ༣ལཝ་ལེ་ལེསང་ རྩོོབ་ཉིངེྒང་ར་༠ཞི་པ་ཟིས་བལི་ནསཡ་ང་བང ོའེཊ༤ོཝ་འབང་༦༠ང་་ཝོང་ཕེེོོའེ་ང་ོང་ཅའིཝས་༤༠ཡ་རྟེའ་ོསོཝོང་ཡཡསང 
ི་ེམ་ཟེ་སོང་ུ་་ོའུཐོརོ་སེབང་ ངཐ་སངཀི་ངཐ་ོ་ེེ༠་ླུཝ་རཝཝཐ་བནང་༠ཀྱིས་ཐངང་བཟ་ཐང་པའམ་འཝསོམ་༤༨་ེཐོོང་པྨོོཟོསས༡ཝོ་འིསེ་ཐིང་༤ིཡ༡་ཝ་འཉིེ་ཝཆོ་ཡོེཝབཛོ 
ངང ཐུ་མིས མས་འ ་ཁའ་་འཞའཐང་ 


ངངཐ་ཿ་འཛཝཐཟེར་ཝཐ་་འོསོང་ཝ༠ འན 








ཆེ་སཚིི རཔ 






སླ ༈ཝ་ཝའི་ཞོང་༠༡༡༤༦ར་འལརབ་གངའ་ང་༤རམམ་བ ཛོའི ༡༠༠༠ ་ཐ་ཚས་ཐ་ངོ་་ཝང་བངམའ་ཝའང་ ༦ཐབཝ༩་ཝཝེཝ་ཆང་པོབའངེ 
ཁང་ཁལྨང་ྡངང ངོ་འ ཐམ་ཝཿབ༣་ཝ་ཅེཅ་ཝང་ང་ཐ༅ཛར་ཞཝཝ་ཞེོང་ ་ླ༡ཝང་ཝཝ་བ་ཐང་འོསབང་བ་ཅེ་ནང་ ཐང་ས་ ངའ་བང་་ད་ཐང་ ཝང་བེངང་འོ་ཝ་ང་བུསེང་ །64( 
ཉིཝ་བཀ༡སཔ་ཆིས་ཡ་་འཉིང ཨཿལེ་བ་ཞེ་ཁཱ་ཝ༠ཝ་ཆབ་༦ཝང་པའའའཁོངམ་ང་ ོོབ་ཐའ་མུང་མཐའངབ་ཆཛའ་ཁ་མཐ་བསབ་མཐ་ཡེཝཝབང་འུངཝའིང་ཆའང་ སང་ངསྟསཐཐ་ཝཐཝེརེང་པུ་ཝཝས་ ྐ 
འི་བམ་ཟའ་སྤསཿམ་ཟང་ི་ྩིཀིཝིཅི་བཅང་ཅངང ས་པ་མ མ་འ རེས ཆེ ༢ ༤ ༡ ༦་ས། 
ེཝ་ངཝརེ་ང་ཏོང་ེ་མིེཝཝ་ཝེར་ཝ་བ༅ང་ ན་ཞའེཝརང་ལང་ཟའ་ངེསཝ་ངེས ིེནངཝངང ོསོང་༡༡༡༢༠ཝསང ཁཿ ཛེ་ཡཝ༡ཐས་་༡༡སཟན་ཡ་བམའ་ཡེའེང ་ངངཝོ་ཡང་ཇོངས་ཐ་ངང་ ༠'་རོང་་༤ 

སྲ ཐ་ལ ོཅ༨ིང༨ངཛར་ཁེ་ཝ་ཅང་༤རཡ་ཐས་ང་་༥༨ང༤ན་༡༧འ༡༦པ་༠་ཚན་ར་་གི་་དེསཝའི་ཝརོབང་ དའེཝཝསང་ཐངེ ིཅེ༠ཝ་ཅེཝཝ 
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སཐང་ང་ཅུངོ་ཡོསམ་ས་བརསས༤༠ོབ༣ང་༤ཐདེ་ེང་ས་ང་ འཟླང་ཡས་བྲཝ༅ཡ་ཞུ་ཐམ་ཅ༠ཡམ་ཅ༤ེང༤ཐེང་༠འའིངེཐབང་ངང་ཐད་ཐར་འཕའིརྟབཝས་འང་ཟང་མ་་ངངཆམ་མས་ས་པའི་འའམ་ཐའ་བའཐ་་༠འའང་ར་་ 
༄ཅི་༥༩༥༣༣།༡༠༩༢༢༠༠9ྱེཿཤཱཉན'ཡཡ་ཝི་ཅཅས་ཀ་ཝི་་ངས་ཐའེ༡ླངས་འེ་ེ་འེཝང་ལརེཝ་པང་འཝོོབངཐ་ར་ངོ་ཝབང་ཐ་སུངཐང་ངེཆངང ་༡༡ཇས་ཐའ་སས་ངཔང་ཝཝངལར་ 
༨༨༤༦༅ཐང་ཡང༤ཝ་འེའོའིངའ་ཅེང་ཐང་༡ཀང་ཐང་འབའང་ར་ཐ་འིའབོནང་༡ཀྲིསསིཅེ་ཁས་ཝཐ་ངནངརཐང་པ་་༤ཐས་ཝང་ས་ ་འེང་༠འཛ་ཞཝ་འརན་ཁྲས་ཁ་མ་ལས་པའི་ཁམམང་འང་ 
ཐཝཝ་ཆེཝོིཝ་ཐངཡ་༡༣ཝཝཿ༤༢༡་་ཝ་ས་ཡ་ཅངང ༠༤༡༡ ཅ་ན་་ཝ་དངའཟོ་སས་ཐས་ཡེས་ངོང་ང་རཔ༤༨བསེང་་་ོང་ངང་ང་ཝེ་ཅང༤ཐོ་ཐཡ་ 
ཞིའ་ཝབང་་འེས་༤ཐེ་ཝ་འེ༡༣ཛའིང་ང་ཐའས་་ཐོསཝ་ཝཐ་རྱ་ཐསས་༡ལི ིཅེཉ༔ཡང༤ང་འཐའི་ཡསངང ོངོང་ིཙེན་ཡང་ཞེསཡ་་ཡ་༧ང༤༦ཐང་སང ེཝཡེ་༤རང་༤༣༡ིརེན་སང་་ཐང་ཡུསཊ་ཝསྨོ 
ཡེོངོསིའབང་རེ༠ུཝཿ༤ངང་མབ་༢༣ོ་༤༤ེེ་༠བའིངེ་༤ོཡོ་ང་ཝེརབ༄སསངང ཡོ༔ཝེཊེཝ་༤ཉོ༤འའམ་ཁཐེ༠ཁེས་འལཁས་མ་་ཁང་འང ༨༨༤༥་༠༣༡འང་༤༤ཚའརའའ་སབ་མིེན་ 
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༢༣ ༠"ང་ ོསངོ༤བཅ་༤ང་ང་བས་ཞ་དེས་ཝང་ཐང་ར༤ང༤ཐ༠ེང་ ཁནིཡ་ཡ'ཞེང ྗྫ་ཆངང་༡ླང་སེོེ༤ཐ་ང་༤རླངང་འམབའམསོང་བང་འཔབ་འརར་འ་ངཔ་ིིཕ་༤ཐེ་ཐངང་པང་ ་༡ང་ཚོན་ 


ཝའེེེའ་ཐང་ཞ་༠༠རྒྲེེང་ཡ་ེུཝོ་ཝེཉསཝཝཝ་ངང་ "་༦་སེཝ་༤རེངེ་ ཛང་་ཐའ་ངེངའབུ་་ཅང་ར་འོངོ་བཅང་ཝཝས་ཐའང་ངོསང་ངའཝ་ང་འཐང་བང་འཕེོ་བང་སོང་མ་ྒེུངསདསེངི་རེརོབང་ ཆད་ཝེསསྩོ་ལོ་་༡༧ 
ཐ་ཐབེདིཅ་ཐས་ཝའ་རོང་སེསོཀཀས་པངཐ་ཝའབ་འཐསེས་ཟེས་ཡུང་ཝཝཝ་ོར་ཝེིེ༤་སང་ཡསས་ང་ ཆཝཁོ་༤འའི་སེངངཝ་རང་ཡོ་ཐོ་ང་བའོང་ཡོས་འུཝོ་ཱྲ་ཐབརབ༤༠ང་ངའ་རའམ་སེོེ་ཐཐ་༠རང་འཐསེ་ེརོ་རྡོང་ 
ོའ་ཝིངེང་ངང་ འླིའེ་ཝར་ངོི་ུང་ཐངའོངོས་ཧ་པང་ཝ་བང་ཟྨ་ེངཝཝཝེེཆང་དོཐ་པ་ཅང་ཐོང་སོང་ཕང་པའིེནངང ༤༤༧ེ་༡༡ི་ཧེ་ཡང་ཝཝ་༠འ་ཝཅེང ར་ཐང་འ་ཝ་༧༠ཐའོང་ཁ་བའཅའའང་སསང་ཐོ 
ོ་ཡ་ང་ངཉཝསང་ངརེརང་ཡཝ་༤ེང་༤༠ོབིང་ཛེན་༦ང་སང་ཅང་ང་ ་ཟོ་ོ་ཐ་ཝོང་ ༧༡༤༡་༤ཝསེ་་པོང་པའེ་སཅི་ཁ་ཞ་པ་རི་་། ན་ནང འམོ་ཁ་་ཡ་ཞི།་ཨོམ་ྱིཿཕྱིཡ། 
ཁའེང་འོ་འ༽ེའེང་ ཐ་ཝ་འའི་ཅུང་ཝོ་ཝེོངཝ་ཝྟེཆིེ་རང་ཞཡང་༤ང་འོའརོངསིེཝསབལྟེསེོིངཝཝཝ་༤༠སེ '༦༣ང་༠ང༠༡༡པ་་༡ཡེབ (ཛཿ ༩༡༩༣ ༣ོ།ོཡ།ཞི།༠པ་ཧི༠ ངེ 
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ོའོའེཝོཝེར་སང་ ོ༣ྟོས༡༡ང་སང་འུ༥རོཝཝ་༣ངབ༠ཐས་༅༽་འཉ༥༨་རོན ༠ ༣༡ཐའ༤༠༠༡༠༡འ་༣་༠༣༥༠ལོ་པ་མ་མཝ་འངས་ཁམངང་ ངོེ་ཐུངསེ་༤ེངབ༤༤༤ོསོབ་༡༡ེསྨྱོ་ཞེོབཝས་བའ་ 
ཐཿའཐང་༢་༡༽འ ཐ་སེཝ་༣ེའཝ༔༠ངམ་༦ཿ༤༠ོ་ཐ༽ཉོཞང༠ཝ་༠འ་ཡ་ཁར་སེ་ིཅ་བ་ཞན་ནང་ས་སབ་ན་ཁོས་ོ་ཅོ་པ་ ོོཔ་6ཞ།(ཡཿཡ་།6དའ།ཞཡ 
ཁ་བངརྫ་རརིརམས༠མ་་ང ླ་ང་རའ་ཝཝབསང་ང་ ྗོསའ༡༠༡སྡ༠ང་བའ་ང་་ང་་༤༤ཐོསབངའ་མངཐ་ནིང་ ཐོ་སེསཝ་ཐུང་་བེསསོཝེར་ཝཡཡ་བང་འ་ངོརོབ་ཝཝ་ ཟླིས 
སླིས་བངཝཝ་འཝིཅཝངསེསབཝ་ས་ང་བསྨའཝེཝངཝཐཝའཛོའོརོ་ང་འཟ་ཝ་མོ་ས་ངང་ གླ་་བའི་'ཁབལ་༧ངའབ༠༡ང་མ་འ་༡ཟོ་་༡ས༢༨༡༠ཉཞབཔ་འམའ་བ་༡་ 
ཐ༤ོས་པཝ་འ་འེ་འོ་ཐཐབ་ཐ་ངེསང ཐཿ༤་ཝ༅༨༨༦༠་༤༤༠ཁ༽༠ཡལཿན་ཝོ་༡༡ར་ཁ་་༠པ་ཞོ་བཁེ་་ས་འ་འམ་འགངང་མོང་ིང་༤ོོ་ོང་ྱིེོཝ་ེ་ིངེ་༠ིསེས་ 
ཁྱུ་ཡབཡང་ཞ;་ང པ་འཆཅོ་ོཟངརཝ་བཞི་འེེཅང་ཝོཡི་དའའཐིེད་ཝང་ཆངར་ཐེང་བ༡༡ང་ེ་ཝེ་ོསེཝ་སང་ཐང་འཟ་ཝན་སཝོར་ཝ་སཝཉ་ཝཐང་༡ོ་་ཝསོང་་་ཐོོཆས་ཅཅེང་་ཡསརེརཝ་ཡས་ 
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སེང་ཝང་ཧུང་ཐོང་འོངཝང ལེའེ ཡ༥༡2༠མ༩༡༡།ཕྱོ་ཞེཔ༠༩༠གཞམཔབཝ།(༠༦༠༥༦བ།བ།ཞི་ཿ(༩ཝཡ་ ས་བཝོབ ཅང་ ཝེ་འསྡང་ཀྐུཝཐས 
ཐོང་འོན་ཆད་བུང་ཆ་ལའོརའང་་ཐ༤༠་བིའརྱངཐཝང༤༡་ཐང་ོནང་བུང་འཁང་ལེང་རབ་ནེའ་ཝང་ང་འ ཝངཝཝ་ོང་༤ི་ཞཝ་ཝའ༠་༡༠༠བམ་མ་པངཝ་ང་འང བཞ་ནའ།བ།༥པ༠༡ང་ཐ་མོ་ 
གཐི་ནེ་ཝཝ་ཅངངེཝངའམང་བའོི་ཐུང་ཁངནང་པང་ ཆ༠ལེེ་ཝཔ་ལེའརབཝ་འསེཝ་ཐརང་ཡོས་༡འིེངསཀྐྱ་ཐཔ་ཆསཝ་ོང་སོའང་ོའུང་ས་ཝ་སངརརྨརོོངི་ེསིཝནམི་ོཉངང༅༅ང་ཐར་ཉང་ཝ་ངསས་ཝ་ 
ཐོཝརསཝང་ཞརེང་ཐང་༤༨ཝབ༡ཐ་༡༡༡་༠ཝེ་འའེངཡ༡བཝ༠ཌ་ཟེེནམ་ཞེན་ས བ་ཉི་་༡༦་ཞེ་ སེ་ཞིེ་ཁིརུ༡།༥༠ལ་༠་།་བ།།།༠༡༡བམ་སེང་མ་༡ཡ་༡ཚམ་ 
ཟོང་དོསཝ༨རེཝ་ཐང་ཁ་ཝེའའི་་ཡ་༡བ༠༡གྒོ་ཆེན་ཝ་ཝ་རེོརལོའོང་ ངེས་པ ལེ་ཝོངོཐཔོོརོ་་ང་ཝང་རོང་བསེཝེའ་ེཝཝ་སོཉ་ཐ་་་བོས་ང་ཝ་ཅང་ འོས 
ཁེའ་༅་༠༠༔་༡༣ཝོ་༡༡༤༨ང༡༤༨༡༤༠༽བར༨ེས༠རཉ་ཝའེཔ་་༡༠པ་འང་ཚི་པ་༡་༠༠ཝ་ཛེངརི་༠ གྱོསའ་འོའ་་ཁས་༡བ་སེ་ེ་ེ་༡ྱིེཆར་ངང ཐ་ཝབ་བཝེཝེེ་ 
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ཆར ཡང་བཅོ་ཐོས་ཐང་ཁ༡་ཁ༠ནེ༡ེ་ཞཔ་ཟཉེ༠ཞཔ་༠ལོ་།༠ཝ༠༣ཞ༦༦༡བ༢།ནཿ༠ེཕ།༠༡༠༩ི།༠༥༠༠༡།༠བ།༠༠ང་ ངངཆ་འིཅེ་བངོས་ས༡་ྡཝ་བ 
ཝེ༽རྟཝ༣ང་འལའ་ཝ་ཟ་བ༠བའོ་ཐ་ཐཡ་ཁ་ཐོང་པཝ་བའམོ་ནའམའོ་འའ་ས་འོད 
ངོའོཝཅང་ཝང ་ངའ་༣༣༠༽་་ཟ་ཐང་ཡ་མ་ཅེསའཅེརཐངཝའཆ༡ཝ་༠ཿཉེ་ཧ་ཡང འཐོེཝ༠༡༠་༦འ༠༡༠ངཝ་ང་ ༠་རོ་་༨རམོང་སས་སྨང་ཝ་ཟང་ཐ་འའ 
ཨིས ཁཱཿཕཿཕོཿ 


ཐང་ོཝབའཝཆ་༤༡༠༥ 





འའེ༡ུཐ་ང་་ེའ༠ང་༤ཡེ༤རཝ་བང 23: ཐ་ཅེསངཝྨ་ོཊཝང༤རང་༤༠ད་༡༡ཅེང་འུམས་བང་འཡོང་སོ་བརོུ་ཁེུརོརང་ཝ་དོང་ཝསསང་ུས་ཟཟོ་སོངབླང་ཐ་འཝང་ཡ་འོར་ཝའས་ནབརརེང བཅའ 
༡༠ཐཝ༠ཁང་ཝཝཅེཝ༡བ༠ཿཐོཁབ༤༠་འཅང་སང དའད་རོས་ཝ༤་༤༠་ཟླེ་བའ་ེ་ཁ་ཐ་ང་ཟེད 


ེསོངེངཟ་ཝཝ་ཅཟེེ་་ཝའིེི་ེོ་ཐོང་བུང་ཡབ་༠འ་ཅེསེོ་ི་ཛྲོའ་འཚ༠༡འ༠ང་ཉེེཝ༠༤འཐ་ཝེཝ་འ༠པ་་བལནི་་༠ཛེ་རི་་གྱོ་ན་པ་ཟིས་ལོ་ 
་ཆ༤ཐངའོ་སེེ་༠ེ་ཝཝས་ཝ་ཐང་་ཐའིེསསརྱ་་་༤རོངེངཐང་༠་ཅཝ་་ཁ༠ཉོ་ཝཝ་ ོའེང་འའ་རོངསེེང་ཐོང་ཝོབསསཝཅཝང་ཝཝོངཡཆུང་ཐལྲང་ 
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༢ ༤ཅབང་ ཐའི་ཁང་ཞེལ་ཝེ་ཝེསོཝས་ཝ་་༽༽༡༤༠་༨ཐཙམོ་་༡ཚ་ཞད་༡ས་འེ་པ་ཁ༡ང་མས་ཝ་རེ་ལོར་པོང་ དེ་ཝེ་བལྩང་མ་འོང་སོས་འ་འ་མ་ཟོང་ཐ་འའི་ལ་་བཟའོང 
་ཝ་ཅེཝོབཝེ༤རེ་ཝ༅བ་ཏང་༠་བཅཅེཝབ་ཝའེ་༦རང༡༅བ༤༦ོ༠ཐང་༠༣ོོན༠པ་༠༠༧ལ ཝོཝའའ༠༡༠ཝ་འམ་༠མཔང་ཝ་འེངའ་ངང་ཐང་ོའོ་་ཐང་ས་ཐ་་སེབསཔ་ིང་པང་རའ་ཝ 
ཆ་ཐ་བེ་་ང་ཐོང་ཡོཝཝས་ཝ་བའོཝསང་ང་ཐང་སུང་ས་ཝུངངེསཝང་ ནེ ེ་ཝབའངངོསཝའའེ་ཁུཝ་ཝ་བྡིང་ཝོོོས་ ློ༡༡ ག་ག ཐཝེཝཝ་ཐང་༤རཝ་༠༡ང་ར་ཆེས་འཚབ་འང 
འ༅ས་བརངོས་ཝང་འཝིརརཝ་ཝཝཝའའ ངའེའང་ར༨འཁ་འ་༠བཞིངང ༤ང་་ཐའི་་འཝོསས་འང་འང་ཐའངཚ་འང་འི་བཁ་་འམོས་མེ་རརེབངའང་རྒེིན་མ་ེརངམ་ང་ཅེང་བང་་་མི་ 
༤མས་ེའསྡེའ་ཐངང་ི་ང་བཁའེས་ང་ངང་ོ༤༠ཐང་ཡབང་༠ལོ་ ང་ཐང་རེཊེཝཟུ་ཝང་ང༦༠ཐང་་ཐོ་ོོ་སོསབོ་སསཆཝཝ་རླའས་བའབང་ང་འང བཐི།ཕཞ༥ཨཙའོམཐ་།ཁཁའོཝ།སཡི།ལ ྒ 
ཙང་ཝར་ཐ་ཐང་་ཐང་བ༥རིོཔ་ངའཐབོ་ང་བའའ་༠ར༦ང་ཁབཝ་ར་ང་པ་བཟའ་འོ་ང་སམ་ང་ལོ་ ང་ཐོ་་འཝ༅འཝཝེ༤༤ངམསུུྨ་ོ་ོ་་ཝཝསཝཔཝེས་ཝེཁ་གུཡངཡ་འང་ ན ིཝེ༤ོལོསའ༠༠༨སའངའའིང་བང་ཐང་ 





©=± 1, 


,ཌ ཏཾ 


487 









ུའཝ་བཅའ༠ཐ༠་ཅང་བའ༠ེསཝ་བསོ་བ་ོང་སཝླ་སཝཝ་འབེོ་སེང་ བཅླཝོེའརྟབ་༤ེེན་ཐཐང་ཅེཝ་བའིའེཝ་ཡ་ེིས༡སེས་པང་ཐང་པཔའོངཝང་བཅངས་ཐོ་བེརས་ཝང་ང་འང འའབང་དང་འཐའངང་བཐཝ་འཐིའ༠འབའ་ར་སིས 
ྫི་་ེེ་སོངང་པང་ ཐཐ་སསང་ཐཝེརསཝ་ཟླར་ོབས་ུསཝང་ཝེ་བོོ་བཝ༼རྐྱཝ་བཝསཔ་ེ་བཁོ་སངངཔ་ཝ་༡༧བཿཛྨ་སེསང་ཝ་ཐཝ་ཆེཝསོསཝཝས་ག་ཡང་པཝམསེསོ་སོང་ རཝས་འོབའརསད་ཐའའིསེ་བའསེཝཐམེེོ་སཝཀིསང་པུ་ཐང་བཝེོའུ་ཐང་བང་ 
ཐེེ༤ཝབཝ་བཆའ་ཚེང་ ཐ་ཟ༥((༦༩༠༠༦༣༦༠༡ེཿ༦་ཧྱཝོཝཝ་བའཝེཝས་ེཝ༢ཐ༤༨༠ཅེད་ཐང་བཆ༡༠༡༠ཡཝབཉེ་ོོན་མོང་མ་སང་བཅསས་བ༣་ན་ཞ་མ་བའ་ང་ས༠འ་ི་ཚའལ་སས་བ་ཐའ་སཁང་ཁ་ས༠ཝ་༠ོ་ | 
སེ་འཛང་འཐབའོངའབང་འཝ་ཝཉིཞབང་ཝ་མ་འང་ཐའ་ེྨེང་འཝསྱང་་བཅང་ དེ་རེ་སེཚ་ཐུཊ༤་ུསང་༡ཀྱིང་ཝར༤༠ེེཀི་ཛྲོསས་ཝ་མའསའེ༠ང་༤ནངང་ འསན་ླསེས་ཟཟི་ཅེནཝང་ ་ཐངང་ཊ༽རོས་ཝསེཝ་ 
འཕབ ་ེ་ཡཿིམ་ཞོ་ཞོསཝ་བཝོ་ས་མོས་འར་འ་༠འ་འ་འ་ཐང་༠ར་་འ་འདང་རི་པང་སད་ཐ་འའའི་ང་ ད་འིསབའ་ང་འ༠འ་ཐ་བལ་འསམ་སེས་སསསོས་རང་ང༤འ༡ླི་ཐང་བང་ངི་ཝ་རསས་༡༠སེས་པཐ་་འོཝ 
ཡཐྩོསང་ སེསིསེས་་ཐང་འའཐ་ྩོཝརྡསས་ཝ༤ཐ༤ཝང༠ེཝལོ་རོ་༨༨༠༦༤༠ཐེ་ཞམ་་ཁ་མ་བ་བབ་ང་ས་ངའམང་འྩོངམ་མ་པཔ་མསས་བེང་པང་ ད་ཐེངས 
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༡༠༡༡-༨༨-༨༨ ༢༢༨ ༤ ཟིད ༤ 


ཆངས་ཡུས་ཐའ་སོབཝབོང་ ་འོངརྡའཐཝ་ཁ་འེས་བཝམ་ོ་སོངང་ངང་ནང་འའ་་ངོས་བའ་འོང་འེ་མེ་བ༡ང་ཁ་་ཅན་ཞནང༠ཿབ༧ 
་རི༤༠མྨ་ཡ་རེེཝཝ་ཐོས་༦ཉངའཛར་་ན་ཟས་༡་ེས༠འཅང་རོངོ་རིེ་༡ིའ་་ཝ་་ཚེང་ ཐཟི་ཅེནཝཿཐཝའངཝཛར་ཁ་་ཁཝརཝ་ཚྡེརི བ༤འེ༡༡༥ནང་༠ཅཝའེབས་ ཐོའི ཏེ 
; སེས་ཐངནང་ཝ༡༤༤ེ་ཡུང་ཡློང་འཐེབོབཐས་ེ༽་འངོ་ཝ་འཐེངེ་བའ་ེཝཐངིེ་ེ་ཐུངེསཝཝར་ཕ་ཝེསེབཐངང་༠ང་འ༠ང༠་ ༡༣ ༠ རྨུཝཝའཝ་ཆབསང་ ཛོའར༨༡ཐ་ཞང་ཞུའེའ་འེསས་ཡང་ཐན་ཡང་སྨུ་ 
སེ་ཝས་འའ་ཐླ་ངང་ ཐང་་ཡང་ཏེང་ཝོེ་ེུའསངཝང་ོང་ེཐོངཐང་ཡང་ཝབོའོ་འླང་ བཟོེབཆཐ་ཡུང་ཡང་ཡངཝོོ་༡ླེ་ཝ་སེ་ིེ་༦ེང་ྦྟང་ཝརྟ་ཝངང་ བང་ཝོའོང་ཆཝསོཝ་་ཆ་ཝེ་ཐངཐོས་སེ་ཞེང 
ངང་ཐུཝཝ་བཝ་འའམརཐབས་སེོས་ཟརཐས་འསང་ཅང་༠༡༧ཐང་ལདེཆང་འ༠ཝ་ང༤ར་མ་བྱ་ཝང་ལོ་ཐོ་ངའ་ངེ༤༤ེེངྒེཝཝབང་ཐ་ཇོངས་ཝ་ངའའོང་སིང་ེས་ེའཐ་སསཔངངཝངང་ ཝ་ཡེོ་ཐོོང་ཐང་དེཝཐབང་ཐབ་འེང་ 
འེནང༨ང་ཁརཉ་ཝེས་ི་ཆེོང་ངེའཐང་ཊང་ཁ་་ཐངཡང་་ཝང་ཐངང་ཐངིང་ཝཝངུས་ཝ་འི་ངེ༤༤ོང་ཐང་ཡང་༤འོ་ངོཝ་འ་ེརོངོཝ་ཝེཝ་་ེས་གྱོེང་་ཡང་ཝ་རླཊ་ཝཝང༦ཝང་ངོོི་ེེ་ུང་ེོོམཛསཔྟརཝ་ 






ེང༠ློམེོ་སོང་བཁསུ་ཏྙནའསབའོའ་༣སང་སྨ་ལའ་ར་་ཝཝཐ་ཝཐེཉེཊ་ཐང་ཝ 
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ཁེཝ་འཐུཡེཝ་ཕང་ཐའངི་བུང་་ཝོ་རངསའང ང་ང་༤ཅེོསང་ཐའ་འི་ངེ་ཐུསས་འཝབ་ལྡརེེང་ ༤༤ོངོ་སེསོ་འ་་ེ་ློ་སེབ༤ར་སངང་ ནར་༤༤ོའོབཅང་ཐབབསས་ངོས་བའ་འོངོས་ཁངང་ ངའེང་འ༡འའམས་ཐའ་ཡང་འབོན་ངོང་ 
ཐོེསེཝ་ཅཐང་སུང་ཐ་འེའོོང་ ར་བྱ བ།ིེ་ཐེ།ཡ།ྱོ་བ༦།ི་ཝ2ཿ ༤ཐཿའརོབངཐའེཉཝསཝ༤་ཡང་ཊང་ཐོ་ཅོངང་ནཁེའེ་ཝ་ཐི་ཡ་འ་ངང ང་བའོའྟའེངེ རའོ རྩོསོངེའཝང་ཝིངེབེསེངོིརེནས་འང་ ཐེང ཡེ 
ློལེ༤ོ་ཅངཟ་འེ ༤༤་ོའབ་བཝ་ཟེསབེསས ང་ཐང་འཝ་ངཐེཔའེ་༠ན་ ༡འིེ་༠བོརས་བའཐེ་མིངང་ འི༽ོངརོང་ཞེུའ༡༧ིསེ༤༤འཝ་ཐེེའི་བཅང་ཐང ཐུཊེ ང་ོའོའ༨འེང ༣ཟ་ཐ་ཝཝ་ཆའ་་འས་ འབའ་བ 
ཅེའེཝེ༧སེང་ཡབ་༠ང་༨་༠༠༠འའོང་ཝབ་བང་་ླང་ྟེང་ཐང་ཝའསང་ ཐེཉཅོའེཝ༤༣འེཝ་འ་ ཝངཝཝཐ་ངའའའཝངངརཝའའ༤ང་རེཅ་ཐ་༠༡ང་ེན་ཐ༠་ཆིའལརང་ཐང་ཐལཐོ་༠ཅངང་ནང་ང 
ཐཅས་་༤རཆ༠ས་ཝངཆམབཙང་འརའའབང་༣ི་རིསས་འཝང་འ༠རའཝ༨ོ་འི་ཝ་ཁང་ཐ་༠༨རསཝ་་འང་ང་ངང་་འ ་འའ༤མ་་ི་རིིང་ཐན་༣ཐོང་འབབའ་འའ་མངོ་རའའཆབའང་འ༠༥ 
"རུབ་སཡེ་ཡེཅེཝཏང་ཝ་ཁ༤ཡ་་༤་བའང་ཝའཞི་ མ་ང ༤ཞང༠་༠ང་ཝའསེརོསེཝ་༠་་ ུང་རམ་བོའོ་སསང་ཅང་ཐོང་སོ་ར་ཝངང ་ཇེཊ་ཝ་ཟ་་ངཊང་འེརཧེ༤རོས་ས་ཐ་་ཐ་འ་ 


















ོས་ བོའའརས་ཟོ་༤རོསཝ་སངང་ འཛིེ་ཕོོུ་ཟ་འའུཝཝབ་བཐཐའཐེེབ་པབ་་ེངཅ་ཐ་ླུང་་ཐའ་ཡེ་ངེང་ ༤ནང་་ཞུང་རེ་ཡེ་ཀིའེཝནང་ཝསང་ཝང་ངས་འེ་ངེང་ཐཐང་ཐང་ང་ངའྟང་ཝབ་ཐང་་ཐི་ང་ 
ྦ ཐང ཡཝ་བཿི་འོ༩ཡཿ0༣༣པ།བའིཿ༦༠།ཐཔ།༠ཞེ།༥ག༡ཡབཝེས་འས་ཡོ་ཀེ་ང་གྱས་ཝ་ཐའ་ས་ཐང་ངསང་་ཐསམམ་ཆབ་ང ཟངོ་པོའོ༤༨ངའཝཝངང་ཐང་འའ་ེང་ཐའ་ེ་ 
ོ་༨ྡང་ཐང་ཝཉཞརོཊཝིླ་ཝ་འེཐོམི་ཅ་ཐོ་ཝང་ཝ་ཟའ་ཡོང་ཐང་ཐཝཉིཝང་ཝ་ེའཝོརོརངང ༤ ཐ་ིེ་་་ཐའོ་ཆ༅ང༠ཡོ༠༤༠ར་་ླཝངཁི་ཝཝོངང་ ཝ༅་སྦེ་་ཐང་་ཅེསང་ཁ་ཡ 
ཚི་སེད་ཐའ་ེཝ་འིེ༤ོཡོཝཝ་ཐང་ཐང་རང་ུང༠ཝ་ཝ་ྱཔཝཝ་ཆྱོ་འཐླའྱ་་༦ཡའེཝཆ་ཐངོངཔངཐང་ངོས་ཡུངོ་རོཝས་ཝའ་ཊེའྒུ་ཝཕངཝང་ཐ་་ཡཆེཝསརཝངོང་ཆ་ང་ འཐས་་ོ་ཝ༽ངང་ཡ 
་ིཿ༅འ་ཐེ་འི༠༠༡༠༡༤ཝ༥༠༤༠ད་༩༦ེལྕཁ་ཐའ་༢༠ཝལྲུཝ་འེ་་ཞོང འེས ཝ་ཁ 
ངོང༣༅༤ཐང༤༨༣་༤འ་༤༠ཁམཿཁའ་ཅང་ཝབསོ་ཝ་ཝཉྨོའ༠ཝ་་ཞི་༠ེ་ཞིན་ཕ་འའཐ༡ཝའ་ང་བངའཁ་ང་་འི་འ་རའའཔའ་ གླ ༠་ཡོ་ཐཝི་ིང་ ལི་ས་ལ་ཁ ‰ 




















སངང སྒྱི་ངོརས་ཝའའེཐང་ཝབ་ཝ་བསོང་བཝབེེ་བའོོའཝའམ་ང ༣༣༦༥༠༡ཐའངཝངར༠ཝཝའོཝང འོསོཊ་ཁུ་ིཝཝང་༄བའསེཝབཐ་ཐང་འཐ་༠ངའ ༣༨༠༤ ༠༡་༤༤་པ་་འ་་༠་འང་ 
ཨ་ཁཝངཝ་ཝ་ཝའའ ཅ་འོས་སྨིཞཝ་འ༠༡་༠་ཞོངང ་རླབོཅཝཅང་ཐང་ཅངཝང་ཡངོས་ཝབ་ཅ་ཐ་་འཝཚ་ི་ོཊངཝཝང་སོའ་ཝར་ཡངན་ཐང་སཝ་ཝང་ཊེིཏཝསངཝའ་ཅུཝ་་ལསོངཝཅུང 
'ེ་༠ཝོ༠༡༠༤༠་ཁ་ཝཔངང་ ལྷ་ཞཿཡ་༅་ཁམ་འའའས་འཆམ་་རྫ་མེ་་༠ཝང་་ཟོི་ོངང་ཐོེཝབརོནང་རརང་ཐང་ེ་༠་ཅ་ེའཟ༤རངོའོརཆཝཟེརང་་ཐང་ཐངིས་ཝང་རེ་ཡེང་ངོརླ་ 
ཡངང་ཡ་དེ་༤་ངངང་ཝ་རཏཊ་ཝ་ཇ་ཞུ་ཛེེང་ ད་ྡོཊ་༡ྨ་སོཆ་པཝ་བསང་བའ་ཐའི་ངེེནུང་ཝཿ༦ཐོསབའང་སའ་་ཡ་ ་༠༣༧ེཝ༤ེཅེཝ་ང༡ོང་རའར་ང་ དོན་ཝམ་ངརངཝ་ཆངོང་ཐང་པད་ཐིངེཐ་ཅཝ་ 
¡ གྲཐང་ཆཝ་འའིཔེ༤༤༠དེངང་བའང་༣ེ༡༡ེསས༡༡འབའ་ངཁའ༤ཝངང༠ན་༤ོ༠ཝ་༠ཟེསཐཛར་བང་་ཁ ཙང་ར་ ྡོའིང་ ཝཝ་བཅངཝོཐ་ེངངཝསོའ་༠༠༡ཝ་ཝཁེང་ས༅ང་ཐི་ 
ཟ༧ཡ།༠༠༠ང་ི་ཝཝ་ཝོནསཐབཞེསེའེཝབ་སཐང་སིའ་ནང་་འའ་བེབབ༠ས་ླམབཝརའམངམའི་༤ེང་༠ིང་ན་ོརངངབོང་ད་ེང་འཅང་ཐ་ང་པང་འངརོང་ ོང་ཝཐེརེང་ཐ་ཝེེོེེངང་ང༤ཝངཔོ་ཝཟར་ཝ་བརོཊ 
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དའ 


ྦ ཡོིས་ཀྱེ་རྟངཝངང་ངང་ 


 ༢༣༢༣ང་ ངོང་སྨང་ཐང་འུ་ཐ་ང་་ཞུ་ཐེང་ངཝ་ཡངཿའང་ ཅེབ་༤ོཝཅེ་བཝའེཝཝཝའང་ངེ་ ཉེཡ་༈ཝང་ཝ༤ཅེཝ་་་བཉེ་་ཅུ་སྨོཝ་པའཝཅཊེ༤༤ཐེེཡེ༽ེང་ངང་ རེ 
ཐོངེ་ཆ༠༡རསུང་ཝ་ཅད་ཐང་ེཝང་༤༤ཡོབ་རརང་༡༤ཐའས་ེངངང དའེངང་ང་༦ཝང་ཡང་འའང་སེེངང་ང་ཐོ་ངེསབཝངཝེ་ེ་རོརོངེ༡ིཐ ེ་ེ་འསིརོརངང་ ང་འེད་ཐང་འཝིཅེྡོ་ཝེ༤༠ས་༡ཀང་ངསོང་་ 
± ལོཙི་ཕ བླ་ནོ་མས་ཁ་ཡས སས་སས་སས ཝེར ༤༨ངང ༅འངང༤འ་ང་ཝའའེཝསོ་་༧ེསེང༣༤༤ཝ་ཡེང་ལིེ་༡ཝ་ཅབང་་ལང་ཝ་ེངང་སོ་འ་ང་ཐའཝའ 





་ 


འཆ་ཐ་འཝས་ཝཡེ་ཞྲང་ལྨིེངསནཐ་ལ་འ་ཉ༠ཁ༡པང་ཐ་འེ་ང ེ༠་་ 
ཝེརཔཐངབའོཁ་ཝ་བའོའངང་ཁརརྨང་སང་ོའ་ཝ་ཝི་་རོ་༠ར་་་་་ེརོ་ྱ་ངེཆ་འཛ་མསའབས་ྨ་རོཆས་ཅེ་ཐང་ཐང་སོ་ས་སང་ཚབ་ལའ་མའ་ང་ཐང་སང་ བྒྲི་ཡ་་ཝ་༠་ཟོ་ངཝའཅིང་ཐང 
ངེས་ཝོ་ང་ཅ་ཀྱ་ཝང་ཁ་ཉེའཝཝཝ་ཅང་ ༤ ང་་ེ་ོངེ་ཐོ་ཝོརིངང ཡི་ཁཝང་ས་འའ་ཚའའིེངས་ེརེ་༅ང ༤༠༣༥ བའ༠ེཿསོ་བ།་འ༅༠༡ཝ་ཐ་ཟོ་་ཆའ་ེའ་ལོ་ད་པང 













ཡེང་ཅང་ཝྨང་ེན༣ཐང་ཐངངངའ༥༨ང༠ང་ཐ་༠༧ང༠་རི་༠འ་་ལའ་ཐངས་ང་ 
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ཌེ 


༄ ༤༨༣༦ ེའ་ང༠༣༠ཅ་འེཝི༡རྤྱབ་༣ཐི་ཐ་འངཊེའའེ་ཐའང ༣ྩོཡཆངངསང་ ལཱ འརཁོཝཝྲའཝནཝཝ་་ཡ་བའ ོོཝ༅ུ་དསཝཝཝཝངཐངོ་འཝབང་ཝ་ཐོ་ངི་ ང་འརོང་༅ང 
ངོཝཝསས་་ང་འཐོང་་ངའ་ཐ་ཟོད་སཝ་ཐེ་སེཐོར་འའཉང་ཟཐམ་ོ་སེསབཐ་ཡུང་སབ་སོསསོང་ ༦༧སེ་་ཐ་ཡོེེེ་ཡ་འཅེས་ཝངས་ཐུསཝརང༤༡ཏངངང་ཐང་ལརའི་ས༧ླང་་ཐའངེ་ེའ༤ཝཔརལྫཊེང་་ང་ོ་ 
འ་༡ཝེཝབ་ཝང་ཝཝ་ཝེང་ང༤་ཐ་ཝངཝ་མོ་ངང་ངུརུ་ཡང་ཐཝཝཔང་ ཆེ་རྨང་ླར་ཐེང་ཅཝཡས་ཐ་༣ཐི་ཐང་རུང་ཆཕ༡ླྐྱིསབངས་འིབེའ་བཝའ་ཊེུསྨེཝསཊ་ཝ་པོབངསབཝཅ་སུངས་བིུ་ཊེ་ང་ ཊེ་འོིེང་ཝཝ༤༠༤ 
ཡང་་ཚ་ངོ༤ང་བཀུསེས་ཝིཊ་མེེེོངོ་སས་ཡུཊྨྨུང་ང་ུ་དེཝ༧ཐིང་སངང་ ཝྨོང་སང་ཐའི་བ་ཝེསེའེེཝསོང་ཝ་ུ་ཝའ་ཇོངོ་་ཁངཞུང་ཝཝསང་ཡོསང་ ་པེབ་༤་ང་ཐངར་ེསས༡༡ང་ཚངོོ་༠༠ང་་༡ཀྱིསཝ་སས་ཝ 
ཿཔ་༡ང་བབང འཚོའང་ཐོའ་༠་མ་བ༡བའང་་འི་འ་རའ་ཐང་༄་༤༠ེ་༠ང་མའ་ར་རོ་རིང་ཝབ་ཐོའ་ས་རྟི་མེ་ཁའ་རང་མ་ང ཐང་ཝཝ་རི་ཝངརོང་ཁུཊེ་༤ཐཝལོནངཝརའས་ཝཝ་་༦མ་འཐོང་ཐེ་འི་ 
་ཁང་ང་ཞངངའ སྨཡེ༔་ཝེ་ོཊཟླ་ཝས༔ཝང ་ཐ༽་ངང་བའི་ཐང་འཀཝཝ་ཝྫིསངཝ་ཐཐོ་སིཟས་་ཝཛིསེཝངང་ སྱོེཝང་ཐིཝཝ་ང་ཐའིེ༠༡ནང༦༦༠༠འང ཝཕང་ཡ་བུརང་ཆེང་ ཱ 
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ཛོ་ཝཝ་ཡ་ེཅེཝཝོ་ེཝེ་ཝང འའེཝ་ཟཟོ་དོཐསང་བངང་ཝཆ་རངཛེཟང་པང་འོདོ་་རཝངཔ་ི་ཞང་ འལྟོཕངང༤༠༠༤༠་ཝིཝཝ༨ཡ ཝརན་ཝ་བངཝཝྨངོང་ཝཿང་ཝཝེབསེང་ སྒྱ་འེརོང་ངང་་ཁེ 
ཁཿ༤ཐོང་ངེང༤བསའོང་ངོང་ ༄ཡོང་འུར་བུས་ཐ་ང་འ་རོསེ༠༨༡ང་པང་ ཐོངོ་༠ཐོ་ངོ་ཐང་ཐི་བེ་ང་བ་ཐོངི་སེསཅབའོ༅་ཝང་ཝང་འ་རང་ངང བོསསས་ཐང་བུང་ཝངའཝཝ་འསང་ ཧོཿ 6ེ་ཡེ༔༦99 
ཐའི་ེ་ཐའེ་ཐ་༠ཀུཊཝཡངཝའ༠༠ཀྐའང་ཐབ་ོང་ངོ་ཡུ་ཝ་ཡང་ཆཝེུ་ཐངོ་ཐོང་འཐབརང་ཐི་ཐང་ུངཝཝ་ཟླི་ཐབ་ཐ་ཝ་ཝ༅ཊ་ཡའ་ཡང་འ་ངེསཆང འྱར་ཝ་ཝ་ཝ་ཡ་ངང་ སྫང་ཝནང་ཐ་ལོཊ་ང་9ཝཝ༅ཝཿ 
ག༅ཝཿང་༠འཝབོརོསང་ ལཐིསབ་ དངང ཐོངོ་ཟོཝོནང་༦༠༡པ་སེཝ༤རེཊེང་འེའརབ༠ཝ་༤༤ ང་ཉི ཐ་།ཡེ་བཾ།༠ཁཝ་ར་འཁ་ཆངས་འཝ་རེནསཝ་ཡང་་ ཐང་ཁ པཝ་འངེ་༤༠ོ་ཁ༠ཝབ 
མེའོའིསང་འཛུཆཝཝ་ཁང་ཛརངཝེབཁང་༤རཝཅ་སའའོཝ་ཐཉིང་ཝ༤ ཁ༠༤༠པ༣ེ ཐེེའཐང༠བའའ ོའྨང་ང་ཐང་ཅེའཝརེའེནལླཝཝང་ཝ་ཅང་བའ་ཝོའོ་ཆེང རའེཝ་ཐ་ཆུང་ླའ་ངཆཝ་འ ངནང་༤ཐོང་འཐེཟེ༧ིེཊ་ 
ཁ༅་༦ླཝཝབབཝ་བའིཝེཝང་འཝང་བམེེ་ཝ་ཕོ༄སབངང ༥༤༠༥༠་་༠ཝེབཐར༠་ ༤ ཅོཝ༣༣ར་༠༅༔་འང འཆིདའརང་འཝ་འའ་ཛ་ཡེ་ང་ས་༤བདསང བཐོསཝ་པའ་བུང་ཝིངེས་ང་ འབེང ཾ | 


















༢༣༤༣ ༼ཁང་༠ཐཝ་་རཛོང་ཝས་་ལོོ་༤༠རའ༠༠༤མ་འ༠ཐོ༨ངཐའ་ེེ༡༠་༠༡༤༠ང་མ་མམལོ་་་མ་ཡ་འཛབ་་་ཆང་བང་མ་ཁ་ 
༥༩ཿའེན༩ོ་ཝ་ཡ་༠་ལོ་་༠༠་ བ་༩པ་༠༦༠༤༤འ་༠ང་་བའ མ་རིང ༤ ཕ༣འ༨།༠༥༥༥ བརྔོ ་འའ་མ་ ཊེས་ལ་འ༠གའ ཐོངོས༡་ཁསབ 
ཁཝོནེ་ཁབཝ་ཐང འཚོཝ་ཁ་ ཐང་ཝཝ་བོང༤ང་ཐོ་་ྱེེཚེང་ེ་ཉིེ་་ོསཐའུ་ཝཡོོང་བ་ཝེ༠ལོཐ་འིཊེ་ུཝ་ངཝཝངཆ་ཐང་ངཝངའངཝ་ཝང་ཝེངན་ཐང་་འངེདོངཝེ་༧ཐེ་་ 
ཐཤོཝ།ཡ།བ།།ཞ།ི་ཿཝཝ།།ཁ།བ(09ཡ།ཡཡ།ཐཡ།བཤ།ཡཡ།ཁ་འོ།།༥།༠ོན་༦།ཡ།ཁེ་བཿ།ཤ༡༤ཡ ཐང་ཁཝབརེེཝཟཐོ་ས་ུང༤༤ེཝོངོབཝརངརེཊ ངའོ༤༤བང་ཝངད་ཝང་ 
ི་ོ ཐང་འཐ་བྗང་ཝ་ཟོིསཡུང་༠ཟོདངཞང་ཞིངང ངེངེ་ཝཡིངན་ཐང་ཞ་ཡུ་ཅ༧ཐེེཝཟཐ་རཐངང་ འཐོཡ་ཐའ་སླུང་ཡང་ོང མྱ ཐངེས་ཡ་ཐོསསཝསིང༡ཀ་་ུ་ཝ་ོད་ཝའི་ེཝལོང་པཝཝང 
ཞེ ཝོསོཝཿ་༤ཐ་ས་འུང་ཝཝ༤ཝི་ཁཛེའ་ཐོ་ཝ་ིཁེངཁ་ཞེ་ཞ་་ལ་ཁཝམ་༡་འི་ ༦ ཟ་ཁ༠ཤ་པ་ཀྲིས་བའཔ་པ་་པ་ལ་བ་པས་་པ་ཞཔ་ཿཞི་་པ་༣ན་འོངས་་ཚིངེའང་ ྦ 






























ཐང་བཐའངི་་༦༤ོངན་༡ང་ཅ་༤ོཡོ་ང་ཝངནང་༤༤་༠༡ང་༠༡༡པསསཊཀོ་ཝ་བཕོས་༦མེ་འངཛརེ་ཆས་འརབ་ཅེན་ཐང་ངལང་འཡ་ས་༠འརོྨ་ཐང་ཐམ་བའ་༠ན ཐང་ཅ༠རཐ་ཅ་བོ་ཡེ་ཡབའ་རེན་ཏངེང 
ངཆཝསའ་་ ཐེེ་༤༧ཐོཝ་རངེཝའི་ེ་ཡངོཡང་ཝཐཀོངཐ་བ༥རཡང་༤ིེང ཤཝ༦ཡ་ལང་མའེ༠སབ་ཐམ་་༠ཐརའ ཞི་ཡང་ཐ་ཡུང་ཡངང ངོཡ༔་ཝར་སྨའོཏང་ེསཝ༤ོ་ེ༠༨་འང༠་འེས་ 
ཐ་་ཐའེ་ཐ་རན་ཝང་ཡ་ཝའེཝ༡བ༠ས་ ཝ་༤༠ཐང་འ༧མ་འཝ་བངན་ང་ ཐོ་ཡོས་ཐུ་ཐང་པང་ངཝ་ཐང་ཐང་རན་ང ༡༧ངང་ཐཐང་བ་་ངེཝང་ཐང་རང་ང བའི་ེཝ་ཐ་ཡང་མང་ཁ་བཟེང་འཆེའོང་པའ་ཐང་རང་ཐོམ་ 
ཡུང་ཝངའཅང་ཁ་ཝཉི་ཞ༣༣ེ་་འཝ༤༨པ༡ཐོར་ཡང་ ཐཡཅེཝ་ཟབ༔ཁཝའི་ཅ༥ོང་་འཝའ༧ང་པ་འེ་ཟོ་ནི་འཝརར་ང ཟ་མལ་ལོས་རེངོས་ཡངརེ༡ིང་ཐ་ང་ཝསཝཊཝ་ཡླང་བུང་ཝང ཁཝ 
ཅཝོའཡ་༤ཐེེ༠ཝེིའེཝང་༠་༠༡་༠བལཐོ་ང་༠ཿ་ཝའ་འའང་འ འ་ཊེཛྨ་ཟེང་ླབ་ཆ་ཁངཝཝ་ཡ་འཆད་ཝ་་ཝཝའེ་རོང་ེའི་ཅེཐང་༤ཝོབ༠ིསེབ་ང་ངོའ༠༤༠ར་་༠་རི་༤ེ༠༽་ཝེ 
ུ་བེངོངོ་ཆོོ་ཝང་ ཅེང་ཐང་པསང་ཐའི་ང་ཁོོ་ིེཝུཅངོཡང་ཝའཡོ་ཐོང་་ཡངཝངཝ༦་ཁརའ་ཆཝའ་༥བང་འཛེོའ་ཝང་ཐར་ཝཐདེས་༅ང་་༥ར་རའཐཐེང་བ་བོ་སིས་ཝངཝ་ཞེས་ཝ་ཡངང རྤང་ 
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༢༠ ིཿཁ་ང་མ་རང་ཐའངིས་ལེ་ང་འ་ཝ (༤ ༡༡ངང་ཉེེའཁཡོ༢་་༢ཝའའཝ་འི་ཐང་ཞ་༠༡ལང་ཝ་འའ་སྟོང་བར་ཝོསེས་འཝར་མ་ཅ༤ོ་ཐོང་་ཆཚ་འཐེབརྒ་ེ་ 
འེང་ཝ་ང་ཐངའེང་ཐ་ཅོང་ཝེང་ཐངཐེ་ི་ེ༠ཝཝཝོ་ཐོང་་འའོབ་འའཚེཁཝམ་༠འབལམམའའམ་་མའོ་་༥༤༡་ཚ་འཛོ་འོནའམའཁང་ཁང་ ་མ་་ཝཝའི་༤༤ཝཡོངུང་འདེེ་ྨེའོརོངཝ་འའི 
ཐ་ཟཐང་ཝ་རྨ༨ང་ཅཐང་ཡཞཕཝལོཔ་༠ཡ་༠༅༤ཝ༠༡ཝཔ་འ་ལམ་ཝང་ཐ་ེ་ཟ་སེས་༡ཀླང་ཐ་འངཐེ་འོང་ དངེང་ཐང་ཐ་མ་ེང་་འཐོངོང་ཐོོེ་༡རོསསང་༦ཡེ་བརྡརརང་ར༠་ལ་ངོས་ཡང་འང་ས 
ངོཝཝ་ཝ་ང་དོང་ཁརྨྷོ་ཐོམ་པ་འ་འ༧་སང་འའའའའོང ཐིཿ པོ་ཞ།༩ ༡༥ ེམ་སཝའོམ་ཛཐིན་་འཝ༅་ ༤ངོ་འོ་སེང་ང་ིསཝ་བཁང་ཚྫེང་ཐ་ངང ་ཝོ་ེེོོ་༤ི་ཝ་༤༤ྨ ཁ; 
འིེཝེའེའེེཝསའེེརསའཐའའ ནེངརཐ་པིེ་ཟོ་ངོ་༤༤༠ིཝ་ཟཐོ༤ིནང་འ༠༡་ང སྨྲོེང་ཡ་བོ་ཝ་འེ༠་ཟོོ་རོནང་འ་་ ༤ོའོང་ཡ་་་འཝ་འཛརི་ནཔ་ེ་ཁ་པོཞ་ཁའ༠མ་ང་་ཝ་འཕས་་ང་ 
ངེེངྐེངངཝུ་༠ང་ངེང་ེའོཝེ་ཐང་རའངོའཕ་འེརངོ་ཝསངང ཅེ་ལྡོརིའ་ཐསེཊ་ཝེསས་ིང་ནང་ངང ཁ་ཡ ཅ་ལ ཛ་ྨློ༤༤ོམོང་ངཐསི་༡༼འང་༤པ་ན་ཝ་འ 


8501 
















ོ་ངོྲཡངཡེང་ངཛིེཝཝ་ཛཝཝོང༡ང་༤ཐོང་རི་བ་ཝ་ཅང་༠༠འན་འི་འསབ་ེརས་ བཝོཝངངཊཝ་ཛང་་ཡང་ཡེེན་ང་ སེ ལ་སེཝའཅེ༠༤༦ངང༤༦་༤་རྒྱ་ེའ་ཐས་པེཝ ཐང་ཡས་འཐེངོ་༨ིེསེུའ་ 
ཡངངཾ་༦ཡཁ།ཡ་ཡཿཞོབ་ཡ་ཁ༡་འ ཁད་ཐང་ཿ༡་ཆེད་ཝང་་འི་ཆལའཝ་ཛའ་ཁང་བཝརེར་ཡཡངང ངའེཝཡ་་ཐང་ཡངཞི་བ།་ཝཿཁ་ཞ་ང པོངཐ་ཐང་ཁི་ཐོང་ཝསངཆ༠ཐཝ་ཝ་ 
ཅབཝ་༩ེ་་ཁ༡༠ཿ་རྫི་ང་འའ ཐོངོངོ༨ེཝཡ་བདེའཝ༧་པེ༡༼ར་་༡ར་ུ་རྫངངེསརྨ་ཡ་ང་ཐོངོ་ཕོང་ཐརཝང་ ཚའེཝ་ཡངང་ནང་ེ༠ཟ་ང་༠༡ེཝངརརང༤ཐེང་སང ཐེ་ཡོས་ངུང༠༠ོངོ་ཝེངང་ཝཝང་ 
ཐིེས་༡༡༽འ༡༦་འང་ྨཊེ་ཝ་ཐེེ་ཐེང་ཐོརོབང་ ་པེཝ་་ཞྡང་ད་འེེབབཝ་ད་ཐང་་ཐོེས་ཟིཊངཝ་༡འང་༠འ་ཊེང་འཝ་འོརང་ེ་ེ་སཅོ་ཐོངང ༠༡༨༠ འེ་༠༡ ༣༨༠༠ 

ཡའིེཝསྨཊསཡངངང༠༠་ང ༤༣་༢ངའའ་འམ་་༦་༤༠༽༨ེཚེཡ་འམ་ ཡངལ༠༡"༩༩༥༠༨༠༥༩༥༠༠ཿ༡།༦༠༠ང་ལཿ་དེ་ཇིཡཡབ༢་ཞཝཿབ་བ་འོསའི་ 
ཐཅོ་སེས་༤ོཝ་མིངས་ ཟ༣་ཁ་ཡ་༠ེ་འིེ་ཝ༅ང་འིཊེ༤ཐཝོ་༡ཀེ་༠ཅངན་ཐེེ་ཐ་༤༧༠་༠༠ིཞ༠ྨཔ་ཅེ་ ཝང ད༧༡༽་ཆང་༠ང་དངང་ང་འཁང་ས་ང་ 







ང་ཅའའའདོངསཝ་འངའེ༼ནཐས་འ 


ཏ060ཿཿ 


















༤༢༣༨༥༡ང། ཐཅཁ་༡ཝ་༦༤འཁ་འང འ༡པ་ཡཐོང་འ༠༢ངང་འཁལ་འང་ཡ་ང་ ཁ་པ་ང་ཟ་ཞང་ཝའ་རེང ཆ་ལ ༅ཚ༤༤༠སཐོངར་ང་ཡ 
ཨོ་ལ བཝཝཝཊེང་ སེ་ོར་ཝ༠༡འ་ཁང་ས༠ཐ་༠༡༠༨༽༅༨༠༦༤༥༦༠༠་འ༽་ོ༠༡་༤༠ེརང་༠་་འ༤༠་ངིོ་་་༅༡མ་་འོ་ཡ་རེང་ ཐ་ལ 
ླེོཝཝ་ཝའེའ་་ངའོབི་ངའསར་འ ཐང་་འངསང་བ་ཐར་ཝེང་ཁིང་བཝ་འའའེ༠ོཙང་ཐང་འ་བེ་ང ་༡༠ོངས་འའ་འམྡོས་འ་ཁཚའ༠་ང་བརི་ང་ ༠༤འས་ཡོེོཁ་ང་ཛ༡་་མ་བསམང་༤རངང་ ནང 
ཧུ་ཐ་བཿབོ་ེམཆ༡་་ངོས་ཡ་བའ་ཁའིམ་ བའོོཝ་འཛེོ་ཁ་ང་འང་ང་འོའེཐོ་འ༠་༡ྱ་ེང་ཡ་་ཁའོ་འོང ༤ རརོ་ཝ་འེཝ་་ཐོ༤ོར་་ཅ༠༡ི་ོང་ འའེ༡༦ངང༨ཨོཁྱིསཝཝ་ 

ཅ་ཉཅེནཝངའའའོེརཊ་སངངང འཛོལ་བ ལོལ ལོ་ཐབསད་ལབལེ་འའེ་ཁེེུའཐིེང་ཝ་ལི་ཁླཝ་ 
ངར་ཡཡ་ཐངོང་འཝརསངཡང་༠༡ངངང༠༣༢༠༠༡ ཅེང་འང་༤༠ོ༣་༤༨་༠ཐམ་སེའཁ༡འང་ཞེན་ང མོཡྦོའ༦༅༡ཝ་༢ོ་༡༡ཅིཁ་ཝང་ྱཔ་ཝ༅༅༽ིཅ༦ཐེེ་ཝོཡི་ལ་ཐང་ས༠༡ 






503 





ཏཱ ཝཝཝཐ་རཝའ༤ཡོངངངཝཛཝ་ཁྷཝོཡཐིསེ༡་༠ངརྐར་ཐེང་༡ཀངའཝཡིེ་ཝཇོངའཝ་༠༤༠ོོ་ེེུ་ཐུ་ཟོ་༤ེརངཝ་འཝོསཡང་ཐ་ཟེཝང་ལ་ང་བ༽་ཐེ་ཐང་ཞོ་རོའངོང༤༢འལ་ཞེས་ལ 
༣་༤ི་བཐོ༩ང་༤འི་ཁ་ཆངང ི་ེ་་ཐའི་ཡང༡ླ་སང་ཝན་ང་ཆ༅ང་འ༅ངངན་ཝངའཝ་ཅ་འེ༤༤༧ོབ་༠༠རྲ་ཁངཝངནཅའ་ཐའ་ངོབ་ཛེའང ཆ ཝ་དང ་་ཐོ་ིངོང་འུ༠ང་ཅབའེབ 
'ཉེཁ་ཝི་ཡ མ་ཐོང༤་་ ༤༧ོཅི་ཁཅ་ཐུཅེ་ཞི་འོ་སོང་ སྨྡོས་འིེཝས་འརཝཡངཝངའ་ཅེས་ཝང་ངཛརི་ཐང་ཡངའའ༠༡པ༠༨ང ༢ེ༠ཧས་ཁ།མོ་ཞ།ཁྱག་།༥འ-2༦6( 

༡དཞ་ཝཝོ༠༅༡བ་༦ཡ་ཝའེ་བེན་ང ཐི་སྦབཝ༔ཅ༤ངཅའང འི་ཐ་ཝང་རཝ་ཊེློཡངཝང་ཝང་ཡེཝཝ་ཆ་ཝང་འཝཝ་་ཝའ་ེརསཝཊ་ཝན༤ཝང་ཝུཡ༤ཝཝ་ུཐོ་༡ླ༡ི་ཝཟེནཝཝ་ 
ར ༠༢༠།༦༡༡༣པ་༡ཝཝེ་༠ཝ༦ང་ལ་ཡོང་འའ་ཚེ་ཟོོྡིང་ཐ༡་མང་ཐང་འཁ་ཝའཐ་འང་འ་མའ་མིལ་ཝ་་བ་མ་ཐ་རེའ སེབས་ལ་འུང་ཡ་འར་སེང་ བཟ་ཟོོ་རྡོ་ 


་ 


གླི་ེས་ཡསངང་ ༠ཐ་ཐོངོང་ར༔ཝ་ཝེ་ེ་ུས༤ཐརེ་རའ༤ླེ་ཝ་ཐངངས་ངེང་ ཐཐོསོཝཝ༨ྡང་ཐ༤༤་ང་འའེང་རང་༠འིསས་བངཁམ་མ འར ཐ་ན ༨རོའ༠བམ་བབ་བ་ཡེ་་མ་འ 











504 









༠བང་ ༤༣ོ༢་༤༡༤༠༡༤ང༤༢༠ཐ༅ཝའའ་ཟིའའ ༠༤ ༡༣༠༩༠་༧༤ོཙོའ༤ཐེ་ཝབང སངའོངའངཐའ་འཝ་ཐེཅ་འམ་ཝ་ཡ་འཝ་ཞ་ངས་ 
ཝཿ་ཐོངོ་ངར་༤ཝོཝརིབཐོ་ཐང་ང༠ཆམཊ་་ཝ་ཟོཐོྟང་ཝམ་རྩོང་ངེའངང ༠༡རཆོས་ཝོཞྟོང་ཊ༨ང༅འ༠ཝ་༡ེང ༣ེཐོ་༥ོན་བར་བཐ་ ར་ཟོཐོ་ཝཐས་པངཀུང་ཝང་བ་ཝཝང་འཝབ་བའང་ང་ོཡསིཅེ་རངང་ 
ོཝ་ཁའ་ཆངཝ་ ནེའེབང་ཡེསའེེིསེས༤ིཝེ་བའང་ངོང་ཐ་ཉྟོབ་འོ་ཁ་༠་རྨའི་་ཝ་༠པང་ཐ་མས་མའ་ེརོང་ཡང་ངང འི་ཝ་ཝརླུཝབཝང༤ཐངང་ཐང་ངངངསའོའ་ེ་ེང་༤ར་ཅ་མ་ཀུསས་བཝང་ངདང་ 
༠ལ་པ།ྱཊ་བཿམ།ཞྲི། ུཿ་ཤྲོ་མོ་ན།འྲོས གི་ ལཡེ།ཡ།བོལཿ་ལི་ཞི་ཞོ་ཡསིས་ཁལོ་ན།༡༠༡༥་ེ ལྒོ་ཝས་་ཁསམས་འ་ཞོ་ེ་ོོོི་ེ་་ེཝོ་ེརབཝསང སང་ 
ངེཝབཝཝ༤༤ཐ༠ཿ་བུང་༠ེན་ ཐའའའརོ་ཞོ་ང་ུཐེ་་ེཝཝ་བཛོ་་ཐཐ་་་ངེ་ཐཐུཝ་ངའ་འའིཚེ༤༤ོང་ེེཐབོཝང་ཐ་ེང་ེ་་ངེ་༦༦ོ་ཟོང་༡ཝང་ེསཝཝ་སངཝཐིས་ཐ་པཐོངསཟུཐ་་ེོཝ་ཡ་ 
ི་ེ་ཅེ༠ཐ༣༠༢་འ་ོི་ྨེ༤རྨ་ཛི་ེེ་ོང་ཝེཝ་་་ཝང་འོང་ཐང་འཝང་ལྩོ་ཐོ་ངཝ་སས་ཏ་ཝནལཐོ༤རོངཝཿས་འེའའ་ཐང་ཅཐང་འ་༤༤༡༧༡ང་ཝ་ཝི་ཐང་ཅ་ཐངོ་སོང་ཇེང ཛེ 


འི 







505 




















ར་ ༤ཝི་ཙི་ཡོས་༠༠༅ང་་ལི་ 














ཆའི་ཅེ་ ་དེ་ོཝ་བོེཝ་༡ླཀབང་ཐོེ༤ོབོསངཐརངང་ ་ནྔིཔ་ཉོ༠༠་འེངཝརོཆ་ཐ་་སེ་ང སོ་ེརཝསཀླིསེས་ཝ་ཟཐེ་ས་ངེེ་རྩོབསསབངང་ བརསོེབ་ཐང་འུདདང པ 
ད སེ་ཝ་ྡངསོསཝ༧ེ་ཊེསབཅུས་་༡༡ཐོངོསོཝངཐངཿཝའ །ཀིཅེཝབའ༦ཟང་བུངངཝ་ཝངངདང་ཐ་ང་༤༠ཅ་འཛོང་་ཐིང་བའང ཐོཐ་ུ་ཐའོ་ངོས་ཐབ་ཐཐངོས་ེའཝ་ཝོར་ཊངོངོཝངའཝའ་སེརབཝབཡས་དང་འཐོ་ཡེངབ 
| སེབ་ཐ་བང་འངེ་༤ོ་སོ་འུང་ཝ་མོངོངོ་ཝ་ངང་འབར་ང་ང་འཚོར་༤ཐོང་མངའ་ཝ་ བཿིེཝཝང་ས་ཝཝ་ཐ་མའ་འ་ ེང་འཛ་བཁའ་ཝའ་ཊ་ཝཝ་ཆང་ཡ༤ནམ་བཐཡོསསཝ་ཡང་ོ་ཐང་བིེབོ་ཝཝསཊ་འ་ཐ་་ 
ཐོངོ་སོཝབ་་ངཝཝེེ་རབང ཡཿ༥ཿ༣༡༩༡༡༣ ཐོ།ཞ༩ཐའོ་ཐཿེསཧོ་ཁ།ཁལོ་་ནཿཁ༡ཝ་ཅསཔ་ཁང་ཁཝ་བས་པ༔ཁཌ་ལོ་སྡ་ཀ་ག་ཅཐ་ཡེཝ་ོ་ེ་ཐ་འཅཐ་་ཐཝབ་ེ་ེང་ བས 
ཐཝཐའ་ཐི་ཐང་་ཝཝ་ོའ་ང་ཝ་་ོཐོརོཚཐསངང་ཝཐང་བའོ་ཡེང་བང་ཡོད་ང༤༤༤ཡོབསཝཐའངཝསང་ཝི་ཐང་པཝ་ཝཐིངེོངཝེ་ཐང་ འེཝ་་ཐང་ཁུཿཝཝ་ཝཉི་ཡཁཿ་བཝཝེ༧༡་བཟོ་པོ་ཞ༔ 
ཅུསཝང་ཐང་་རརི་ཝ་ང་ཝའའོ༤རང༤༤ོ་སོས་ངངང་འཆ་ཐ་ང་ཐའི་འང་ལོ་ང ཐང་ཟཐོ་༤ོརཝའ་ཐཅུས་བ༤བངེས༤༨ངཝའ༦རང་འཐང་འནནངཝཝད༡༡ང་སའ་འ་ལས་རེར་ * 2ཞ།༠ཡཿགཤྱ་ཞོ།འ 







ཐ8མ༠6 > ༩༢ 















༢༣༠ཅང་ ཐངེང་ཐེེེ 
ཐང་ལའིངེ་ཝ་བཝོ་སཝང་འ་འེངངསན་བོ༤ོརང་ངང ༡༣ུ་ཝས་་ཐང་་འརེ་ཁ་ཞི་ཞ་ཞོ་ ཆོཝ་བཐའཡངཝ་ང ་ཅེཿང༤༨ངཅང་ཐ་ཛའ་ལྨོང༤ཝམས་ཅང་ངའཛོའི་ཝའོའང་མཐའཚིང་ཐང་རན་ད་ཐེ་ 


ེ་ཝཐའ་ོངོཝང་ཝ་ཐོོ་ང་ངང་ཐུཝ་འ་རྒ་ནཐོ་ཡེསོང་ དེ་ི་ེ་ཝརོས་ཐ་རྨོ་ཐཝ་ངཊ་པངང ངོསེཝ་ཝི་སེཝ་་ངརང་ཝབི་འོརངང་བའ་མ་སའ་ཝཝ་ཝ་སེ་ེ་ོཝེ་ཝེས་སེང་་ཝ་མ་སེཝབསང་ཐངོ་ས༤༣བ༦འ་ཐའོས༠ཐབང་པབ ནི 
འ༅་ཐ་ཝའ་ཅེན་ཐོ་རོས་འཝའོཝོང་ གུ འཡ༅ཝ་ཅེ༠ང་ཊ༤༨་༦ེཁཝའའོསཛླི་ཝེརངེཝཕངཝཝཝ"༤་སཝ་ཝེཝཐང་ཏཝརའ་ཝེང་༤ཅོོས་ཁ་རླུུ་ཐ་ཆཝ་ཅངང་པང་ ཝཝ་ཝེཝང་༨༠༠རའའས་བ་བཅང་སོས་ཐ་ཉིཕབཝ་ཝབང ཁང 
ཆོསས་ཞུསང་༤རངཝང་ འྩོ་ཐོང་བས་་ཐཉྟེ་ཐང་རའཝ་༡བབ༠བང་་ཝང་ 


"ར་ཡ ་ཞེ།གཞཡ༠།༤༠༨ཞ༠༥འ༽༤ང་་ཐོངས་ཐང་ཡང ཆེ་ཞས་༠ཝངོ འཅེཕ་འང་་ཡ་ཝ་ཆོམ་ 
འ་ནི ོ།ཨཞ་པ་ཐྲ་རོ་ཡ། ་ 


འངི་ལ།འེ་།༥༦༣བཝ་ཝཝེས་ང་ཝབའོ་འོང་ད་ཐང་ཐང་འའང་ ཐོ་སེབས་ཐང་སུང་རངངངཐངཝརཔང་བརྒྱ་ཟོང་ང༤ེེ་རང་༠བོ་འབང་ངའཐང་འའ་༦མ་ྩོང་ 











སཾ 






འ༤ ཐཿཿྦཐརོན་འ༠་་འཝ་ངེ་་འངངའང་ང་མང་ཐང་ ༡སེས་འཐ་སང་རརིང་་ཐང་རབི་སས་ས་རོསང་ ཐང་ང་ཝོངེཔླྐོུ་བཝཝ་སང་ཝེང་ལུ་ཝརྗེངང ་ཆ། 
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༢༣༤༣ ཐེ འཝ་ཐོང་ཅང་༠༩རར་ེའོ་བ༧༡འེོང་ཐོན་ཡངེཉྨོེང ངེ༠ཝཆཿ་༠་ཐཐོ་ཝའས་ང་ ་པོན་ཐང་འཆབ་འཅ་ཚེའ་ཐིའེ་ཐང་ཞི་་༡༽འི་་མའ་ ོོསཡ༤༤་༤་ 
ཝེས ཟེེ་ཝཝ་ང་འཐང་་ ང་མཐ་སེོང་འ་༡འ༽སས་རྨར་ཐེང་ངང་འིེཝཐུང་ཝོངསངེ་ཁངཐཝ་༠༠མ་རེའ་འོ་ཐོ་ི་བ༠ར་བའོ་ཐོ་ས་འརྒང་ང༠་ཡེང་འི་འ ཤཾེ་་།ནེཡ༠༡༽འཐང་༦ངཝ་རརའཝ་ 
ོའོ་ཡུངང་ཿང་ཡེའེའཕང་་ཐང་ཐངཝའེཆུང༤རང་འཝངསང་ཅ་ཐང་ཝ་དོསཝའ་ེང་སང་འངདཝེང༤༠ོ་་ེཝབའངེ་ཟླ་ཐང་ང༠ཚེ༠་༣ང་བོའེ་༤༠་ ་༤ཡས༤ཐ༼པ༨ངཝོངོཝ་ོབཝརོ་༠༡༠་ཆ༠ནོ་ན་ 
ཐལ་རང འཡ་ི་འེི་ེ་༠༠༤༩ཕཚོ་ཞཞོ་ 
རིང ཁར ་པ་ཛརྨ་ཁང་་འ ༡༡༧ཝ་༤་ཐ་ང་ཐིཝ་ངོས༣ེའམ༣་འཐརང་སང་ ༤༤ེཞང་་འེརིེ་ཐང་ལེ་ཐང་འ༠༠རའི་ མ་ཆཝ་༡ག་འ་་བར་བན་ནང་མམ་འ་རེས་༤རངང་ ཐ་ས ང་འ 
ཐོཝོབ་ཛརེ་ཞི་ཉང འོ་ཡ་ཁ༅ང་་ཡ་༡༥ང ིི་འངང་བེོའོཀེུ་ཝ་ཝ་ེང་བ་ཝ་་༢ཐི་ཐང་འུང་ེ་ཝསེང་་ང ༥༤ཿ་འ༠༠ེཐའ་་༤༠ོ་༥རངབ་ེེ་རོན་སེ་༡ི༽ཐང་འཝ་འ་ཐེང་ཐང་འབ་༠ 










509 





༣༡ ེསཁང་ཟཐི་ཐོང་ང་ཐོཝརསཝབ༠ལི་༨ཉཡིཊེ༤ཐེོ་ང་་ ༦༧༡༥ ཡཐཔཿཧི་ཡེ་ང་ཡསཝ་འ་ཊེཝཝོངོཿཛ་ཡ༣༠༡ླིཡེབས་༤ཐོངང་ ཝལྷོིང་ཡ་ 
ཆ་༣ཡ༔ཁཡོསའའའཛེནཝཝ་འི་་ཁང་ཁའིས་༨རྡ༠ཐངས་འའས་བའམ་ཡོམ་ར་༡ང་་འ་འཐང་སངཝང་འ་ཡོ་ིེང༡༡ཅེ་ཡཝ་ཐ་འབནངའང ེཝཝོངེཝའ་ེ༼༽༤ང༤བ༦འཚེངང་འ༨༥ངངའཆ་ཐ་འ 
༠ཨུ༡༦༩༨(༤༨༥༥༦ཝ།༢༦༩ོཝ༩༩༩༠༩༥༠༠༠༠ོ་ཤྱི་ཝེཡ་ཝཝེངའཡོ༤༤ེ་ཝར༡ཀ་ཡེ་ཟ་ེར་༨ངཆོོ་ེར་ཝོ་ཡཔངང་ ཟཡང་ཝཝ་ཁཆང་ཁའཉིེསང་༠ཐརང་འཐ་ང་ 
ཁོ ཉཿབནི་ཡ།༦༦༠༦༡༦༡ཁཊི།ཝའེ་༥༠༠༠༡༧ོ༣༠༩འེ།།ལ༩༠༠༠༩༢༥༠པ༠ལ་ཞབ་འའོསའཝཝེརྟབཝངང ་ཅེ༠ཝཊ་ཛའིཝ༣་འེ༢ཅཝ༠་༠ོཝ་ཝའ་ཞ༦ཡ་ 


༠༡༦༢༩༩།ཛངེ༩༩ཿ༥/༩༦༩༠ཞོཊ ༨ཡ་ཆཝང་པོས་ལང་འིང ཁཆམ་་ཐོརོརངའཝ་འོ་ངོ་༤རཔའ་ཐཡེ༤༤་ེ་པི་་༠ར་སོར་ཡིང་ངའ་མང་འོ་རོརང་ཐ་སང་ཚར་ངེས་ང་ ཅཅ་ངོངངཝཛིཅེཝངཔབ་ 
༤༡ཝླེབུང་ོངེཝོཝོར་བཝ་བངངའཐངཊ་ང་བའ་ཡློན་༤༠ངཆ་འརོ་ཁང་ འང་ཅངེཆོེཁ་༤ཐེའ་ཐ་ཝ་རེའྡའཝ་མཐནེ་ཉིེཝོངོཝཝ་འི་སཐའལང༠ན་༦ཝ་༠༡ིང་ ཅཝེེ་་༨༨༠ང་སོམ 











བ ༣༡༠མ་ 









; 


འངའལྫ་ངཝཝ་ཛཛོུང་ཐཝོཡེ་འ་བུཝབ་ཡེོ་ོང་ཐང་འཐའ་ེབ་ཁར་བ་ཐོ་ཡོ་བཝ༨༠༠༠༡༦༠་༡འའཝང་ ༼༢འ་བཝང་ཆཝཝ༅ཝ་ཐ༠ཝབ༠་་ེའིེཝྦཝཝེེ་ཐ་ཅཐང་པཝ་ཝིའེ༧སཝ་ེ༡༧༤ོའ་ོ་ཐ་ང་ 
ེས་འཝ་ཝཉིན༠༔ཡ་༠༠༠ལཊ་འ ཐའེ་ཐང་ཐང་ཝའིའ༠༡ལཝབ༣ཐའོ་ཁཝ་ེེ༡༡༡༤་༠ལན་ཝོ་ཝབ་བའོམ་གོའའལབརཛོེབཁ་ལ་ཐའས་མཝ་འའ 


ཝོཝེཝངཐངས་ཐཝ་ང ཐུང་ཝཝ་ངའེ་ོེས༤ཝཝ་ོའོ་ཝ་ཝྨོོས་ཝཝཝརང་ཝའོ་ཐེང་༤ཐང་ཝ་ོ་ཡོེཀཡེས་བང་ཝང་འོངོཝ་ཐང་ིསེས་བའཁེའོའ༠༧ཐ༠༤༤༠ེཝའཝང༤༦༡༧༤༤ཝ་ཿ་ཙ་ཝཝ 
ཐ༤༔༼ཝརཝངང ཝརེཊ༤༨ང༠སཝ༣ཙངི་ེའའོི་ཐོའ༤ང༠ལབང་ཐ་ཅཁར་མ༡འི་འོང་ཝ༠༠མ་ཅའའ ༠༢༽༠ོ།༢།༣ེ༡༥༠༥༠་ཞི་ནཿཝོ༠་་ ཡིབ ཞཿཧཝཡི་ 
ཝཐེང་འངོངོཝ༤༅ང་ཝཝེ༨པས་༠༡ཙ་ཡ་ཝའོོ་༤བང་བཅནངང་་༤༠རང་འང ེ༣་འཿཀ༩༦1འ༠་༤༠ཝར་ཝེ་པོང་༤༨ཝཝོང་བཝོ་ི་ཝང་༤ཝ་ངི་བ༤ར་མ་ཐང་ཁ་བ 
འ༡(༠༤ད།(༥༨1༣༨(༥(༥༣༡༡༧༠རོ་རེར་རོ་ངོང་ཝང་འཁ༡༡བ ༢༠༠༦ བཝ་ཊོོཅཝཝ༤ཝབང་་༤ཐརའི་སེང་ ངའི་བ ༧ངཡཝ་ཝལིའི་མ་ཅའ་ཐ་སས་ཝཝངང་ 













'ོ 


༡༡ /1 4 


སྤེམ 












བང བྭ། ཞ་ཞོ་༥ཡ༦ན་ཞཿཞོཝ་ཤྱིཿས།།༡༥།ཧིཐ8 པ་པཝཝསེ་ཐོང་བེ་ང་པཝ༠༦༠ཝཝ་་ེཝང་ེོོང་ེཝ་ཟོ་ཝོཝ༦ཐེཐོ༠ང་འོོཝ་ཙེར 
ཐུའོ་ཐོ་བ་སསངསསང ངོའིཐོཙ་ཝྟེརངཊཝེཅེ་ཛུ་ཐང་ཝང་༡འིངའརསངབཐ་ོན་ངོཝཝ་ཅ་བངང་པངང་ འྱང་འེའོཝ༤ལ་ཐུང་༥ེསསངས་༨༦ང་རི་༠མབཝབ་ཆང་ང མ་ཧེ 


ངོ ེརོཝའོདང་ཝངང ཐང་ལོ༤ངང་ཝཝེས་ ཞུ་ཐཟོ་༽་ཊེང་ུང་ཝིཝསང་ཐཝཉ་ཐང་འ༦ང༤ཐ་ཝ་འའའའཐོང་སཡ་པང་ཐ་ཡང་བཝརངོཝངང ༠༨༨༩༦\༥༢༠༠༅ཝང་ཝའཝེརང་་འསསའ་འ༡༡ང༤ང་ 





ཟ་བ་ཝབའས་ཐང་ང་འམབའོང ༤༠པ་རོའའའའེའ༤མའའམམ་་བ་༤༠འའའས་ ༡༡༦༠༡༡༡༧ ༡༦ ༡༤ ༩ཟ༡༩༦༠སགསས༡༩༧༦༩- ༢ བལ 


ོཐང་བ༅ུདེེན་ཐསེར༨ཝཝ་འ་ཝན་ཝཡོང་ཆང་འ་རེར་་འཝང་ ེི་ངེ་ཆ་་ཝེ་བ༤ཐེེརཝཐབེསོཝང་པཝཟ་སཉེབ་༡ིང་ཝ ོརང་ཡངཛྔའ་རང་ཝོང་ཝཝཆཝཝ་ཅེང་ཡའེཊེསཊ་འ་ཝེུ་ེེ་ཝཝའ 





ངཝཡསས་ང་ཐོ་ཝེར་ང་ཐོའི་སེ་ཝ་༅ངའཝའཝེཝང་ཝ་ཝངང ཏ་སེ ཀྱིང་ོར་བོང་འཡ་བང་ས་བང་ཐ་རེར་༤༨འ༥་ཐང་འ༦༠ང་བཝའོོ་ས་ཡ་་ང་་༡༡ང་ཁང་འ་་ར་ཚེད་འོ་རའཔ་རེརའ༨ི་ཁ འའ 















བཝབབཝཝཝ་ཕབའང་ ༦ ༠༠ང་སསང་འའང་རསང་འཐོསང་ཝཟོང་ རའམབ་ཐང་༤ར་ཡ་་འོ་་ཟཐིང་བང་ པོ་༤ོརས་མ་ ༢2 (58༩༠ ༣ པ༩ཕ།༠།༥༩༥༦༥ ༅བའོོ་ཡཝ་ཝ་་ཝས་འོཔོཝ 

ཝན ཚེའོར་ཐ་ངཔེཝ་ང་ཅ༡༥༨ ངེ་ཆསཝའཅེ༧སབ"༡ླ་སེད་བོེརྟཝསཝངང་ཝཟ་ཅས་ ང་ས་ ཞོསཝ་ཝ༣༣ཅུང་པང ཅུ་ཊོངོངངརོབེང་ཐུ་ ངུངསངང་ར (9༠༦༦༢ནཿུཞ།ཐོ(བེཊ།ཐོ་ཞ།ཐོཿནེ་ 
ླང་འཆ་ཅེར་ཝེང་ེེརབཝབ༩༤ེར་ཝེེང་ ཁ རྔ་འཝ་༤༤ང་ ཐང་ཝ་ཐ་ཅ་ཡ་ཐང་༠༤༠་འ་ངཝཐོངཝཝཚེ་ཊེྨ་ེ ཐང་འུར་པ་ ླཝ་ཝང་འའི་ཐང་ང་སོཝསོཝངབའེཝབར་ཡཙ་ཐར་ང་༡༡ང་ང་ 
བིའཝ་ཁ་ཅེཝ་ ེུ་སེསཝ༠འ་ེཝང་ཡེང་ེ་༤རེང ལ་ཁ ༣༦༡༡ཡ།ནོ།།ཞཝ།༡༠༣༩ཕ་བ།ན་ཝམཡ་ཧོ ་མ༥ཡ་ཨཿངམ་ཕོ་ང་ ཁོལ ཐི་ཞཝ་བ་ཡོ་ཝིང་ ེསཝཿ 
ཁ་ནཿཡ་ཝལ་ཚཝའེའ་ཿཁ༡་༧ི་་༦་ྨཝཝེོབ་ཡ་ཝ་ོང་་ཝཝར་ྡརའིངའཝཟོོང་ཝ་ུཝ་ཐོང་སོས་ཝ་ཝེརབཝཝསས་ང་ ཊིའི 
༠༠ ཞེ་རེཡ་ས་ཝེ་་ཁསཁ་རྡོཔ་བཔ་འིཁངཞམ་ང ་འ་ཛིེསང་ཛིང་ཐ་རའང་ཝཝང་འཝངང་ ོང་སུང་འའོང་༤ེེ་༣ཝོསང་ ཐཙེང་བའཝ་ཅ༽ེའེ༤ོཟོང་ཅདང་༠འཐང་ 













514 





ེངངང་ཝདུཝ་ཐ་་ཐང་ྱེུ་ཝ་ཡབང འྨློུང་ཝཕོེ་སང་༤ཝ་ཝི་ཝརཊ་ཀེསང་ད་ཐངང་ཝས་ཐ་ཐང་བཝཐི་ཐང་ངང་འ༡ཝའང འབསའ་ཛའི་འིཊཝཐང་ཝ་ཀ་༠་བ་༣ོབལ་བཁིས་༠ ལ་པ་མེ 
ཐེ་ཐང་ཡངས་འི་༤ངརྨང་འབོ་ོརོརཝ་ཡོངོ་ཡ་ཝ་ཧེའ༡ླང་ཐོ་རོརསཔཝའིེ་ཐ་ཝརསུང་ོ་ཐང་ཝ་༧བའཝ་ཀླིསས་སང་འལ་འ༡བྲིསསབ༥ང་ང་བ་འཟོ་སཐིང་སསང ེ་ཝེསངོ་ལྟོསཏཊཱདེའ་ིས་ 
== ¬ ༡. ༠༠༨5 ༢༨༨ - ༨ >» + རོ་༩༧༧ = ༤ ༤༄ ༡ ཅེ 
ཡེེརཝཝ་ཡས་དུཝ་ཏ་་འི་སེ་ཝ་རོརཔཿའི་སཝཝོརང་ཊངརྟིས་ཅཝ༨ངཐ་མ་བབོོང་ གྲ ཙེར བཝི་ཡ་ཁམ་པ་བ་ཞེང་ ༤ ལོ་ཁ་ཡཿ་པ་་ རིངརྡེས༡ཡ་་ོ་བེང་པསེཝ་ཉིདཝཁོཝ་བ 
བང ༤༥ངརཐེིའས་འི་ཝ་འོངོ་ས་ཝ་ེའ་ཝ་ཐང་ྨའེ་འ་ འྨོ་ས་ཅ་ཡུང་ཡབཝཝཡ༤༤ོརསཝཐེ་མི་༦ོ་ང༤ཉོང་སངའེའང༨རོའ༠རངང་ཝཝ་ཐེ༡སྒྱོབ་ཁ་ཡ་བང་པེའའི་ཞབཁམ་འོ་ཁས་མ་བཝམ་་ 
ཡང་ཐཐེ་སེ་ཁུང་་ཐོང་ཡོ་བབ་ངེ་བངང་ པོསཡསང་སང་མིཡ་ཝང་༠ཐཝ་ང་ཝངཝོ་རོེསཝས་ཉཾ་ཡེས་ཝུངངེསཝང ན༠༣༠ལོཝ་བི་ན་ཁའ་འའོས་བླེ་དེ་ཁའོ་ཡོས་ཡངཝེེན་རསངང 


ལེ 


ཡ་ང༣་༡ཝའོཝངས་ཅ་ཐ་ཝེངེ་ཝའངོ༠་ ཡ་འ་ལ རི་༠ཝ་ཞིང་སེན་ཐང་བཝའིས་ཐ་ཝང༠༠རྒཝ་བཐང་ཞང་ཐའ་ཝེ་ཝ༡ིའཐལ་ཐ་ཁ་དང་འཕེས་འཐར་་མ་གྲེང་འང་ཐང་རཔ་༤ཐ་འའ་ 
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༣ ༢༨༤ ོ་༡ཐེཡེ་༡་༠༩༥ཞ༠ཞ༠ ༤ ལས་འ ་ེ་པེ་འྡིི་་ ཁི་བ་འས་བ་ཁ་ཞིང་ཞངང་་ རྩོང ༡༣༤ནབ༠ེས་བང་ཞི་དན་ཁ་མ་པ་བ་མ་འ་ང་ང 
ཡེ་ཝཐ༦ུང་ཐངཡ་ཝ་ རང་འེས༡འི་ར་བཅང་ཆོཕ་ཁ་ཝསོ་་ེངང་་ཧུ་་ེེེའོུདསང་་ུངངལབ་༡ྱེས་ཡླང་ཐང་ངའིཝེར་ཝེང་ང་ དེ་ཧིསེ་ཝཝེ་ཐས་ཅེ་ཐ་སའ་ོང་སཐ་ཟོང་ཝི་ཐོས 
འེཉ་འཝབས༤བདེངང་ཆ༠བེང་རང་འོ་ས བ ཐ་ཚའེཡ་བཝམ་ེཝོང་ཏཉངངོ་ཝབའངལོ་སསང་བ་གེསཝབ་ཐང་ཞིཡེ་བའམསང ངོ་འེ་ངོའའེ ཝབེསཝ་ང་ཝཡོང་ཡ་ཝ་འའིངསེ་ཝོངསའྟང་པང་ ཀེ་སསགྱཟེངང 
ིས་ོ་༠༡༡ེེ༠ཝཝེ་ཝང་ཞང་འ ོར་པ་བའ་ེུབས་ཆེང་ཝ་ཝ་ཅེ་ཐང་རཝརངངང་པང་ ཅེའ་ཐ་བིཊ་ངཆ་་ཐང་ི་ེི་ཅ་་ཏཝངོང་ཐའཡེཝཝཝ་་ངང་ ཚེ་་ཝཆརོང་ ཡམ་ངཡེ༽་ཏཝཉང༡ཝེས 
༦ ཁནིཝབཝ་མ་ཆེ་ཝ་འ་ི་འ་ཐང་བའེེཀླེུ་འ་ཡངཡེ་ཡཝུ་ཝེུང་འིང་ཝང་ེཝ་འཐོོ་བེཝ་ཝ་ཐང་ཟའང་ླེ་ོ་ཝཝ༧ེ་ིཝཟླ་ཐ་་ཀིང་ 
ཆ་ཐམ་༔་ཟིཞངཝ་མ་ལེ་་འེང་ཐང་ངབཝ་༤༦ེདང་འ༨ོ་རིེལོ་ནབཁ་་བེ་་༠་ལ ཡངཝ་འའརའ་འཝཔ་ཝའིསེང་བ་བརཊ་ོ་སེང་སངོ་ྔ༡འིེ་ཝ་པོ་ཅེ་ཐང་༨༤རངཝ་རའ༅་ འོ 




















ནེ སེ་ཉངེའི་འཝསལོ་པམ་འང་ངེས་འཞིབཝ་ཐ་ཞཔ་ཝ་ཞོ་ེཅེཁ་ཝེ་ཞཔལ་ཞེ་ས་བ༽འི་ཁཝ་ཁ།ཛ་ཞ་ཝཔ་་ཞོ་ ༦ བཟཐེཊེ་ཡ།༥།3༢༠༠༠༠༩༦༩ཞེ)༥ བཐོ་ཁནདཞ། 


་ཅེང་་་སེསཐ་ངེའེསངཝ་ཡངང ཝ་ཝ་ཅང་འབཔ་ཅངངོ་འངསའ༠པས་འཆཔཝལི་ཆུ་ཐང་པང་པ་བང་་ཝམ་སཟང་བའི་བཝ་སང་པང་ཐ་ངཝ་༤ལེསང་ འེ་མོེནེང་པས་འིབ་ཐ་ཅ་ལ་༠བ་་ཝཝ་ 
༣ཐ༔འང་ཅ་༤ཝཅེ་ཝཝསེངཝང་ཧོ་ཝསང་ང * ཝཝཐེའ༠ ཞེང ༤ ཨི་་ཝའཡང་ ༤༤ོས་ཝབས་པེསིཝ་་རི་་ར་༤༤ འབང ཛི་འངང་འཛང་ཝ་ཝཐིེས་༣༤༤ངང་ཝང་སང བརྟོ 


ཐེ་ཁོའོཝ་ཐླཝབསླསས་ང་ཝའ་ཊེ་ཐས་ལཝ་འཝཐ་ཡང་ཝ་༥ངྟིཝང་་ཁ༡ཞ༠ངའའ༤༄་གབ་ཐོའི་ཡ་ཏེངང་ འཐུསས་ུང་༤རྡང་༣ཐབཅུང་འང་ ་༣༤་ཅུང་ཝ༨རརང་ཅུང་སབང རང་རང 
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` ༢༨༨ 


སང ་ཡང༅༅ཏས་ལུའསོའ༤ཐད་འཝཝ་བཐ་བིང་འིེན་ཐཝཆིང་༤ཡང་༅འ༡༢་༤ཐོཝ༧ང་ཐངང ེའེཆ་ཐུང་འརརོང་ང་༤ོསོང་༤བ༤ངོ་སང་པ་བང་འདེངེང 


་ཐུ་ཝུཝ་ཐང་ཝ་ཝྨུསཝཐ་ཏ་ཐ་ངས་བ༥རཔ་ཟརངའང་་ཡ་བཟོསྐོཝ་ཝགྱཡ་ཝ་ཕ་བཡེ་ཡིཁང་ཝཉཞཝཡེེ་ཐང་ཆཡོང་ངཝ་འེཝོེའོང་ཁ འཕ ཁ།0ལིཿིནིཿཁ།ཞཡ་ཞེ 


་༤ཐེའལྗོ་ཡོ་ང་སང་ ཐེ་འང་ཝཝེའ་ འིབ ཁོང་བཝབན་ཐ་་ཐང་༡འང་ཐབེས་ཝཐང་ཐང་༠ཝས་ ཟ་བ ཆང་ཐེའ་ཐངས་ངང་ ཝམབོང་སབབཆབཐུང་བཝ་ྱོ་ོང་སསཟོ་ལཀུང་་ཝ 
ངས་ང ༠༤འ་འ་ཐ་པོས་ཐང་་ང་་འཐེང་ཐོ་ནེསཝཐས་འེ་སིངསང་ཁལ་ཝ་་མང་འརིའས་ཁཝའ་ཐང་་ ཐིབ ཟླམ་ཁུའ་རྨངོབིེ༡༡ེ་་ཊ་ཐ་བ་༤༤ོསྨང་ིེངངེ་ཐའི་སང་་ 
ཝར་་ཝ་ཝར་ཐང་ངང དཔེ་ཝ་བཏ་ཡུང་འའ་ཐོང་པ་ེཝང་༦ཝཟོས་༡ཀ༦ོལབངསང་ང་བའེ ཐ་ཡེས་ཝ༤ང་ཐང་སའ༤ཟོ་ངོང༤པས་ཧྷིཝེཝ་ུང་ང་ཆངབང་ཝ་སིཝ་ཐ་ཅ་རཝ་ཐེ་ཟོཅེསཔརིས་་་ཟ་༧་ིང་ 

ྨླ༢༨ང་པཝོང་རྡོང་འེང་འཝ་ཐུ་ཝ་ང༨༨་ེས་ཐ་ཝ་ཝེར་བ་འེང་སཐའེིེཝཝི་སེཝཟང་ཛརཆཡང་ཝོར་ ༡ སངཏེང་ ླ༡རབེཛངེ་ཚོརོང་སུང་སང ཝཝའ་ཝ་ས་བང་འཟ་ཝ་ི་ེཛངེ་ོཊ་ུངཝངང་ ཏེ 


དེ ་ 


ཡེེཝངང་བ 









= 


༧ ༢ 
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བང ཞིང་ཐ་ཅེྡ་ཝང་ཝེཝང་ཐོངོང་ ཐེསསང་ཐ༽་བཐུང་འའཝ་ངའརའཛཛི༽ྡ༡༣༨་ལར་ཝོ་༠སབརརོ་ཡང་དང་ང འཛི་ེནང་ཆ༅་ཡ་ཆད་ཝ་ངངཝངོརའེ་ 
ཡའོ མཿ ཝེརསཊཡ་སཟ༽ེཡ༡ེསཝཝ༤༦ རྙེབ ༤ ༡༩༤༨ ཝཆཝ་ཅང དང་ཡོང་༡སླསཝ་བང་ང་ཐང་ངང་བང་ཝམ་ཁོང་འཐ་་ཝེབངང ངང་ཡོ་རྨིངངེང་ཁོ་ང་ཐང་ཟིཝེ་ 
ོངཝས་བང་འ་ཐ་རས་ངང་ བང་ཅང་ཝང་ངཝཐཝོང་འཐརརབ་འ་ངང་འདེང་པེ་་བ་ཅོང་ འཐབ་རྡོང་ས་ཅ་འན་༦་༧༠ལམ་མ་འརཝབ་འ་ སྟོཝས་སང་སསང་ ༤ འལེཊ་ཝརཡང་ དོའརོང་ན་ཝཝ 





རེུྨ་སྱོངའཐུངཐབ་ཝའིར༨སང་ འཁོས༣༩༧༤༤་ཁ་སཝཝའ་ེརས་ས་འདངོང་ ༢ཐེསངངསང་འར་ཝང་ ཁོོ་བཅ་༤ུང་ཐབཝབངའརླཝཐས་ཅང་་༡༢ཐའངས་༡༣༤༠ལརིཝ༠ཁ༽་ཝེརོསཝ་པཊདང་ཅང་ འཁློབ པོ 


་རྨརླཝ་ཝས་ངེཝ་འ༤༦ཝདེ་འོརོའཝྦཝ་ཝ་སེནསཝཝའི་ཝེ༤༣ས༤༤རོནང་ྒེཝའ་༣ེརའ༤ྡིང་ འ ༩༣ཟ་འཅེཞ་ཝའེཝ༤༠ཞཐང་ཞི་ཞི་་ ཐཟའ་ཚོབ་ཐངཞིས་་དེཝ་ཐ་ོ་སཝཐ་ཡ་ 
ུ་བཝ་འའིེ་ུངངེཝཅསཝ་ངརརང་་འ་འིེ་༤༤ོསོས་ཧིུ་ཝཝབེེྟང་ཝ་ཝ་ང ༡༡༡༤༣ཟོ་ཐ་ཁའཅེལབཝ་འངངསང ༡༣༡ན་ལོ་ཁཿ༡ཝ་བཝ་ལ་ཞིངང * ཁམ་བ་་ཝ་ཝ་ཡ་བ་ བཟའེ་ཁ་ཝང་ 

















` 



















༠ཞི༠༩༅ོ༠ཉ༢༠ཟེེང་ 


ཅེསས་ཐང་ང་ཐ་༧ཐོསཝསང་ཐ་རེརསསས་རརང་ེའེ༤ོརིང་ང ལུཞཿཇོབ་བ་འོོ་བམ་བསསས་སེབ་་ཟ་ཡུང་ཡབཛེ་ ་ཟཐོསེང་ངབསའར་སླསསཝ་འ་བབེང་ཡློ་ 
༧་་ཟེཝ་མ་འོང་ ཅོ༣་ཡཡ༥༩༥༥།༣༣༠༢ཡོབ་ཞེཝ་བ་ཝི་་་འི་འང་ེ་ངང་ ོ་ཞུཝ་ཝཝོ་ཝསཡང༣ཐ༢ང༦ེ་བ་ཝའེང་འཡསཝ་འཝརྱ་ཝ༧་སེཐང་བོང་འལབཝའ་སཛྲས་ 


ེ༤༠པསེསཞེས༡༡ སོའ༧ཟུང་བ༨རེསང་ ཐིད་རང་ཝ་ཅ་ོསལོང་ང་ང་ པ།3བ།ཝ༔ཡན6།ལོ་ཤེ'ཧོ་བ་ཕོ་ཝ་བང་པང སེ་ཐེརོསཝཝཝཝང་་ཐ་འཝང་ཝབ་ཝ༩༨ང་སའང ལྨྫོངེ་ 


ང་ཡང སྨོ་ཚལ ༤ ༤༧༦ 


།ཞིཕ།།བ།།བ།བ་ད་ཀ།།ཞ།9།།བོེ།ཁ་ལོ།༩མ།རུན།ཡ།ཁཿ། 









སོའོ ༤༤ཐོསོ་ཝདེེ༨ེ ཧིངསང་ཐ་ཉེེང་ཝཝེས་འབང་བླེང 


་ཐོང་སུང་་ཐང་སོ་ཐོང་ངང་འ༤བ་བ་ཐ༧༡ངའུང་རང་ངང ༤༤ཐུ་ེས་ལཝང་ཐ་བའིས་ཡོབ་ཐང་ང་་ཝང་ངོདངང ཐི་ཅེསང་ཐ་་ཡུང་ཝ་པཝ་འེ་ཝེབེཝཐབདེ་སཝབ་ཐངཝ་རྟངཝའཝ་ཁལང་ 
ཐ་ཟོ། ཐའིེང་ཝ༦༢༢ཐཞ་ས་ཡ་ཝ་༽ 


༣ ཁོས་ངས་ང པའེེཐང་འའའ་འར་ངོང་འཝ་༠༡༠མང་ཐོ་ཞོང་འཐེིེ 



















༣༩ 


 ༢༣༤ངང་ 9༥༦༧ ླེབཝམོས་ེ་ོརོ་ྱ་ེས༤སས་༢༠ོངོ་ང་པ་ཐད་རྡོར་ཝབངང་ོེང་བོ་ཆོངསཐ་ད་རོརྟོབཝ་སང་འཟོར་སས་ཐངའ༡ང་སཝརོངབང་བཟརོམསང་ཐ་སུང་འ་ཅང་ འང་འའ་ས་ 
ཝཆ་སེའཝངངའ༧ེ་ྡོོརྟས་༤ོབངོ་སའཅངའ༣ཐ ༤༡ངཝང་རེརང ཝིསེཝཐས་འེཟང་བཝཅཝ༠༡ྱེསཝཝའིེ༨ང་ཝ་་ཧེན་ིིཁ་ཁ་འཁ་མ་ཁ་འ་ཚ་འ་འ་ (འགྲ་རེ་ོ།།ཤེ་ (༡༠ངརན་ཝ་ང ་ 
པསངཝཝབ་དེསབསས་ཐངརྡོརང་སས་བེང་ཐཅངརྟོན་ཆངོང་ ༢མ་ཐོ་བེཝའཔཝ་ཐང་ཝང་༡ངའ་འེ་ང་འ་འོ་བོང་ཝ་འཚ༡༤༨༠ལོ་ང་ང་འའཁ་འ་ཞི་མ་ས་ཁས་པ་ང རྦ 
ཟཐོ་འའེ༡༤༨་ཟི་ཐ་ཞིས་ ༡༠༤ཐཝའཕ་ཝའལ༠ཕཝའ་ཝེའ་་ཁཝ་མོ་ེེའོརྡོང་༠ླི་བ༦་སེ་་ཡཝང་འཐོ་ཝོང་བའའ་ཝེ༡༣ཝ༨༩ལ་བཅུང་བང པང་འཡེ་ངོསའོ་བའར་༔ 
ཆེ་ཐཅེ་བཝ་བཝའའབང་་༤ང་༡༡ལམཁ་བ་ང་པ་ འཐོ་བའི་ངེཊེ་བཝ༨ཝ་བད་ཝང་འབོ་ེསཝཝླའོརྡབར་ཚན་བང་ཝང་བའསེསཝའ༠འ་བཝའཝ་ཚཊེཝ་ུཝ་ས་སང་ཆ༠་ཀླའབའངཊབ༼་བའཝའམསས་བླ་བརྟང་བངང་ ྦ 

ཐང་ངསབརེཝཝཝ་བཝྨོ་རྫང་པཝ་ཙཝ་ཐོང་བཝསས་ངཝང་ སཝཝཝོའོ་ཝསསླསྱངོསྡབཝཝཝང་ལཝང་ཡ་རཕ་བ་ཝང་འའོེཝཝཡ་ཝང་༠ཐྐུང་ས་ཝ་བའི་ཚེཝ་ུང་འང་འླ་སངའ་འི་སེང་ང་ང་ཐ་ང་སས་བའསས་ཝ་བསང་ངཐ་ངིང 














ཁ།༤༣༅འཝ་ང་འཝའ་ྔ་ཝས་་ང་༼ར་་ེ་ོ 


༠. 


ཅེ༤རངས་ཝ་ཐ་ ༦ཝཝ་སཆཆ༡འངང་ ༄ ཐའེ 
ི་་ེའའཝང་ ེ༠ཿ༧ཝེ་སོ་འ་་ཡེ༽་སངཝཝཝེཝཝེ་ལོ་སེ 
'༠༧༥༠ར་ཐེས་ཆ་༦ང་༤མ་ེའོ་ཅེཝང་མའ༠༠་་ངབནབ 





ཡཿཧོང་༠་ཁ༡རབངས་བབབོ་ས་ སུ་སྨེངཝཝུང་ཝ༅་ེཝ་ངེའ༠༨ཝ༅སརཝ༔ འཐོ་ཐོང་བ་ཀ་༩ལཛོ་ང་བབས་རུ་ུང་ཝང་ ཝེ་ཝེཀེང་ངའ༨རས་ 
ཁངོ་ག།ཡ།6ཉཿ༠༠༠༡༣༩༡།།བ]༢ྟོཿ༦༠ེ།པཔང་པབའང ཅེེང་ེསླང་་ཝཝཝ་ཐོང་སཝ་བཅང་ོ་ཐོང་པཝ་ཝཝའཝ་ཝེར་ཅཝའི་འ༡༡༣༣་ཟོ་བོ་ ཟེ ཝངཝཝང་ཅ་ཐ༽་༡༡༣༣་ཁོ་ 
མེ ཡེེ་ཝ་ངེདངོང་ ལི འ་ེ་༤་ཝེཁམམ་བནཝ་ཐོར་བལའོ་ཐོར་ས་བའ་ངམམས་པའ་ངེལརྫང་ཐ་་ང་འང རེ༠པ་༅ཝཝའངས༠འ་ང་པཊ ང་བ་འ 


༢ 


ཞིུ་ཡབ་ཐའོ༥རེང་ཡངཝར་བཝ༤༤རོནཝ༽་ེཝེཝངོཝེར་ཕོབ་འཝངང་ཝ་ཝ་འ་པེཝ༽་༤༨ཝ་༠ུང་བའཝའིཝེསངསང 4༤3 


'ཌཅེ༧༧པ༤ཝེ༠ཿ༡༠༔འ་ཝངའ༠ཝའའིསང ་ོ༠ེེ་ཐང་རེར་༠༣༩༠༨༠༡༠༠་འ་༤༧༡༥༠༢༠༠༡ཟི་ཁ་ 
ཉིེ་'ང༤ཝཝ་ཝའ་འའམ་བཆངས ཅང༡༡༥༨༠ཁ་༡ེ་ཝ་ཝེ༤བོས་འའིལར་༣འ་བྤཞི་ཡ། 












| ཟང་པའ་༠ེལ་ཐང་སཡང་སཅེར་སསངཐང་ཐང་༡ཀང་ོས་ཐང་ཡསའ་ཝ༡སའཐའ་འབང འ་༠༽བཐང་༦་ཝ་ཝ༤འི་ཞའ༠ང་ཝོ་འཕང་་༥་ཐང་ང་བང་འབསཔན་ཐང་སས་འར་ེའ༠ཆརསསམསནིེཔང་ 
༠་ལ༠ཁཿདོིཝཁཿལེ་ག།ཝ་་འོ༥ ༠༡༠་་་༡ས་ཝོ་་ཝ་་འཝའམས་པ་པད་འ༡ང་འཝ་འམ་རརར་འང ང་འཝང་༽ི་འཁང་འའཛོང་ཡ་ཆངཔེའ་ཐར་ཞཕ་བཡ་འེ་ཊ༤ཐེ ེ 
ཐང་ཐང་བཞེ་ཝ་འེའ༤ང་་ཐང་༦ན་ཞངའང་ཞ་་ཐོ་ཡ་ཞང་འེབའ་ཟོེསའོ་ཝསབཝང་༧ེཐང་་ཞེའང་ཐངཕ་་་འཝ་འི་བའོེང་༠༥་ས་ཡོང་འང་ཐང་ཐང་བའ་བཀྲ་ཝ་ 
བཝཝེཐེརཝཝངང ༠་༦༣ན༅༔་༤ཐ་ཐ༔ས་འར༨ང་ ༦༤ འཡ་་་༠ཟོཡ༩༡༡་༠ཝེ༥༨ཐཡ༤བ༦༠ཅ་༠ཐ་འའ་ཚེལ་་འ༧སེབ༩༡༡ང༠ང་འཚ་འང་འབ་འ་ 
འང འསེཝབ༥ཝང་འ་ཅེཝང་ཐང་༡༣ཐེཝ་བའ་བེ༤ོའེཐཁ༽༠༡་༩་༡༩འ༤ལ༠ང༠༧ཝམ་མཐེ་འཝཆཝ་མོ་བའས་ཡོསོསཛོ་༠ཡ༢ཐལ༡༠༦པ༠༣ང༠པའོའའའ་འབ་༠༡པཿ 
ཝེརཝཡཡང་ེས་ེཝ་ཝ་༤༽ེེཝང་ཁང་འ༠༠༡ེཁ་ཝ༡༩༠པ་འོ་བཝོན་ཝཝངའན་ས་ཆེང་ཝོངོ་འ་ཡའ༤ེཐང་ཟ་ཐང་འ་ཐ་ཁང་༠ེརར་ང་ཝའྡོམས་བེ་འའང་ འི་བ 


༦ 
༤1 
1. 





༤/-- 







༠༠ང་འཐོངཝ་ཝོཝ་་ཝེའིའསས 







 ༢༤ུུངང་ ང་འོ་འའའོའམཛྲཝར་ཁོཝོཡ་བཐུའིཝེས་བཐ་པིརས་འཡ་ཡ་་ཝ་སཟབང་རོའ་ཝང་ཉཱིེཝའུང་ཅུང་ཐའིངེའངང ་ཟང་ཐ༡༤ོ༧ེ 
ཨི་ཨེ་མོཿཿཨོཝཿཿཞོཉ་ཀཱཝོཿ ཞབས་འ ༢ མཧེ་སླེས་མ6་ྫ ༢བབ་ོ༡5895ྟ༠༠༨༠༦"ཧ༩༡ས༦༦༦༥ མའི་ཡོས་པའོ ེ། ( 
ཡ༦༣༦༥༦༠༩ཿ།༥༡༡(༥༩༠།ན༠༩ཿ༠༩༠༦༠6༩༦༥༣༡༩༠)༢།༠༠༤པཿ་རེུབ༤༡༤ཝབ་ཐང་བསའའ་སའ་སསས་ཝས་ཝ་་ས་༠མ༡ཁསབ་ས་ ེཆོསང༤༤སོས་༡༧བེ༠ང་༠ང་་༣ཐོསབ་སབེའ 
ོ་སེཝ་འཝ་འངབང་ཐའ་སྨེུ་ཝྱིའེ༤པབའ་གླེས་ཐསས་རད་ཐེང་བང་༡རཊ་ེཝ་ང་༤༠༤ཝེ་ངང་་ང ༦་༤༡ང༤ཐབངེས་འ་ཐོང་ཁོང་ཆའཝ་འིེས་ཐེང་སང་པངཝས༤ངཝེས༢ཐེཆོང་འངང་་བང་ཐ་ཅ་ཝསཝ་སང 
ཐ༨༥ཿབཿས་ལེང་སང་ ཐཿལ༤ངས་ཝེ་ེསའེེེཝཐས་ླང་ཐང་ཐནས་ད་བེི་ཝང་ཝེདང་ང་ཞླིངཐསབ་ངང་འཝ་བ་ཐོ་ང་བས་ཝེཝང་འགླས་མོང་་འབ་༠་་ཟང་འངས་འེ་ཝཝས་བརོཝབཟ་་ཉྷི་ཡེསཆ་ཐསྲ་ས་༡ིང 
ཏཱ སེས་ེའ་ངོརེས་ངཡཝང་ང་ཟཐ་ང་ཟཐ་༡༡ ང༔ཝཝང་འཅུཝ་བངའངེང་༤ཡེད་པད་ཐང་འང་འཐའཅེས་འེོ་པསབ་༤རེས་མ་ལ་ ཆཝ་འི་འདེའོཊ་དེཝེས་རིསཝ༡ང་ཡབའ་འ་འརྡངེེེང་ * ༢ཝམ་འ ཝེ 
























༤༣༠༡ ོངོཝཝ་འང་བཝངོ་ཝང་པཝམའེ་ཇང་འཐའས་འཞའང་ * ༠༠་ཡེཡ་༠༠༠༠༦༡འ ༤ལལ་ཁསཝསངའནིཝང་ཁཚང་ང་ ར་འོའིཝས་ཐོ་འོན༠ཞ་ 


ོ་ཐ་ཝེ་ཝེའཝའ ཡོང༤རང་ཝཡེ་ཚ་༤༠ང་འའེེསབའངིའ༠ཡེའང ༠་༠ཅ༠ཡེ༨༠ངས༤རེ༠༠༠ེ་ཞ་ཞོང་ ཡའོམས་གཡའམ་བ་ ེའསྦས་ེེ༤ཊེ༠༧ངཝ་འིཊེཝཐཝ་བཝསངཔངླ༤རཊཌཊེ 





ཐོང་ེ་ཐངེ་༤ཐོང་བའ་རསེསཝཝ་ཡངས་ཅའི་ེང་ཐོཝསསཝཝབཆཝླ་སེསོེླིེ་ང་ཝ༨ཝ་༠༠་རྨཡློསསཐླ་ང་ཝ་ཆེཐེང་ཝཝཡླ་ཐཅའངི་ཅ༤༦སོས་ཉེེསཕོསསང་བཐེང་པ དཾ 
བེལ ཛའ ་མསག་དུྱུ་ྲྲྱབ3ྱ3ྱྱ་ལ་ལ  ་ ཡི་བ བ་༠༠ོཿ 


འོས་ཅུང་བཅང་ཕོ་ཝབདེ་ུ་ཐང་སང་ འཁོང་ཝཡའིེ་ཝ་༡རངརང་ཝཝེ་ཝང་རཝང་ཝབང ོ༤༤ོང༤༨ེེབཐའནམཝཅེང་ཡསབ་ ཅཝཝེསབཝ་ཝཡིད་ཝང་ཐ་་རྟང་ང ཞེ་ཡ་བངཝ་ང ༤ འུ 
ཀཅརངེཅ་བ་ཝངང ༤༥བང་ང་ཐང་སང་བའར་ུཡོསསསཔས་པསཝེ་སེང ༦༤་ངརྟིལེས༡༡ནང༠ཝ་ཡང་ནེཁཟ་འོསང་ཝའེ་སྟབང་ རྐྱེང་ཐ་པོ་ཝང་ཝ་ོདསཝ་སང་ལྟང་ང རེས་ཐ་༤དོསམབ་མེའོང་བོ་སེེེ་པང་ ༢༠ 














༈ མ་སུང་ཡངང ་ོ༧༤༦འངཅེ་༠༡ང༅འ་་ 


བེང་སངབུང་ཝུངེསབ༤རཔས་ངའརོང་ཅཝེསས༣༠རསཐལས་ཟྲང་བལོད་ཐོང་ལསངབཅོའཝས་ཅང་ང་ ཨ ཐར་རི་་་རིངང་ ཁོ་བོས་དེ 
ནྲེ་ཝལེ་ཞ༡༡༠ཐ༠བ་་་ ཝན ༩ ༠སསས་སངས་ང འ བ་པ་བ ཉོས ྲ 





འི་བཅེསྡོསེེ༤ེའེ༨རའེངར་ཐང་པའི་མ་སཐ་ཝཉནཞང་ཝས་འའོ་ཝས་བཝབངོང་ཝམི་ཝརྟང་་སང༨ྡབ༤ ཆ ༡༣་མ་པང་ ཐའའཞ'་བ་་འ་༠བཔ་ 


་ཐོང་བའ༤ཐོདབསསའ་འོང་ཧོའེའོེབཝིརི་བཿའིཔ་ཟསཡང་པ་ཚམ་བ་ཞི་བཆ་མང་མ་བཝས་་ 


༢༤༢༨ ༢༠---- 


ཐེ་རེསསང་ཝང ་ཐང་ཝཐསཝང་ཐབབའཝོསེས་ཝ་ཝིད་སབཅོ་སོང འལོ་ཡ་བཅང་བང་ཐང༠༨ཝ༨ཆཝཕ་འ་ཡེས་ི་ཝརཊཝའིེ་ཐབངཝ་ང ༡ཝྨོ་སེ་ཝཝཝ༨ིཿ༡༧ཅེསཝཝ་༡ཝསེསབཝང་བང ནའམ 


ས་ས 


ཝོར ཐས་སུབཝབདོང ེེ་༤ོཊ་ེོ་ེས་ཝ༤༤རསང་ལྒེའཔོང རོམ་ཁ་ཡང་་འཡོའ་ འཚ ་ཐོ་ེཡ་ར་བང སྡོཿསོང་ཝས་འེའེབ་ཅེསས་ཁང་ང་ ཡ་སེསས་བའིབུཉེསབ་བཝབསང ཉཝས་པསཟང་ངོའཕེ་ 
བྱབ།གམི།།༦ཕ། ༄ །ཕོས་ཞི ཐོ་སམ་ཞྲི༣་ཐ།།བཞིཁབཞེཝསབོ་ཞ་གཿལཿ འབ ཨམཐོ་དོཿཞས་བ། ཤཱི 


འཐོས་འཝཐྨྲ་བབང་རེ༤༦ེ་བོ་འཝ་ཝུངཝ 
བཁཝ་ེ༠་་ཐའས་འེ་༠༠༡ིཕ་༠༡༠འ་ཐོང་པངའ༣བ།་ཞ 
ླརངས་ཐང་ཝ་ཝང་༡ལས་༡་ 
















ཧཿ6 










༤༡པངང་ ཐོངོསོ་༤ངོས༤ཝབ་ཧུངེ་རང་རརཔཐང་༤རཔངང་ཆང་་༠ཐང་ོང་སང་ཛྗོང་ངའརསས་་ཐང་འན་༠༡ི་འཁང་་ཁ་འས་འཆམ་་བ་ངའཐོའ་ལན་ང་འར་༠ན་ 
ཟཐེང་སབ་ཝ་ཅེན་༤ཝེ༨༠༠༧ལཔ་་༠འ་བ༡འ༠ཁས་ེའཝའའེརརོསང་ དཔེླ་ེཝུ་ེསསས་ཐ་སང་འེརུདསཝརླསྐྱེར་བསཝེ་ཙུའི་ེར་ང་ཐ་ང་འ༤༠ེཔེའའསེང་ ླ རྩསེ་མར་ཐང་ང་་ང་ འཛབ 
འ༅ཙབ་ཝེ་༠ང་ཁ་བ༥རང་ ཁ་ཁབཝམ་་ཞཡས་ཁསཝོནསང་ཝ་ཙཡང་ཝང་ འེསེཝ༠ ར་བ་བ ི་ཁཿ་འུངཔོཝབཝཀོསཝ་ཁའ་ཝ༡ྱ་བང་ ཐོ་སེས་་ཅའུང་སང་ 

ེམ་་ཐ་འབ་བཐི་༡ིམ་བཁས་ཟི་ཞཿཞཆི་་ཿཕོ་ས༦༠ཿ༠༠ན༠བ།་འདིཕ2 གྲག ༥༥ 
ཅ༠༠༠༤།༠༥༦ཤེ་ན༥༦༠༠པའལེ་མོ་ཡ་རེབ་ ༤ རར་ངཝསཔང ཝངའཡོང་ངང་ཝིིཅང་ཁ་ཝསབཝབ་༠ེའེཝས༠༠་ཐང་༠ཐ་ཁང་བའེས་ང ཁས་འེང་བང་འེབིབ་འོའི་ང༠ེཟི་་རྲ་ཁ་ 
རཐང་ཅངང་་ང་ ལངེབཆས་ཝཐ་ཕདེ་ངརང་ཝེ་ཐོང་སཡྨད་པང་ཟ་བེས་རོས་ཝཐླ་ཆེང་ཝཝསང་ཆངེེང་ ན་༦ཡེང་ངང་༤ཝབིོསང་པ་་བ་ཟང་འཝས་འ་ཝ་ཡང་ེསྟངང་ ར༠ལྟོསསང་ཐ་མཐུང་སསཆང་ དེཟེཝ་༤རང 




















ཆེསཐ་་ཉིཡེ་བཟསེ་་ཡོཝཝ༣་ཞོརྡོསས ༩༠ 


༥༠༣༦༥་་སཝཝའ་ཞེབང ཁཿ ཛ་ཉཙེཝ་ཐང་༠༠༧༠པམ་༤ི་་ེཅལོནེིའ༠༡༡ཐེ་༤༠འ༠༠༣འཔཔ་འང་སཝང ཝརྷོེ་༤༡་༠༢༠༢༠བཟ་སས་པ་ཆེསསཔང་ 
ད དང་ཐ༡འཝ་༤ཝཐརརངསང་པང དོ་ཅེང་བེངེ་འཐ༩ 





(ཊུཐ།འེ་བོ།།༦༩བ༣་ལེ་བ།༦༩༡༡བ་་ེསཞ་ེ་༤རྟོས་༡་ཝ་ ཝའི་ཝེ་སེཝཝེཝའི་སེངཔཿཝཐ་བཟླིསེངཝཝ་སོངོཝླེརངཝ་་ཝེསསོེསས་ཝཝསཔངང་ 


ླ་ཐང་ཞོང་ཝཝབས་བེ་སཝ་སཝ་པཝ༡ྱང་བསཝཟའིཌེ་སཝེ་ཝཝ་༨ཝེཝ་ཝ་ཐང་༤༠ལང་མ་ཅང་༠ཝབ་ཝབསཝརབབའམང་བོས་༦་༡ླསང་ལ་དེས་ཝླརབས་འའ་ེོང་འངངའང་འཛོ་ཐོ་བཝས་འ་ངོབཝང་རསེས་༡ སས 


ཞེབ ༩ སེབཝངཝཐབརེངོསསསས་རེ་ཟླའ་ཝེྡོང་་རྨ་འོ་ཐསངཝབསཅམ་འཝང་བཿཁས་ཐ་ངོ་ཡ་རེསང ༄ ེཅོབབའ་ཁའ་ས་ཆབ་ ལོ་ཆོཝཝཝོཡ་བཝསེས་ང༠ེསཐེ་འ་ཝཝའསེང ༥༨ཝ་བའེརོེངབོང 
འོཝ༔ཧྒདེའ་ རླབའང་ཞེེསཝཝཐེའ་སབབ་ངོངསོ་ཝ་པང་ རྨོངོ་རི་ཛརྗེསལ་ཝཝའའས་ཁཝེ་གེ་ང་ ༢ཐོཟཝངདང་བབང ༤ ཁ་ཁང་བཝ་བའ་ཝ་བང་ ཐངས་༠ཐེེཆེཉབེཿོཝའ་ཇེས་ཝ་ཝཡ་ང 


སསས་སི་ང་ 





(༢༠༠ ཤི༣ཿ༠༡༣༣༠༥༠ པ་༦་༠ེ་ཿནེ་༡ཟེམ་བའ་་བ་ཝཝ་ཉ་ངང འོསོམང་ཝ་ཅ་ཡུངསབའོའ་ངོང་ དེ་སེད་ཝ་ཅ་འ་ཅེ་འོརྡོཝ་ེ༤༦༠སླལབེ 
















ཐོརྟང་ཝཐཝ ོང ༤༅༅ང་ཁང་ཝེ༠༡༤༦་འ་རེ་༡་འང་ཁའ་བཝ་རེན་ང་ འལྟོཕ་བཅང་ཝང ༅ ཝ་ཐོའོ་ཞེེེས་ཡ་ཡ་ ཚངེང་ཐབའཐསང་ཝ་ཞྱཝཐེེཝཝངང་ཝྨེ་བང་ ཡཞབ༥ཡ༥༠༡ 





༢༣༡" ཐ་ཝ་ཆངང་ཝངཝཡ་༠༨ཐཐེ་་ངང་འཛེསེསང་ཛ༨ཝས་བཐ་ངོང་འ༠ནང༠༠ན་ན༠བ༣བཿཞི་ས་འི་བན་ས་ཨ་༥ང་ཝམ་་མཝ་པ་པ་རརོང་ད་ཝ 
ཝས་ཐང་་ཟ་ཐང་ཅང་༤ོ་ོས་༡༧ེ་ཐང་ཐ་ངད་་འའེདརོསཝསས་སེས་ཅུའོམཟྱའེསསཡས་༤རང་ཐ་ངང་ངངའངང་འེང་ོ་ོསང་ེ་འང་འེ་འཛའི་ཞ༠ ཐའ་ཁ་ལཐོམ་་ཝམ་བཐཝལ་ཁ་ས་འཝངེཆཕས་ 
ཡ་ླ་སེ་ླུཝབཝཝེསཊ་ཐ་ཝཟ་ཐང་ངཐེང་བང ༄ཡང་༡༡ླར་ཝམ་ཀླར་ཝམས་ཡུཛ་ས་་ང་་ཡུ་ོོསངཡ་ཝའ་འའ་ཐང་པང༢ོ་བཀླིེབཝ་ཡོང༤ཝ་་ཐོངོཡི་བཏེངང་ ༤ འ༅་ཐང་ཡ་ 
ཟབ་བོང་འང་ཐཅུཝ་ཝརསེསངང་ ཐང་ར་༦ང་འརོར་ཐོང་ང ཐེས་ངབང་༤བབབེཝོེཝོེུཐེ་ངས་ བ་བཊཿབ་ལོཝ་༠༦༠ཐ༣ེའང་རེའ༦ང་༦ང་འོལ་པ ༅་ཝ་ལོ་་ཝཝ་ཝེེརླུང་རབདེརེ 


ཐང་་ཟབུ་འཐེ་ང་ ༄ས་ངང་ཐང་བརྟེས༧བངངབང་འུ་ཡང་ཝཝང་ འཡབང་དུཐང་ངཝ་ྩོང་བཆང་ལིེ་འཟཟོ་ཐབང་ འཆོཡོབ་ངང་ཝང ༤ དཝ་༧རའཟ་ཐ་ཡ་ངང དེ་འོ 








) 




















ཐི་ཁང་འའ་ཐིེཊང་པ་ཝིརེ་འ་ཝ་ཝཉ་ཐང་ཝའ ངོ་ཡོཅཝ་༣ང་ངད་བ༧ཐིེ་ཝཡོང་འཐབ༤ེ་ང་ འ༤༦རརསཝབཝཝེེཐིང་འཐང་ཡཝསཔཝ་སང་ཝར་ར་ཐོ་ང་ རོོསཝ་་ང་འསསོང་ ེའེའཊ་རྨར་ 
ོ་ཝ༤༤ཅོོཿ་ཡོང་འཝབངངཟ་ཝསང་ང་ངཝཝསཝ༡ང་སཐའཝངང་བཐ་སང་ཐུ་ཝང་ ད་པེའ་ཉ་་ཐོངི་སེབ་ཝ་འཚངས་ེཝ་ླཅབ༤ྡང་ཝ་ཡང་ེཝ་་ཐ་༣ེང་བོ་ཉིཝ་ུངལྟོསཝ་ཝང་ཐང་༠༧པསཅའའའི་ངེརོྫོངོནསབ 


ོཐོབ་ཐོང་ཡི་ོ་སོང་ ༄་འ་ཐང་ཆསཝ་ཊེ་ཝཐ་བགུ་ཝ་བངསཝེ་ཝེེཡོོཝ་༡སེ༣༠༤༤ཝའསང་༠ང་༣ྡཞབ་ཐ༣འ༠༠༣འ༠༠༠༤༠༠༠༠་ཐ་ན་པཝ་ལེལིསཁམམ་ཝཝ་ཝེཝཐམཅེ༠༦༠༠ཝ 
ཨཝ༡༤༠་ལ་ཉིཡ༠ཝའེས་ཡཐརྨཉ་ཝས་་འོ་ཝའིེ་ཆང་ ངཅེའཝབང་ངའུང་༤ང༤ཐ་ངའཛྲེརངཐ་ང༡རངཉཐར་ཐའ་མབི་དང་བང་ འམ་ཅེ༠་ར༤༨ང༠ི་༤༤ོར་བང་ེིསསས་ཐཐ་༡འ་སོའ 
ཐོས་ཐང་ཉཝེས༡༡ང་ཝ་ཐང་བཐ་ཡེེའོཝཝ་ཟཉ་ས་་ཐོོ་ཡཝང༤་ ༤༡༨༦ཝ་༡་ཝོ་སན་ཝཡའ་མའ་ཡིེང་ཐོ་ཅེཝབས་ཝས་བཟེུསཡཝོ་ངང་ཐོང་ཡོསསཕ་ཊེེང་༠ཡོ་ཝ 


ཐོ་ཡོསབ་ཐོང་ོ་ེས་ངོང་ དེཅེ་ཝཝ་ཝཝཝཝ་ོཝོཡཛ་་༽ངཆ་ཐང་བོ་་ཛཝཡོད་ེཝཐ་ཅཐ་ཅའ༤༦ང༤༤ེབཝོ་ྨ་ཟེཐཐྨེ་བཝཝེཝཝཝརཝང་ རྨོ་ེ༧ངེེང་འ༣ཐ༣༨་ 
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༼ཝབེ་འ༄༔་འའཐོཟ་ཝའ་ཅེཐང་ཞཝཝ་ང་མཝི་འ་༠ཡསཝེནའཡང རྱེཝོང་ཝའོསོ་ཐང་་ྟེཝ་༠ང༡༡རེ་༠་འཔམཁའིཔ་འ་ཐབཁམ་པེ་ཝིབ་༡ྱན་ཀའིས 
ཟེ་ཞོཝ་འའངོམ་ཡ་བའཛརེརངང ང་ཐི་སེས་ཉེ་ཝཝ་རེརབ་ཐྱཝ་ཝངའ་ངེཝོ་ཝཝ་ཝ༧ེསཉིཝཐ་འ༅སཝ་ཐངང པའེ༠ང་་ཝ་༣ང་འཐ༠༠ང་་འའའཝང་ ཐེངོརྡོས་ཝེ་བར་འའོ་ཐོང་མ་ 
ོ་པཿ་རའོས་༦༠་ཐང་ཝནཡ༡༠ཁརབ་་ཝ་པ་ང༤༤༠་ཐེ་རེཝང༦ལར༠༡་༦༡ང་༠འཞམ་ས་ད་༡༠༠༧ ེམེའེཟཡེསཝ་བང་འུ་ཐང་ 
ཏ སང་ ན་ཅེ་ཝཟཟུ་ོཐང་སབབའ་ཊེབང་དོའོང༤༤༤༥ེའཝོ་ཝའི་ཐང་འཐའི་སེས་ུཝ༠༡ེས་འ༡ཝངཝ་་རེརའ་ཐ་༠༣༠ད་༠ང་་༡ོ༨༠ཝ༤ོོ་རང་འ༤འར་ཐ་སབ་འཐ་ང་འཐོས་འམས་་འོ་འགང་ 
ངོང་ཐ་༤༨ང་ཅ༧༠ངཝཐང་ཐ་་ེེ་ཝི་༠༡༤༤༤༨༅་༤༤༠ཐེ༠༡༠༠༣ནངཝ༢ཝ་་ཝ༅ཞ་ཡ་འཞིེ་ཐོའསསང འཟོ༨༨འཐར་ཐ༣ཝེ་༡༠༡༠༡འས་ཡིཅེསཝང་ 


ཐང་པ་ཡངཉ་ཐང་དང༨༦ོ་སཝ་ཝུ་ཐང་༤ འེའ་ེངཝོརོར་་ངཝ་ཅེརའཝ་ཁ༠༽ས༠༧༠ནཝ་ ཐ་༣ཝ་༽་༥༠ངས་༠བང་༤ར་༠ཅེས་སངབར༠༡་ཐ་སམའ་༡འཅིས་་་འཚིའབར་ 






ང༣ེ་  ོ 
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གྷ ་ ས་འུ་ཟླཡེོདངརཝོ་ང་་ཝཡངཝཐོ་འེའལང༅ང་་ཐང་སཡང་སེཝེཅར་༠༡༡ང་་ཐོ་རོས་པང་ ༤ཐདུ་ཡས་ཅ་ཐང་༤རཕ༧་ཝང་ཆས༡འལཅི་བཝ་ 
ཐོ་ཡོབཝཝེ་ཝའི་ཝང་དཝབ་ཟླཀིསེ་ཝཐུཝ་འའངངངཝཝསའབང་ངངབངང་ ོ་ཐོ༽་བ༤བང༠༠འ༠་ཝེ་བང་ྒངེ་ ཅང ེང་བཝ་ཝེ་ཝ༠ཝཡཝེཉ་ཝཝའ་ཊེཝཐ་༤རཡའྲབྱཝཝ་འེ༤ཐོབའཝ་ཐ་ 
ནཿ ༡༡༡༡ པ་ ༡༡༡༠ བཝ༤༤ེེ་བ༤ཐེཅེཝུའསབ ོ་འཐེེ་ླེཝོའོནངཏ༤༨༨ཐེང་རད་༤ཝ་ངེ༡༡ེ་ཝ་༩ཚེཆབ ༅ཝརེཙང་ ཙེབ ཝེར 
བ།ཙན།ཁ་ཟ༦ཞོ་༠༩༣ཿཧོཝེཿཝཿེཿཁོ་ཡཿ། ཁཱ་མོ༦་ཡཿ9 ཁཿ་ཿབཿནོ་ཿ༡ ལེ་ན་ཝ་ལོ་ཡ་ང་ སཅ་ཝོང་ོ་ཕོ་ཝམསངརྨོཆ་ོ་ཐོང་ཡང་ཝཝབཝ་་ཞ་ཞིཝ་བ༅་ཁ་ཀཿ 
ཐེེཞུཝ་ཝཏེང་ ༠ ངེ: ཐྩོཝཙབའཝ་བབེསཝསཝའི༽ེཁརིཝང་་བཐང་ཅེང ༧༡༦་༦༠་༠ཐ་་་མང་ཐངརེ༠ང་་་༡་ང འཞེམ་མའང་མ་་ ོ་ཝོབས་མ་བརེང་བ་དོ་ཟོང་པ་ 
བཟཅོབོ། ༅༅དུའེའ༦ང་བའོསེཝ་བ༠་པེ༤༠ཝོས་༠༡ླ༡༤༤ཅེིིང་བ༡ང་པ་ཝང་ཐ་ེ་ཝུ་སེསས་ེཐེས་༠ོང་སིས་ཝུང་ངེང་ཆང ཅི་ུང་ེ༅༡༡་༤༠ེ་ཐ་ཞི་་བའའི་པ་འེཡ༠༡་་ འང སེས་འར་ས་ 







ཧྱ 





ཐོ་ངོང་སཿས་ཡབེངརངང་ དེའ་ཅཝབ་སྐྲས་ཆད་ོང་ཡསང་༠༣ངའརམང་བཟྨེ་རྩོངའའཝམསང་ཟཡེབླབཝཝབཐང་སངང་ཝཡིཝཐ་ལྡཏེངེང ༤ཟེ་ཁཝི་ཝ༅ཡཝང ཐིེོ་ཡོང་འཡངངམས་ཟངང་ཐོང་ཝཕ་ 
ཕེའེ༤ཐོ་ཐོང་བཝསཊ་ཟ་བ་ཐང་སོ་འཝང་་ཅཝཛ་པོ་བིསེསབ༤ར་བཟེས་ཡང་གྲང་སབསུ་ཐང་སོསབང་ ༠ཐཡཟསུང་ཡངང ཡེ་བཡུཁང་ཡ་ཝསཊ༣ཝཝ་ཁསེས་ཝཝོབ༔ཐ་ཝར་ེངུས་ཐླང་ས་་འི་ངཝོར 
སོའ་ས་༡ླའེོ་ཞོས་ཝཕངོ་ཡ༅ངཝབང་ཐད་ཐང་བཀོཝ་ཝཀླས་ཐང་ཟནསསཝོ་ཡོང་ྙངཔའའ་ེསེཝཝོངརོང་ཏཉང་ཐངོང་ས་ང་ཝ ཆཿངརཝཝ་ཞུ༼་ངས་འཅེཝཝ་མངངས་འཝཅ་ཁང་་འངི་ཝའ་ཐ་ང་༠བའོ་ོ 
ཐོཅོ་པས་ཏེའང་ ཁ ཿ༠་ཐ༠་་རེ་མཡསང་ ལཐོམ་འཝས་་ཐོསོས་༦ཝཔའའལང་ཞྱ་ཐ་བའིམ་ང་ ༢ལོས་ཝངའའརང་ ༦༤་བའི་སེབ་ཐཕང་བའིསས་བདང་ཉྟོེ་་སང་ཐང་ཡང་ཐང་་ཐང་ 
ཐ་འངསའང་༣ོ་ཞོ་མམོང་མ་་་འ་་ང་འའི་འའིབ་ངོང་བ་ཐང་་ཡངས་ཐའོ་སེང་བཅལས་ས་མསང་ཐ་་ དོའེ་ཐ་ཝྟེང་ང་བྲ་ཐའས་ཐ་ཝའ་ིས་ས་ུང་ཏོང་ོ་ཡ་སང ༤༤ཐོསང་དང་༥༠པོས་བངརརངས་འའི་མ་ང་ཝ 






ཐིི་ཡངཝ་ཐངངང་བཡེ་པ་འང་ངུ་ི་ཊེ༨༤ོངེ་ོ་ཐོངོ་པ་ཝསའ་ཝ་ར་འ་ྨ་ེང་ཅ་ཐགཐ་ཆ་འི་བ༠ལཛངིཝཝ་བའའ་རོའོ་འཝ་སངཁུནསེསབཝངེས་སང་ དཔེཝ་ཝ་བཝ་ཝ་ངེཝཝབ༠ླ་ོི་སང་༤༠ོཡཡབ་ཝེཝ + 






538 * 












-. @©6)0\ 











ལ་ཤ ཁང་ཨཿའཞོ་༥༠ལ་ཞལ་འམཿཞ་ཞརཆམོས་ཕརྟངང་ འཝ་ང་ནངཝ་༤ཝོ་ཡོས་ཝིརྟངང་ ༡ང་འངང་རང་་ངངས་ཝཝ་འ་ང་༤ང་འཝེནང་ འཐཔོས་ཝ་འ་ནངཞ་ཿ 
སོབ་ཝེརྟངང་ ༣ཟིསའཝ་ལང་སར་ཆོ་ཝོས་ི་རེརཝང ལོསསངང་འསང་ཝར་༤ོ་སོངང་ཝོ་རེརངང་ ༠ལྟོས་ཝ་ཐ་ཡུང་ཡསང༔་འང་ས་ཝ༅ངཉིཐའ༦་༠ལ་ཐང་མའམ་ཞ་འ་ིས་པང་སྨངལྒ་ཐ་ 
ངེའ་༣ཐེསས་༼ླང་་ཐང་ང༤༤ེེང་ངོང་ དེ་སེབ་ཝརང་༤ོ་སོ་ལོ་ཡོ་ཝ་ཆའི་སེང་བུངབལངེེ་ེ་ཝ་༨༨ང་༠༡རའའ་་་ལོ་་ཕོབརེངང ༄ ཐཿ་ཉཝཝེེ་ར་ཝོ་ཡོང་ སེང་་ཡང་མེ་ཞེངང་ཝང་ང་ལོངཉ་འབོངོམ་ 
ངས་ང ང་ཐང་འཐོ་ེངེ་སྨིིང་ཐབང་མསླ་ཝཝེངང་ ྔ༤ཾརེཡ།ཡཿ༢༠ཞབཝ་སང་འའོསིས་སཝ་་༤ཡེ་སསསང༤རངང་ རྨང་ོ་༣ོ༠༡༨༨་རའ་ས་ཡ་སང་ འྟོ་ཡ་ཅངས་ང * 
༠༠༩༣ ཐཔེ་ཐུཅཉཝཐ་འ་ཐ་ཟ་འཚརཆ༡་ང འ་མ་བ་ཆད་ཐོངོས་ཡང་ར་ང་ཝབཟ་པཝ་༡༤པོ་ཊེང་ དོས་༦༤པོ་༡ུངརང་སོེི་ེྩརོངང་ ་༣༠༡ང་༤ེས་ཐ་ཚ 


༤༣༣༣ ཐོི༈ངབཐངས་༦ཝང་༣མ་འ་་ཚའཞ༠ཝ་ཚ་ཝནཝ༔་ཞམས་ ོར་ཝཝོངོཔོབ་ཡ་འ་སེཐང་ལའེ་བ་སོང་་ོཝོང་༤་སོབསཝང་ཅེནངང་ ེ་་བང་༠ཟོང་བརང་༤བསོས། 





ཧུ 











པའ༣ང་༨༨༠ཝེས་ ༠ལྟོམབང་ཟངཐང་མང ཁམ་སེངབི་སེང་་་རོརངསོང་ཅ་ོ་ཐོ་ང་་༤ཐན་་ོའི་པ་རེ་ངང་ ༤ རླ༡ཐའ་རའེཝཡང ཅ༠་༡རརེས་ཁང་དསབང༠ར་ང༤བའས་༠་༠༡འ༤༠ང་༔ས་ 
བར༦ོཿ་ཝ་འམའཞོ་ཐ་་ས་ཐ་ངསས་ ོཡོབ་༡༨༨༨ཆཝ་འི་ཅང་ར་ླངཝཝ༔བ༡་ཡ་བཝརྫང ཝ་ཐ་བ་ཐོངོས་ང འོཡོཡབའ་འ་ངེའ་༩རྐུང་ས་ཅསའ་ོངོ༦ང་ཁངའའཝའི་ཐང་་ཐ་ངས་ང 
མམ་བེཝཝའི་འཏབང་ཐུང་ཅསཝཝབང་བ༠ེ་ང་བ་ཐང་འརང་ཝལེ་ཐང་་འོ་ཡོང་ ཐུ་འངསེང་༅་༨ཅེཟ་ཝའས་ཁའ༧༠ཡ་་འམ་ཞི་ལ་་འོརམ་ཡང་་་ ་སེས་ང༨༤ོསས་འབའོསས་འ་མ་ 
འེ ངོསས་ཡཅསེངཝབངཅང་ཐ་མསང་ཐང་ལཔང་ཐོ་རོས་རེང ༤ ཝཿཝཝེབརས་བཝོསོས་་ ོསོང་ངཝབབོོས་ཆམ་འེོའབ་པཝཅཝང༡༣ང་༦བས་ཐ་ངེས་པས་ཞིང་ཐ་ཞན་ཐཿ་ཞོ་ཁཿ་ཡོ་ཞས་ ¡ 
ུང་ཡབང་ ད་ཅེ་ཝ་རཊ་ོཿསང་ཝ་སེའེོཐ་ཐ་ཅེ་ཐུཝསང་འི་ཊེཆུ་ཁུཝཝའངང་ཐུཝེ་སྨངེབ་༠༡ླའ་ཡེ་ཕེས་ཐོངོསངངལོ་ངལས་བརརོངས་ཁད་ཐ་་འ་རྡོང་འྡི་ཝོང་པ་་་འ་འང་འབ་མངང་ 
ཐཞི་ཁོང་བཞེ་ེསའཝ་སས་ཐའསོབ་ོངང དོའ་༠ཐངཛ་སེཝའ་ཟླེཝིེབཐེབ༡ང་ེ༽ེ་༤༤ོང་ཉུཟླ་ཉིེས་མ་ང འཐ་ལེ་་་རིས་ཡོང་ ོངོ་ཊང་སེའ་༤༠༦ང་པངསེས་སསང 
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༽ ༢༢ ཡོད་ང༢༠པམ་༤ཐ་་འམས་པ་ངཚའ༤འསསའའང༨ཆའངའ ཡ་ཐ་ངོང༤ོངང་ོུས་ཆབོང་ཝའེཝ་་ཐང་འཅའི་ཁ་ཐང་ཡ་ཞ ོཝེ་ཝ་འཝོངད་བོང་ཡོ་སེས་ 
ར༡་༠༤༢༦་༡ཿཞ༡ཐ༠ཝོརཝང་ངང ཝརོང་འ་མའ་ཐང་བགེུ་ཅངང་རྫངེ་ོས་ེཔ༤ཐོ་ཐོང་བཐ་ཟྱིུང་ ཐང་སང་ང་ཡོ་བཝ་ཝངཝ་ཐ་ཐཐཕངེར་བུཝཐསས་ཝ༦ཐ་ཐོང་བཁྲོདསང་ 













རླ ཁ༡་"འ་འཛའི་ཛ་་་་ཟའ་ེརོ་༩ར་ཐ་བའོ་ཐོང་ངང ཝིས ང༅་༠ཿ༤ཐོ་ངསམ་མས་་༡ྱིད་བས་འི་ངེ་༠ེ་ེ་ཁའ་ཟི་ཞ་རོང་ ¥* རི༡༡༠༨འ༡མ་ཐ་ཐངརས་འ༠ ཧཱ 
༩ 


ངོ་སོ འཐ༡འཐེེརས་ཐ་རཐི་སའང་ངང་འཟང་ོརོ་རོབསསེ་ནངེ་་རེང་་༤ོ་ཐ་ང་ང ཁ་ང་ཡང༔༤༤ཐ་༤ཐ༣མ་འམ་ང་ཐང་མ་འམ་ཐང་ཅན་ཁོམ་ང་ ཆེ་བཞེཡ་བབ། 
༤་ཐང་ཝམ་ལུཝེཝ་ཛ་ཐེ་ཝ་ང ༄ ཐ༡་སེ་ཝཅ་ང་ཝཀོང་ཝེེཟ་ེ་ང་ས་༡ ྒྱོང་འཁང་ཐའ་རརྫའཝེའིང་ལོཝས་ཝཟམ་བ༡ི་ཁེང་ཞིང ༡ར༠༡༡༠ཡ།༠༡་ཡཿ6ཿ 
ུ་ཞུ་ཐེང་༡༤ཐེརརངནཝཐོང་ང༤ཝབང་ེ༽ངསའིངེ་ོ་ཝ་ཐོང་ཝ་ཅེརསངཐངང་ དུ་ེིེ་ང་འ༤རར་ྨོརེཡི་འཝར་ཡ་ངཝབའ་སཝརའརོ་༡པ་་ེ་ཀངཐའ་ཡཝོ་ོཝ 








ྗའཐོའོ་ཅ་ེ་ོ་ངའ་ེརངང་ ཆེའོ ༽ི་རསང་༢ཅེ་ས་སང་ཐ་རན་ངཡའཝ་ཝཉྟརོརབང་ ༡༡༠པ༠ཁཝ༡་་ོ་ཐ་ིོསས་ང་ཝང་ པེ་བཀའ 
རཐམ་ཡུང་རོབས་ཅང་སང ཟར་ཐསང་བ་་འེ་་ཁང་་ཆ་ཐ་ང་བའིམ་མ་་ ཐོཐོབ་བབངསང་ཝོ་ཡོང་བེའའོབང་ཝོས་ོང་ཝཐ་བའ་འེའལབ་་ཅང་རང་ཐོ་ེན་༩་སངབཅེས་བའང་ དོ་ཅེངང་་འབ་ཐ་འང་ 
ཡོངས་འ ལུང་པའི ི་ཞ་ཡ་བྲ་ཤི་ཝ་པོཔོ་ཁཨ་ཨ་གསོ་ཞ་་ཞིཡཕཨཨ་ནཁ་ཁ་་ལོ་ཡསཆཝ༔ང༤༠ང་ང་ གུང 
ིའཛ་སང་ཝབཅ༤ཐ་བུ་ཐོངོ་བོརབའེེའེཝ་འིསཐང་བ་ཐའིསེཝའིརཝཐངསང ཡ་སངཝའ་འཛའ་ཐང་་འིེ་ཐང་་ལ་ཐང་བཅེའང་ས་ང་ ༤ ༤༠༠་༢༠ར༠༠༠༦༠ཐང་འ༡༡༨་༠འ 
ུངཝཐབཝངཅང་ གྱངང་བེ་སིསེཝང་ངངའབའའལཐའའ་འ་་པའང་ང་འ་འོབསས་ལ་ས་་བོང་ོང་ བལྟོ་སེང་་ཐའ་སུང་ས་འ་འའརང་༡་ས་མ་འི་བོ་ཝེབང་ང་འཝེཝ་་བས་ཐོངོ་བང་ཝམ་ང་ མཐའ་ས 
ཟེར༤༣ཐ༡ར་སངཐབཝའ་་༡༡་མམ་ཆོང་ས་ཐེ་༡ང་འ་ཐ་ཐས་པ་ཐང་་རང་བསས་ངཡ་ཁོཁབཝ་ང ་ོཟེསའརབ་ཐོ་ཐེབང་༤༠རན༠བསོས་ས་ས་ཟང་ཉིེས་འམ་ཐང་བན་དའརྟོན་ང་ 
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༄ ༢༢༠ ་ནེཿ༩ཿཤཧྱ་ཤཿྱའོཡ་ཐངོས་བཝཆ༡"འང་ཅོས་ཐང་་ང༠༤༤ོརབ་ཅ་ཐོང་སསང་རྨེ་༤ནངང་ ཁ༩་འ་སའ་འཐོ་བཡོབཟ་ས་སས་སེ་འདོའོང་ཝཔ་ཐ་་ཐ་ང་་རས་འད 


༥༠ཿ༩།༢༩༢ལོ༣༦༠ཿཞིཡ།བཡ།ཡའིཌ((༦༩༠༥།༡༠༣༠༩༡༡༩༠།༦ཞེ༧༤་༅་ཝེ་ཝོཝ་ཝཉྟ་ཝང་བཞ་ཞོཝེ་ཡ་འོང་ངའ་སེང + ༣་པོ་ཤེ།༡༡།༠༡ ཐང ཐིིས་ཝང་ཚད་ཅེཝ 
ཁོའ ོང་ཧཝེང་སཝཝེང་ཅཀིསཝ་བ༤ོང་་ོ་ཁུངེསང ཡཡ་ངོཝའ་ཧིེཝང༤ཝེངའལིཔངཐསང༦རངང་ཝ་རསེང་ ཅེ་་ུང་ཐ་་ཀོ་ེང་ྲ་ཐ་ཆསཝ་་ཛུན་ཐོང་ཆང་ བབ" ` ཐ༡་ 
ཁང་ཝབས་ངེབ་ང་རོན་ཝཝ་ྡའལ་་བ༩ངོ་ཝ་ཝཊ་འརང་ ༤ ༠་ེཐ༽༡༠ེ་ེ་ོ་བོང་བའ་ཝོོང་ཁང་རཝསོང་སསཅརབང་༠ཐཝཐ་བང་ ཐོ་ཝ་ཅ་ཐང་སྨུང་ཝངཝང་ཝའཝ༠ཐོངཝང་ིཝ༠༧་།'ཞཿ 
མེ་ེ་ཝཟིཝ་ྨངེའཝེའ ༼༽ཆང་ཐ་སྨང་ངོས་ང༤༽ ཝོོདང༠༔༣ཅཝ༠ ཝེ་་ཝཝེ༤ཐོེཝཝཝའངཅེཟང་ཁང་ཁནེ་འ་ཐེར༠འའ་སཐང་ཆརེས་ར་༢༡༡ཟང་༨གངམ་རམ་་འ 
བང་ཅ་ཝཝོང་༡༡ང་ཐཐོང་ཁས་འ༠༣༥ས་འངིངེན་ཝང་ཐའང་འེ་བཉི་ཐང་བིའཝ་འང་འཛངང་ཐང་ེའ་ལྨོེབཝའཡིང༡ཀོཝེརསསཆ་ཐམསངབཝ་ཝ་ང་ངེབ་ཝསང་ཐང་བརརོའཝའིཆམ་བྲསང་ངཝཡོ་ཐོང་བཝ་ང 
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༣ ༢༣༠པང་ ལརྦངཝཝཡའཝ་ཐཡ་ཆ་་ཊེ༠ྨང་ཝཝའ འཐའཡངཝ་འཡོང ཐེ འ་འ ཡར ་: ང་ཚ ཐི་ཐང་འ་ོ 
ི་སེང་༣བ་བཝ་བདང་སེངཐ་ཆ་ཊར་ཝངོ་ཡང༅་སད་ོང་ ངོཆ༧ ཧེང འཛོས་༤ཝཝོ་བ༨ིོ་ཁང་སཝང་་ང་ ོའེསིཊ་བོཝོངོངཔའ་ྒ་ཝེཟ་ཝ་ས་འ་ངོངང་ ༢ཐོ ཐེ་ང་ཝའ་༤ཅང་ཝ་ང་༤ཚབ 
ཁེལ བ་ཞེས་ ྩོ་ཡོ་་ཝ་ཐང་ཐི་ང་ཝས་ལུཝང་ངའ་ཐོཌ་ཡེུཝ་ིསཐེར་་ཝཉོརངཝི་ཝནང་༦༅ང་ཝ་འི་༤༠བཝའ :-- ༥ རོང་མ རྗོ་ཐིང་འཝང་ཐང་ངས་ང་ ལམ ་ཾཀ 


༄༅ང་བཅོ་ཝོའང ཐོས་པ ༄ ཡཇོ།པ།༩༩།༡༠༠༣༦༡༣ི་བ་པ་པོི།ོོ།༡༩པཉ༦ས་ཉོ་ཡི་མ སི ཝ་ཆས ཟླ་ཐེ་༡༡ླཅ༠་༡༢་༠༡་ཆ༽ངོ་ཐཐིང་ང སཇ་འའང་ས་ 


་་ི་ེ་ླཁེ་ཀ་སེ་་ལང་ིཝཏ་་ཡན་ཐོང་ཝ་ཚིཐང་༠༠པསཝཟརང ༠༠༠༥ ར་ཡོ་ི་ས་གྲམམཆཔ་ཡིསམནམས་པྲ ཤབས སྲོལ 


ཐའི་སེང་བཐཝརྟེང་རང་༠ེ་ེང་ཅསཐང༨ཝ༡༨ཝ་ཝཿཐོསཝ་ཝེས༠༡༩ཡ༠ངཡ་འོསང་འཐ་འི ཐལ་འརང་ཐ་ཡང་༠ང་༡༨ཁ་༠༠་རྩོང་འི་བབངས་ང་ ཝཝ་ཐ 
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༤ཅ་༤༣ངང་ རླའ༤༠༡ེ་ཐརིང་བངང ཉེས་བཞ་བེསཝསསསབཝཝོ་ཡ་ང་སེརྨོ་ོང་ཡན་ཝ་ས་བོརཆེབ་ང་འ་བབ་༦༠ས་ཝ་བཅང་༤ོས་༦་་༦རརོང་སང་་བའ་ང་རརམ་རང་ཁསང་ང་མ 
རོས་ེཝཝོ་རྡོསས་ཏ་ཝར་ཏེཝ་འཐ༣ཐ་ཝཝངཝཝཝ་པ༤ཝེེ་༡ེ་བརང་ས་ལ ཅམ ་བའ་འ ཇཝ་༅ཐཐང་ེཝཀེ་ོ་༅ང་་༤ཡིང་ཁྨོ་ཐོང་ * དོ ༅ཆི༠༠2ིཝཝ༠་ཡསའཝ་ 
ཐེ་བསྦེང་ ཐ་ཡེ་བམངེ་ང་ཀནའོན་ཝཝངོ་ཡ་་ཅེཅངེེཐ་ཝབའཔའེ་ལ་་འ༨་༠༨༠༠ལེ་༡ང་འ་སཝ་༦ཝ་བང་ཝང་ཝས་པ་མཝཡེང་འོ་ོང་འེའ་གླི་ཆང་མ་ ེྨེ་ང་ 
ཁ་།(ཤ91/2:4ཡེ།༥།བཉིཿ།ཤྱི།༠ེ།།ཡྱེ་ཞའེ་བཡོཊའ༩བ་ཝཿེ་ང་ དེ་ཐང་ཉཉི་འ༤ཐངརཝང་ཝངཝ་འ༠ང་ལྤོང་སཝཝ་ཐའའཐའསཝའི༨ཁྱེ་་ཁྲིའལི་ཡ་ 
ཝོཝཝཝེཝེེ་ཐ་ཡངཝ་འིེཝ་ེ་འཇོང་ང སེ་༣ང་ཁའསེརེས་་ནིཿཝཕྦཝོ༠༢ནོ་ཞོ་ཝཁཔ་བ།ཞིཝ་ཿཿབ༠བ་་ཞ་རོས་ @ བཞི་པ།ཡ་ཚི་བ་ཝ་་གྲོང་བན་༡ིཝ་བ།ཞི་ 
འེ་ཐོཝསཝ་ཝེ་ཁཞད་མ་ཝ༅ང་ ས་སེ་ཝམོ་ཀླིསཝཝཕེེ་ཐང་ང་ལྟེའ་ཐང་ཁང་མ་༡༡ང་རེབ་་ང་བཝའི་་ེའོི་ཁ་ལི་ས་སོང་བ༠ཟོ་་ཐོ་ས་ངསབ་ུཝ་༠འའ་ཁཝ་རརྡཝ་ཝཝཁན 












༽༅༠༠༠ྩང་སཔ་ཐི་རོྡས་ཝཉིང་ང ཝ་ངང་ཅཆོསངཟེཟཝངའཐ་ཝཉེའི་་༥༨ང་༦༠༣༨བཐང་༠ས་འམ་མ་ཁའ་ལོ་ཝོསས་རྒྱང་ས་ོང་སོས་བཟ་ངེབ་ང་ ད་སྨོ་ཆོསས་ཐལེ་༦ཐང་་ཐའི་ 
ཐོང་ེརཔ་ཐས་པ་ངོས་ཡས་འང འཕ སྤང་ཐོ་སངཐཐ་ལེེ་༤ིརེངང་ སོ་༢་༦སཡ་ཁེཡ་ཅུང་པངང་ ༤ཉིཡཝ་ཝ༣༨་ིེཉ་ཝ་ིང་ླ་ཐོ་ཡ་བངངངང ༡༢ྡ༤ཐ༡ོཝབང་འི་བེོཐོ་ཡསང་བང འཐར 
ཐོལ ཁུ་ཡློདཆཝཝའངེ་སྨ་ཐོཝཝ་བཅང་་ཐ་ཝཉོ་ེངཝངརེང # ཐི་ཝཝིེེ་ཐ་སོ་ཐོཝ་འི་ཁཝའང་ངུཝ་ཝེསཛེའིཝསི་རོར་ཡ་ཡངངང་ ཕོསིཝ་ཝིས་ཝང་པོེ་རློང་ཐ་ངང་༡ར་ 
ཐིབ༥༨ང་ངརྟིམ་ང་ངང འ་ཐའང་༡་པངམ་ཆཝའརང་ཡོང་རརངངང་ཆང་ ཆས་འོ༽ི་་རྐར་ཐམ་པས་ངཧང་འེ་ཝེང་༨རོརེ་༡ང་ངང ཞེ ཤ་༩འ་ཐརཔ་ཝེ་་ཏེཝཝང་ཡེང་ཡ་ 
ུ་ཐུང་སངང་ རླར་ཐ་ཡ་འ་སེ་་རེ་ངངངཔཝང མངང་ཝཉཞརངང་ངའཐ་ཐང་རོས་མེོ་སཝ་ཙོཐ་འང་ཝསླཝཝང་ཞུངེཝཝཝེར་ལྡོའང ཁ ཧ་བ་འ་ཀ་་ལསོ་ཁཔ་གིང་ པ་ཡ 
།།ཞི།།ཊཡ༡ཐཡ།༦།༡།༠༡༡བ་་ ༥༩༤༥ེའ༠༡རྐྱེང་་ཐང་ཉིེཅཝོ་རིརངང རྩོ༤༢་བེཝཝ་ཐོམ་ེིཔེ་ཝོསང་པ་འཝའེརོྡཝ་དདང་ཝངཐ་རས་འོས་ ཁཿ་་ཆཅའཟང་ཝ་ང་ང་ 




















བ་བང་འེཆི་སེྨེང་འཝཝརང་འང་འངོཝོསཝཝོངས་ཐ་ཝིེར་འེ་ང་ཝཝ་་་ཐང་ང་བརེང་ ༤ རྩ་བ སེང ༠་ོོ་ཝེེས་བ 
¦ ཐོ་ཝོཝ་༧ཐོ་ཝྷེ་ཐང་བཟོ་ཕོབངབ༡༡ང་འ ཤེངཝ་ང༨རླ་ཝབབབོོང་ཐུ་ངེསཝཊ་ཐ་ཐས་་ ཞོམ་འསངཔ་འ མ ༤༤༤༤བང༤༣ེཊུ་ཊཝཅཝཡ་སང་ འི་སེབེསཝེཝ་པརྷསོ་སས་འངཊེང ་རབ་བ༡༣༤༨༠ར༨༡་ 
ཐེ་ཐང་བལྒེའའཝ་བཐམ་ཐེང་ངང ༢ཐོ་པབ་ཅངསང ༤ ལེཝ་༠རཔང་ ལཞོཝལོངམ་འོུབཅེ་ྲ ཐེང་ཡངཝཡེང་ འཐས་རངས་འི་་ཝ་་ེ་ཝནོའཝོངོ་སས་ེངང་ ༤ཐི་ཡ་ཅངས་་ཆ ༧༤ 
ས་ཝཡེ་ཛྨ་ཐེ་འབུང་ཅཝཝཝཝརོང་ཡཝ་ཅང་སང་ ་ཅ་དེེ་རོངེོང་བཝཡང་འཐུ་ཡོབ་ཝང་ཝི་ངང་ ལཛོངའོཐོས་སྒེའ༦པོ་དེབ༤༦རང་༩ང་༠༡༣༨འང་ འཟོ་སིས་ཐའ་སུང་ཝང་ང་ཝསའའའོའོང་ དོེས་༤༨་ཟ་༠་ཿཀྲི 
ཝེ༧རིཝ་ཐའ་ཉི་ཆསོ་ཆེ༤༽་ཛ་་ས་ཐོཝས༡༡ིང་༤རང་ཝརཝབ་༡ཝོནཝཝ༤༤ོ་ཐོང་པཝ་ཐ་ཟུས་འཡང་དང་བཝང བང་འེང་རབོའོླང་ོ་ེ་ས་ེའ་ྟང་་ཐར་ཡཝ་ཐང་ལོརཝོཝཝཝབར་ཐོའ་་ྨང་མ༡ས་ཝ་་ 
ནཝབངཝང་་༤༤ེའངོ་ ¢ ཏེཡ་༥༠༦ཞ་༠༡"༠ེམའ་རོམ་ི་ང ཐ་པ ༠ང་ལང་ཝ༤ིང་བ༠༅ང་༦་་ཐང་འངེ་་བའ་བིའཕ་ཅའང་བོ་་ཐའང་སབས་དེའ་རེན་ང 





རང་འཐཝོས་ཝ་ཅེང་ང་ ༤ུང༤༤ཐོ་ཐཝ་ཐོང་ི་ཐང་ལ་ཝ་ེ་་ 






ཏྲད 











ཤཿ ༣མ་བའ་ཝེའང་༠འ་བ་འ་ལའ་ཐ་བའིམས་ཐོང་སིས་བསས་དེ་ཝོརེ་ང་ ༧ེ་ཛྨངོ་ཆོོ་ང་བཝཝ་༤ཡོད་འཇ་ཚི་འ༅ང༤རཝ་ཅ་ཝ་པངང་ ༤" ༧པེ། 
ཐཙཿ༤༠ང་ཐ༽ཝེ་ང་འང་འ་ེང་ཅང་ཐའའངམ་ང་ ཝམ་་བཝའེའརསོཝས་ངང་ཐ་ང་ངའཛ་ངེས་ཐང་སེ་ཀིེས་ང ༡༤༧༩ ཉེང་ཝ་ཅེངཝཉེང་ཁང་ནི་པ་་ཁ༠ འ་ཞ ངོའེེིེརྫོསང་རེ་ 
ཅཐམ་་ཝ་འའང་ཝའ་ཞིམ་པཝ་ང་པ་པེའཕ་སསས་བའང འེང་༧བ༧ེ་སོས༤༠ོ་ཚ༡ེ་རངཅང་ིང༠ཝ་འ་ཊེ་་ཐེང་ཡ་སང་ལཟླསསཡ་་ེུསངའ་ཅེང་ཝོངེངང ཚི་ངེེངེ་ོ་་༤སེས་༤ 
ཝེའ་སེཝསའེོངང མཚ ཛེ་ོས་ཆངསེསྨཐོཡས་ཞེངང་ ༥༡༡ ཛ་།ཡ༠ཞ་་ེ་རོའི་པ་ངའོ་སེས་ཐརྡ་ཝངང ཧེ་ཅེཿཆིེཛའེེཙེང་པསབའེཅེཊཐཐཡ་ཝོ་ང་ངའཐའ་ས༡༡ང་འཐེ་ 
ནེའ་ོའེླེཝས་ེངངཝསའེར་ཝེ་ཝངང་ ་ཅད་རེངེའོ་འོ་ངརེང་ཝ་ཝེིེཝི་རེས་ང་ཝ་ཉང་་ུུངང་སང་འ་ཝོེེ་འོམས་ཐང་ལྷིེ་ེས་ས་་དེ༤ོང་ཊང་༤ཡེང་རངངའང་ ངར་ཐཐ་ཝསའ་ཐང་སཐ་ང་ང་ངཝ་བང་ས་ཡེད 

ྦ ཝཾ སེ་ཙཉ་༦ང་ཅང་ཐ་ཞོཞངས་ས་པཝབོང་བཝཝཁང་ངང་ས་༠འི་སེབཝ་ཐ་༤༠ེང་༢༠༤༅ང་འའའ་ཞར་ས་༤༤འབངས་་ ༤ ༠༡༥༠༠༡༠༧ལམས་༤ེང་ རེ་བར 










༢༠༧༤ ༥༢༤& &-& 








ཁ་གྐེ་ཞཝཝ་སོང་ཐའི་ཅཝ་ང་འཐ་རླུཝ་བེང་དངས་བང་ ༄ལྱནང་ལརྨང་འཐཝཉང་འའཐང་ཝམ་ངོ་ཝཝན་བརང་ཅོང་བཆྡས་སོས་སང་སང་ ༡ཝ་ཐ་ཡང་འེ་རོ 
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པས 





ཐཛ་ིཝ་ཐ་ཟ་ཡླ་སངཝན་ཅ་ཡུང་ཟེ 


ཐི་ཝེམང་ུངོང་ཁེ་བདེཆཝཝེརྟངང ད་ཆངིེེེ་ེངེཊེདརོང་ཝང་ཟོེ་བེ་ློོེ་རབ་ཡས་ངང་ ༤ ༤༤ལོསཝེས་ིཿ༡ེཉ་སཝཝེ་སབཏེསང ཆ་ཅ༤ཉསས་འཊེན་ཐོ་ཅཐབའབ་ཐའཛ་ཐང་ཞམ་ཅང ཐང 
ཝ་ཏཌཱ་ཝ་ཝེརསཝཝའཝང་ཝྨ་ཐེང་ཝཡ་ཐེར༨༤༠ཟོས་ཐངས་འཟན་ཁཝ༠༡ཝལ་ལཿཁ་འབའ་ཚ་་འ་མང་བལམང་བཐ་་ཐང་ཞེ་ཞ་མོས་བརང༠་མ་མ་་བའང་སིས་མོ་ངོང་ ༣ 


ི་ཡེའང་འཝསྩན་ཝང་ཝཝདེ་ླླང་ཝ་ཝནངངཡ་ཡང་འང་ཐང་འཡང་ཞེྨེང་བ་འི་ེའངོནཏཝང་ཝེར་ཐུང་ཡང་ཡ་སང་ ཛ་ཐེས་འཡ༣ཐེས༤༅་འཐེ་ང་ཐོཝ་ཁཞི་༠༠ངས་བཁི་རེདབ་ཞ 
བཞཿཞཿ་ཁ་ཐང་ས་༠ཝེའེེང ༤ ཐོ་སེས་བཅུཝེང་ངཝ་བའས་ང བ༥༥ཤེ་ཡ།་ཞེ།༠༠༠ཝ་ཐ་ཿམཝེ་ཝ༡་ང་་ ༦9 


༡༤༠༨ ཛཛཝ་རེང ཙ༈ང་ཚ༧༩༤ོང་བ༠ངའ༤༠་ཐྩོང་ 





༄་ཡང་ཐ་ཐང་དང་ང༤༠ངའཝང་ལླབའོངཔ་བང་སསང ཟོང་ཐང་ཅེེ 
ལ༥༥༠༠་༠་འཝ་ཞིཉི་ཞངང ནེ༥ཡཱཡ༥༥ཡ༥་༠༥འང ༠ ་ཐང་འབའ་འ༠ན་ཝོ་ང༤༠་རརི་་ཐང་༠༡ 
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༤ ༢༣་༤སང་ སང་བ སོཐ༣ཐ༢༠ལ་ཝཝཝོ་ངཆ་༠༠ཛ་ོ་ཆ་༠་ཐ་ང་པངངང་ཝཐོེ་ཝུཝསྟང་ཡའཝ་ཝཐ་སླ་ཁུ་ངས་ཡབ་ཏཝ་ཟླང་ཐ་ཟོཐོངལྩུཿཐོ་ཝཟཐིང་སང 


ཞཕཕེཨ༦༡༠༦།༩༦༥༥༦/༦་༠༥བ།)ེ་"ཞོ༥༤ ༤༠༦ར༨པ་མི་༠ས༨ི༠་འབ་༡སི་རསོས་ཞ་པ་ཡི་་ལ་་རི་ཁ་་ཟ་འབའི་འཛ་་ཆའམོ་ིངང 
༧༢༠ ༠༦༥འ༤༠༠༥།༠4 ཡ༥ཧབ་༥།ར།༠༠པ༦ཅེཝང་འ་ཝ་ཐང་ེརོེ་༡ཀིཡེས་ཛ་ཐེ་ཅ་ ༡༦༠ཞ༥ི༠༥༠༡ང་འཝེངཝ་ཞནོ་ཁཿ་འཝཞངཡཝཿ་ཝཿཝཝ་འ 


ཝང་ཐང་ངཝཝ་ང་ོེ་ྨཝསོསཝཝསུཡ་ཅའིང་༤ཐོསང་ ཡེ་ིར་ཐ་ང་ཝ༤ཟོཡ་ཝཝ་ཅེཝཝང་ཝབ་ཐུཡཝ་ོངོ་ེངཝཝ་༠༠༣༠ ་ཀཆིཡ་ཀླསསངཝེ་ཝ་བེེང་ོ་ཕོཝ་ཡང་ཐ་་ཐང་་ཝདེང་ཧོ་ངེངང 


ཡང་ང ཏེཌ་ཝངྐུཡོསང་༠༡ཡ༤༤ཐ་ང༤༤ོོ་ས༠་ེླ་ས་འོཅསཝཝ་ཅུང་འང ངིཊ་ཞོ་ངེའ་༡༡སེཝང་ང་་ཐི་ཅཝཡངཝ་ཡདངངཝ༅ངཆེ་ཝ་ཝསོ་ཐ་ལི་ཝའ་ཊེཝཊ་ང་ཡང་ཝཝཝའ + 










༡ཝ་ཐལྗིེསོེ་འ་བཿས པ་པ འཟམ་པ་ཐཚ་་འའི་ང རྗེ་མེ་སིི་པ་་་རྟོང་ྨ་ཐང་ཝཝ་ེ༠༡༣༠༤༨༡༢༠་༤༽རྨ་་ཚ་ེ༠ཐོ་ང་ འཐ་འོང་མཝངལྡ་ 
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ངང་ཆང་ ཡ་ཡང་་སྨུང་ཀླངོཝཝབའོ་བེང་ོིསཝུརཝ་བ་ཐཟློཝཡཆཡང་་ལཝེཝ་་ེཝཔཛེང་བཁར་༤༥ར་ཐ་ངབཝཝེང་ཡུང་ངང་ུ་ཐང་ངསསང་འ༡ླས་ཐེང་ངང འེཝ་༦ཝང༡༠༡་ཝས་ཝད་ཡ་ 
ངོས་ཝེང་ཅེ༦ླཝསང་འ་ཐོངོ་སཐིི་ཐང་༣ཐེསང་ཝ་འེཟྨོ་ཞེསཝེསེ༤༅ཐ་རོང་བབབ་ཡུང་ཐུཝ་ཝཝཝ་་༠༡༧བྱེའ་ཐང་ན་ཧ་ཅང་ཝཝ་ཁ༡་ིང་པ ལྦ་ཐང་་འའེ་ལར་ཝེ་བེང་ཡང་ཝསུ་བཌིཊ 
རད པཔ ར་ཾ རྲ། ལ་་།ལཿནནཉཿསལ་་ ་ 
གཞ་ཿ༥༥༥༡༠༦༤༽༣༣ཡ༠༠༅༠༠༤ཐའ༠བའང་་འ་ཝ་འེའ་པོང་ཁ་ེང་སེརོང་ངེརོེ་འཇ་ ཁམཅ་ཐུང་ཐའོ་ཅེཝངེ་འ༤༡༤ཐོ་ཐོང་བ༡༡ང་ཝ་འེརསསས་རསང་འཐེས་་་རེང་ཡེས་ 
ལི ཝ༤༦༡༡ཁཡ་ཐང་ཚས་ཝཡ༡༠༡ེཝེལོང་༡ླེེ་༠ར༣་༡༨ངཚ༡ཡ༤རོོ་་༦ཊེབསྱང་ང་སེནང་ཡ་ཡངང་ ཁཞཞ:#5༠6ཡགཞམ9།༠ཿ༠འ ཅེའ 
ཝེསསོང་ོངོས་༢ཡང་ཡ་འང་འཛའོས་ྲ་ཊེས་བང་འ་འ ༡༨ང་ཝངེེ་ཝཝེ་༡༡༡༠༦༡༠༠ཕ་༠༠ས་ཡ་་ཐ་ཁོ་༤༤ེ་ཐ༣ན༠ཝ་༧་་ངའང ཕ་རི 
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༦༨༤ 

















 ༢༨༢༣༤༢སང ཡེཐའོ་བཆ་༠བཝ་འཐསས་འ༠ང་ཝ་༦ཡོང་་ཐ 'ཁ༣༦་འ༠ཕཡ་༠༧ང་༦སངང་ཐང་ཝའ་ཝ་རན་རེངང་ ༄རེ་་སོ༩༨༠༦བང་ ༦༧ ཟོ་ 
ཁའའིཁ་་༤ཝ་ཝ་འངང རྗེ་ཡེེཅེང་ཡོང་ད་༦ེངརེེང་ འཝེེ་ཐང་སེ༠ངཝ་༤ོའཐང་་ཞཉིོང ཞིའས་ཐ་མཟམམ་ཁ་ཞང་ ལཛ་ོ་ས་ཁ་ཝེན་་ཐའིཟས་་་ཁ་འ་2་ 
ཤྲི ཁོ་བོ་ལ་ཁཿཞིཿལི་ཁ༠ ༥༠༥ ༠༡༠༦༠ཿ་ལོ་གནོཕ།2ིས་ཁཝ་་ཡཡ་ང ལའ ལ་༥ཕ་ཞིཿ ཞོལ ༠༠ེ༣༦༡བ།བཿབེ་བ།།བཟཡ 
9༥༥ ་ནེ༥ཨ་ཡའི་བ།གནི།'ཁའ་པ ཞོཅསབ་ཐ་ཡུང་ཡངང བའེངབའོ་ཐོང་༤ཅིཊེཁནང་ཝང་འངོངོས་ཐའ་ཝེ་ཆ་ཝང་ཝའཝངང་ ཐོངངོས་ཝ་འངེཐཆང་ཝ་མཝ་འོ་ཐོང་ཝ་འ་ 


ླིཝེབང་ཐང་ང་ལ་་ཡང་ཝང་་ཡང་འ༧༣ངོརཛ་ཕེ་ཕེའེརྷ་ཝོས་ཐཟ་ཅའཝངཆངའའབང་ངང་ཐོ་སོ་འཕོང་ རོས་ཝ་ཝེཝའི༠སྫོཝཐ་འཕོས་ཆའ་འཛའ་ཐང་་བངང་༤ཚོ་ཁ༨ང་་ཁྲག་ 


ལཿཤ༠ཤེཿ༦༡་ཿཕོཞོ་འ༠༡མ་ཝ་༡༤༠ངང འོངངང་ཡས་སེྟོསབཅ་ཝོས་༠ླ་ཝའ་་ཅང་༨༠༤༠༠ཝརྟི༠ཝ༠དཅེ༣ཐ༠་༦ཝ༤འནཁོ༤འ་ལང་ཁ་༠ཉི་ཅེང་འང 
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༡༤༠༠ ༨ 


ཛའ༤ཐེབ་ཝ་ཡི་ལྨ་ཐང་ཝངཝཅུ་ཐ་ངཝ་ཐང་་འང་ཝམ་ཆེཝ་འའི་སིབའང་ང ླུཐ་ཡ་ཡེ་ཡི་ཡ༅ཝཝབཝ་ཝརངཝཝ་ཐ་༠༡ཡ༔ཝྨཝ་འོནཝཏང༤༨ཡང་ཁ༦༣༦ ༠(༠༩ནེ། ལོ 
ཟཟ་འི་ུའེེབཝང ཇེ ༡༠༨༠༅ལ་༠་ཐང་རྲོ་ཕེསསོཾ ༡འཛའཐངམ་ཅམས་༠ཝབཁ་ཿཅི་བའ་༠་བཿ་ཞི་༡བ ༦ ༦༠༥༥པངོད།་བཡོ་་༡་ཝེས་2 ཀཀ ་ 
དེའྲི ཚིསཿ༡༦འ ཆུ ༠ི་ཉོཏ་ཡཔ།ཿ༡༡་ཕ་འཝ་ཿཁལི་ཝཿ༧ འཆང་འོ་ཞི་དཝ་ཆཝབོོ་ཡཝབཛོ་ེུ་ཐ་ྫསྨེའས ༤སྨ་ེ་ོོན་མ་འ༄༅ཡབ༠ཞ༧ ཝེ 
ཐོ་བ ཆོ འའ མ་འོ འོ་སོས་བ་ཟ་ཝརྗ་འི་འའཝིར ཐོཆཝ་ཡེཅ་ཝ 
སོ་འའཐེང་སཝ་༡༽ིར ཟམ་བཝ་མ་་བའ་འཐས་བབླང་ན་ཐི་ངེ་ཁམ་ར ༄༧་ཐེཝ་ཐང་ཐང་ཝ་འ་ཅེལང་༠༢ཐས་༧ མེ་སོས་ཁ་ཞ་བའམ་སབོབ་ཐ་ཚི་ན་་ང་༧ 
ཐང་ཟླཝེ་འ༤༤ོ་ང༦ར་ཐ་ོ༤༠༤རངི་༡ ༠ལོས་ཡའི་ཝཿ༠ཐཐམ་ཁམ་བངཝ༡ཉིཿའནོ་༠ལ་༠་༅་མ་བའེ་བོོ་འའ་༡འབའའ་ས་འབ་ཝ་་ཝབབག་་ 
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༤ ༢༣༽༣༣ང་ 





༦བང་༣༅་འ་ཚ་ངའབས་ ཅེ༣༢༣༠འའའཁང་༠་ེློང་འི་ེསཐེང་ྦ༤༠༠ྲ་འ་ཁམ་ཁའཐང་ཆུཝ་་ཊ་ེ་ེ་ང་ད་ཐང་ 
༡་པ་ཐ་་འཐཝན་ཝ༅ཐང་ལེ་ཁ་༠༅འ་ི་པཝང་ཡ་་ཐེ་ྨོ་ཡང་སོེ་ང་་ཐཅ་ངཝངཐའ་་འ་རང་སཝའེསཆའ་་ཟཐེང་འང ༥ འི་ 
༡ལེན༠༡།༣༣མབོའོ་ན།ཕཞ ༠ནོཁམ། གའོམོདི་ྱི་ཆོ་ས།ལོཀ།ཡོག་ཕ།ཁྱལ།ཡ༥ པཚིཊིཊ་གཞེ་ལ་ཐའ༩་ལོ་ལོསཁཿལོ་སི།།ཡཁཿ ལོའོ 
ཡཡངང༤༣ཐེས་་ ཁ ཐ༣ཚིཡེ་འངའང ཐབོ་ོ་ཝ་ཡ་བང་བབང་ ཟཟི་འཛེ་ེང འཐ་པ་ཝླེས་ཐུ་ཊང་པ་ང ངར་༡༽་འཝོ་༽་ཡོྫ་༧ངང་བེ༠ཞང༠ེསཝ་ཝཡོ་ཐོང་ཡ་ངང་ ༤༤ེ་ཐོ 

ཡ་ང༠་༡ཟེཡ་ཏེཊེད་༤༅པ་འའོངཡའ་ཅངང ༄ ༡༨༥ ་ཞ༠ཟཞའ ༠༡༠༠ ་༅ང་་ཞང་ དང་ཡང ཡོེ་ོ་འོང་ ཐའ་ཅུང་ཐུངང རང 
ར་ཐང་ཕ་ེ་ཇ་ྡེ་ོའ༤༤ེེི་༤རའ༠་ང་འང་ཡོཝ་ཐོཅ༡༨༠༡༩༠༦༦༠༠པ༠ལཝཁྲི་པཔ༠༠༠་པ༠༤ལ་འ་ཞོན་མཐེབཝངམ་འ་ཝའོང་འབན་༦༦ལ་ལ་ 



















ཤ༡༡༠༠ཝ༤ེ་༠༽་པ་ཐ་འ་༠ཁ༠༠ལུ་བཁ་༧ ཝེཝ་།ཐང་ཐ་༠་༦༨༧ཝལེ་༡༡་་བ་རོ་འྡ་༠༡བ༦ང 
༤༢༠ ༠༡ 
རློརའའབའེ་བེ་ 


!2ཐཡ༔ཁ།བ༡༣@དེཊ(((ཡ།་ཞ། 9) 


གྲོ ཌ༡༩མ༥ ༣ ཨཿཞོགོ་མོ་ཞེཿཧ3ི༠༠ཿ2)ཿྡརོཊཞཿཿ་གོབཿ་བོ།།ཡ༡༣ ཡས་ཧོཾ་ཞོཿཁཝ་་ཝང་ ཁ་ེ་སེ་འཝོ་ཝང་ཝས་ཐ་ཝོ་ཝཝ༔་ཐའ་འུང་ཝང 
ཐ་ཐ༽༽ིརཞངང ༤༠༤༦ ༦ཐ་་མཝང ང་གཞི ེ༠༡ེ༠་ཡེ་ཡེཝང ཐ་འྡོན་བེསེང་ འཡོ་ཐོང་བབའངཐའ་མཡེེ་ཐང་ེ་ཐིཝཝངའ་འབང་འ 
༣༠༤༤ ༤ཝཿ་ཝཝཝངང ཅཁ་ཁ་ལོ་བ༅་འབཝཝ་་“་ང ཐོ་ངོང་ཝ་ཅརཝ༡ར༤༤ོས་འོི་འི་ངོད་གའོཉྟབང་ ་འོཝ་ཝཟ་ཝརའའ་ཅོའེ་བཝ་་ངེུང་འང་ཐ་ཝེ་ཝེ་༡ཀེ་༡༠༡བ༽་༠༠ོའའོཝ་ཝའ 
ཿ༤ཐོངང་ཝཝོཝ་༥ང་་ང ° ཐཿལ་པཝསང་ངང་ ༥༦༠༠༡(བལོ་བཿ༔།འཿ༦༠བ༡ཝ་བཝངས་ ༠ཿཝེ༽བའཝེཝ་འཐང་རརྡཝ་རང་བང ཐོ་ཝཝའཐ་པངོ་ང་་་རི་༠༠རང་༠སེང་ སླང 






ཐེང་བའྨང་ངཟླུང་ཡངཝཉ་ཡེས་ཝ་༧༡༧༤༠ཟེམེལེ་སེ་ཡེ་ཝཝཝཕང་ང་ལོངོང་ཚངོིེེ་ཡེེ་ཐ་༡སྲང་ཝང་ཝེའོཛེ་ེསེ་ོཝཝི་ཝེརངང དེ་ཝ་ེལའཝེེ་ེསཝ་ཀ༤་ཐོང་པ་ཐང་ཡོའ་ 
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༤༥7༡ “ ༦༤༩ ཿ 


རྲི །ས་ཤས འོི་བས་ཝི པས་མ ཉི རེ་ཿ་ རླུཐ་བཝངཐོ་འ༽ིེབང ས་བབརཚ༤རིི་ིང་ འཐོརོནབར༨༨༢༠༠༨ི༦བམ་་ཡ་ཚ་༠༦་ 





ཐ་འརྨར་༤ངང་ཐོ་ཐང་སཡ་ང་ངང ༤ཐོབ་ཝབདོཝ་ང་༥༤ང་ཅུངིངང བངཐ༤ཐོོབརོརོས་༡འ་༠ར་བ་་རྡེནང་ང་ ༠ལྟོ་་་ཝང་ 
ཐང་ང་ཐང་ཝོསཝངངང་ལེཝངཝཡང་ཝཝའཅེརབ༠༡་ཝ་ཐོཝཝ་འ༤ང་༤་༤༠༤་ང་འ༤ཡ་ཐོ་ང་ཐི་སཔ༤ན༤ང་༠པའ༠འ༡ང་ ༦མ་ངཐའོུ་ཅོ་ཝ་བང་ླེཊ་ཝཐང་ུཐ་ཡེད་རེ་ཊ་ེཝ 


ཐང་༠ཐཐཡཝོོཝཝཊང་་ང ་ཅཁ༡ཐ་ལཐོ་འཝ་ཝ་་ཐའཡོངང་རྡེབ༠འ༠༠ཿ་༦ལ་༦ཡམ༡་༤ོ༠ར༦ང་་པ་ཅ་་འ་ཁང་ངང་ ཐཐོཡས་འོ་ཅོངི་ང་ེའེན་ངབང་བེ་ཝ་ང་ཐ་ཅིང་༤༤༤རའ 
ེའུབ་ཝ་ཆང་སེེ་ཁང་ཐོ་ོ་ངངངའཝའུང་ཝང་ འའབབབ་ུཔེཝང་རྡང་ཝཆེ་བའཝ་ེང་ཝཝང་༤ར༠ཝས༡༡་༠༡་ཐང་༠༠ན་༡ང་ཞེཝ་ཝ་བཝསའཞམ་བ་འཐརན་་འཆཁ་༤༦་ 





ོངོསསང ུ་ཐོི་བེང་འ༠འི་ས༤༠་ཐང་བ་འཛེ་ཁང་ཝ་ཞནསངང ༤ ༤ ་༡༽རའ་༠ཐོཙ་་༠ལ་་༠ང་འམའའིིང ་འ་འ་༠མ་་བང་འ ་ངསབ་ཐའད་ 


ཧཧ 














ཤཾ༢ོ།ཁལ་བཡཿ་ 
| ་ཐོང་བཝ་ང༠༡ བང་བ ེབཐ་འཐི་ཝེན་་་ླངསོཝེ་ུཡ་འ་ེཝ༣ཅཝཝཝ༤ཐཟི་བཅང་འ་ཐང་ཕཝངང ༠༦༠ 


༤༨ 





འ་འཐཝེའེཕ་ལངེ་ཡངཔ་འིཅ་ཝང་་རསས་ཝ་པང་མ་ེང་སཝང་ཁྱསསངངང༤ཡེ༡༥༨ཝཐང་ང རྩོཅང་ཅཅེཊངའངཐ་༤ངའ༣ར་ངངཐོ་ཐང་༠༔༠ཝ་ཐ༨་་ 


༤༨༠༤ ༼ི་འ༅༅་འ༤༤ོང་༠ང་༠༨༨ཆབོང་༡ཝ་ཐའང་༠ངང ཅེན་ཐང་བ༤ཝ་ཐོང་སཝའཝ་༦༡་འང་འངོ་་ ཐོེཆཝ་ངའཝརང 


ཁའ ོཝ་ཁ༅་ཝ་ཿཝ༡*༠༢༩༩༩4(6 བམ་ཤོ།་ཞོ།ཕ།2) 
ིང་འངང་་ཅཐང་འངང ཁབ་ ཝ་ཞན་་ཟོ་པེབངང འཐའཊེཝཝ་བདང་ངོས་༤༠་ལྷིེབསས་བཕོང་ངོང་ ༄ོའོ་འཝར་ས་ས་ཐ་ཝཀདའ་འིང་ྒང་་ྱསས་ེ་ང་སཝ་བའས་ཐང་ས་ཐ་ངོ་ང་འ་ར་ཡས་འི་ེང་༦རང་ང 


དོན་མ ས་པ ་ཡོཀ། ཀཀ ོནར་ཾེཾེྲི་ 
ཛིཐེང་བཝྨངས་ཆངཝེཝ་ུཝཝ་ཡྫོ་ཝརོམ་བཝེ་འབོང་ོཐོང་འཝང་ས་ཐང་འཐའམ་བམམ་བ་པེལང་ཆོང་༠ིེ་༡༤༠་བཝོསོས་ཝ་ཚན་ཅཔསོའང ༤༨༥༦ ༦་ན༠ཿཁཿཐ་་ 
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ར་ཝེ 
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ོང 


ཐང་ཐང་ཐའངེབ་ཅེའཝ་ཝཚང་ཝའཡང་མེརང་ེ 


ཕེ༽་ཐོཡྫོང་ཝཝངཝ་འ་ཊེར་ཝང་ང༦ླ༤༤༨པང༢རེ 


ཿ ་༢༥༠༠༡༡༡༠༥༢ཡ"༦ཝ༢་བའཟ་ེ༡༡པ 'རེ།ཡཕབ་འོིས་འཞོ།༠།ལ་གོཡ།ཡེ་ཞཡའི་༧་འེ ཁེངང་༤ང་ཝོངནང་འཕོད 
སླེསཝཕང་ཐངཝ་ངརརྡ་ཡངང་ སྲཏངཝཝ་བང་འའེ་ུའངའངིཊེཝ་ེང་ངཝང་་ུང་འངང་ཐང་ོང་ངཡོང་་ཐང་ཆརའའའིཆེབཟངཔ་ང་ོ་ཡོང་བང་ོང་ངངོ་ཆེ་ེ་༤༡༠ངའ་༤ེང་་ེདངོང་ 
ེ༽་ཝཐླ༡ཀེང་འ་ཐད་ཐ་་མོཝེང་སེུའང༤༤ཡ༠ཐློའརང་ཝའེའོང་ཞེཡང་༡སེས་་ཐོངོངོ་་ཊང་ ཐ་བོ་༠ངཝ་་ར་ཡ་ཐ་ལོསང ཡང་འ 
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ཡ་ང ཐཿཛཝ་འཝ་ོངཐླཐེརང་ཝ༔ང་ཐ་ཅེཝཐང་ང ༄༅་ཅུཝཝེང༤ང་ ༤ླཝ་ཝང་ཉ་ེངང་ ༡ འཅུ་ཐང་ང་་ཚ་ཏེཛ་ྨ་ཐར་འ༡རང་ེ་ལ་ཁང་༠་ཝ་ 
༠༥༠༡༥༣༥།ཉ།༥༦ེ༥(བ།(༥༥༠༦༤༨(༦༩༠།ཕ༠༥༩༨༥༦༠ཝ་ལ༠༥༥པང༠།༠༥་ཞེ་ཞཝཡ་༅༠ཁང་འ་་བོ་ཡ་ཛི་ཝེཊ ༨༤༨ 


༄ཝ་ཅེདུཐང་ཐ་ང་ཆང་ཐང་ང་༡འེང་ ང༤༨ེ༠རིཝ་པཝ་ཝརིཝམ་རོང་འའ་མང་ཆས་འིའ༤ད༠༠་་ང་མའའའ་བ༡་འབཐ་ 















+... 


ལྗེ 


=༥^(༠འཿ༥།༦༡༣6(༡༣64༣6(༠།མ།༩༥།༩༡།༠༡༢༠༦༠༩(ཁ༦༥༦༣༠༥༣༣༦༣༣༩༥།ཝ།༠༠༠༠༥ེ༥ི།ཞཡ། 
ཟེ་ཝཐངཝ་འ་ས༤ཝ༡ཝ་ངའཛའེ་ྨང་རོངཝ་བབང་ཐའངངེཆཝོ་སོང་བཞཐ་ཁ་ང་ན་འ ཆེད་ཐཐ་སཅང༤ཐོ་སི་འེའོང་འསཝ་འཐའཚེ་ང་འཁནཞའའབས་་ 





༠༢ 


ཡ(ནཊ།(ཧྲེ) 


ི་བཝང་ཝ་ཟཝ༦ཐོསངཝོ་ཆཝ་༠ཝ་བཝངོས་ོེ་་་ྱེཝང་བང་སངང་ སེས་ཝ་ཝྟངཝེོངོ་བང་འའ་མཐེ་ིསོབངོང་ཝ་བང་ཅེཝ་ཝ་༠སཝོེམ་་ཁོ་ཐོང་༦་ཁང་ངའརཔོ་༡ར་འིེ་འོན 
ཡེའཝེེ༡༡ཅེན་༄༤༣ཐ་འ༠བཝརོ་༠ོ་ཐང༤ེ་ཐ༩༡༤་མ་འི་ཚམ་པསི་ཞ་ ོངེ་ཝརཝ་བཟིོངཝེ་འོེ༽༦ཟའ་འང་༦ང༠༠རརརི་ 
ཐེ འཐ་ཝཝ་འཐང་འབ་འེ༤ེེཝས་འཛུ་ཐོང་པ་འི་ཐོ་ང་༡༡་བཛཝོཝ ཐུ་ེ་པཝ༅ཝར་འ་སེཝཝ་ཁཐེེ་ཐངོ་ཆེ༠༠༡༡ང༧ིའེཝ་་༡༡ངངནངམང༣འའ༠༠འས་ཝེསང་་་འམ་ས་འམ་བོ་་ཞང་ 
ཐ་ནཝ་ཛསའོ་ཡེཊ་ཝཊང་ཐཝཝོ་རོཊ་ུར་ོས་ཝ་༡༽་དོངཟཡིེ་བང་ འ་ེཐངི་ཅེམ་སླང་ཅ་ཐ་སོའོཝང་ང་ད་རོསམ༔༡ཀོ་སང་་ཟ་ངསས་ཡུ་ཝོ་ངེང་ཐཐ་འཝ་ཡ་ཡུ་ཚ་ཝཐོས་འཐང་འཝ་པང་ཐེེ་ེ 


༄༠་༤ཉེང་ 





ང རསུང་ར་ཐུང་་འེ 
















༢ ༽༤༽ང 






ོཝོརང་ུྨའས་འཛང་ཐེར་་་ཝསཝ་ོང་ཝ་ཐོང་༤ཐང་ང ༦༽་༠༡༠་༤)་༠་ཅང་༠ོ་མཔའ༤ལྨང་རེར་ངབ་མ་ལི་རརིང་ཝ་་ལ་༤ 
ག་པ་མ འཆམསོ།མམཌཔ་ཚསིགས་འཞོའདོལ།8༠༩༡༣8༧@ཾ ཨ་མ་ལེ འེས།3 འྐ་རོའ་སོསོ་ཁོཌསེཿསཊཿ། འབི འཇོ་དསཿམ་པཿ་འིཿ 
ོ་ཝཛེ་ེསྡཡ་བགཔ་ཕོ་ཁོ་ཁཙཔ་གཙསཁ།པ་་པ་ཿཌིབས་ནི་ཞ།ཇོམ་ཡཔ་གཕྲས་ཞསལ་ཁོཅ་ག། ཧིཁ།ཁམར་བ།བས་བོས་ ནོ ཤལས 
ཐབཝཝ་ཐང་བུངེ་ཟ་ཡོངོསས་༧ང་སེའངས་ཡེངོང་༤རཝ་ངང་འོོ་ང་༤༤ོལབ་ཅཝསཊམེ་ཝངོ་འཕུང་ངང་ཐང་ངང་ཊ་ ཟོང ླ་ཝམས་ཆ་་ཝཊསཊ་ཐང་ཅེ་ཐང་ཡཡབསང་ཐང་ོརང་ངཝཝ་བཝབུང་་ི་ 
འོངེསཝ་ང༽རྟནངཝངརྡང་ཐང་ཁང་འཕསསོང་བངེས་ཞྱ་ངང་ངེན་ཐང་བའི་ས་༠་་ཟོཐོ་སང་མེ་རོེང་འིདེ་ཐང་བ༤༨སམ་ང་་འེ་ང་འ་ཆེ་ཐ༡༡་འེད་ཝེ་བ་ཞོ་དེང་་ཐོའ་ཡོང་ང ཡོངོ་ཐ་༽་ཝེཝེང༤ཝེས་༤ཝབངོ 
ཟ༠༡པ་ཡཡ་ལ་ཝ་ལོམ་ཡམ་འོེ་འ་༠ང་འང་འཛ་ཐེང་ཅརྨང་ུངེ་དང་འོ་ཟླང་ཡང་ཐང་་འཝཝེསང ཝ་བའལྨྫངཐངསེསངེ་ཝང་ས་ཅ༤རངང་ ༤ང༦ཝང་ཐང་ས་ཐསོང་ ་་གྱི་ོ་ཡང་ 














° 
ཌཾ 
སྔས ` (.༼༽ 

་ 
















ངཝཐ་ཅ་ཐོངོ་བསསོ་སང་ཡོང་༤༦༥རངཛརི་ཝཝ་ཁ༦་ར༥་ཁང་༨རཔ་རའིིརིད་ིང་ཡེས་འི་ེས་ཅུང་སངང་ བསོབ་བཅང་ཐ་འང་ཐང་རརྡཔང་འང་ཝ་༢ཐོསོསངསའེ༣༡ྲང་ངརོང་ངཐཟསང སོ 
ཐོམ་ཆ་ཐེ་ེང་ཝིེ་འཝང་ཝེཝང་ཟི་ཐང་ང༤༠སང་༠ང་པཊཝ་ཝཐངའེཝཊ་གུསུང་ ༦་ཅ་སེཝཝོཡོ་ཡགེ་ངང་ ཅོངཝར་་་སརནངཝ་༠༤ཝཝངཐའིཝ་པ་ 
ཡུ་ཆས་ཟུང་ང༔ཐུསཝཝ་ཏ་ཝ་བཝ་ཝཝཅཊ་ཐང་པཝསཝ་མྨེེཝང་ཆ་༤ེས་ཐང་ཐང་པའང་འཐོསོས་ཝ༠ཡང་ལ་ཡང་སམ་དེཝཝོ་འ་སེས༩ིཅམུང་ངད༣ཐིཝསང་འོམ་ཝུ་ངེས༦ོཝ་བཡ་སཝཝབསངནང༤༠ས་ཕྱ་ 
ྲསགྲཀྲསགསྣསྣ༽ྣ༨ྲཀ3༡ཀལྲ ༨ ལ་ཁག ་ 

བུ ཡང་་ཐཅེུང་༠་ིེཊསུཝཝཡིང་ཅཝཝའིསེདཝཊཝསཡ་སྨརསེཐེང་ཝཝ་ཝོཡོསེཝ་་ཝ་༡ས་ངཏུངཅོཝཐ་ེ་ཐང་འུཔ་པའཝའའི་སྐོརསེས་བར་ཝང་ཐཝང་་ུ༧ཐེ༧ིླཝརྡངཝཝསཝཝའཝ་ཡངཐངིསཏ༣༠ང 
ཐོསོང་ཝ༤ཉྟེཝརཝཝསཝངའཝསཧང་་ཐ་་བེུའོངོཝཝ་ཡངཐ་ངང་ཝངཝཝ་བའིེཉརྐུངཝཝབང་ཟབཝ་ཐ་ངང་འཐངའ༠ང་ཝ་ཝལི་ཁོ་ཝོསང ར་ཡེ འབེ 
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པཿ 


རྐུའུངཅེཝ་འའིསེ 
༠ལཆ༨༄༄ས་ཐངའབ༤འའ 


ཐོ་ཐང་ཐབཅ་ཅེལངེ་ཝོ་ཐ༣༠༠༤ཐོ༨༄ཆ་སང་ཁགང་ཡམ་ཝང་༠༡ས་༤རམ་ང་ཅེང་ང་ཛྗེས་ཆ༅མ་འཕང་མངརརཡང་༦ཡཅེས་༤བ༡ིཆེངང་འ༠ཝང་ཟཐི 


༢༩༨ ༢༠ 


ཐང་ཞཝ་་ཿཝཝ་ཉིཡ་འོབཐང་ཅཐང་ཡསའི་ངེས་ སོསེཝཝ༤༠༡་ཝྡེང་ ཟང་ཟར་ཝོ་ོ༢ཙར་ཝ་ེོ་ཐཕ་ཝ་ཝེོང་ རྨོ་ེ་ཝེཝ་ནི་ཝཝཝ་ཟཡང་ཚད་ཅེན་༣ཐོསོསོ་ཝང་ེུ་ 
སྒོང་ཝ་ཝཝེ་ཐ་རའཝེངོཝེཉ་ཝཝང་ཆཝེང་ཝཐེཝཝ་ཆ་ཝ་ཝོ༡རའིསཁ་ཞེ་ཞཝོཝི་༽ྟོེང་ སྨའོ་ཝོསསཝ་འཐེིི་སྒང༤༨སཝང་ཝུན་ན་ཟཐེང་ཐར་ཁོ་ཝེ་ཡངརངོང་ཁོསེཝ་ཝིང་ཅང་སང་ེ་འུངང་ངང 
ཡ(༥་ཅན།ཡཿནཿཡཿཉི་ཐ་ཁ་ཞི་ཝང་ཝང་ རངང་ཡ་ཅེ་ཟོརྫཊ་ཝེཐི་༡༡རཝང་༤ལ༢༦-ཿཡབ་ཐའི་༠༣༧་འ ༩༠ ཟའ ་ 
སེཝ་རསངས་ཐ་ཐ་ང་༤༠ཐབ་་༡༧སཡ་ལི་༠འ་འིསའི་ཞབཝ་འཛརརངའིངང ངོའེ༦་༅༦ང་༠བ༤༨འྙང༦་ཅེཅལེའབ༠་སརྦསེ་འིའཞེ་ 
ཨིནཤཞེར་རོལ་ོ་བས་བ༦༦ིརེ་༥ཤཿ9པཿ།༠༠༡་ལེམས། ཧཿ།ཡཿལོམ།ནི་ཕ)༦ཞ༦ཐཞ།༣མཿལེ།ཕ།།ཐ།ལོ་ན། 


ངས་ང དུའེ་རྫོེཝཝཐསྨ་ཝ་བོའི་ཐང་ཝརཝཝཝཝ་ཝ་ང་ས་ 
























༢༠༠༠. 


ིསཝའཝ་ཡས་པ་ཐའོ་ཡ་བིངེ་འཝང ་འེ་ང་འཐ་༡༽་ང་ཐང་༦སོིེབ་འོོང་ཅ་དངོསཝཝཝཝངང་འཝརང་ཐང་ངེ་ཐ་ལིས་འརྨ་འེ་ི་ས༤འཝོ་ཐི་ཝ་༡ཟི་༡༡ཐེཝ༠་ཝཝ་་་ཅ་འ་་༠༅་འརིཁཝ་་ཿ 


ཐི་ཞྭ༦ཝ་ཐའེསཝབབར ༥༤༤ཅོསཁ་༣ི 


ཕེཐ་རྨོར་ཝ༅བཝ་ཟོབསཔ་ངཝས་འལོན་ཝར་ཡ་ྗེཟ་ར་ེ་བ་ཐང་ཅའངའེསའ་ལྱང་ཝརང་ངང་ ངའརྨོསོསསཝ་༤ེ་ཐང་པ 
་ད ་ཅ་ཐང་རརོང་ཝླེཝང་ཝོའི་ཡང་ཐང་ཝརསཝངས་འ༡འའེའྗོོ་བཝ་འ་ང༠༡ེ་ཐ་ཞ༠ཉ་་༧ཐོ་ས་ཐང་བ་ཐོ་མ་ཝངམ་ར རེཊེང་ ཁ ༠༤༡ དོ་ཧོང་དུ་ཝས་འལ༩རརྡང 
རི་ཐ་སརྨིསའེེཝཝབེའེ་ཝིེས་འཝརིངང ཅོསཝ་ཝེཝ་ 
ཐི་ཡོང་ཡང་ཝ་བའའེསེ་ཝཝཊ་ཡསུང་ བརོསབ་ཝ་ཝ་ུང་སབསབོང་ འང་ཏེའ་༤ོངས་ཝང་ཉིསེ་བཝཝང་ཝ་སབ་འས་ཊ་ཐང་ངཝ་ཝ་ང་ཉིཔཝ༤༨༨༨༠༠ཐེས༠༧༤༡༡ང༠༽༣ི་ཞིཝཿང་ལིཝཿ་་ཁོ་ཝཡ་ོ 








ཐེཝའིཡང ཝ་ཡ་ཝེསཔང་ོའོཾཐརྒོ་ཆང་ད་ཐོང་ཡང༤ེ་༤༠དོང་ང ༡ྷེ་ཡོས 


ཡང་་ཐང་པསཝ་འེཝཝ་ཐང་ངས་འུང་བང ལའོང་འའའཛ༤རང་ཐང་ཝཝ་འའི་ཞོེན་་ཐ་ཐ་འརོ་ཝས་ང༤ ཁྲཝཝ་་བ།ཞོ་བའིཞཝལ 


ཝཡང་བ་ཐའངོ་ཡངཝིངཝངང ༦༡ང་འ་༦༠༡ཝབསའརེས་ོ་རོང་་ུང་ངོས་ཝའ་ཊེང་ཐང་ང་ཐུས༤༨་ཡོང་་ཐང་ཟེཝོེཆ་ཝུཝ་ླང་ཐ་་ཉི་ 
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ཊྲ ཌ ༥༤ ༣ ¥ 











ཅུས 





སི༈་འ༨ཐོངཞི 


ཡ་ཞི་་ཐཝེང་ཁལཡ་ཐཝངོ་༤ེས་༡༡ེ༤སོ་བསང་འང ཝ་ཡངང་ཝྩོ་ཡ་ཝ་བའ༤ལོསོ་ང་སེཝཐ་དའེཝམོངཕཆངོེཐོ་སེསུངཝ་ཝངངང་༤༠ཡེ་ཝ་ཐོོང་ཐང་ཝ༤ེ་ཝསལོ་ཐང་འཡ་ེཝ་ཡེ་ཐ་བཅུང་ོངོཝེར 
ཝེ་་༠ཝྨོདཝཝོ་ཝོེཝ་༡ེང་༤༤ོངོ་བང་ཝ་རེཉའཐིངབངང ཝ་ཅེསའ་ཐ་ཝཝོ་ངོཡ༡ཀ༨༤ོངིསི་ཆབེ་་ཝཝཝ་ཡེསེ་ེའརོྲ་ཝེང་སུང་ང ཝེེ་བཝཝེངོང༡ོཅེས༡༡ེ༤༤ོ༽ི་༡༧་ལ༠ས་ཡེ་ 
ང༤ཝ་ང་ཐང་ཐཉེ༠༠ཐ་འ༠པ་ཐོ་ིས་་ཐང་ཡོ་མ་ང་ སེ་༤ོངོང་ློོང་ང་ཀ༤ཡོ་རོ་ཝངཅེའཝ་ཝ་ངའོརས་ཡང༠ལྟརནབ་༤ཐོང་༠ར་༡༨ེས་ཐེ་ཅ་ང་ལིང་པང ཝཙེཅ་འ 
ེཡོང་ཐཐོ་ོང་་ཡོ་ཡོང་བཝ་ཐངང མང་ོོ་ཝཕ་ཅཝར་འཐོཡ་ེཝབེ་འཡང་ང་ཐུ་ཝཝཝཝ་ཐོཙོ་ཐང་ཉཝ་༩ཝྨངད་ཐ་ཟང་ང ད་ས 





ཀ་ཝ་ཧཿ་༦ཝ༄ཡ་༡ླང་ཐོས་ཝམང་ཆུ་ཐོང་ཡཝ་ཝབང་ ་ཅེངུནསཝོ་ཝས་ཏུ་ཡང་ཝ་ཚེཙཝརྩེནང་ཝས་་་ 


༤༣ ༤ ༤༢ྲ 





(ཌ་༩༠ང་ཆངོ་༤༤༧པའ༠ཐེས་འ༡ངཝ་འ་མ་་ཝང་ངོ་་་ཐང་་བང་ང་འབང་ཝ་ང་༤ཐོ་ཝ ིཡེས་ཝཝ་ཐ་་ཡ་འུཐང་་ཡང་ཐ༽ི༥༥༠༡ཡབཝཝ་ཞོཝ་ལེངས་ 

























༢༠ ངཆའི་འཝིནངཝརངཐ༠༡༠ུཛེཝང ༤༠༠༦༤ོ་༤༨ངྲུཝ་༤ོང་འོེ་ཟི་ངོང་ འཞོ་ཡ་ཐ་ཡུང་་ཅང་ང་ཝ་ངོ་ངང་ ༧སླེས་༦༦ོང་ཡཡང་༤དུའརབ 
ཐང་ཡ་འཐའ་ཡི༤ཐང་ོངས་འཝངང དོཆེང་ཝཝེཝབའཝང་ངཡང་ིློ་ུ་ཡོ་ླ་ིཡབ་འིསྩནསཡཡཝེཝལང་ངངང ཅེེ་ེོ་ྲཝས་འེཡཝཝ་ཅུཐང་ཿཝ་ིཿ༠༠༠ 
ངོ་ུྦཝ༤རངཝ་ངིཊཡོ་སོང་ འཐཊེསད་ཐང་ཝཝངེེ་ོ་འོན་ཝ༤ཐ་ཐོ་འིབསབ༦ྱས་་ཐང་ཡང་༤ེརཝ་ུ་ཐེངང་ཝཝ་ཅེཝུངང་ཝ༅ཝཡང་ྒང་ེུ་༡ཀིང་ཝཉེང་་ཝ༤༤ཐོར་༦་ཐ༡སངཝང་ཐེ་ 
ེརཊ་ཏེངང ༄ ཛཝཝཝེཝཟང་སསང་ ༤༠༦༤ངོངེུ་འཆེའངོམས་ཅང་ཝ་བཛེཅང ཅེ ཝཿོན་༥༥༤༠༽་བེཊང ེེ༠ཝ་ྡིམ་སཝ་མ༨རེ༢མམས་ཟ་ིེང་ མོ་མ 
ེེཡཝ༤ཐ་ཐང་བལོ་ཐོ་ངཝ༠ཀླངང་ བོཡ་ཐ་ཡུང་ཡངང ཨི'༠༠༡ལ།ཡ།ེཿའརི།ི༣༧༥༦༡་༦པ ༠ ཐོ་༤༤ེངེང་མངངཡང་ལེ་ཝཿུང་འོབོའོངོང་ ོ་འཁེབོཝང་ཡངཝ 
རྤཛ་ཐེངའཝ༦ཐ་༠༡ཝཝཿའོ་རོ་ཁ་ང་ཐཡོང་རརྡོས་འ༠༡ེེ༠ཡ་༅ངལའནཔ་འའིངེའ་རོསོངང་༤ིམ་ཅཝ་རེརངང་ ོ་་ཝོའོཐ་ཐང་པ་་རཅེ་ ༡༢ུ་ཐ་ང་འཛའ་ཐང་ཝ་ང 






ར་ ོང་ཝ་ཝ་༣ཐོང་་ཝེརའཝཐ་སྨང་ཐརཆཐ་༤ཐོངས་ཐ་འ་ེང༡འོསཟ༤༢༠༡༠༠ཧ་ལཁ་འའེའོ་༠ས་འརའའའ༠ངསམ༤ཐོ་༤མ་འར་མ་འསའང་ ༤ ངེ་མསའཐོས་ཝང་་ 
` ཏབཿབའེ་༤ོའ་་བའང འ་ཡེས་སའ་ཝ་ཉིང་ཝཝ་ངང ང་ཡོཔབ་ཆ་ཐང་ཐ་༠རའ༠ཐང་ཐངང ཕོས་'འ་༣ང་༨ཐ་ཞིཡབཝ༔མ་བལཝ་ཝོ་ང་ེའ༠ཝཝ་ཁ་འའང་་་ 
44" འེ་ཁཅུརངང་ཝང༤བའི་ཝ་བ་ཟལ་ས་བམའོ་ཝ་ལོང་ཝ་རྱང་ཀཀིཆེ་བ་ཐང་འརོ་འཛ་ཆངཕོབ་ཐང་༣ཐང་ཝང་བེང༤མསེའ་ཝ་ང་ོངངཝ་འིརངེ་ཝའོང་འམབོ་བ་ཡ་ེང་ཐ་ས་ 
འཐ༢ེྨོཝརསཁང་་བ་ཡིབ་འཁ ༦༥༠༅་ཅའ་ཡོས་ཝ་༦༡༠ལཐའི་སར་སང་ ོཐོརོལབབཐ་ཝངེ་༦་བང ༠་༧འ་པཝཝ་འེ༤་ལབ་ང ེ་བའཊེཝཅངཡ་བང་འཝ་བཟིེཝ་ཐས་ང ཁ 
འོའོ་རླུ་ཝཝཝཝཅང་ཝ་ོོ་ཝཝཿ་བའི་ཝཝཝསྦབྷཝཝབཝ་ཐང་ངའ༤་རེར༡ླང་ངང པ་འ་༧སེ་༠ང་མའི་ཆང་ཆཝཡེོ་ཝ་ེ་ཡོང༤ེངཝཝ་ཡླཔཝ་ངང ་་ཁའངེ་ཝེེའུང་ངངཐ༡འ་བེ་སོཝཝ་་ཡ་་ས་པ་ 
ཐཐབ་ཝིང་བང་རྨོཐལབིཝ་ངབངའའོངསཝས་་སསསའབརོ་ས་ ཁ བ་ཞི ཐཿཐ༦༠་ང་སར༡མ༔༡་བར་ཝང་བསའ་ས་རརབའའོ་༤ེ་ང་བང ་ུ་ངེ་ཝ༣བངརཅ་ང་་འཛ་ེེཡོ་༨༨ང 










574་ 











ཐི་ེ་བསང་བངང གུང་ཝཡང་ཉ་ཕས་ཆ་ཐུམ་ཐོ་ེསཅབས་སོབཝཅེའ་བེུ་ོཐ་ཅཅང་སའ ང་ཐ་རྨངཡོཡོང་འམ་འཝམོ་༅༔བཟླའརྒྱངཐ་འྨ་ 
། ཡང་སོས ཁུང་ཐང་སེངབཝོ་སཝཝས་བའེརོང༤༠ང་ུང་་ྒྲསཆང་ླཀིང་བ ༡ འི་མ་བཝིང་༡ཟཝ་ ༅ན༣ང་ཨཿམཿཞོཝ་ཞ་ཁ།།།གོ་ལོ།།ཡ༠༦ང་མཿ་ཡོ་ཀ 
ོངཝི་ུདེ་ཝེེམཝཐད་བཡ་འ་་་ཐའོམང འརིཞ༠༠༠ཡ༠༠ཐ༣ེང་ི་ཡེཅ་ཅཐབཐཝཝོ་ཡོ་ཙ་འཝ་ཐེངོའཝ༅་ཝེཝ་ཐོང་ང༤༨ྡང༦ཡ༤༠༡ུས༠ངརམབབའ་སངངམ་རང་འཕང་ 
༩ ༥བན་འོ(༤ ཁ་འ་་ག་་པག ཁའ: ༩༧ ༥ ཐུའརའཙའ༡༤༠ཝངང་ཅང་ ཐང་ཉིཝ་འཝའེ་ང་་༤ཡོངས༡ུའི་ཝཝཅྦྷ་ཝཝ་ིང 
ཐ་ཝ༣༽ིེ༠རའབུངང་སཅ་་ ་ཐང་ ཐཅཝངེས་བངེ ིེྟང་ངང་འ༤༤་ ུུཆ་ཊེའཐ་བ་ཆཿ༤ོོཟ་ཐུངཆཐེུཐ་ཡ་ོང་ཝ་ོངས་དའའཊ་ཝ་ཀོོཝཡ་ཆོ་ཝེང ཝཝེ་བཝའཅེཝླཊརཊ་འཝང ཨཞ་འཐོང་ཡང 
་ུ་ཅེཝཐབཟྩའ་ཆཔའང ཀཀ ུའིངཝབརྷང་ཝབེང ཝཐའང་་༤ཐོས་༡ླིེུ་༠ས་་འ་ུང་བཐའ་སྨ་ཅེཝ་རསང་ འཚ ༡ང་ ཝོཝཝེང ༤ོངཆཝ་ཝིཝ༧ཝ༅་ཝཝ་ཐའ་་ཡཡོ་༔ 

















==. 


ོ་ཐོང་ངངརངེཝ་ངང ཐང་༦བཅསསཝཝང་འབསངུརོམ་ཊཝཝབྡང་ཐ་ཝང༤ཐླིང་ཝངེ་འའཝ་ཐང་འང་ཁཟ་སཝ་ཡངང་ཐཐ༨༨པཔིའད འི ༩་་བཞི་་ཁ་བ་ང་ ༦ ་མ་ང་བ་ཐམ་་་ང་ 
ཛ་ཡཡ་ཅེང་ ནོང ཝོ་་ཁརཝར་བཡེ་བལམ་ཚོ་ ཡོང་་༤རོུང་འའི་༤༨ཐོཝང ཐོཝ ཟཁ་་ཝེེ་ས༡༡༦༠༠པ༤༠ཡ༠༠ོ་ཞཕི་ འཐེ 
༦ ཐང་ཡང༤ཝངཝཛ་ཝཝ་་ེེ་ཊེསང་ང་ླང་་ཝང་ེཝང་ཐ་ཐཐ་ཟེ༡ིས་༡ིྗེ་ཝང་་ཝང་༤༤༢༠ཐ༽མེ་ི 'ེ་༥༦ཕ།ཉ༡༡༥༠༠༠༠ཐོ།༩༣ོ་ཡཡཿཡ།ཁཿབ།།༠ཿཧྲིཡ 
) ཟླསསཡ་འ་བསེེ་ྩཝསོསའ༤༣ང༤༡༨ཐ་༠༠༡༥༠༥༠༠༠ོ་༠ཁྱིལ (ཐའོ་ཡ ་ཡཿ་ཁཐོས་ཞ་འཝ་ཝཐོང་ཐའི་ཡོ་ཝེཝ་༠མ༧་ང ཙོ་ཝོང་ཐང་ལེིའི་ཛ་ 
ལཿ།བྷ་དོ་ཞ༡༡༦ཨོཿག། ཞ་པ ཡོར ༥༠༣རཕོསབར།།ཡ༡༠ཟ༣ ཿབགཉོས་་་མ་བོས་འ་བྲེན བ་ནྱི མོས འོ 
ཁཐ་བྨསྷིཝང་ ཁོ་པ བྲ་རེ།།༥༥།གཡ།ཡཞི། ཡ་འེ་ཐ།ལ ར་བ ཤི༩ལཊོའོག།0 བ་།༦འ་©6ན་བ།ཡ6བོ།།བ་འ༦(འརཞཝོ་བཡ་ཚོང ཅཐ་པེག 
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ཝེཿ༣ ༡(༠6(༦༦།།།༩།(༠༣།༥༦@།༩༦༥།༠)"༣༠༽ལའའ་རི་༤ཐོ་དང་འ་ན་མའིང་ཁ་ཐམ་་ེའརའ༠བཁ་༥་ར༨རངའ་༤ས་ཐརང་མཡས་༠༡བརའི་རང་ང་རས་ར་སཝ 
;༡༤ུབ་་་་་༠ངའ་འ་འང་མ་་འསམང༠ང་འཇ་འ་རང་ ང་ཞབ་ཀ་ཟ་ ཐག པ་ཡང་ས་སའཝ་ྲཝ་ང་ཡཅུར་ཅུངས་ཡང་ 





༢༢༢ འ༅་ར༅ཝ་རོ་༦༦༨༠འཁ་ལ9་"་འེ་ོ་རོསེརའཝ་ཡང་ཐང་འའའ་ཡ་༡༡ོཐང་བ་ དེ༤རཡ་ེེིེ་ླ༦ོ་ེ་ིཐཝེ་ 
ཐང ང་བ༣ེང་༠༤༤ཐི་་བཐ་བཐ་རོང་ངང༦༠ ཉེ ༡༤༤ ི་ཅ་ཡསཊེཝཝ་ཞཝའོ་ཐང་བེམ་ཝ་༠ཉོ་ཝཝ༤༤ཉང༡ེཝ་༡བ་ཝ་ཝཉོ་ཡ་་ག་ཝཝ་བཉོད་ 


ལོ༔8ཞལེ་ཕ།བ༣ི་འ་ང་ དེ་ཝོངི་ེླ་སོ་ོ་ཝརངཊ་ཡ་འའང་འཝེ་ིེ་ཐཅེངས༡འིཡ་ཟ་འངཿ་༤༤འ་ཁིཿསཁཞི་ཞས་ངང འྩོ ཛི་་ཐི་པོཐོ་ང་༡ཀ་འི་ེ 
ཐ་ཐའི་རེནས་ང་ང ༦་ཐེ་་ཝ༠༠ངྨོ་ེ་ུ་ི་ཐམ་་ཟླིང་ོ་ཝོཡ་ཏའཏཐང་འི་ཅེསངས་ཁ་ཐནི་ཐརང་ངངང ༡༠༡༦ཐེ༧ྷཉང་ཐའེངཝ་ཁྱིཝ་ཡ་ཐ༣ངཁ༠ནེ་ཡ་འཿ་་ྲིརི་བ་ཞི་འ་ 
ཝཡ་ངེང མི་ཡོི་་་ང་ོ་ི་ི་སས་པ་ས་བི་གཨོ་ལ།༢པསི །ཡལ༡༩༧༡གི་ ག་ལོ་བསམ་ལ ཡོས སིས ཐའཊཐླཏེ་༣ཐེཝོ་ 
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༤ 





༡ ༼གད་ ༢ 


ུ སོའ་ལྡ་ཡ་ཞེཝབཝང ཛཛི་༠༤༤༠འེསཐང་མོ་མ་མ༡་ཁ་བས་འ་ཚའ་༤ཐ་བ་འབ བཛ༤ཐེ་ན་ཟི་ཐསས་ྩེ་འོང་ངའའཛནཝབང ༠༡༨་ཝའ་ 


༥༩༥ཞ༠༥ཁི༠བོ་ཞཿལོ་ཝ༽ཉཝ༤ཐེ་༠་ཝ་ར་༦ས་ ཟ་བངཐོཁས་འ༠༤འང་༤༡ངའངས་འོ་ཐང་འི་བཐའ་རོས་ཝཿ་ཞོང་ཝ 


ཅེའེ་་རཿཝ་ཝཅེང་འགླ ེའེ༤༨སཝའེ་ཝཅེ་ཝོམ་་ུཐཝ་ ཉེང ༣ངཝའིེ་ཝེ༦ེེེཝ༡༤་༦ོ་འཝས་ངཐ༡་བས་འི་ཅེངེཐོ་ས༡ང་་ཐང་་འ༤༠ངོང་འ་ཟང་ཐོད་བཝསང 
རྦོརའཁཡ་ཝང་ང་ཝཝ་ཆེ༧ཀླ་རེཝེར་འོ༠༠ '༨༠༠༡ཧཤེ་༣ཐཞི་ནཿ།༩༥༥༡༠༡༠ མ་འོ ༦༠༠ཝ་ཨི་ཞ་འཁེབཔ བཝང་ ༦ཛ༠་༩ཅང་ངོས་འཛའའཚབ་ཝསས་པ་ 
ེ རཏཊརངས་ཐང་པཝ་ཝབུསྷ་ཐང་ཝཝ་སྨོངེས༡༡ང་བ་ངོཅཟ་འངས་ཝངང ༤ཝ་ཐཐ་ཡོཆ་་འཅེཝཝོཝཛ་ོ་བཛོ་ཟཐ་༤༠༤༨པ༠༤༤ཐོར་ཝ་བོསབའཝམ་སེང་ ངེཞ་་ ཊཾ 





༢ 


ལོ་༡༨ཝཡ༩༠ཐ་་༦༔བཐ་ཊའའཐེ་ 
ཡ༽་༦ཐོ་ཡ་དོ་ཟའི་སེ༤༠པ་འཁཝེཡ་འངེཝརྫ་འ་ེངོངོ༦ཐེཟོ་བའ་༠༠ིད་བཝབཝ་ འཐདངོ་སྲྟསཝ་བཅང༠༤ཝངའཉིངའའོསཝ༦༅་༣་༡ཐ་་འའའི་བ 


ིོོངཝོ་ོ་ེ་ཝོ་༤ེང ༥ཧའེ 








78: 





ཨའ 





 ༢༣༢༣ང ཡཿབ༦བ༠༠༡ངཟབ༠ོང༣༢་༠༤ང་༠༡༠ཡོ་༠འེན་༦༠༥༢འ་༠༠༥༠ཁའ་༡ལ་ཞོས་མའི་འ་ཝཐང་ཐང་ངང། 


ཁི ཙེང ཞི་ཞཿབཡེ་བ་ཿ་༡འཆ་འ་ཝསའར༠རིམ་ཝང་འ་བས་་འས༤༤ོ་ཐ་ངརར་བངཝམ་ཐོང་ས༠རའཁབ་འ་ཚེཝལ་བཟའའའའབང་ ཚ'༢༠༥༦༠།༢༡༠་༠བཞོ་་འ 
ཧྲོཝ'ཡི༥༥༤།༥༡༠༦༠༩ཤེཿ9བཿ༠༥༦༥ཡ༦༥༥༥འིཅེ་ཝཿཐང་ཅཝ་ོང་༩ེ༠ཀ་ཝ་ཅེསེྡེབསོ་༤༠ེེརྡརང་ཝ་༤ནང་ཅང ་ཁང་རྨོམ་ོ་བཝེ་འོ༤༠ེབར༨༡ ༠ལཅ་ཐོཝ་ཚོམ་བཡང་འ 


ཁསཝྨེ་ཝོར་ཐོང་ཝང་འབེརཝོ་༤༠ེ་ེཝཟེང་ ཡཿའཛེ་ཤ།ཡ་་ གཐ།ལཿ།།༡༥།ེལ༦།༨༠༠(༠)༠༩།((༩༨༦༥༥༠)།༣ཇན༦ད།ཕེཿཆཿཞཞོ་ཡཝ བ༥༥ཿ༔(ཿ།༠ུ།ེ།© 
སཡ་ཐང་འཐངིསེ་བ༤ེེཝ་ང་ཡང་ཐ་ཝང་ཊེ་ཐང་བང་གླེེཝ་ཝང ོཝེ་ཝོ་ཝོང་ཝབཝ་སེང་༤ོཡོཆ༡༡༦༧ེང་བརོང་བ༧རོཐངང་བཁའ་སའ༡༠༨ཝོང་འའོར་འཡསང་ ཅུཐ་ཅྩོབོསཔཝཝ་་༡་ར༤ོཝོསོས་ཡོངོས་རོ་ 





‡རཅ ཚའ རི་ཐང་ཡང༤ངང༡ང༤ོཝཛེ་ཐ་ེཝ༤༢ཐ་ཡ་༠པ་༤༤མ་པམ་ཐ་འི་ཞངཡ་ ཐའེའཝ་༠༠སསང་ 
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༤ ༨ 


ཝསང་ ཐསཿཙ་༤ཐོའ༤ཐབ༦༡༡ཝ༨༠༡༡༧༤༦བལཔ་འཞོ་ཡ་ ༡༣༠༠༠།༠༦༦།༠བུཡ།)་ཡལ།།ཐོ༽།ཡུ་ཡ།ཁ།(་བའི།༦(ཞ།ཿ།ཞོ་ཞོ།@ ༥ ༩༠ ་ནི། 






ཝུཀསེརས་བརྩཝཔང་ང་ཐུ་ཐཝས་ངཐང་༤་བབང་འབ་ཝཝ་པབབྱ་པབ་བཞང་ངེངན་ཝ་ཐང་༤༤ོ་བ༠་འ་ལ་འབ༤༠འ་ཚམ་བཁའི་ག་ལ་་འཁ་ས་ཝ་་ཞིངས་ཁང་་ཁ་ཝ་བ་མོ་ཐེ་ས་བ་འི་ང་་འའའཞབ 
ངང རཊ་༤༽༽༦པཛའེ་བོ་༤༤༠འོ་ཅེཐ་ཅུཝཐང་ཐབ་༼་འའོ་་ཝ་འོས་མཐེང་ཐ་༣༠གོཝ་་ེའ་ཡངང ཧའོ ཤོ ནྲིརྱ་ལ།བཞི་ཡཿོཿ༡ཞིཊ 

ཛ་ཛ བཝངང ངོའོ་ཐང་འཐངི་ཅེ་ཝཡང་ཝའ་༤༦ོས༡༠ནང་འཔབང་༤ཐེ་ཐོ་ཅེན་ཝངཐས་འ་ཁོམའ༅་༢ཉམ་༤༠ོ་ངཝ༤༤ང་་༠བའ་ེསང་༤ེ༡ལ་མ་ཐང་འལ་་ཞིངསའ་ སེ 
ཡོན འི་ངང རེབ དྲ་ལེཚི་ཝ་ འའཝང་ང་༠ེསེསབཝ༡བ༥ཝ་དེབང་ཅ་ར ཞེ་ན ཧཱ་ཝཿཿཊེ་ས༠༠༠༣༥པཞ། ང་༨༠༡༣ུང་ཝཝེེསཝསེའཝེོའོ་ུུས་ཐུ་ཐ་བཝོསོ་འཐོངོས 












ངཝཝཱི་ཝ་ཝཝཝཝ་བ་ཐ་ཀུ་ཐ་བཝཝ་ང༤ཐ༦ང་ངཐང་མ་ཝཝབས་ཆུཝའཝང་ུཝཝ་ཡང་པ༤ོ་༠ལཐ་ཟང་་ཐང་ཟཐི་ཐང་ཆམ་༤ངོཟའ་ེ་སོ་ིེང་ཐིེན་ཛ་བའ་ཝར་ཝས་ ༅ུཐི་ནྲི་ཁཕཟ། 
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༠༠༥ ཐ༣ངཝ་ང༦༤༣ང་ཐའི་༠༠༠༤ོད་་ཅང་ངའའཕོའང་ཐོན་ནང་ཚང་ཐའིང་འའོང་ཚའ་ང་ཐ་ལང་བ་འའ་ཐར་༠འྟོང་་ཡེ་ང་དང་ཁཝིན་འའཚ 
ཡོས༤༡༡ང༦༠༤ར༨༥འའཛའི་འབའ་ང་འབང་བབ་ང་མང (ཊ༡(ཞ(ཁཝགྱི་མ།ེཐ།ཁྱ9ཐ།༥༦9།ཁ༦།༦དེ(©)ཉ༩༦༦༡།)༠༨༥།༩༥༦༠༩༦།༠༥།༦ཁ།ཅན་ཞའ།ཁྱེ། 
ཅོའེིཝེརཝོ་ུའེས་ཟ་ཁ་ཿཉི་ཡེ་་ཐ་་ེ་ཆེང་ ཡཿ༅་སྲ་ཐང་ས༅ཝ་ུཝས་འ་ཝངཝཝ་ཝཊེུ་་ེཟང་བཆཝསངང་ཁང་ཝན་ཞ་ཡེཡ༢༠ན༨ཝུུཿེཡོངོཡུྨཡས་ཡོ་ཐོ་ཐང་ 
ནི ཡྲེ ཐ་ཞ།ཡལོཡ༦༡༠༥༡༦ཝཝཝཝ༠:༠"༦པ་འིཔ་པ་ཞི ེའོ་ཝེེང་ཡུ་ཐང་རན་ཝེམས་ཡབབའོ་འོང་ངམེེངྒ་ཡང་སའོ་ངོཝ༡པ་ོསཝཝའང་སེཝ་ངང་ལསེསསཝཝོཆཅུའ་སེས་ 
ེསེ་༤༤༠འ་ངེཝང་ཝ་བལྟསཝ་ངཝངཝེ་ེཝེསཝོ་༤ེ་འི་བ ཡ།ནཡཿ༥༥༤༅ང་༤༤༡་ང༤༠༨༠ཉ ཏ༠བཁེེབཝང་སོབ་ཝོང་ རློའོང་ཝབའངོསེའངཝ་རོརངརང་འཐཝ་ར་བ་ཐང་ང་༤༠ཅེནངབ ཐོ 
ེ་འི་་ཅེ་ུ་་ཐ༤ཐོ་་ེསསཡསས་ཐ་ཝ་ཅེཐ་ེེ་ོོ་ཆེས་ཝངཝ་ཐོང་སབ་༤ེ་་ཡོ་ངངོཝ་ཝཝ༡་ང་འ་ྡ་ཐའུ་་འཐས་འོ་ེའེབཡང་འཐང་ང་འཐཉཝཝུ་ཊེའཝོངོ་ཡོ་ 
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±; ༦; རིར 














ུཆིཅེིངེ་ཐོེ་ཝཐང་ཡཝཝཝས་ཝ་རཊཝ་ཝབཅེ་སྨཏ་་ཆེངཝོང་པོ་ླངངེའོ་ཁོཝཝ༅ང་འཐུང་བའཝ་ངངང་མང་ཐརྒངེའེང་ེུས༤༦ོས་བ་ཟིསེས་ས་ཛེེ་ཐ་་ཐང་པ་ཡོངོ་ཡ་༡ུའ་ེནིངེས་ཝ 

༢༢༤ ཡེཝ༅བརརྡེབང ོཐང་ེུས༡ེའ་ཝ་་ཝ་ངོའཝཝའིཊེཝ་༤༨ངཐང་༡ང་ད་་ང་ཅང་འར་ཐ་ 
ཟ་སེ༠ནེའང་ིཊེ་ཐ་དེེ༤༤ོ་ཟེུཝཝོ་སེས་བ་༅ང་བཟིཆེཐོ་༅ང་པབ༦ར་ང ཡ་ཡ བྔརྨོ་་ཁ་བ༡འ་འཆམ་འབ་་འའ༥བ་ཁཁོལ་་པ་ཚི་ཝང་བ་བ་ཁི་འི་ཞི་ཝེ་པོ 
འིཐའབཝ༠ཟ་་ཅེོ་ོ་ླེུ་འ༤ཐོང་བ༤ཝང༦ཐཐང༤རཝ་ཝཅངཐ་ཝན༣༨༠༠༠༨༠༠༤ཐ་བཐང་ཚིམ་འ་ཁེང་ལྡོབ་ཐང་ཞིསབལ་ཨཔཿ་བཿཡ་ནིཁ་ག་་ཚ་ཁ་ཁ་མ་ཁ་ལ་ 





ལ།༄༠།༠༦༦༠༠༠༽༨༅་་༡འ་༤ལཚང་ཐ་ང་ས་འབསས་ང་ ཟརརོངོ་ེསིེ་ྨ་ེརས་ཝང་ རི་བའཝསང་༤ཐཝ་འོངབཝ་་༤༠འབང༤ཐེམང ༡༡༣་འང༠་ང་པ་་མོ་ནངམ་་་ད་འཝང ཝོད 












༤་ཡོ༡༡ཅེརསཝཝངོའོངང་ཝ་རིའིལསསླཝ་བ༤༠ོས་འ་ུངེིངིངཁའི་འང་འ་ངོས་བྨ་དོསང་འོ་ཐོང་ཐི་ེང་ལྗེང་ཝཐ་ྱང་ས༤༠༡༡རིུང་ཝཐཉ་འཝ༤ེ་ོས་ ° འ༩3ཱ༠། 
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ྣ 
0. 


༢༤༠----ˆ་་༽ ༣༦ 


༢ ༤༣ང་ ༥༨༠༡ ༤རབ༥༤༦༨་༡༡༤ར༨ང་༡༦་འའ 





ར༥༡༥༩༠༠༥པ༥ཇ༠༠ོོ།༤༦༤ 


་ཅུང་ཅའཝངརསང་ཐོཝ་ཐངའཐ༣ས་་ ད་ཝཝེངསཅའཝང་འའའ་ཐ་རངཚངང་ང་ཐཡསཝ་ང་༤ང་ས་ཐཐས་འང་ 
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±,ཞུཝེ་ཆང་ཐའི་༤༤ོ་༡༤༠ཅེ༡ར༨རྟས་༧༡༥༨་༠ེ༡༨༤པ་འའའམབ་མ་་༤༤ངས་ ་པེང་་ང་ལ༠བ༡ཝབླསང་སས་འི སོས་༧ི་ེང་་འ་ཆའ་སེ་་༨་ཅང་་ཝར་ང་བ་ 
སིའཊཝ་སྨངཝེབསྨའེ་སེ་ ར་ང་བ་ཆེཝཝཝ་༤རངརྦ་ཝཐ་ང་ཿ ས༤རབཝཝ་ཆོ་བཝབོ་ང་ངཝ་སས་༡ཀབེཝསཝཐརངཐ་ཐང་ཐ༡༤རངསཝངངང་བའའའསའོ་ི་སེ་ཁེར་སསཝ་རོའོཝ་འི་༠༠༠ 
༥༣༦༡ ༠༡༠༠ཿའཝ༨༤༠༣ན་འའའ༥ངབ་ཐཐས་བའ་ད་༤ོ ཟང་ངང་༤༠༦༔་ག་བའས་འ་ཅེཝ་བང་བརརའའ༣ཐོའསེས་བསངརརྡོས་ཐའོང་བང ལ༧ཁ༥(* འོ ཛ་བ 
ངོ་ཐོཅ་ྨཅེ༦༠༦༤ངོཝྡང་དང་ཌ ཨི ༡།༩།།༩༦ན༡༠༡ ༠།ཨཐ་ཞེཊིཿཞེ༥༢ ༠་ཞ།༩ཁ་ཡཊ་བའོ། ཡཿ 2 
ཅ༠།5།༠9།ཉཤེ།འདོ།༦09༠42 ཐོས "ཀྲ ངཊང་ང་ཅ་ཝོ་ཛིང་འ £ ཐི་ཡ༔་ཝའི་སེང་འ་ཐ༠ལང་ཐི༡༠འ་ཝེ༠ཟེ༦༥་༩༦༠༡ང༅་ཝ་མོ་ཁང་བཟེ་༤༤ོ་ཝཿ༠ 
ཐ་་ཐཐ་ཡོང་ དཔེསྩ་་གཝ་ཝབཝ་ཝུང༤ཝང་ཆཐ་ཝྨུ་བེ༣༡ཝ་སེངོང་བ༡༠༡༠བཅ༠ཐ་ངཐ་ར་འིཝེས་བཀླསིས་་འཝབ༠ར་བ་སམི་༡རྱང་ཐ་ཛོེོ་ང་་ས་ས་ེ་ོང་ ཤི་ཡ།རོཞ།༠ཿ་བཿ 
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༠ཿ༤ཐོ༡ངའརཐང་འའཐ་ཁ༠༨༤༅ཅ བཅོལ་བ ངང་འཐང་བསེསསོང་ཝེཆངབའོང་ས་ཝ་བའ་བེསསོ་འཐོས་ཝང་ང་སསང་ས་༣ཐབཝ་ལྟནེས་ཝང༤༤༡་༠ལོཞང་རཝ་སང་ཛོ་བཅུང་ངན་༡ོ་འོནཝཝ་བ༤ོ་ང་འལཅ་ང 
༣༠༡སཝ་ཁ་༠༠"༧བ༠ང ཡ༅༤ོང་བཆ་ཧཉྒིངས་ིཝ༠༡༢༠༠ེལ་་མཝ་འ་ཊཁ་ང་ཞྱ་འེའ་བདང་བཝ་ངངབའའབོས་ལ་བྒོ་ྟེབབངསས་པངས་ཐ་ངསས་པའཕོང་ཡ་༡བོ་བཅ་བོ་འཐབཁ་རོ་་ 
༅༦༅༣༠༅༣༠༦༦ཐའི་འབཞང་ཝཝོརོང་༤རིང་ ང་༤ཝ༡༨ཝསཆུང་འུས་ཆངལམང་ཐོང་ས་ང་བོང་འ་མངང་ཅངལསང་ཐ་ང་སང་ ཟ་ཁཝཝ་ཤེའཙརང༤༥རངརཏྷཝཅུརང་ཝཝ་་ཝང་པ་ཐ་འེ 
འི་སེན་ཐང་སཝོངསང་༤༤ང་མཝེསོས༧ླིང་བ་ངོ་ངང་ཐང་ོ་ཐོ་་འཐིང་ཝཝང་ལཐང་ཅ་ཐང་པཡ་འི་བའའ་ཞ་༠འེསང་སའམ་ས་ཝ་ཚང་༠༡པང་རམབ་སའ་་་སརེང་ཐ་ེེཐིས་བི་ིང་སབཟས་རྒངོ 
ཐས་ལ་ཡསཝ་ངངཝཝཝེར་༤རྡོངང ༤ ༠།་༠་པོ་ཝ༡་ཝའ༡་ཝ་༤འ་་འ་ཐའ་མ་་ ཡོང་༤༨ེསཊཝཝཡཝེསསེཝ༤༤ོཝ་ཐང་ཉིས་པ་ཐ་ལྨ་ིངས་ང་ ་ཅེབྲཿ༡བཐའ་ཡེ་ཝརིངས་ཁབ་བང་ 


` 
བ 


ློསབཝ་བང་་ ཟང ༤ིས་བསུ་ཐའ་ཝསེང་འྷསོས་བག་ཐོ་བའབས་ཐོ་ཐོ་ངོང་ང ོངོང་ཐཅ་ཝང༦༠བེན་ལ་མ་་ཟི་ཞེང རཾ  ༠།"ཿབ༠བ་བའོ་ཐང་པ་བ 
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ཆར ོཡ་༩སཝཐའོསོམབུ་ཐཐི་བཅུངཝངང ཡི་ཡོཿ་གྲཿ ཐཡང་ཐཆཝཝ་ཛའི་་འཝང་ ོཐ་སོས་ལྷ་ེས་ཅང་ཅེང་ཡ་ངཐང༢ཝ་ཝརྟོང་འབབས་ ཐེཔ་ 

ཡཿཡངའང ངོ ཙབ་༥༨་9;6༔ཿ ཐ་སྨེཐངང་ངི་སེཐངོ་བའང་ཐང་ཆ་བླུུ་ཝ་༡༡ང་ེའཝཡ་ྒ་ེླས་་ཌེ་༣ཐོཅ་ཝཝ༠ལ འོས་ཡསསངའེུཆེངཡའོ་ཁུ༠ཝཝ་བཝཝ་ོ༣ཐང་པ༤ཟླང་པ༡ེཝ ཐྲི 
ཁས་ཝཿ༤ཐལཿཝཝ་འཛོདཆཝ་ཆེཐངཞཡངའང་འནི་ཐང་ཐའ་་ང་ེེ་འེ་འ་ེའ༠ེ་རེའང་པེའ༨་ཐང་ངཝའཝ ཅང་༤ུཝཝཝ་ོ་ཐོང་ཕངུ་ཐོོ་ཡཝེཝང་ ཁ འ༄༅ས་བཝསསངང ༠༤༠༤ 
སླ ཝཡོངསཝབ་ཝཝཝལྗོང་བཝ་ངང་ གཐློང་ཿ༡ཀྱིཡས་་་འཐེང་བཝས་་ ང་རང རད པེེ༤༦ཐང་ངཐསངཝཡ་ཝང་ཐཝཝརེསང་ ཚཞོའེུང་ངང་ཝ 
ངོའཝ་ཞྲོང་བཝཝ་ཞ་པོ་ཝོར་ཊང་་ཡངང ཐིཔ་འཝེསའི་ཁང་པེེེ་བ༡ིཝ ༠ཞེ༥།ཉེ། ལང་ རྨབ་ངོཝ་བ༣ཐེསས་བླླཐཝ་ཝམ་ཆཚ་ཅེཝཡ་ས་ཀླླིང ་ཅེཝཝཡ་ཐང་བཟརརཏ་ྨ་ངོངསཝཝབཡ་མོ་སས་ང 
ཡཐོང་་ཐས་ང དའཉོང་ཝོང་ཆཝེེང་ཝཟོཝབ་༤བདོསེསལབལྩོང་ར༤ིམ་བཞེས་ འཉྟོཡ་ཝཅ་ཡང་་བ་ ནི ེ༤༨ང་༠ང༽ི་་༡་ངཞམ་་༢༠པའ་འསའའོ་བོར་འ་ཐབངརའི་་ཐོ་ཐང་མ་ 
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༄ ༢༠༡ ོ་འོན་བབོསོསཝངབང༤རོ་སའད་ཐོང་སོས་༡འི་ངེས་ང ཅ།'ི༩ཿ༦ ཕྲ ཅུ་བ།༦༠འེ་ལ་ཐཿཝོཝཝལཔའི་ ་་བ༠་ཧོམ་་ཚང་ེ་ེསཐོ་སོའཚང་པམ་རེར་སཐས་པང་༠ིང་ཝའོ་ 
བ།༥༥༥༥༧།༣༥༥༨ེཅ་ཝ་ལོ་ས་བས་འའམ་་ང འོ་ངོའཝ་རྨོསཝ་ི་བངོསེ་སཅེཐས་ེང་པཐོ་ཐོང་པ་འཝའོསྡ༤༨ཝ༦༤༦༡༣༢པཡཐི་ཁཝཝ་ཝཝང་ཅཞམ་བ༧ཐབ་་བང་ ད 
སྦ་བང་ཝང་ཐང་༤བངང་ ༤༨ ༣༨༦༨༠ཐ༠ང་ རེ་བབཝ་འང་ངེའཝེཆ་༤རེངང ོཐོ་ངྫོང་ཝཅསང་རཚིཝེསསའཝང་ཐང་བངའ་འའའབང་རི་བངང་འའའ རོརས་འའ་༔༠ཝའངེ་༠ེ༣འའ༨༠ 
ཐོ་ངང་རསབང་ ༦བཡ༠༠༦ཞ་༥༠༨༥༠༥༥༩༥༠༥༠༠༦༠༡ང ༠༢༠ ༡༡ ེ་རྩཝའོོང་་འཕོང་༤༤བེང་ ཅང་ཐ་ཞུངིངེཆཝ་ཅམཝ༅བའ་བ་ངེའཝོངཝང་སེ་ 
ཐེང ཐའ་ལེའ༡༡༨ཐ༡ེ་བཞིང ོའ༤རཡབདེའིངེ་ཐང་ཡའབངའཝམ་ལོང་འ་སླ་སང་ བཐོོབ་ཅང་བང ༤ ༦༠སོས་༡ེང་ཝང་ེོསང་ ཙུའེོ་ད་ོ་ེ༡སེང་ཝ་ཝཉིཊའོ་ངོང་ཐང་སཝཁ་ང་ 


--- 


བཿ༣༣ན༠༠།ི་ཡ་ཝང་༤༠ོ་ཚིན་མམ་་མེ་ཡིངང ༦༨༨༣༠༡ླསེ་ངོ༤༠༣ོརྡང་ཝངརོྡབ་ཝབ་ཚང་ཅེཝཝཝ་རོང་ཆངང ཐོབོསོར༢ུསཝང་ལང་ཝབཅངེས༤ཅའེེ༠ེེངཕོང་འ༠ཝང འེར -ངང སྟོམ 
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ཐཝང་སང་ སེང་ངོ ༣ཐང་༩ཟ་༠༡༨༠༤༨ང ་ེའ༣ཝེ་ཝསྒུང་ཝཝཆརསུཝ་བཝཝའང་བེཝེཉ་ན་ཅ་སངའའ་ཝོ་ོངིསསི༤ུཝ་ལྡོ་ཐོབད་ོང་ཡོ་ེསསང་ ངའེ་ཧོཝ་སངཝ་ེ་ཐངེ༦ (6 
ང་འུང་སེཝཝོེ་ྱངོ༤ཐེབ་་བང་པ་ས་ཐའན་ཅསས་འཝ་བང་ཁུན་སེསང་རཝང་ལེས་ུ་ཐང་ཡངའང་ཐ་འཐུ་ཕངཝཝ་འོང་སེཐོབ་ཝཡང་ཝཝེཝེངཝ་ཐངང་ ངའེཝ་༡༡ླང་ཅང་ོང་༤ངཝ་བ་ཝམ་ཝྡའཝཝསང་ར་༤ 
བ༡ཡཿཝཝེ་ཞེས་ཁངས་ང ཐཝཝ་ཝམ་རབ་་པའའཛའརའང་ཁམ་ཐང་ང་འོའ་ང་་འའང་་ཝེང་བ་ནིསས་༤ཡོམ་༡་མ་ངའཐམ་སར་རོམ་ངང་ངའཐ་མ་་འོོ་་ངང་བསཐ་མང་བངང་ འམ རེ་མ 
ཆུ་ལངེ་བ༤་ངཝརའང་ འཚསེརོེར་ན་ི་སེ་༤་བཟོའོཝོབས་་འ་ངེང་སའཐང་འཛ་འི་ཐ་་ཐང་པ་་ས་ིཡེང་ཡུང་ཐང་ཝངའསང་༠སང་ས་ཐ་མང༠ིས་འོནས་ཐས་ངོམས་བ་ང་ཡང་ཐ་རང 
༡འཝ་ཟོཐཝཝང་པ་ཝའི་་ངོ་སང་བཐང་ེ་ཐོབ་ཝའམངང ེོ་༡༡ང་བང་འཕོའཝམ༧་་ཁཝ་འས་འཐའཁ༠༡བ་འའ་འ་འིང་བངང ཁམོངཞ་༡ང་ང ༤ ༤ཐ་ངོསཝཔ་ དོ་ར 
ཝཝ་ཝ་འེངུ་ཝཝ་འལྫོཔོསཝབང་ཐུབ་ཐང་འེརན༣རོངང་ འལྟོ་བཐའ་་བང་ངང་ འམ་ཝ་ཐའ་པཏེཟཝེཝཐླཝ་ཁང་ཆངཝ་བའང་་ཝཐོཝང་ཐ་ོནཝ་་རྩོང་ས་ཐ་ཝའེཐེ་ང་ནཝ་ 
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ངོཝ་ཆཙཝ་༅༠༡༡༠༡༡ང ཨ་ཟ་ཐ་འིངེརི་བཝམ་ེ༠༡ཟཝ་ེཝ་་་་་་ཅེས༦༤༠་༤༠འང་འ་བམོཝཝ་ཝེཆངང ཐཿཡཿ་ཝེ་་ཝེངས་ཅ་བ།འཿ་བཞ་ (ཤ༣་༠༦༠་ 


འཛང ཆ ༣2༡༡ ཐོབེཝེུ་ཝ༠ེཐསཊངརང་་༤༤༥༣ཉིས་འའ༤ལ་འའིཊརེ་སླེ་ོ་བ་ཝོ ྭ ཁཱཿ༡༣ཞཝ༥༨༥༦ཊ༥ཐ་ བྲུ ཆི) 
ཡཿ་ཁོཁེ་ཁེིཨཿིཿཨྲ། བིཝ༠།།བརི།་པ༣༣༠་ན༡བ་པ་མ།བཿབབོན༣བཔཔ་སིར་ན་ཁོལ།བྲ་ཞོ་ལཿཕ་ཇལ།ཧོ་བཤས་ོ་བ་་་་། 
ླེབོ་ཛེདཝཝངེ་༢༢ཐོས་མ་ཝསོ་༡ེཝཝཝ་ཐུསངངངཅ་སང་༤ཝངོའོངང་ཆ༠༧པའ་ཐ་ཆའཝའེརཔཝཉིང ་ཅེ༤༨་༤༤༡༠༡ླེེཆཐ་ཝེའིཊ་ང་ཝཝཐོཅེཝབ་ཐ་ིརནས་ཝང་ཝའ 
$6 ༥༥༥༣ཞ༥༢༧ྨར༥༠པཿབའ༥་བངཝའཇ་བའི་ངང € རྦཐ་ང་ཝཝལེ་ཕབོཝཔསབ་ང ཐོང་ུསོ་བོརསཝཝཝ་ལི་བཝ་༤ཝངཐུསཝ་ཞ་ངེའང བཐཆེཡ་ཁོཁསཡ 
ཝཝ་ཐུསཝཝཝ་འའའ ༡རར་༦་༠ཝ་བཝོ་ཝ་༡ཐིརེརྡ་ཝཝ༤ེངང ༡༠༥༢།༢༩༩༤བ།༥༦༡༤ཛ༩ འདོ * ༤༡ ཐཞི་ལ་༅༠བ༠ེང 












ཧྲ 








༣ ༢༣༥༡ཿང་ ༡ང་འ༡ྐུས་ཝཝ་ངེཝང་ང་ཐང་ཝངང་ཀྱངངང༤ྡངང་ སོ་བོ་སདཝོ་རོ་སོ་ཐོས་་་རིང་རང་་ཐང་ངང་ ཡ་ཅི་ཝཅུང་འོ༤ིཿླང་འ་ཝཝ་ཝས་ང་་ཝ་ཟློསང ་ནེཕ 
ང་ཡང ཝཝོ་ཡོང་འཝ༡བ་ལེ་ང་ཝཝེ་༡་ཝ་ཅངེ༠༡པོང་ཧུངེངཝ༣༠༦༤ངང༤༠༤ང༠ཐ་༤ཐརཝ་འཝེ་པ་འིཔོའམི་ཐང་ང་འཔང་ཝ་མའ་ངའ་་ལཐའིས་་མང 
ཐོ་ོཞཛོོང་འཝ༤ཝ༡ིཝའ༦ང༤༽ེངཐང་༤༨ཝངལཝ་༠ང་༡་འ་འབ༦བངམང་ལ་འའང་ ༤ འ་ཕ༤༨་༦༠ད༧༡༠ ང་འ 
ངོཡོཐུཐ་ཡླ་ཐ་་ཝཝོནི་ཡེས༤༠ང་ཐའ་ངཝ་སང་ འོཡང༦༅་ངོུཐུཐ་ཐོ་ཝོོརཡ་་ཆ་ང་ཆཝ་ཝཝ་ཝེརའཝཡཐང་༠ཝཛེ༠༦ཝང༤༤༤༨༨༦༤༦ོ༠ར་ཐ 
ཊེ ཐ༽འངཝེ༠༣༠༡༡༡༥༠༠་༠༤༦ང་འའམང་མ་ + ༤ཝ༤༨ང་རའེ་ཟ་མ་ཐིཝ་ཐུང་པའཝབཔང་ ཁྩོ་ཐོང་འ༦༅ངང་༤ང་༤ོཡ༡ངཝ༠༦ཐའཅེ་ཅཐང་ཡེ་འནངེཆང་ 

༠ང་༡ཝ་འ་ང་་ངཆངང་པའ ་ང་༡༡ེ༣ཝ་འཐོས༡༣༨་༠༡་༄བབ་ཐ་ཿཝ་ཝའནའི་བཞམ་ར་མ་ཁ་ཿོ་བ་་༦་འ་ཚོན་ོས་པ་ ༠༥༠༤ 
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སཐ་ཟ་ངན་ང་ོབ་ཐུམ་བཐོ་ཝོ་བའ་ཝེ་ཀླངང་ཝང་ཝང་ཝཝསེ་བཝས་ཝ་སུང་ཝངང་ ནོངཝ་ཆ༤ར་༤ཐསོས་ྒྨེའརརྡོས༡སེཝ༠༨ཐཝའ་ིཆད༩ཟཝའངཔ་ཝཿ་བཅི་བཝ་ཟི་ས་གེ༤ོརི་༤ོཕ་ ད 
༢༢༨༡༠༥ཟིའཁ་ལེིརི་ཁྲ་ཡཐ།ཡ་ཞ།༥ཡཞོཔ།ཞཝ་ཊ་བ་ཉེཿ་ལེཿ།༥ ༥༦ ༠༠༠༠༣༣༥༠༡ཞ༣༠ཿ།ཿཿ༦༠ོ༠ཿཇཞྡི་༥། ཁ་ཕོ 
ཡ༣ངཞརང ༠ཐཟོོ་བཐ༡༡ེ༠ཙངའ༣་ཐ་༠ཝཝ་འ༠འ བཝ༅་༠ཝེཝ་༡༡༨ང༦༠༣༨༠༠༡༡་འ༠༠པཞ༦མ་ངཅའངས་ཐའ་འ་ས་ཐད་བའའ་ཐ་ཐིང་སང་ ་ེ་འོ་ེ་ཐོ་ོ་ངམ་ 
ོཚོར་རཇུང་ང་ལུ་ཐེ་ང་པརཝེིངེེབ༤ེས་ྨེབསུན་ཐང་པངཝངཝ་ཡུབེའོའསོངསེ་ཅོའོཝ་༡ཝཐལང་འལ་བང་༠ེ་སེང་འ་ས་ྲ་སེས་ཐརཝལང་ཐ་ར་རྤིར་འ༅ང་འའ་བོའས་ཀབ་་བཝ་་ ཐང 
མེ ེའ་ཐཅངཐབ་ཅང་འང་ཐང་རངང་ནང་ཐྱད་ཝ་ཐེམསཐ༥ང་༠༥ང་ནས་རོ་ཐོ་པའརམ་འཐའ་༤ནའཡང་་ཐའ་ས་འཕོ་་ཐ་་མང་༠འནའའ་བའ་ོ་འི་༡་འང་ར་༦བཆང་༠༠ོ༡པང་ཅང་འང་ང་་་སམ་འ་་ངའང་རབང་ ཛོས་བེབ་ 
ཉཝེ་༅༔ཁང་ང་༣༠བསོཝ་ལལས་ཝ་ཁངཞ་ལོ་ཁ་་ཞ་ ེ་འོ་ཅ་ས་བོའི་ཝནཐབངང ོུཝོཝཐ་ུང་ངང་ ༤ོང་ཡཝྩེློ་སྨའེབསསསསཝངོས་ཝེབ་བཅེདསོསས་འངང་ཐབང་འརང་རོ་བའ 
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༢༣༣ཅང་ ་༤བའང་ཐ་ལི་ཕ་༠༧༡་ེཔ་༠༡༠༩ངའེེསོཝསང་འེ་ཆེའའ་ཐང་ཡ་ཐེསཝི་སས་༤༠ེཔ་ཡེསོངསང༤༨ཝ་འ༧ང་ུང་༠ང༠བང་་ོ་དེང་ཝ་ཝོ 
ཅུསང་ཐ༡ངེའརན་ཐང་ངར་དེམ་འཐྱིན་བབ་འེམཐ་ངེ་བ་རི་ང་ངང་་ོང་ངོས་ང་འདེ་ཝེངེ་ིངེང་ ང་ཝཝབ་༤ོས་༡མངང་ེང་ཐ༠༥ོསང་༤༤ེ་ཐང་ངལརོབ་་་༧༦ོང་༩ཐེམ་ལབླས་ིས་བ་ི་འོ་ས ཝང 

ཚིངས་ཝངེས་ེེའསང་འཞི་་ཐ་ཟང ༤ངངརདུང་ཝེས་ཐང་བར་ས་འ་ེིེཝུཝང་བང༤ཝང་༡ྱང་ོ་འབང་ང་འཝ་ང་་ལྨེ་ཝ་ུངཝབང་ཐང་ཝས་པཊཐའ༥༧བཅ༤ོོསིམ་ཅུ་བཐངོྡའེས་ང༤༤ོ་རཐང་་ཐངང 
ངང་ཝཝ་༡་ཐ་ངརསཝརླངང་བྒོསོང་ཝརས་འཡོངང་ ༠ ༠༡ ༡༦་འཝ༤ཐེརའོང་རབང་ཐར་ང་ངའནང་འཐོ་འཔའིེ༠བང་འཝངང ཡིས་འཝ༅ངའུངསངའཐེེོངོ་༣ཐ༤༨ངའ་ེས་༠ལླེཝས་ངབ་འང་འེལང་འ ལ་ཐང་ 
ཝང བརེའངས་ཝངསང་རང་་ཝི་ང་ཁོ༣ཐ༤༨༨༠ང་ཐང་༤༠ངའཐའི་ང༢ལང་་ཞི་་ཞང༦ཞང་ འེས་བི་ང་ཝ་ང་་དེང་་ློང་ཝེཝ་ང་ཝ་ས་ཚོར་ང་ཝ༤ན་བོ་ང་༡ངའ༤༦༦ནབ 
ཁཱ ེའཝཐང་པངའ་འི་སེང་ཡུངངང་༣ཝ༠༡་་འའའའ༤༤་ང ཐ་པེ་བ་༠༦པ་ཐང་འངནང་ཝ་ང་ཉྟེས་ཐང་གམ་་རཚི་ཐང་པ་ཡངོང་ཝ་ང་ལང་བབྱང་བངང་ ཐོ་འ༤༨༠༠ཐོང་ཐའངབཅའ་ོ་༠་ 









པའ 





ཛྨོ་འོཅ༤པང་ཅ་ཐང་ཟོ་དོ་བཝ༦༤ོ་ཡོ་ང་འཝངང་རླ་ོཝཝཐ་བང་ང་ང་ཐའ་ཅ་རང་བངང ༥༥༦་༥༥༡ཌ་ཝོ་བཁར་་ས'འ་འང༠ཝབ་འའི་འའམ་ཐའ་བནང་ཐའ་བག་ཁ་བཝ་ང་ང ལོང་པ་པ་ེ་ང་ 
༢ ༤༨ངང་༤༤ཅས་འཚེར༠བ༤ཐའ་ངེས་བང་རང་ངངའབབ་༠ཐའ་འའོང་ འཁང་རངསང་༡༡༡ང༡༨ས༅ངའ༨༣༣་ཁང་༠་།༣་༠ཿའཉ༠༠༨པཔའལང་་བང ཅོའ་འ༤ར་ཐང་ཐ་བའ་མེ་ཁ།༠༠ པ་ཐ་་ཝ 
ཱ ུཡ་ཐ་ཙས་ཅེ་ཐླིང་་ཐང་འཐང་བའའ་ཅེསེ་བསངསའེེ་ངམབ་བར་་སེས་་༤ཐ་་ཐ་སིབརཝའའི་འེའོ་འས་༤ཝ༦༤ོཐེ་ང་བཐལཝངང་བེས་ཐཅང་བ་ཐརས་འནི་ཁ།་ཝ༡ཅལ༡༠ རཡཿ་ཐོངོ་བ་་བངི་རའབའ་ 

(ཿ ༣༡ལ་སཙཔ་རོབ་འཝན་འལཚཌེན་་པ་ན་ནང་འབ་འའཚའོརམ་་ཐ་མིས་ཐང་སོམསབ་འ་བའའཐོའ་ང་བ་ར་འ་ས་བ་འངཚའའང་བངའ ཁསྨང་ཐང༥ཝངསའཐང་ང་རང་ ® ༨འི་འི་ 
ྦ ༧ ༡༥ཁསའ་བཚངཔེངའང་ ལེས ཐྤིས་པང་འཐང་ ཡཿ རཡ་ཆཝ་ུཝ༡༡༡༦༤ར་ནཝཝ་ར་ཚཡ་ཝཝའང ཕའོ་ཝ་སུསསངཝཐ༡༡ང༤༤༩་བ་ེེར་༤ཐེང་ཐཔ་ཁའི་སེསབའང་་ 

ཏི ླིཅེ་ཡང་ཟཅ་བརའཝཆེརཐའ་ཝང་ ་ཅེ་༡༩ང་ཝོ་་༤༨འའོན་༤ཐེསབ་ལུའིེ་རང་ངལཝོསཝ་༤རཐ་འཚོའོས་༠་མ་རོབས་ཐང་༠འ་བ༤༨་འ ྡོའ་ཐང་་ཞ༔ 













ཀླཝཝ་ཐང༠༡ཝ་ཅའ་ཆིངའཝའའར་ཅིཝ་༡སེེ 
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ཐངངོ་ཝ་སང་རུའེབའཐངའའེངང ཨ༥༦༠༦༠༥༩༦༥༠ཿ༠༠༦ཞོ༥༥༤༧ 











ང་༤རྩོ་སའཔང་འ༥བ༤༦་ཐང་་སངང་འོང་ཐ་འ་ོ་ཐོ་་འངའ་ཐངཐ་པང་འ 
ེའུ་ཅེསུ་ཝསུངཆུའསེབབསས་ཧུབ་ཆང་འངང༤ཐང་༤རིངང་ ༤ ༼ེ་ངའ༤ཡང་ ་ཅེའང་ང་ཝ་༣ཐོཐཝངའཝ༥༣ངཆངས པ་ལེབ་་༠་འལ་འི་འའང་ ཡ་ཧངང་ཐ་་ 






(གྱ 


༣ ༽༢༣༣ཅང་ 

་ 

རིཡ་ཞེ་ཁ་བཝཝ་རས་ཐམངང ེེ་ེྩོས་ཝོ་༤ོང་ཊེཐ་ཝང་༤ར་ཐརང་ང ཐོ་སེཝ་ཅུང་སང་ང་ ༤ ༡༣ ངེང ཐོོང་ངོ་འོཏཔཅང་འི་ཅེཝབརོ༠༤ང་འའཚརཛངེང་ ་ཐུངཝ་ཝཝལོང་ཝ་་ 

རླཝ་ཐ༤འའེཉང་ང་ ངེའིཊ་རངརོསཝཝངངཐོའོང་ ཐངཆོར་ཝེཝ༣ང་༡༡༧༥༨ེེ་ཐང ཞང ཞོཝ་ཝཐ་ུང་ཝང་ཝཝོང་ཝུང་ཝེརའ༦ང་༤ཝང་བཉྟོངེབང་ ཟ་ཐྲོང་ཅངསཅང་ཝང་༠ཉཉཊང 

ཆེ ༣ཝ་ཐང་མ་འཝབ་ིབཝབཔ་འ་འ་ན་འ༤ར་ལང་༡༠ང་་ཐཝ་འའ་འཛཐང་ཚརིས་༤རེང་༣ོོས་༡སྱང་འ་ེཉིང་ཐངབངང་ ནེརེངི་ིེར་༡༡ང༠མ་་རྫང་ཐ་རི་འི་༡ར་ང ཐའ་ཡང་བཆངང་ 
ཅཡ་ལྨའེ་ེཝཐཅུང་འང ཡ༔་་འའའམ་བ་ར་རའི་མང་འ ུཝངབངའས་རྨངང་༠བཅ་འང་བཐའང་ཐའིས་ཐང་རར་འཐཝ་སང་ རོརསང་་ཝོེ ལང་ཐང་རོང་༤༤ང་ངཚེན་་༨༤འ 




















=` 


ཁཁེང་ཆས་སང་ ཐ༤་འངངོ༡༡སམ་ ཝབ 


༠་ང སློའང་ ལོ༥ན།ཡོས་གི།པཿང་།།ཡ།༦།༦བ་ན་པཿཐ་ཞི་ི་ཡཿང་ཡི་་ཐཿཿ་ཕ་།ཡེ།ཁ།ཁ་ཡཡ་།བ།༦ཿ ང་།།ཡ།ཧེ། 
ཡཔ་ཝེ་ཐ་འརང་ཝ ༥༥༡༥ ༩༦ཛ།།༦།ཞཝ།ཞ:ཕཞ འང་ངོས་པ་༄ འ༧༠་ལཔའ༨ང་ ཅོཝ༤༤༤༨༡༠འ༠༠༤༤༤༥༠༣༡༠༠ཛམཡ་ཡ་༠༡རིད་ཐོང་ 


ག༣༡༩༅༤༠ང་༢ངའ་ཐའི་་ཁེང་པ་༠པ་འབའིེརིས༡༠༠བ་་༠ང་ཡ༠པ༡༡༣༤༨བ།༥ ༄ བལ 






༠ 


འངང་༥པ་ཡོང་ 


༣༦༠་༡༩༦༠༠༦༠ཇ༦་༠མ་༠ར་ཝའཚའའར༡ང་འ༤མབའེའའབ་ཐམ༧འའ ཡངསཊེཝེ༠ར་ཡངཝཚིཝ༠་བུ་ང་ལཐོངཝཝངང ད་འེངང་སྨི་ོ༅ཝཛ་་༤ཡ༠ཡ༡ཝཉིནཝ ུ 
ཞའབ།༥༠༠༠༽༠ཝོིསཝ༽ ༥ཞ༦ཡ9༔བ།ེ་།ཡཉཡ།2།་བཿརོ།༥།བ་༡2༦༠ྱན།༠།༠ པའི ༦ནཡ་ཞི་ ར་་འའ་ཞམ་་་ློའ་༠མ་ 
ཁཿ ལ་ག་བ།ཀིས་བཉྲ། ཚོ་9)0ལཉིཔ། 


འ༅ཝཊེང ༤༢ 


འོཐེཐས་༠་ཉེང་ཝ་༤༨ང༣ཐོང་ས་ང ངོ་ཐ༧༡༠ེ་༠ལའོ་ས་ལོ་ོ པ་༡༦༠ང་གའོས༠་བི། ལོས 


ང་ 


སྨ 
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ཐརཿུཝངངང་ཝཝ་ཟི༽ཝནངང་ངངངོསོ་ ༠༠༨༡༥༥༥"༡ང༤༥ང་ཡ་ང ཇངང་ཐཐ༽་ ཐོངེཡ་འཝཝ་་ཝ་ཝེེཝ་ཐེངསཝཅཛི་ཝ་ཝ་འེ (3༦༥ ( 
ཡང༥ཡ།ཡཿ༦༥༦༦༩=ཇཿ༣༠༦༥༠༥༦༥ཐ༧ང༠༡འའ ངངང་ཐིའཝང་་ཐང་འའས་་ལེང་ང་ཟའིསེས་ཝ་འི་་རསར་ཐང་འ༠ཁས༩་་འི་་༠འཔཝ་བཿཔ་ང ༡ 
ཝབ ཉ(༥(༠9)བ།ཕེེ༦།འ།།མི།མནིཕ།ཞ་ཡ༥ ཌིཿལ་༩ལ་ལ་འི༦སཝཞ༠འ༢༠༠འ༠ལམ་ེལི་ཁེལཝལམཝ་འཔ་ + ཛེ་ཌསའ 9 
ཡཡ་ཨེ།ཱཿཿ༦༠༠༥༣༦༥༥ ཞཿཡའྲི༠༤༩༦༠༠༠༦༥༠༠* ༥༥༢༠ ་འེཝ༠ཉེ༠ཁ་ཝ་འའཞེ་བང ེཝ་བ༦ཡཝེྡཔ༤༦༦༨་ཐཅ་ཝནཐེསང་ 
ཨཡང༡བ༤༩༨ཝའ ༤་༠་ེབ༠༠༤༠༠ཡ་ོ་༦༨་ཐང་༦་ཐང་ཡབརེང་ཐངཟ་ཐང་་འི་ལ༣༣་་་༡༠འའརྡམ་ ༥ ར༡་་འཁང་འ་རེ་ཞ་བཅ༤༅་༠འབཞ། 
༦་༤ཝང༠ོོང༣༨བ༤ཝ་ཐངས་ཝངང་ངའ༽ང་ཡ་་ང་འལང་ཐ་རོངས་ཐལ་་ ཅབའ་༠བའ༧ ཡ༦༠༅་༠་༦་ཝཝཆོ་ཝ་༡༡༡༣་པའ་པངམ་་ འ་འབང་ 
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༣༣༦༣ ཐི་ཡེོསོཝཝ་༧ཐོ་སིངངཐརཔངའའཔཝའངེ་་ཝོ་རོནས་ནུང་་ར ཡང་ང -༅༠༠༅་བཿཛ་ཝེ་ཝེབ༡ས་བ་་ ཁ་ཁ 2 ཇིངི་མུ་སཡ་ 
ཡང རྨའེ་ེུ༩ླེ༡་ཝང་འཐ༡ཀུས་ཐ་ཡང་ཟླེཝ་བཡས་ཐངོ་ཛོྫཊལྟས་ཝང་ ༦ཡོསེམ་ཐ་ི་ཐང་༩༢༠ས་འངོླང་ངཝཡས༤ཐི་སྨེཝྨེོཿཀླེ་ཝོི་ེས་ས༤ོསཝ་བཐའ་ཟི་ཐད 
༠"ཿ(༥༠ོ(8ཝཿ༦༡༤༠ལའོ་སང་ སོ་ཇོ་་ཧ་ཝ་ཙ་ཝརཡརུཀ་ཝཿ༡༧ེ་ཟོ་ཡང་ཐོང་ཡོ་ོ༦༤༠ོངཁ་ས་ུ་ཝ་བསེཝབཟ་༡༣༡ླ་ཝེར་ོང་ཝཏཊཝ་ི་ེ་ད་ངའས་ཅ་ཡངཝ་ཝེླེ་ོའ་ཡེངོ༢ྷ 
༥༠ ༦་པ་་ཝ༡ཡ༡ཅེཝའའིཝཿཁ་ཿ༅ོ་༠༨འའ༡༠རེསཝ་ཝེནབཝ་ཐང་ ༅།ཡ་༥།བ།།།ཐ།9མ།༥༦༩༥འུ།༦བམ086ཡཿ9མ། ཁཉཔ2ཕུཡ།9ྱམ། 


༥༠༥༦༥༠༥༦༡༥༦༥ཕ༠༥༥༥ ༡༩༠ལོའ་༦ང༠༧བའངེཝང་ཞམ་་ཞ་ཚང་ཚེཝ་པ་༠༼༽་ཚང་ཝེར་༤ེཝཝང་རམོད་འ༡ངའཛ འཝརེངེསས་ ༠༤༩༽འ༠༤༨༠༤༤༡༤༨་༤༨༠༠ོ་རརང་ང 
ངབ་ཝ་་ཐིེུཅེ་ཁཝངང བེ་རྐྱ་ནེའང་ཝོ་རོང༨༤༨༠༅ེ༠ཿའ༡༠༽ན༠༠༨༦༠ཐམ་༠ཕ་༠ཞེས་ཁ་ལོ་ོཔཔ་བ * བཤེཡ་ཞི། ༡༠༥༠ ༅༡ཝ༤ཐོརབ 
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འཝེས་བ༡༡ློང་སངའཐ་ཟཐིརཐ༽སང ཐོ་སཝངཐའ་ཅསུང་པ་ཅཝཝའ་འང ༡ཡ༠༠༠ཕ༠ཧ་ཿལོ་ལི་ཝེེཡ་ཝཅང་ཐང༤ཝའའེ་ཐང་ཉི་ཡཿཝེ་ཆསས་ིཊཝཝྨེ་ི ནི་འ 
ཱ ཡི་པཿ་ེང་༤༡ོས་པཔ་འེཝ་ང༠བ༠འ་ཛ༤༨ཝ༡༡ྱཝ་ཡང༤ཞཝ་ཅེ༧འི་འཡེས་ོརོེ་ཧའན་༡་ཁཐོ་ཞ་ཡ༠བནི་༡པམ་འའ༠བབ་བཔ་ོབ་ཞོས་ས ༤ ཡཿ ནི 
ི་ཅེཝུའབ་ཝང་ཝོ་འ༤ར་འཛེ་དེང༤ོསབ་ལླེར་ངཡངང་ང༠ཝོ་ཐ་པང་ཐ་ང་ ༤ ཙུཐང་བཝོ་ཡོང་༅ལ་ཐང་འཝ་ཅེཁེའཔཝང་ཝེ་༣ ཁོ༩༦།༠༡༩ཿ༣༡(།།༦ཐོབ།།ཡ།ཞེདེག། 
ཐརོ༤༨༅ངཝཅ་ཝོ༤ཝའཐའ༠༨ཝ་༤་༤༡་༩ཛས་ཡོང་ཁོ་ཐོང་ཡ་པ་ངོན་༠ིཉི་ཞས་ཐངཉ་ན་ཝཝ་ཝཐ་འོས་་ཝོ་ཐང་འ་བང་མ་ཁ༡་༠་༡་ཛོས་ཡ་ང་༠ེས་ཁ་འ་ 
ྨུ༤༤ཝཡོ་འཕ་བཅིཅརཝ༅སཝ་འཝོང་འ༠༡་ཝཆ༢ངེ༽ི་ཉིན༤་ཁ༣༠༅༤ཐ་ཞོའ ༠ ཝཐོས་༡༠༡ཡབང༠་ཝཝ་རམོ་ཁས་ཁསང པོཔ་འ་ཁ།པ་བ་༠ེ་༠ཝའའི་བསས་ཁ་ཐོང་༡ང་པང 
འོམ༠༡༥8།ཡ།ོཇོ་༩ཿ'9།ཡཿ།(༦༥ བོཟོམ།༠༡མ༣༠།༨ན།ནམ།ཡ།།ཧྡོན་ཡཿཁ།དན།ཞཕ།།༦ཨ༦ཛེཿ2།་ཁྲས(ཡ།(  -ཤིམ།2/༩༦།ཁ།ཞམ0།བཿ་ཤོ་ཕི། 
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ཤ༠༦༠ཝ་ཞི'ལ།༡༥ཧུ༦༥༥ @ ེབཝཝའཉོ་ཝེཝ་ར་ཆུང་ཆཆང ཛླ་་་ཝཕོས༡་ཝཝཐེནཝཡཡབྒྱ་ཝཝཝཐ༣༨ཡ་༠༡མཿཆོི་ཁྱཝ༔ 
ད; བཕ།ཡམ།209ཇ༠ཝ༥ེ།༡༦༠༩6།༡)།།ཐོའ༦པ༦9༥ཐབ་འེའོང ེ་༡ཝྨ་ོ་ཡ༦༡པ་འཐོཅ༤༢ཝས་ཟ་ཝའ་འཐ་ིས་ཐང་ཝ༡འ རུར རོས་རྒེའ༨བ༠ླ་༽ེ་ཁཝ་བང་ ཟའ 
ང་བངང ྩཝང་༢༤ཐཝེ༠ལེཝཿོངོ་འཝ་ཡངེང་ཡང་་ཐའིེ་ཝ་་ུསེར་ར་༤ང་ངོས་ང ཅེ་ལའ་ཅེ་ཐང་ཝཿའི༩ཞོཝཝ་ཁཁ་ཞེཿ ས་ཝ་སཝཝ་ཟང་ ཡཡ་་ ཞ།༥༤༥ཡཿལོ་ཿ 
གླེས༤༨ཡ་༡ཉ༩་ཝོན་་ཕངོང་ཝཝབ༤ཛུ་ལོར་ཐོ་ླཝླིཔངཝ་ཆང་ཝངའབང་་་ོ་ོཝ་ཐའི་ཟེ ོ་ཡ་ལོ་མ།ཉིསཿཆུ་བཤོན་ཕོཕེ།ལི།ཱཿ༩ཿཁརཡེ་ཞོ་ཁོཕ།༧༡ ༩ 
ཐོཝ་འཝ་ེའའ ༧ ཟ༡ཝ་ེནཝཡ་བའ་ཁོཡོ་ང་ཡོང་༤ོངོངཐེས་ཐང་ཡ༠ཝཐ་ཅང་ཁངཝངང ༥ཝ༤རང་འཝ་ཐ་ཅངཝཅ༤ཧངང་ངེས་ཝྡས་༤ོང་ཝཝ་ཡང་ཆང་ ༤ ཐ་འོ་རར་ཁང་༠ར་འ 
༄༅ང་་ཐསིངཝཝ་ཡངང ང་ང་ཝོངི་ར༨ལོ་ཝཝཉིང་ཁང་་ཝཝ་ཐའ་ཁའ་ངར་ཡོང་ངས་ངང འཡིས༨༨ུང་ཝ་པའ་ཚིླེ་ཝེ་ཞིང་ ཁ འའཐའ༅་༥རོལ ༤༡༣ེ་འི་།་ཁི་ཞེ 
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ཇི་ ཝཝང་མའི་༤ཝང་ཡ་བཅང་ཝཝརརང༦རོངཁ་་འཟེ་་ེ་ན་ོ་བ།་འཁས་ཡ་༠ནོ་་བ་ཡི་བ།་བ།་བ་ནིལ་།༠༦ནབཔ་བ་ཞི་་༡་འོ་བོ་༠་ 
ཚི་ཝུཊཝ་ཡ་ཡུང་ཝ༤ཐ་ཝའང་ དྭ་ཐུ་བའ་མངའ༧ང་༤ྨོང་་ཟ་ོརང་མངེ་ན་ཝ་བའཝརརས་ིཝཝ་ས་ཝང་མོ་བོཝ་ཝ་སང་ ཀླུབའཝ་བརོིཝེཐང་ཡང་བཐོངོ་སཔཅཊ་༡༣་འའོ་བཝ་ཅུང་་ཝཝངནཝངའོབ༠ཟོན་༤༤ེ༤༨ྡངཐ༔འེང་ 
་ ༤ཐོཝ་་ཐའོའོས་ཝེ་་སེ་ཅེང ༢ཟབ་ཐོའེ་སཝིེ་ཝ་ཝ༣ཐོང་་༤ཝ་བང་ཐང་པོའའའབངང ༥༤༠༢༡༠༡༥ཐཝོརའངྲང་་ཐོ་འིཝཝང་ཐངབ༤༥་ལ༣རེའཝ༅༤མཁ་ཐཟའ་་ཁང་༤མ་ཐང་སའ་་་ 
༥༣ོཡ་ཝ༩འཝེ་འཝང ༠བ།༩༠༣༥༣༣༩༥༥ཐཿཕཿ་ིསལེ་ལ་ཝི་ཁང་ཡཡ་ཚ་༤ཐ་ཝ་ང་ ཐ་ཝཝོ་༣ེ༨འ ༠༠༠༩ ལ་༢༦༠་ཝང་འཔམ་ 
༤༡ངང་༣ཐ༽འེ༠ཐ་་༡༧བའའིཡ་་༠་ཝའཝཝ་ བ་ཐ་་ལོ་་ར་༦འེསའི་ཅ་མས་ཐ་འརྡང་རང་༠ེ་༠མ༡༥༨༠༅ང་་ར་ཐཚེན་༡༠ཐོབ་ཚ་ཁོའ་ཁང་ཆ་་རི་བ་་ ་ 
ེིཝེ་ྱང་ཝཝ་་ཐའ་ེ་་སོ་ེང་ཝརོའི་ཆངོ་༤༤ོང་ངཁེངའང འང་ངཝ༡༤༠༦༡༠༠༣༤༤༢༥ི་༠༅་༠ོ་༧་༩རིའཝང་་འི་འ་བམོ་སབངའའང ༄འེ་དའིདའེང་་ཐང་འཐའ་ིང 
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བང ཞེ༥འ༥༥༠༠)༠༡༧བཔ༠༠༦༠༡ེཝཛེར་ཐཝསཝ་ཝེའིཞཅཡའ་འོའབ་༠༡པ༡༢༠་ཟ་ འི འ་འ 
ཁེང༠ཝངརོའེའ༠༧ལ༠༨བ༤ཐོཙོ་་ཝནྡེ་ཝེ་ཡ།ཁཔ༡འ༡་༡་ན་བ་་ཁ་ཨི་ཞ་༠༡མ་ཁ་འོའི་ཁའ་ཡི་ཁ།་ཁི་༔་པ ་ལ་མ་ཅང བིལ ༠ཡ་ད།ཁཿ་གམ༔ ཧེ 
` མེ ༥༩ཡ༡༠།8བཡ།བཿཡཡཿཡཿཿྱཧེཿའོེ་༠ཝཡོ་སང་༩༦༨༠ཝ་བོཝ་རྨིེས༤༤ོཅོ་་ཝ་ཡ་པའཝ་ཆའ་ཊེོ༦༡༡ང་ཝསས་ཝོངེ་བཝ་ཐི་ཝེབ་སཝསཝཝ 
ཐི་ེབ་ཝ་མཛ་བཝནངཝམན༤་ང་༠༡༤༨ངཝང༠བ༠༡ང་རལྟོང་སསང་ ཅེའེའཝང་འ༤མམ་འ༤རྡང་ཆས་་རྨྲོང་ིའབ (3326 ༩༧༠ ཀ ༥ ༠༠༠༣༩༠ཝ ངའ༦འ་འཐཁའོ་འ་༤ཐོཝསབའ་༤ཐོ་ 
ཟླརིང་བཁི་ཝེཝཝ༤ང་སཝ་མཐང་པཐ་ཝའིཊེཁཐངཐ་ེོང༠ོོསཝཡང་ཅཝ་ཅུང་ཆང མཛོ་ཡེ་་ཐཝད་༡ླའིཝཊ༤༢ང་༤ཝསཐང་༡ེ་ངཝ་འརོངས་ཝ་ངང་ཝངང འཝང་ངེངང་ང་ཁོ་ོ་ཝའི་ཊེཝཝབ་ཝརང་སཝངང་ཐང་རིེ 
བ་མོ ༣་ཅཝ་རེོཝབཝཝངངཝཝ་བཅ་ཚའོའ་སོང་ ང༅ང་ངའ༨ང༤༤༤ོོ་༤ངངངའཚ་མང་འ་འ་་མངང་ཚའ་ཚའའའ་མ་་ཐལ་་་་རེྱོན་ངང་སམང་མང་སེེའོ་སོང་མརང་འཐཐ་མ་ངའ་༨ང་འབ་་༤པ་འཝའ་འ་མས་ང་ླིང་བ 
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༥༦ོནཡ་ཡེབ།བེཝ་བཡེབ།༠ྱ་། ཝའངབའཝང༤ཐེང་འཐང་༠བའ་ང་ © ༥༠༠༠༠༠པ༣༠༠།ཞ༠༧༠ང༤ཅ༽ན་ ཁ ་ཡོ་འ༧ས༠ཁའོ་ཞ་ ངའོངའའོཐུ་ཐང་འཕ་བའང 
ངཝངརངངཐ་ཐ་ང་རསེང་ ཅངླྐོརོསཐཟང་འྨའ་ེང ཀ་འ ཆུང༧ོ་ཝོནཔཏ༤༣ རི་བ ཅོམ 
༡་ཝ་འཐཐུསསསཝ་འིོཝམས་ཐུ་ཝ་འཕོང་ ང་བ་རང ༦ ཉོརསསསཝ་ྲ་ཐང་༠ཡ་འ༠་ཀས༦ཐོང་ཅཝོ་པང་ ཛི་ཆ༦༡་༡སམ་བསའིོ་རོ་ུརཟ་བཟཅཅ་བའཐ་བ་བ་ཡི་ ཐེཅང་༠ཐེཅཔ་ཝངཝ་༣ྨ 
ཐེ་ཐང་ཛང་ཐང་ཝལཝ་ཇེཊང་ ཅོོ ༡༦༠༢༩༠༩༥༦ེེེེ།ཁའརེ་ཤ༔།ཡ༠༩༦2 ༄ན་ཐང་ཅ་་འཝ་ཝཉིང་ ༠༔་འ༨༡༠༠༨༠པ༦ ོང་བཡ་༦སཝུཿཝང་བང་༤༠༨ བ་ཙ 
༡ཐང་ཐ་བཔོ ༤རྟོམ་༤ཐ་ འང ཁ ངེར་འ་༠ས༤ཝཆཿ་ཐའི་འ་བང་ཞེ་ང ཁོ ཡེོུསིངཝཝིིས་ཝ་ཐ་ཐང་བཐོི་ཐེ་བ་ལཿཉིཆཝའལྷིན་ཀློ་་་ཅཝིང་ 
རེལ ང༽༡༥༥༦༡༩༦༦༡བཅན་བ།་ངའང་ ཛི་ཁ༥མ་ལ།་ཡཡབཞི་འ་ཡ ཐོ་ངི་འང འ་འ ཡོས་འོང་འ་ཐང་ང་ངའེེརང་ཐདེའ༠་ང་ངཝརེ 
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རར 


༄ ༡༣༣༡ ོརོཝཝངངཐསངཝང་་ཡྱང་ཡསཝ་པའམབའོ་ངང་ འངེངཟོཝཝས་ཟེའི་ཡེསཅ་་བངི་སཝ་ླ་ཝང་ང༤རེཝང་ སྨ་པ་ཝར་བང་འཝ་པ་ངན་ཝ་ཐང་བརཡད་པང་འུང་ཐང་འའཛ་བང་ང་་ 
ཅངེངཝའི་ཅེ་རྟངང་ ༥ཅཝང༤ཝཝའོ་ཅ༧ཅང ༡འསིསའ༡༡༣ང་འ༨ྡའེང་ རྨོསྩོབ༤་༦་༤༣༣༨༤༤ང་༡འའ༠༠ེ་ས༡ལང་ཆ་མམ་གའའསའཔ་རརཔའ་བསང་ ་འའའི་རླན་ཐ་མང་ས་འཛའ་ང་་མའ་་སའཐོ་ེང་བསས་སེས་ཐ་ | 
༠༨༠༦ ༦༡པ་༠༠ཐ༡རོང་ཅངངའ༣༠ཡངཝ་འང་ཐང་འའིེ༢རོངང་འོས་བང་༠་ཐང་ཆང་རྟཝང་འ༤༤ནའཆཝ་ཐང་་ཐ་རངཝའཐོ་ོཝ༤རམས་པཝའཐའཝང་ཐོ་སོའང་ ཁ་འི་བ་ས་མ་རྗི་ 
ཅའ་ཁ་ན་འ༠པོ་བ༤ད་ཝའ༠༠༠༠༢ང༧ཞང༠་བ་འང ཡ་འའཛང་ངང་ཐང་འའང་མའ་སེེསངའཝའབསངཝཚང་ངེོསོཝསཝ་ཐངོ་་ཡོང་ུང་ཛཛིེཅ་འཝ་འའའོསོ་ངང་ཐ་ཐ་སེས་བཟའ་ངེང་བ 
སེསླཟབ༡༡ང་འཝངཐང་ངཝ་འ༡༠༤ནངཛ་འ་ཟམས་ོ་འི་ཆེཝཟོེཆང༧འ་ཌེེུརྟང༤ཐུང་འཝཝ ཝང་འུང་བཛོ་༤ླིངེ་ཝརང་ཐཅ་༡ཝང་༠་འའཝ༤ོན་༧ར༣༠༡༣༠༤༠ོ་ཁ༤པཔ༠བ་འའེེ་ཞི་ 
ཐཿ༤ཐོཅསཝཝང་༤ཝེང་པཝ༤་ ཁ༤༦འེསམ་མང་ཝ་འི་ང་ འའོ་སོང་འའབིད་༤༣ང་ཆང་་༧་ ༤ཐོང་༡༡༤༤ཐོཟོས་ཅང་ཝཝཝ་ངཝཝཝང་ོ༤ོད་ར (ཨེམ།ལརི།། ༡ ཆོས་ད 

















ཐ་ཅེས་ཝཐ་༣ལངའབོས་རེེ་ཅ་ ༥ ཐཀཅ་འརེང༤ཝརང་ཝཝ་ཡ་ང་ཞེང་ ༠༠ེཝ་ཐོས་༤༤ོང་༤ཉེང་སངཆོང་ཡུངེ་ཆཐང་་འ་ེཆ་ང་རཿ་པང་ ༣༠༠ཞ་ཡ་ཆརཐོ་ཡས་ ༡་ཐ་ཐོའོ་ 
ངའ༤༨ར་་ཐ་བའཝ་རང་ཐ་༦ཉཝེེའཆེཅ༡ཝ་མ་པའིཡང་ཝཝཉེཞ་མ་ིག་འངང་ངང་ ཝ་ཕ་སཝ་འའི་ྲང་ཆ་ཝ་འཝཛོ་ཐོས་བཝཝབཐང་ཝྨ་སེངངཝང་ཐངང་ཝཡ་བཝ་འཊེསེའབཔས་༡ླ་བནང་ཝ་ 
རོའངང་ཐང་་ཐོང་སང་ཕོང་འཝས་འརཔ་བའ་༠ྲི་བའི་ཝངེའ་ཐང་བཕོས་ཝ་རྱོ ཐང་པ ོང་༤་་ཝཝ་ངེསེ་ཐོ་ཡ་སང་ འའཝ་ཊེཝཝ་ཝ་ུའེརཐོང་བཝཝ་ངཝ་ཝ་པ་འངང་ཐཡེ་་ེའསྨ་ེང་ུའེ་ཐ་༣༠ཝང་་ 
འསང ཐོ་༡ཝ༠ོ་ཛི་ཐང་ས༩ང་ཞེ་པང་ཐའངི་བ༥འྲོང་ཁོང་འར་ཐར་༠ང་འི་མ་་ཁ༡་འ་ང་ ྩོངོ་ང་འེང་བཐང་ངརོརས་འཝ་་༢ོཊ་་སང་ཡ་བབབེང་ངཝ་ཐ ཿ 











ཛབ [ཀ༼ 













༦ཡཿཕེཿ།ཞིཿ༩ཿཡཿུཿབཿ༠ཞོེ་གྦཏ༡ ཝེའི ༅ ཐལ་བ ན་་ཞམཿ་ཁས་།རམ་བཞོ་ཞ༠བ་བས།མིེ། ཁར ཞོ་ཞ་ཡ༠༠གོ༡།ཁཐ་ཤྱིཞ| 


༄༠།༠ཡེ༠༠།༩༥༩༠༧ ༤འནོཝ་བརེ།༠༅ བཅོའ།་ཡ།༥བས་་བོང་ཁོའ་ཁ་ཞེ་ཞ་པ་ལ་རི་སབ་་སས་བ་འིའམ་བརང་བམ་ཐང་་འརིབང་ བང་་ང་་འ་ཝ་ང་འང་ར་འ་ན་གེསོ་ 















 ་་༢༠༡༥ ོ་འི་ེ་་ཐོསང་༠༧མ་ཡསཝས་ཐའངིཝ་འེན་༣༠ང་ཝ་ཡ་སའ་ཐུ་ཐཝཝ་ཝྨ་ག་ང་ཁཝའྟ༣༣པ༅ཆཝཝ་འའ་ི་ཡངང་འ༢ངགླེསཝཝས་ཝླང་འཁ་འ་ཊི་ཟ་ཐང་ང༠་བ་་ 
ཟཐའ་བ་པཝམནེས་འེཝེརྡོས་ཐང་ལའིབླའིསིས་་ཐར་་འའང་ཊེན་ཐོ་ཅི་བ༤༔འ༡༡༢༤རངཝང༤་མང་ཅུ་ཐོང་ངེི་ོ་ཆོང་ླ་ཝང་པ ༨༤༠ངས༦བ༠ས་རྗེམ་འསངའའེ་ང་༠འའབམོརིང་༨མ ་ 

ཐ་བཅང་བོ་༡སེཐན༨འཐ་རི་༡་ཐས་ཐའཐ༧ °།ཡ།༠།ཞན།།པ།་ཡཿ་རོཾཡཿཡཅ་ཝིསེཊང་འངཛ ལོའ # ༡ལ༩།༥།བོནིའ་ལཉ་བ།།འོའི། ཁྲཞེ་ཞཝ་ོ་མ 
ཐོས་འཝ་རྐརོངེ་ཝས་ཝ༡༤རཝ་འ་ཚེསལང་ངང་འ༤༠ང་༤རོངང ཞི ༄ཡབཁ་མང་ཆཐེའོང་པཛ་ཚེས་འ་༤རའམ་་ ་་ཝེ་སེེའེའཱེ་ངསརོཝ་ཝ་ཐང་ང་་ཐང་ང་ཐང་ཅངཝ་ང 
ི་ཐོ་ཝའ༠༡བཿ༡༡ས་ཝངའ་ོཔ་ོཁངཐང་འམར་ཡ་་ཐང་འའེང༅ང་འའི་འམཝ༠ོངངོ་ང་ང་ནེང་ཡས་་འུ་ཝཝཝཝར་་ཐ་མེ་་ེ་ང་ོཝ་ ( 
ངོང་ཅང་འའཝ ༥རྟང་ང་ནངང་འ ་༡རརའ་ཝང་ཝཝསང་སུ་ཝང་ཛབ་ཝངཡངོངོཝ༣ུཝ་མ་བཝཝ་ངེ ༣༠༤༨ངེདངང་ཐནང (༠༡༡༥༥༦།༡༥།༩༦༠(༠༡༣་༠༠༡༩༠༠༦༥༤ཿ༠༣༠༨ང་འ་འ་ར 
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ང ཐབཅ༠ཝབཐ་ི་༤ཐ་སེབཝ་ཐང་ངངང་་ཝསྨྨ་རང་ང་ཚ་ངེ་་ང་ེ་ྱང་༤ོོླླང་༤༤ོིང་ཝ་ཟླསའ་ཝ་སང་ཝཝ་ཛཛ་་ངང་བང་ཡོང་ཐབ་འེས་ཝ་སོའིབཝ་ཐང་ཐ་༨ཐངཡ་་ས་ དེང་ཐང་འཐའིེ 
༨ བཐཝ་ཝ་འ་་ད་་པཝ་ཝེ་༨་ྲིས་ངཡ་༦ངང ^ནེ།ཡ།ཧེ།།ཁ་བ་མ་ཀྱི་ཅ།།ཤྱིཝ་བོ།༦།མཿོཝ་༠ཁ་བོ་མ༠རརོལ་ཁ ཞོ གྱི་ཕ་ཐ་ཞོཔ་།ཡམ་བཕོ་ ཁཿ ཐ 9།།064༔ 
9སོ།ལག།གོག༦།༦བ། ནིར ཤཿ །ྡཱའི་མ་བ་གཕ་འོ་ཕཊ ཁོ ཁོའ ཡཁ།ཁ༡།ཿཿ ཤོའོ་མ། བ་བོ ༦ ༡༠ 
ཡ་ཝཝེེཝ༡་འ༩ཝང༠མ་ཡཊའའ་ཡོ་ཝོཝ་འའོིཝས་བཝ་ཅིས༤ཝཐཝརང་་ཐང་འཉིངང་ ཞི "་ཐའཛ་་ཚིེློའཝཐང་ཝོར་ོ་ཝའིཝ་བུཝས་་ཝ་ང་བཐང་ཝཿཐ་ི་ཝ 
༠འཿ༠༦ཞེཞ།ཞ་ཡ༠ཤྱིཿ༩༥།ཛུ།།༥༩༠༥ཡ༩༩།འ།༠བ་ཞེ།༥འང་ང་ ེབཐ་ཝཉི་འང་་མེ་འང་དང་འང རླ༠ཡ༠ཐང༦་ཐ༡ཝ་བངའའ་ཊེའེཝཐཟང་པངཝཝ་ཝར་འཝའམར༨ང་ 
ི་ཏེེཝཝའ་བླསང་ལནངཝས་འཝང་འ་ཝས་ཝྟོན་བཝང་༡༡༥ལང་་༅ངཐ༡ླར་ང་༠ླ་༡ཝཝ་༠ོོ་་ར་ཛབང་ཝརངཝ་ཡངང་ཝཝེཝ་ཝ༔འའའྱ་་ཡཿ་བོ་ཕོ་ཁཝ་ས་ཁ།་བད་བཡ་་ འཁར 
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ང ཆེ་བཞི * ཟཟོསཝཐཝཝོང༨འ ༣༠༤༨ (8༣འེཕང ¡2 ༠:༣༩༥༥༥༠/༥༤༡༧༡༥༣༤ཝེབཁ་འ་་་ 
ཅོོ་རོ་པའ་ནེཐ་ཝངང་ ༤༧༣ེསས༤༠ ང་ང ཚ ༠ བ།ཞམ6ེ།༦ོ༦ཿ༣༠༦ཞེཕོཕིཁསཊ་བཞི།༥ཞཿཡ་བ་འི་་ ཡོང་ཐའི་ད་ཡང་འོང༡ྐུཐ་ཝང་ཐང་༤༨ཝ་བརཀོསཝཝཝ་༠༽ི་ེླ་པ་པ་ 
ཞི ༡༣༧ གཿ བཿ ཐན བལ་ཡོ་ཞ་མསི ༦ ཨཿན་ཞ།ཞིཕ།ྱིས་གུཡོ།་ཁཕྲ།།།བོ།།མགི་་ལ་གསབ་མ་མ།་འབམ།ཡེ། 
ེ་ཐངི་ཅཐ་ཧནེསཀ་ལེ་ཁྲ༦ཅ་ཁམམ་ཡ་ཞ་ཡང་ང་ ཐོཐའི་༡ཝ་༣ེའ་ང་༢༠༤༤ངང་འེ་༤༠་ང༠ཉ་པ་འཡའོས་ཁའི༽༡༠་འོ་ཊེཐང་༤ཐོཝལང་བ་ཅ༠ཐེས་འཁ་ཟང་ 
༢༅སཝ་༡༡སེཝཁ༠ཝ་ཝ་ཕསོཝཐ༤ཐང༡པ ©ྱབ།གོ༡་ཁམ8།༠ས་་པ།ས་་ ཐོ་ང་ཝ་འི་ོོ་ཝ་ཡོ་༤ུཝཝཝ་ངོ་ད་ཝང་ང་ཐནབ་ང་ཚཟ་ཆང་ལུན་ཡེ་ཝུ་ཐུ་ཝཝཝངཛ 
350ེའཉ༤པཔོཿ2572997 འ{ོོ8ཉ6520206ྟལ༧ཐ༦༠༠6 ༦ ྟ༧ེསསི་ི་ཁོ་བ9095ྟཧས05།པི (9 ཐོོང་ཝ་༤ེ་༤༤༤ེབང 
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ློས་ཁཟའ་ཐའི་་ུཝཝང་ཝཐཝེ་ང་ེང་ཝ༅ང་་ཟིཏཅངི་༤ཐོས་བུང་ཐཟཐཝས་ཡ་བང་འཐོ་འ་སྨའེའ༦ཡེང་པཝཝངཝོ་ེབཝཝཝ་་ཛཛིང་ཝཏཝ་ཁཝོ་ཕོབསཡ་བཝ་༤ལྷ༤ར་ཝ་ཅ་ཐང་ཐངིསེཊླང་ 
སོངཔོས་བརུང་ཝ་ཡེ་ངོཝཐསཝློ་ོ་ེཝ་ཕསང * ༦༦།༠༢ཇ༣།༠ཕ༣6།བོ།།9ཉན4(༠ཡ༦༦ 109 6ཞ69?།ི རུ་བ།།9༠༥(༠༩༠༢༥༥ཕོ༥༤ཝ༨༠ འཆ ༤འོཔ་བརོ་ 
ཐེང ངོཝསཝཝཝང་སརར་ཐ་ངང་ཐུ་རྟངཡང་ཝལཝང་རྟང་ཐ་ཝ་འེཝོའ༠འོ་སང ༤༡༠།ཿ༠༠6ེ།༦༠་པ།(༩༦༠་༥༦༥༦༡༦༡ཡ་ཆཏཝེའ་རྡངཐང་༠༤༣༨༠༥༠༠པ༔བརཡ་པེ 
ཐེང་ཡ་བ༅༥༽ངེརསྫོ་ོཞ༤༤་འཝོང་ ༧ བ་ཤེ།༣༦༠1(༢དབ།༣༣༠༦༩༠།ོ༥ྡ༠འ༣།༠)༠བ།༦༠༠་་ོར་༠༡༠༨༠༠ོལ་འ༡༠་༡ང ་འ་འ་ཐའ་འའབ 
བཞི་ཕ།ཡཡ ༠༧ ཐི་ངོ་ཝེཝངང ཝ་དང་སོབང་ཐ༡ཝཝ༡་འའ་ལང་འཉི་རརེངང བབའ་ཡ་༦འཆམངང་ཐང་་ེབ་མ༨༤པོ་ང་རྒིེབཐོ་སས་སངའའལ༠མ་རའ་ ༤༠་བ་ 
༼ཐ་ཐི་ཐང་ང་འཐ་ཝ་ེ༤༤པོ་བསི་༤༤ོར་བཝ་ཅང་འ༠༠མས་པབ་རང་སང་ ཐི ༥༠༣བ།ཁྲ་འབབ།་རོད།ལ།།ོོཝ་ཞི།་༠༤༠པོ་ས་བ་ང་ཝ་བ། པ་འཝ་ཝང་ངེས་ཝོའིཏེངཝཟའ་ཝེུ་ཝཝ ༤༨ 
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༄ ་༢༠༡ཅང བྲ ༢བ།༡ཿ་རོ་་ཝེའི་མ་བཁོ་ཞོས་ཌང་ངའ་བ་བོ་སར་འོ་ན་ཝ་ལྟི་དེབ་བེརསབ་ཝངང་ ཤབ༠༩༥༦༡༦་ཝཝིས་པརྨོཊ་པ་འ་ཐཡ་ཝོརྒེ་ 
ཨ་འིེ་ཁི་ོས་་ང་ཝཝའེེརྡབབང་ ཟེ་བ༔འ༠།ེཉི༥།༼བ།བབཡ།ཤཌཉ་བཿཝ་ཱ་ེང་་ ོས༠པང་་ཁའའའཁ༣་བ་ཡ་༠པ་ཆ་༧རས་ལ་ཐའ ༣༡༠0 ཿ 
ེ་༥༨ེེེད་ཝང་ེུ་༡ཀྱིས་ང་ཟ༠ང་ཝ ེཆེབ་ངལ་ཁ་ཿཝཝ་ཝེ་འི་ཞསཁ༡པན།༦༥ཿ་ཞ།ཁཊ་(6@ 5བོ༦་དྲི་༥ ཟ༠་ཝའང་ཞང་འའ་རང་བང་ཡ་ 
ཐང་དང་པ་བཝོཝ་སོསོང་ཐངང་ཊཝཡཝེ་ཝོངོཡ་ཡས་ལྨེཝ་སུསས༤༦ོསོཝ༡ཀ༡ྐུ་ཀི་ཆའི་ོཝོས་བཐ་ུ་་ཐང་བཆོ་སོས་ཝ་བབོའོཝས་ཆང་ཝོཝ་ུང་ཅང་ངཐོ་ཆང༣་ཡ་་༤ཐོོང་་ཐཐིང་པང་་ ཐང་ཅཝ་ 
ེ་ཝཝབསོས་་ཐ་ཅུསབངའའའོན་༥༨ངཝ་་འསའོངས་ཝང་བའ་འ་འངབཐོའ་་བ་འརོའབ་ཐ་ཅ་་ང་འཐོ་མང་ཝ་༠་་འའ་འངའའབ་འ་མང་འཝེ་ད་ཝ་འམ་་བང་པ་ 
ཡས་ཝཐོསབང་ཟངའཅདེའཉེང་ཝེཆ་ང་ཐ་རཝང་༤ཐེང་ཝེ་ེང ༤ ༥ི་༠འ་དེང་༤སོས་༡༧ེི་ཐང་བའོསོས་ང ེ་འ་སའརིནསདང་ཐ༡༠སང་ ཅ་ེ་བ༥ོས་ངོང་ཝ་ཅང་ངའཐི་འཆ་ང ཊེ 
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ངཔ།ན།།བ་ལི་བཔཿ་8མ་འུབ།།ཡ ཐོབོ་སོས་ཝུཅཅ༼༽་འའོོ་ཡངང་ལེ་ཝང་ང་ཐཅ་མེར་སྟངང་ ལོཝ་བཅངས་༤ ༤་༠ས་ར༨༄ཆ༅སས་ཐམ་འ༡༧ཝང་ཝངརའའིི་ལྟེབ་༤བའང ཝེ 
བྱ ༡་བ་་བ་ཁམ་ཁའས་ོ་ཿ་བཀ་་ཝཡེ་ཝཉཊཏཊཝ་མོ་་འ་ེསསང༡༤༠ཡེརངང་ འཐོཟ་སོབ་༠༡ང་ཝཝོ་༤༨ཛཛ་ཁཝཡ༡ཧ༤༠འམ་ས་ འཐོཝོ་བ༡པ་ཝངའི་ཁའ་༡མ་ 
ླངཝཝ་ཅན་ཝ༦ཡོད་ངང་ འཐོི་ཡཐཐ་ུང་ཝངང་ ་ེཔཔ་ཟླཀུཐང༤ཐཝབའའེས་ཆསའ་ྨཊོཞ་ཡང་༤་༦༣༤༨ང༢༠་༤ལའི་ཁའ་སེསཐ མོང ༠ཐེཝ༨་་ཝོ་ཝཝ༠ཟ་༤ོ 
༣ ༣ཐན་་ཝཅེ་༠ཿཐ་ར འོཡ་ཡ་༥ཆེ་ཝས་ཝ་མ་་བཟའིང་པང ༠༠ོ་བ།༠༡༦་༢ཐོ་ཝཝ་ཝཝེེྡ་ཿྨ་རང་བང་༦ ངཐ་ཛང་ཊེ་ཐསཅངདེ་སོཝ་འ་འེརོང་ཅ༅འ་ཐང་པོ་ཝོ་༠་ཝ་ཐ་ ཐིང 

དའརླང་ཁ༡༡༠༠༠རེ ཐེུང་་ཐ་ཅེ་ཟླ་ཡངཝཆི་ང༡༤ཐོསང་ཡུངང་འྨས་ཝམོ་རོསབཝཝང་ཝ་༼ལཐེང་འ༤༡༨༤༨༠ཝ་བཐམ༠ཁ་ོ་༠༨༤ཐངས་ཅའཝ་་ེའསའ་སོ་ོཡ་་ཡུ་ 
ཐེ་འ༣ཐེང་་ཐ་རེན་་ཁཟམསང་ ༣༦"༣༠ཡ་ཝ་བལས་ཡཿ་༠༧ཁཿའཿ་ཝེཝ་མཚཛེ་༠ཐ་བ་སོས་་༠༡སསས༠༡༠ ངཅསརང་་ང ༤༦ ཿངོབ།ཡ།ཧ།ཿ༠ེའྲིཿ ༡"བཡསའུ་བ་་ཡ་ཞེམ་ཝ 
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གར་པོ ༢༤༣ ཅོོ ༢ .-_ ༢༠༨ ཛང ༠ གས་ས ར་གསང ལེ ༼ རར རོ གམསམསས༠༢༨༨༨ ་ཿར་་༩ 
ི་པ་ཡང་ང་༤བརྡནངང་མང་ཝཆང་ཚརེང་ཐོ་ངོ་སརནབང་ཡ་ཡོང་འའ་ེ་རའད༡རའའའང་༦ལ༦འིཝསས་ཐརཇང་ངཐ་༣སང་ངབ་༡༤༤ཐོར་་ཁ་་ཐང་པནང་བའནང་འང་རབང་་བས་་ར་ན་ཟོ་ང་བ་་པོ་ཐོ་ང་ས་༡ར་བས་ོང་བ་འཐྲ་ 














འང ཐང་ལ ོསཝ་ཝཝ་ོོ་འ༄ཝཝ་རིང་བཝསི་ཁ༅་ཝ་འོ་་༡ང ༤༠ ཝང་ོེསཝ་ཅོ་ཡ་༡་༠༠༣་འ་ཞི་འ ནང་ཝེ་ཞེ་ཁིའི་ 
ཡོསངརཝ་ཅ་ཐང་ངརང་བཅང་༤༤ོང་བའ་ངེས་ངི་སེཐ་སའམ་རརྫང་ཐའིིབ་རེངང་ ༤ ཝཡ་་༦ང་༤རོ རོ 'འ་་ན་དོ་༤ར་་ི་ཐང་ཆའམས་ཞི་ཿ་ཁ་འ་བའ་འས་་འ་ང་ ོས་༡འི་ས་འ་་ངའ་མ་ 
ཝཝབཅ་རྨོའརོང་་རར་ན་ཐེའང་ང་བང་ ཐླང་ཝཝཝ་འ་ངོན་ངང་འའིངདའོ་འའིང་ཟ་ཝ་ངོའཝཆརརང་འབ་ཐང་འང་༠༧བང་པང་ཚརད་ཅའཝས་ྐྱིང་བང་རཔབབྐྱང་ཐང་༤ེ་ཐ་བསོོས་ཐ་ང་ར་ང་འའས་འཐོའ་ོབ་ཐ་རིེོ་རེ་ནང་ཅ 
ཐ་རོར༤༤ཐང་ཁ༣ཐ༡་འརམསས་ང བ་་ེནཡོ༤༠ེའེ་ཅེསང་ཐོས་པན་༣༠བཝ་ཅཝ་ས་ེ་ི༤ལ་༤༠ཅོང་ཞྨེ་་ེས་་ིས་༢ོང་་བྡ་བའའརབའའའོ་༤ེངའའབལོམས་ཝ་་བ་ར་ཟི 
གྱིརེརསང༧༤༤ཐ་ཐོང་འང་ས་རྟོང་སསང་ ༡ཅཐ་ཝི་འིསོ་ཝོསེའ་ ཡྲཿ་ཝས་ཡ་ཡངེཉང་༡༤ ® >༠ཡ༩༢༠༤པོའོས ཙཆཅས་ཝ་ཝེ་ཝོ་༤ཐེ༧ ཡོ་ངོ་ང་་ཊངཝཝཝལྟོེབང་འི་བཝ་ 


༔ ཏིཿ་ 












ཐིེེབོཝ་ཡང་ཝ་འ༡༡ཝན༠ཐཿཝཡ་༡༠ཡ༔ཀཝཉོ་ཞ་་ཁ་ཅཡའིའེཉཉི་ཝ་ཝ་་ཁ། ཝཡལི་ཝ་ཁོ་པ་ང ་མ་༡རི་ཁོཆ་ཁམ་་ ལེང་འབེལ་ 

བྨོཉ་ཡཝ་པཝཝ་ཅ་ཝང་པ་ཊ ་ནྲཾ ཚི་ཊ་ཨོ་ནོཿཧིཡ་ཝོ་ན་ཝེ་བཝ་ ཁ་༠ཿ།༦༨ཉ༩༣༣༣༡༡། ཅོ་ཿཔ་འོེ༡༨་་ང་ཝས་ཐ་ན་ཐང་ཆང་ཁཝམ་ངེང ངང་་ཝལ་་ཟི་ང་འཝཝ༦ཝཡི་ཐོད་ 
་ཡོས་འཝམས་ོཊེ་་ང་ཝཝཝས་འ་་གུཝཐང་ང་འངངཊའུཝསོབངང པ་ཐའི་བཝླསསཡང་འས་ཐི་ཐེཝ༠ཐའངེའཝཝབ་༤ནའཡ༠ཝ་་་ཐའ་་ཐའིེཟླཝབ་༅ཊ་ཐང་པང་ 'ཐཡང་འཝ་འཅེདཝང་ཐོ་ཐོདང 
ངོ་ཐ་སུང་རཏེ་ཝཝངོ་ཞོངངཆ་༠ཟླང་ངང་ འཝསསའང་འདང་་ཐ་ཛོ་་ཝསང་ཝཝ༅ང་ཁང་ངངང ༤ཅོར་ཝང་འརརོང་ཝཀླིེ་ཁོཝར་ྒཐ་ཡ་ངང་ ཆུ་གུཡང་༥ོོསས༡༡ུངོ་ཐོསཅང་ཊེཀླ་ཝཝ་འཝ་ 
རྤ་འཆ༅་༈ཐང་་༦ར་ཝས་ཅེང ཡང་ལྡ་༡འ་འའིའེལལོསང་ཡོཝེཐང་བཝཝིེ་༡ང་ཐས་འངོ་ཝཝ་བལ་འར་སེང་པངའང་ངེང་ཁང་ཐམ་ང་འའའཐོས་པང་་ངིས་རང་བས་་ཁོ་༠་ི་་པ་འྱ་ཞབཁ་བ 
་ ༅ང་ཝ་སེེ་༡འིླེཐ་བཝ་་ཐངསང འཐོེབའ་༠ང་ཝཐོང་ཆའསེང༡ེསཙ་ཝང་བཁོ་ོ་བང་ ས་བེོཡོབའཐ་རིཌ་བ་་བང་ཐོན་པང་ཟས་ངང འོ་འའེང་ོ་ཡེང་བའེ་ེ༧༦ོ་ངོའ་ ཝེལསང་ཐ་ར་སཝམ་ངངང་ཐ་བ་ང་ཐང་སསང འཛ 
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༤༢༣ ༤ཅངང་ ༅ྱའིཿ༠༡སཁོའ༨་སེཁམ་ང་ ཝ་༤༤བ༡༡༠༦༅་འ ཝ༅ཝ་ུངའང་ཝཝཐརྡ་ཐང་སཡསའཝ་ངེང་ ུང་ཐང་ང༤༨ར༡ཅ༧ཅ༠ཅཊེཊའཐསཝ་ 
ེ༽ོས་༼འབའ༨༦པ་༤༠༤ིང་ཆ༠ཝེཟཐ ཐང་༡༤༠ཅ་འའ་༠ཐོ་སེའ་ཝ་སབངསང་་འེཝེཝེཅཝཝ་ཝེཝཅངཝ་པབའ་ཝའསེ ཁེང པཁོན་ེོཐཐངངཐའངི་ེང་ཝང་ོ་ཝོ་ཅང་ འཐཐོངཝཅསེེང༤ཝང་ོར་་རླས་ངང 
ཝ་ས་ཝ༤ཐོ་རཅཟམ་འཡ༅འཐུཐང་འའང་ ལརྒྱ་ཐ་བ་ོ་ཝཝབ་ཐོང་གྲོཝ་ཡ་ཆང་ ཐ་ཐུ་ཡོོ་ངཅ༧ང་ེཝངཐང་འོ་ོ་ཆཝཚེླཏའཝ༅ཅཁཐངུང་ཝབཅ་ཐ་ཝའ་ཐང་བཡང་ཝཡི 
ཨིང ༤ ༨ ལ་འོ རང་ ེང་༤ཙེའ༤ཐང་༦༣ ༣༣༦ ཛོཡ་སཝ་ཝོེཊ་ྒཊེའ༤༅ཝ་སུཝེབངཐིང་འཛ་༠ང་མཅ༠ཚེས་བས་༦བཆང་ཅའ་བ་ས 
འའཝ་ཝེ་སེཝཝབ་བད་ཝེསའང་འཝེང་བཝའངེངའ༦ ཉི ༦འཝཝན་ཐ་ཟཐེངས་ བི༤ཝ་འཝཝང་ཅཐ་འ༤ངརྨརང་ེ་ཐེི་ེའ་འོའངཝསས་པས་འ་སེན་ཝང་རྨངང་འངང་ཝ༠ཆ༅་ཡབ་ ་ཁོ་ 
༣༅བམེརྡེས༡ེ་༥རོངང་ཝ་བབ་ཟིངབང ༤ ཅ་༠ཙོས་ཐཚང་་སེང་༡༧འ༅ང་༠ང་༦ ཅ་བ ོངོ་་ཁཝེསོྩི་ེས་འེང་ཝས་སུང་ཝཐྱདང་་འཟང་པ་་ཝ་བོ་འོ་ང་བབ་ཅལ་ 
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འི་ལྨོརས་༤ིཅེ་ང་འང་ེ་འཝང་ ༤༥༩༠" ༠༠༤༤ ༤༠ཿངེ༨བ༠༡ཐོལ་མཟ་ལ་པཔབ༠ཟ༠པཔ་འིཚ་ཁའ་ནན 
ར་བས ས་སྡོས ད་་༦ེ་ བ་གབ་འབག་་ཚས་སྲེ། ཤ༦༠་ཁ།༠༡༡༤ཐར༡ཉོང་ང་༠ལ་མ་ཝངེས་་ོའ་ོས་འངཐེང་ཆང ༨༩ ོང 
ང༤ཐའཅེའོསྱང་པ་ཝའ་ཐི༤༥༡ངེའ་ ཕ།ཅེཊི་ནཡ།ཏོམ ཧེབ ཞོཞ།ཁ་ཅེ ཐེ ཐང་འའང་མཡོངོ༠༤༤༨བཐང་ཟང་ཅང་ོངཐ་ེ་ི་ཆེླི ཟེ་འཚངེཝ་ཝ་ངཡང་ངའེཝ་་ངེ་ཝ༽ ཡང་ཅི 
9༡བ༽འ ཟོབ ཛ་ཐང་ཆ༅༤༥ོའང༤ ༦ ེ་་ཝང་་ས་ཡ་ིང་ཅུ་ཐང་ཅངང་ འཐ ཅེེན་ཐང་འའང པ93།༠༩༦༦།༩༥༦༦ ཡཐོང་༤རངེང་ ཝྨོ རང་ 
ཅེ༤༣༡ཅངཉོེཐོར་ཝང་མ༣་བའའི་རནབའརང་ས་ང 1 < འེ་ཐང་བཐ་ཐང་བདེསངང་ཝཝབང་ཝཐེང༤་ེན་ཐང་༠༡སྐྲས་འ་འད་ཐང་ངཡེོོ་འའེངླ རོ 
ཡང༠༡༢༡ཙ༡ང༤ཐ༤ལེན་༠༡ཙ་འྡང་ ༠3༡་བམ་འོབ།ཡ་བ།༠པ་འཛ༡་ང་ང 2༤༦༡ ༥༠༠ ༠༦༡༩༣༡༣༢༡༠༥༥༦༡༤༡༡༨༠པ ངོངོསངཐསཝའཧཆའ་བ༧ཀེབོསརོབ་རངང་བི་རརབང་ ཛེ 
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ཅང ི་༢༢༠ླ་ཝ་ཝངས་ཐའི་བཛེཐོ་ཅུཡོོརབང ནསེས༤༦ཟླ་རོང་བཝ་འ་ཝེོ་ཐོབུ་ཡོ་རོན་ང་ ཝྡུ་ཏེཝ་བནཐ་ཝོསས་ཆཝ་འི་སེོུ་ཡོ་འྡོརང་ ༄ཝཡའརངང་ཐང་ཅའང་ཐའ་ེོཐ་ 
° ོརོའསྨེ་སྨཝ་ཐོབ་ཝོ་༤ོར ཐ་པ པཝེ་ཁ་༣འཡས་ ཐཿཡང་འའཝེསེཝཐོཝང་ ཐང་བང་ཝཝེཝེ་༡༡་འ༦འ་རེ༤རྡབ༡༢པ་ཐ་བང་་༄ ར༠༥ྡོས་ཝ་༣ཐའ་ཇ་སས་ ་' 

ཟ་༤ེཐེ་ཡ་བའང ཐཟཟ་ཡ་ཝཡ་ཡཔ་ཟ་བཛྗེ་སས་ཐའ་་ེསང་པ་༄ ༩༢༤༠༣༠༠༠ེ༽ེསོང་ མཐའ་མུང་ོཝཡོབཟླིས་ུ་ཐང་བླང་ ལྕར༤ཐེ་ང་སའཅེསཝསབཐང་འ༠ླང་ འགླ་ཝེ། 
་ཐའ༠སཝ༡༡ཐང་༠༡རེ་ཝས་་༠བ་༔་༠པེ་༠་༦་ང་ * ༡༧༤ འིས་ཝའི་༤པ་ ལེས་ཁའི་བབ༤ཐོང་ཅང་ ཁ་ཅེེ་ང་བའ་ངེ་༠༤ེ་ན 
༥༥༥ཤེ།་ཅེན།།((9ཿ༥(༥ཿ།༦༦༦ཱ1།(ྱ།༩ཿཧེཡ།༦་༠བ་ངང ༥ཿ༠༡༡༥་༠༠༢བ་འཝོ་་༠ང་འ༠རིང་ རྩློབཝངའརང་བ་ཆོ་ཡོ་ ཟླཝོཝ་བསེོ་སངས་འ ་ 
འི་ཅེཝབེང་བང་ས་ཐ་ཟང་ཡང་ང་ཝང་ ལརའཛུ་ཐ་བས་བའི་ས་ང་ཝཝ་༤༤རར་ེཝཝཝང་ཡང་་ཐ་རའིདངས་་ ར་ཝངཝ་༢ུའཿེཝ་ཅཝརས་བངང་པང ང་ཅང་པངང ༠ཐོསོ་བུང་བང ༠སཝ་་ 
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ངཝང་ཐའ་ཡང་ང་ཆ༤ཐིསངས་ང་ ྦེུུང་༤བ༤ཐེན་༧ེསང་༠ནཿློོར་ཨསསོང་ཝང་ཝཉརཊཝ་བ་ད་བངས་འའི་ླང་བང་ཐ་ཟུས་ཝ་ེཝ་ཁང་ཡང་ཝཝ་བའཡོབཡ་བང་ཝང་ འ་ཆེདུང་༤༠༤ེངེསཀླ༡སེསའཐང་ཡང་ཝཊ་ 


ཡང་བབང་་ཅུང་བའ འབཅུང་་ཟཐི་ཝར་བུང་ངང་༥༨ཆཕའོང་ ་ོའབ་མང་ལྩོཝ་བངས་༤བོ་ཁ་འི་བ།ཞཞི།ཝ་ཟ་ཞ་་ཁ་བཟཙ་ཁ༡་བ་་འ་ ཐ་བཡོས་༼ཀེར་དོངཔབེ༧༨་༦་ 
ཆི་རྩརང་ཐ་ངཝཝེཝ་༣༠༠༠་༠་ཝནི་ཝ་༔ ཌ༡་བས་༠༠༢ངན་འའ༅འེ་་བེའ་ན་ལ་ཁོོམ་མིས་ལོམ་ཁ་བ་་མ་ཡོ་༤ི་ལ་་ཁ་ཀྱི་ལ་་ལེ་་བྱེ་ 


༣༨ཟུ༽ེཝ༡ེསབཝམོང་ཡ༅ང༅བ༤ོཔཡ་སདངའང་ རཾ་ལཤ༡༦༥༠ཡ་འཐ་འཡས་ཞེ་ཝེའིསེ་ཁ་འ་འ་བཝས་༠་ོའམ་ཞངེས་ང ཐོཝོས་འ་ཐཀུ་ཝ་ང་ཅང་ཝ༅་༤ཐེོཐང་རྫི་་ཝ་ 


་ཝརྗེའ༢༦༠༧་༥༤༤༨༦༠༠༡ཝ་༦༤༠ཐན་༦མ་་༡༡བཅངོོས་ཐང་ཝའྟེ༠ཝ་འེའ་སིབབང་༤ཕོཝ་བཛང་༦བ་ཐ་ནའབཝ་ེ་ོ་ ཅཅ ང་བཅས་རང 










ཐཞི་ཐའ་ང་ཝཝ་བུཝེ་བང་ ཝང་ཡང་ཝཝ་བཝ་ཟའོའོརརོང་འཝ་ཝེརབབུང་ངང་ས༦ཡི༨ངཊཝིཟ་ཝ་ེཝབེཝཝ་སྨཊ་རབཝ་བཅང་༤༤འོངངོང་ ༤ ༤བ༤༨་ཝཝ་ཐ་འའིིསེཝཡེ་བ།ཨ་་ཞྡི་ལ་བའིས། 
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༤༢༢༣ུ༣༣སུང་ ཁེབ་ས རི་ཡ་བ་ཙནོའིཿཁཿཿནྲིཟ་ི་་བ་བའ་༡༡པ་༠་པ་༠་༠༡འཔ་འ་འང་ཁ་ཟས་བེེ་འི་འསསས་བམཝ་་གྲི་ེནས་ཡང་འ༡་འང 
ཡོརེརརྡོ་ ༄ ད་ཐང་་ཡོ་ངོ་བཊེེ༨ཝ་༡ྐེང་ང་༤༤ོང་ཝཝ་ངང ༠༣༠༠ན༨༥ཐཿ།༥༦༥ཡརཡ།ཟ་ཉེངས་འ མ་བངཅའེེཝིང་ཝཝོཐོནས༨༤༨༤༦༤༡༡༠ཞ་་ 
ྡོས་ཝར་སིེས་་ཝ་ང༤༤་སམ་༡ི་ང་བ་མོབཝུ་ཐོ་ང་ངང་ ཅེས ཝས་ཐོཝ་༠ིེ་འཝེང་པོ་ཝསས་ང་ ཅེངཝ༤༨༦༠ད༡༡ཝ༤༠ན་ལའི་ཞནཞང་ལའ་ཕ་ོན༠༠༡འཨི།། 


༠"ཿཿཟི་ཝཇོཝང་ ༣ ༤ ཐོའཁོའ་འི་ཨཝ་།ཿོ་བོ་འོ་་ཡ་ཝང་བཡོང་ངང ཐོསེ་ཝཡེ་ཝའ་ཅངའ༅ང༡༼༽་འངའའཐ༤ཝན་ེ༡༤༠༠རྡངང་ ༥༤༤༨ ལཱ 


ས༤ཝད་འ་ཕོཝབཝ་བའ་ཝོ་སབང་ ༡ླ་འཡི་བཆངཝཐོས་༠ཐོང་ཝབཝང་་ཛེུརའཝེཟི་ཝཛཝ་ཝང་ ཐཝཅེཝ་ཅུངོ་ཐང་ཝཉིའ༤༠༠ཝཝ་ང་ཟབས་འཐེའ༠འོཝབཝའ་་་ས་ཡབའཝ་ 


ས་ཟེ་འའ་འཟེོ་བོཝཐབ་ངིབ༧ས་བབོ་ེས་བ༤༠ལོབ་བས་ས་ས༠ི་སཝང་་༤༧༠ ོ་ོ༤ལོསབ་འཐོ་བཝ་བ༤འརམབ་ལེསེ་སཔ༩ ཨཿ ཤ༡༢༩༦༠༡༠༣༡༠1ཆ༣༣ཤ༩༩༡༡ངསཔ་ བོ་ངོས་ཅཅ་༠་ཟ་ི་ཅེ ཝ་པ 
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འཐབ༡ཆ་ཐའོ་སོས་༤ོ་ཝཛ་ཀླང་པ༣༠༤༣༤༦ླེབཝསེ་འསེ་ཐ་མུངཡ་ཝངེའཝང་ ཝག༤ བ་ལལབསས་༠་༤ོཟརངབཐ་ཐ་༩་ས་འ་ོཐ་ཕ་ཀླིབོཐོ་བཁ་ང ༨ ༦ི་ངེངོངོོཝ་འ༡ར༡༩༠༡ླྱེ་ོང་ 
ངཐང་ཐ་ངེས་ངའཐོཝཝབ་ ཏ།ལཿཡ༣༡༠༦།༠བ།།༠ས།ྗཧེརི། ཁཇོབོཿཁ།། ་བཅག་འོམོ།་རེས།ཞརི་ཤོ་ེ།༡༧།༦ིས་ཁབ་བོ་་་ ཅ༣འ༅༦ཝ་ཝ་༠ཅཝ༠༡ས་འཝ 
རྟངཝཀླེ་ཚབ༧ཐོ་ས་ཝ་ཝང་ཝརའཝ༅ས་་ འླང་ེཝེང ལཾ ཡ༅ཙ་་༩་ཁཚེས་ལ་ཐང་ཞི་་བ་འའ་མོབཝམ་ས་ ༤༤ཝ་ཉོན་ོོརཝེཝ་བའི་ངེ་ཝང་རེར་ཝ་བང་འརྟོང་ཡ་ 
རོང་ངོཝརྡས་བཀངོཔོཝཐར་པམ་ཐཝབ་བང་འཐོ་ློཝླ་ཐང་འཛའ་་འཝ་ཀླྱ་ེ་ཚ་ བཝ༅་ང་ཝ་ཐངས་ལློཝོབང་ཝིཉེ་ཐང་བཝཅེརྡ༤༨་༤ཐོའ་ཝེང་ཝཝ༤༠༤༠༠ེངཝ་ཝཝ་ལ་༡༠༤ཐོང་ ཆའ༅་བ༤ཐོཙ༡ི 
ེ ཀཀ ྫྲྫན་སཀགསཾསྣསྣཔྣཔྣྣྣ ་ 
རི ིེཐི་སང་་འཝ༅་བཝ་འཝརའ་ཝི༡༣༠༠ཇོསའཝ་ཛནསཝ་༠ཁོ་ཁོ་མ་བའ་ཅོངའབའ་ཅེ་བ།ེ་༡ཧྱ་༅ཝཝང་རོཝ ༤༦ ༠༡བའས་ ང་བ་རང 
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ཅང ཟཐ་༤་ཝ༔༤ངང་ལོང༠༠་༡ེ༨ང་ཉི་མ་ཁཝངབངང་འང་འའམབ་འི་འ༡ེ་ཝ་མ་འི༨ཝང ཐ་བྩ་ཐོཝ་༣༨༅ མ་འ 
ཅཝཡང་ཝ་༠ཝི་ཝཝརངརུངཐ་ངའོངོསཀེུ་༠ས་འོང་ཝཝ་ཆོཡོས་སྒིེའ་ཐང་པཝ་འའེཝ་སའོའོཝ་༤༤ེོངེ་ཞེང་པ (༢་ལཿཤྱིབོཔ༠།༥༦༠། བ་འོ ཁབ བཿཞིཡེ་ཡ་་ཞི་ 
ངོ༣ས་ཝ་ཟོ་དོང་འཅེ་ཐའ་ཝ་་༤༨ཕང་ཅངེལཝསབ༠ོ་ཝཡང་མའི་ཐང་བཝཛཝེང་་ཐོང་ཡེ་བ་ཝང ་དཔོཝ་ཝངང་ལུཝ་ཕཊཆའེེ་ཀིསཝཝུ་ང་པ་ཡཝཝ་་ཝོ་་བོ་ོ་ཝངང་ངཝརླད་ཐབ་༡ྐྱེ༤རཝ་ཡ་ 





་༥ཐོང་ང་ཁང་བཉེས་ཡང་འོརངིཅེཐང་་ཟ་ཐང་ཅ་༤ཐེོལང་འུང་ཝ་ ངང་ཐོ་ངེ་ཝསཝ་༦་༤ཟེོསང་ཐ་འངི་ང ༅༥༥༥འ༤༨ཝ༨༥ཛ༽་༩༨༣ེཔ༡༥༤ལ༦ེས།ཨའྲི ཱུ 
འཕངཐ་ཝཐོ༣༠ཛ༡ན་ཝལའིེོ་ཐོང་འ༤ཐོ་ཝབ་ཐ་༠རཝང་ངཆངཐེའ་ཝ་དེ་༡ླ་ེཅོ་ོས་ཐང་ཡ་ཝཝ་ཝུངས་ཐ་ཝ་ཡཱ་་་ོང་འ་སེཝ་སེཝེ་ཝོ་ཝའེངའེཝཐཿོང་པ་ེོ་ོ༠ོསོ་ཐང་ཡ་ཝཝ་ 










་ཐོ་བ༧༠༅ཡ༠ཀི༤༡ཝཔ་འཛང་ལ་་འ་སེང ཐོ་འོམ་ིཀི་ཐངངོངཡ་ཆཅསསཊཝ་༠༨ཝ་ངའུང་འཊཝས་ལོང་་༡སྐྱེཝ་ཐེས་༣༠༤པ༤༤༨༧༨༠༡༡འཝའསཿཔ་འེཡ་བའ༠ཟླས་འི་ 
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༢༠༣༦ ཐར་ར༠༦འ༩ཅཅཝབརེ་རངེ་པེུ༤རཔ་ཛྨ་དེསས་ཐ་པའེ་ཝ་ེ་ན་ཐསབ་ས་སའླསེ་ང་་ཐའིེ་་ེུང་་ཐ་དསེཝ་ང༤ུ༤༨ངཝ་སམསོ་འཆང་ཅངཅུའ་རངས་འའ་སེུ་ཐོ་ཝསང་སོ་ 


ཀ་ཝེངངཐ་བའིེ་་ུཝཝབཅངཝཆུངེཐངེ་་༡ོོང་ཝ་བའ་ཅེང་ འཛོ་སེརའ༡ང་ེ་ོ་འི་ཆེ་ན་ཐ་རརངཝབ་ང་ོན་འ་ཅེལ་ཀྨ་ཐ་ཡསསང་ཝ་འི་ེཝངདེས་ཡབིེ་ཐོཝ་༡༡སེསསཝཝཝང་ཝངཝསིང་ཝར་ 


ུ་ཐང་ཐང་བ༣ཐེང་བ་ཟངང་འོསོརིང་བ་བས་པདངསསལེ་སོ་བ༤༠ངོ་ཐ་འ་ཆེའེེླསསང༤༤ོ་ཡོ་བུང་་༤ྨསང་ང་འོ་ཐོ་ཆད་ངེའ་ུཝཝཀུ་སེས་་སང་ཐི་ེ་་སེ་ཐློངཝལཝྟུ་ཝྟ་སཝ་བླ་ང་བོོར 
ཟོ༡ོའཝཅང༤སཝརེརྡང་ ༄༅, ༠ཞེ་ཝ་ཞེ ཐང༠་ཅཆ་༠ཝ་ཐའོ་འཐ༡ི ལམང་ཡ་ཐང་་བཝསང་འཡོང་བའབའི་་༠༢༣༣༠ཐཉ༽༠ཁའཝ༅༠ས་ཡ་རི་ཡང་ངསཝཝ་ཡ་ངང་ཝོངཡང་ཝཝཊཝ་་ཝའེ རུ 
སང ངཆེད་ཝ་ཅ་ཐའཅིབསའ་རོབ་ཝཟ༡ས༥༤༠༤༦ོས་སལ་ཆ་་འ་འམ༤་ང་པ་ང་འའོ་ས་འ་ེང་བོ་ས༤༨ང་༧ཐིངོ་འའོམས་འ༤རྡ་་བང ༥༩དྲ་བ།། བ།9བ(༥།༠༢༣༥༦༩༠)༣༩༥༡ 
འེབ རའེསསཝཝྨ་ངཝཝཝ་ཐོ་སེསིསེས་བུསརིསས་ང་ ངང༤རེརང་ཐང་འ་འངེཟརིང་སཐ་བཐ༽ཞམ་༠ཁ༡༠འཔཿ༠་ཝན་པ་ཝའ་ 






ཝ་ཐོ་ངོཝསརང་ཝ་ཞངེསབ་བུ་རང་ཝབསའ་སེབངའཐོའ་ཐ་ང༤བ 
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༤ོང་ ཐ་བའ་ཝ་ཝངངཝ་འི་སཊང་བཝང་༤རང་ངངབ་་༦ཡོསསབའི་སེབབཝབས་བཟི་ཝཐང་ཆངོ་ཝོང་ཝརང་འངངོ་ས་ཝ་སཝཐ་་སནཝྟངིཝེྡ་ཛ་ཅ་ཆ་ཟང་པབང་ བའསུ་བི་སསེླཝཝ༅༤༦ས་་ཝརྡམ 
ེེའ༣བབང༤ཐ་༥རབ་ཐོ་ཐོ་ཝ༠བད་༡་ང་་མཐང་ུང་བང་ འགིསི་ཁྲལིས༦པཞི ཛའོ ༦༦ མ་སོ ༦ བ་ས འེ འེ་ཿཿསེཿཧོ་ཝ 
ྫཝ་ི་ཐང་སའེས་བཝ་སས་བོ་སབུའངོས་བང མཐང་འཐབོསང་ཐི་ཅེསབཁ༧༠༥རེསང་ས༡ཟའི་ཝཅང་ཝརངས ༤ ༧སྗེ་་ཝེེཝ༄མ་ཆང་ སང་འཐའངཅེླང་ཝམསསསས་ཝངཝ་ེནངཝཝ་སང་ ས་ཐང 
བས་ནས ང་པི༦ླ་ང༤ཐླེའ་ང་ཝསི་ཝཐཝ་ང་སེསཝང་ཛགྒྱ་ཡང་ུངང་ ་པེ་ཡའ་སིསེང་༡ླང་བ༣ཐང་༡ཐང༤ངཝ༡༠༠༥༦ང་ཅང་ བལྟོ་རེབང་ཐང་བསུང་ཡང༅ངཝས་ངང སང་ང་༥རྫིང་ཟིེད་ 
( , ལྕེ།ཁཔོཿཡཿཝཿབ།ན་ཞཿ༠༦༠༥བནཿ་ཧཐོབ་ཡ་ཡང་ལང་་་འཆཝ་མ་ེེ་ངང་ེསིས་བྱི་ས་སང་རད་བ༤་༠ོ་འས་ཐས་་་་ཐ་མང་འི་ཐར་བཝང་གྱ་ཝང་ཡ་བའམ་ང་འརོམ་་བོང་སང་བང་ 
 ༽ ཅེ༤ཐོ་ང་བལི་བ༤རྡངང་ཐང་ན་ཐ་ཉི་་༢་བའཐོང་ཐ་འབའ་ཞེཝམ་པ་་་ཚའཛའམ་བཁའའམབ་་ས་པསམོ་༠བ་རྡོང་ཝོེེ་ློང་ཐསང་ཐ༡་ཐང་་ས་རར་་མང་སས་འོ་ ྒྱི་་ངངེ་སབའང་ཅིའ་ 
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རྩོན ོེ་ླང་་ཝ་ྡངཊེཐང་ཝན་ཡངཔཝཝི་ཝེརྡ་ཝཝ༅་ཡང་བར་༤༦ེའཝཝུང་སཐབའ་ེཐ་ཟོ་ོང་བསབའི་སེཝུ་ཐཝང་ཝབངང་ཝུ་ཡ༅ས་བ༣ཐེཟ༡༡ང་༤ཐེ༤་ཟཟོ་ོ་ངབཝ༧ངིེ་ཐ་སཊཐ་ 





ཌ༣ཐཕའིཿཐ869ཿཞི།ཁྲ།ལ་ཡཕ།ཿཐ)།ཉོམ།བ།ཕི།ཁཉ།ཧེ།ཁཐབ།བཿ།ཞ།ཞེཡ།( ༠ ༢༠༥༠༡༠༅འ འ༅ས༅ང༣ཝ་རང་ཝ་མ་ཉིམ་ཝ༅ཡ་་༤དང་འ་ཁཝབ 
མར )༡'ཅཕ༡༦༨།༠༠༦༠༦༥༩༡༩༠༩༠"༥༠༠༠༠འ༠༡༣༠ཡ༠༡་༠༦༠༡༅འོ་་༠༢ར༨ོབ ༄ བཿ།འིཔ་་༤༨ིང རཉྷ་ཝས་བཝུཞུཇ་ཡཝཝ་སའ༤ཐེ 
འཞི།༡༣༩༣༦བ།0ཞམ།ཁཿ་ བྲ་ཟོབ་ཁཕྫཨེཕ།ཡ།གཞ༡༦པ༣༠༥༩་བོཝ།ཡ་ཞི་ཞས ཟམད་ཁསཁྲ་ཧོམཁ་ོ་གོམ་ྲི པཤ༢༩པལ།༥ཿ ཨ་ཕི 
ནང་ས ལས་ཝཞྲོས་ཡསའ༦༦ེ༤རན་ཟིསབ་བཝ་བ་༣ཐིང་་ཝོོ་༡ིསེས་༡༤༨༠༡༡ང་ངའ༠་ས་་མས་ོ་༡སས༡སང་་མིསཝ་ཟཟོ་ཝོ་ངབཅས་བའི་ེ༤ཐོ་ང་ཐ་བསསསང༤ཝརྱས་ད་ཐོ་ང་སོསབབས་ 
ཅི་ས༤ཟེ་ཅང་ཛའིེ༤༠ེ་ཝ 


ེིེ་ཟངཊིསཝཝ་ུནེཝཝ༡སེས་ཝཐ༅ཝང ༤ཝོ་ུནུངནེའུཐོེུང་་༡འོ་ཝོརཊ་ཝ༦ོཟ་བོས་འིེ་བཟེང་ཝཝབཝཝོང་འུ་ཐ་ཙ་སང་ ༡༠༡༠ ྦ 

















832. « 


`༨༩:--' 






ཇོསསའ༠༤ཐེང་ཐ་བའ་བཅེས་སེེད་ཐང་འ་སཐང་ཝཕའའིེ་ཐ་ཅང་ཐང་ངངབཝལིསེཝསས་འ༤༦ེེཝ་ེ་ོསོ་ཝ་ཐོ༡ོཝཔཝ་ཝསས་འུ་ཆོང་ཟིེ་ེ་ེང་བངངོང་ཡཝ༡ྐུས་ ་་འ་ང་ཝ་་སེན་༣༠ས་ཝང༨པརང་༠ར་བཉ 
༩༦༠༠ ཟླླེམབེ་ཐང་ང་རང་ཝཝབཝསང་ཐངདང་བབ་ དའེ ཝ་མ ཁཝཿཁྦཧོཁོ༡་ཿ༠༠ན་ཁཔ་ན་ྱི་ཁི་་འཝ་ངབ་འས་ ཟཡ་ཝཝའའི་ཐ་སེས་ 


-:༥(༥¦༠༠༠༽ེ།༡༠༠༦༠༩༨༩༦༠༠༣ ཁཝའཅོཝྟི་བའ༤༠ེ་༤༨ན༠༡༡སལས༦འཡ་༠པའ༢༠༠༣་༠༠་༠༠།་པའི་བ་༠༠༤་༡༥༄་༠་་ 





ངང ༠༠༦༡༧༅༤༧པ༤༠ད་༤ཝངོས་ཐང་འུཝའ༤ར་ངོངེཆ་༤༠ད་སོསའཝརཊ་རྒཝང་འཝ་སེཐང་དེ་ཝངང་ ལཐོ་ཐོངོ་བཝཝོདསཝརང་ཝ་ཡང་ངཝའ་ཊེཟཝེ་ 
ངཝང་བ་འོས༠ང་ཞུ་ཝང་བགེན་༤༠༡༠ཐ་ཁེ་བང་འི་བེངངེཝ་༢༠ངང་ཐ་ར་འཛའེན་ཐང་རྒྲང་ ངིསཐ་ང་༤བང༥ཐེཅེ་ཝ་ང་ཆེསཅུང་ཝསེསསདངས་ང་ རྨཝ་ཟེང་ས་ངཝང༤༤ང་ཐ་བའེངེ་བཅུབཝ་སེས་༡ཀིངང 


གོ་ཐོ་༤རཝ་པ་་ཐང་བཐ་ཝ་ལ་ོ་རོ་ཐང་ིེབ་འཐ་་་ཅེརླཝཝཡོང་ཡོསུངེ་ཚསསཆངས་ཐའིེ་ན་༤ེེཐ་༡་ཝ་ཐཝིེ་བའང ཆང་ཐོས་ཁ་ེད་ཝི་འ༄༅སངཐབ་ཏེངི་ེ་ང་ེས་ 
ནི ཐོཡེ་ཞུངེ་སབང་ ངཝ༅་ 
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༡༡༣ ི:@@ £ ¿ 










 ༢༢༢པང་ རླས ༡༢ེབབཐོང་ླས༣༦ར་ཐཆ་ས་པརེང་བཞི་ན་་ང་འཡ་༡བ་བམསོང་ ེེ་ཀླའྭ་ཐསང་ཅ་ཝ་་ོིསཝང་དེ་ཝང་པཐ་ཐ་་རཝཝཕབང་༡དརེ་ས་ཝ་དང་ཆངསཟོ་ 
ཐས་ཝང་ཆ་ཆཝཝའེའཝཝ༤ཐའ༤རསོའ་ཅའཝའ་ཝེརརྡོའང་ འཐ ་༠རར་འའ་ེ་ ལམྦང་ཐ་བྱང་པྨརི་ས༠ཅེངྡསསང་ཅང་ས་ང་འང་ངང་མམ་་བང་ཚངམི་༤་སིས་བསས་ང༤ངས་་༤ི་ཐས་སང་སས་་ཐ་བསཿ 
ཚུྦེཝ་ཝབཅངངས་ ༠༠པཅཿསཝེ ༤་༦ཝ༤༦མ་ང༠བ༤༣ང་ར༡འ༦ང་འང་ ༡ོ༡ུ་༧༡ེ་ཝཐོེསངཝིསཝཝཝོེས་པཝསཝ་ཐཐ་འར་ེྐརི་སཝང་ །ཉ་བ།༣63)ེ༠ཕེཝེཊ 
ཧཡཝཿེ་ཡཝཡ་ཡང ༧༡༧ རང་ཅེ༣༤ཝེའ༤ལབིཔ་༠༡༡༡བཝ་མ་བོའ་བའཛི་ཞབཟ་་འབ་ཁ༡པ་ཐ༠་ཅངཁ།་ཞ་༠པ་༡༣འ༠ནི་ང བ་འི 
བ།ཞཿབ༣་ཡཿནཿ ཆེ༤ེ་བཝཐན༽པྨཊ༤ར་ཐང་ངའ་སུང་ཅེད་ཐུང་ཆངཐིེ་ཊཝ་སཝ་་༣ཐེས་ཐུངེང་བང་ ངོངཝརསཝ་ཝཟླབ (ཌཅཁ་་ཞེ་ཐོ་ང་་༡ཐ༠བའའཆཝམ་བརར་ལོངེསང་ཐ་མ་ངའ་་ངཛེ་་ 
ཐ་ཝྨུ༽སོེཝས་ཝ༠ཀླཝཐ་ངཝསང་་རླང་པེ་འོའོ་ཐང་ྨེསླ་སེ་བངརབཅ་ང་༦ཐོངཉཝརང་བཝེ་ང་ཐ་ཐང་པསང་ོ་བོང་པ་ངིས་༤༠དང ཐཝ་ཅེསས་༤རཝེང ་པོངརཝེཐོ་བོང་ར་སེས་ གང་ཝེཝི་བད༡ར བ 















ཅོ སའངཆ༡་ཐ་ཅང་བའ་ེ༤༤ོངང་ ཐེལ་ཐང་ཡཝླ་ཝརིཝཐངངང་ཐང་ར༠ཆང་ཅ་ཐང་པ་ཆངངམ་ཟློ་ཆ་དོང་ོ་ཟོར་ཆངཔབཝངཚའི་སེན་འཔངེ་་༥༠པངང ཞནྨ་ཐང་སས་བུ་ཝའསེསས་ཝ་ཐང་ཡཝ་ཧྷ 
༠ 'ཚེ་ཞེ་ངས་ཐའེ་རོ་ཁང་བསཝེསོ་ཝ་ཅ་ུ་ འཐའ་ཐང་་ འ༧སཅེ་བ༨ྟེབཞེས (ཅ༠་༧༠་འེ་ཡཿ་ཝ་བའའོམ་ཝྨཏོས་འའི་་སེསསསསའཝེེཝ་སེསསཝཿབེུ་བསཝཝསང་བརྨརྫང་ཝའི་བེཝཝ 
སེཝ༤་༣༤ངས་ ཡུ ཆུ ་ ི་ཅང་༤༣༠4 
ཅ༢ང་ལ་བཛསཝིས་ཝ་ཁོང་སེཀསེཝ་༤༤ེངཐཉིང་བསང ༡༡དོངས༦༠༠༡ལེལ་སས་ཐ་ཝཉེབཁམས་འང་སའ་ ༥ངབ༠༧༤་བ་་༤མས་ཝ་ཞེམ་པཔ་ཅེ་བརོ རཿ ་ 
ཞ་བཝཝ༤༦ེསཡ་བིེ་ཐེང་བའོསེསས་༡༽་༤པསང་ དའེ་སརས་ཅ༡༡་འྲལབ་་ཝང་ཉིེ་བཟ་རིཝ་ཐཐ་ས་ུངཐཅཝཟླང་ཝཝཝའི་སེས་ང་ུའེསབ༢བབཝཝསས་ཅེ་ཆ༤ེཝམ་འངས་ཐ་ང་ཡ་ང་ས་ཐང་འཕང 
༅་ཝཿབང་བའེས་༄་པ་བཝའམའ་༤ཐང་ཁཝསའ༤་འ ངསའ་འང་མ་བ་་འའ་སེབངང་༤པི་བརའོ་ཐོང་བས་འཚེཚི་མ་༦༠བ༠ལངས་བ་་རིའཝ་ཐང་བཔོའ་ལའོ་བང་ཡ་༠འ་འ་ས་ 




















༢༣༤༡པང་ ཐཿ༤༠ེངསཝ་འའྩོཐོ་བཝ་ཝཝ་བྩཝཝ་ཝངའེ་་ཉོྡཆཝེཟལཐཞ་།ཅི་ཁཿ༄པ་ཁྱོ་ཐོ་ 
ཐེང་བ༡༡སངས་པ་ྡ༠ངསཁ༡་ཐ༡ེམ་བ༠༅ས་་བཟ་སས་ ེ་༦རས༔༡ངཐ༨༤ཐ་བཐའ་ཝེམ་༡ྲིེ་ཐ༠ཀ་བཝ་ཝབང་མ་རཝང་ོཁོ་བཝ་ཝི་ཌ་ོ་ཐ་ཝཝཝམ་གྲོ་ཝེབཝབསངལོོསོས་༡༡༤༨བཐང་འི་ཚོང་ངོཝང་ཡང་ཡ 
ཡངཡ.༥ཝཐ་འང་ྨངོ་ེུང་་ཝ་སྨིེང་ཐཝཝརཐ་འང་ངེ་ོའ་ངངབཅང༡ིས༢༣ཐ་༡འི་ེསང་་ཝཝོང་ཐོང་ལངའབའི་ཝ་ནེ་ ྨ 
འུངོསཐང་པཛང༥༧ུང་འོང་འདའིེ་༤རང་འའ་ང་ཡབང༤ནུསསཝསའ་རེར་ང པ་ར ེཊ་༤༨ཝཝ་ཧ་ཝ་འཝང་ཁམ་བཞང་་༠ ༔་ཡ་ཞནཞ ༠༧༡པ༠༡༡༠༠༤ 
ཐཟླཝ་བའིཝ་ས་བིསཝོསཁངལྟེ་ཅཝས་ངོ་ཝཔདེའ་ཐསང༤ང་༠ལཟང་༅ངའ༤༠ང༠སང་ ཅེར་ཡ་་ེ་ང་ཐ་ཝའངརའཐམོ་བྨ་ངེབཝསང་སེོསང འེན ༡༡པངེའརི 

སེར་ླང་ཅང་ཝཝེེ་ཟླཀྐཝཝཝང་ཝའ། 


ཡོབཝང་བའའ༤༄་༠ཝ་ཝང་འཛ་ཝེརངཐའས་ཚ་པེང་འམེོབའོ་ངོང ཅེ་ེའ༠འེའའཐོ་བཝ 











འཟླཆ་ཝ་ངང་འཝསས་ཝཝ་རྨ་འང་ཝང་ཝཐང་ང་༠འི་སརར༨སབ་ 


འེན 


བ།ཡ༥ཿ་ཡེཿའདོ་ཁ་ཡ་འེ་ཞི་ཝསེཆང་༠ཝ་ཐའི་༠ང་འིངང་ 





ཞེས་ཅེཝརསང༡༡༣༨༨ང་འཐིཊེོཟཁོང་། 






637 















ཅུ་ཝསསསང ནོེ་ང་ཅང་འཔོསརརང་་༠འང་ེ༡༨ཝམས་ཁཁ༨ 





༠ 






༡21" 





ཆེད་ཝསསཿ༨རི་་ཐང་ཝ་བཐ་ེཝ་༢༠༠ཐེསཉེསསཝེསང ིའཡེ་༤ཐེ་་རྨཏོངོབཕས་ཆཝ་ཝཝའ་ཅེཝ་་༤ནིཝཿ་་ཞཿཿཞེ་ཡཿ་ཝི་ཁཛཐང་བཞཿའཝ་འ་བངང་ང ༤ 
ཐོས་འཕབ་ཝརཔ་ཐང་བཝ་བྱང་པཝའང་སབསསཅའིསེཝ་ཐེས་མེས་འང་སསང་འ༧སམསོ་ེརཝེ༤ཐ༧ི་ེཝླི་ཝ་ཝ་ཐ༥ང༦:ཝང་སེ༢༠ེེ་༤ེརྙེོབོས་པ་ཐངང་ཐས་ ས་རི 
ེསཝོང་༤༤ེི་སེའཐ་ཐའ་བཅང་འཐ་་སཝས་ མའི་འ འི 


ཐུ་་ཝ་་ློབཐངོས་ཆཝཝབང་ ཝ༠་བཁ་ཝོན་བ༢ཡ་ཐ༣༅་འ་འཚར༠༠ོམ་ལི་་ཁས་མཚ་ས་༡བགྲ་མ་་ 


ང་བཞུཝ་བཝ་ཝེོ་ཝ་ཝ་ཅེཝཝ་ཐོའོསཌ་འཐོ་ཐ་བཅང་ཅ༣༠བརྒང་སོ་ཟླང་བ་ཐོའ་ཡོབབཝསསང ཁེ ༤༤ཐེ་ཆཚཅེས་འོཝཝའ་འེངཝེ་ཝ་ཿུས༤༦བརང་ ཅང་་ཉྙིངེཅུཐང་འ་ཊེཝ་ཝོ 


ཙ་རྩརོ་བཝབ་བང་་ཊ འེ་རོཝཝྨོ་༤༤ེངརནཊ་ཝ༡༨༠༠ཟེེསང་ཁིོ་འམ་མ༡ཁཝཝཝ་འེཝ་ཐ་ང་ཁཝ་ཝ༡་ 


བཝ་བཅང་བང ླང་བཐུང་བཝཝ་བབོང་འཝམ་ཟཝ་འཅང༠༡༤ཐེབ༠འི་༠ོ་༡༧༡༠ཡ༠༣༠ཿ་ར་ཝ་ཝསོས 
















638་ 













༦༣ 
















ཟཅེའབང་སྨེ་བཝཐུང་ར་ཐ་ངཐའ་ངེའབོས་ཡོསཛསབ་ཅཐོ་ཐང་ཟི་ཐ་ངཝསབས་ཐ་ོངས་ཝང༣ཐིའ༤༠ཝ་ལབུང་ཐ་ར་ཐཝ་ང་ང 
ུ ངོཝ་ཐ་ཅ་བཐངཅང་འའརེང་སསང་ སོང་ངོངརྡ་ཐང་་ ངའ ཞོཡ་ཝ་འིབཝངའའཉང་ཐའང་ཝོེའ་ཐོ༣ཐིང་པང ང་ཐ 





ཤཱ སེབའཐརངང་ཝཝ་ས་ུང༤ང་་༠ཟ༤ེ༽ངརེང་ཝ་བཐོང་སཝ་་ཝ་ཝོོར་་ཝཅ་ང་ཝེསང་༣ཐེང༤སང་༡༡ིཅ༠༤༣ * 








སང ཟྫཞས་ཝསཅང་ཁ ༣ཝ་་ཝསས་༠༢ཞམ་ང་ 


ཟོའཁང་ཡཅ་ཐ༠༣༢སཐ༡ཆང་ས་ཡོའཝ་! ང་ས ོདངད་ཡ་༠ང་ང༠ཐོང་ཡང་༧ཐོ་བའཐབ 
(+*༧ ༥༥༩༧༠༥༦༨2 ་བ།༥་ང༨ངའ་བ་་ 
ུ་ཐེང་་ཝཝེེ་སེས༡༣༡༦༡༠ཝ་༠༠ང་ཐཛ་ཐངསཝང་༡༢ 
ཐེསསབཝཟོུ་བཝསས་༥་བདའ་བཝསའའངའཐང་ང༤༨ཡཝེེརང་འའ་་ང་ང་ཁམི་ཝཝ་པ་ཝོངབབང ༤ཡང་ས་༠ཏེ་ཐ་ཡ་བཅའཝཊ་ཐ་སཝངརཝ་ཅ༠༡༩ ཐོས་ཝ་ཝུསང་ཁ་བ 
ཐན ནུ (4(630%༢2 བཿ༥ཡ་་༨༄༣ཝབབ་་༤༤༨ 
ཡེེུ་ི་༦ཐཝ་ཐུངརླསཊཊ་ོང་པས་ང་ཝཝང་་ཞུ་ེའཡ་སངོ་སང༅༤ར་༣ཐེེ་ཡ་ཏུཝཝཟང་ཡང་ཐཐ་སོ་ཐོང་ང བཟུངོ་ང་འཐ་ཅིེ༡༨ཝ་མང་འོ་འོང་སཛ་་ལིྟངང་རང་་ངེ་བབེེཟང་བཐའརེང 





641 






ེའ ༡ོརངང་ཝོ་བོང་པངབ་ུངསང་་ཝ་ལེ་ང ༥༠༡༡༧་འིཊ་ཞུསེས་ཅ་ངུའོན་་ཝ་བེ་༡༧ེ་ལྔའུ་སང་བ་་བ་ཐོང་སོས་ང བསབ་ཅབ་བདང་འབོའོས་ང་ཐའང༨༥༣༠༦་ཆེང་བཅའ་བའ་རོ་ཡོང་པཝ་ིཊེ 
༠ང་ཡང་ིེསབཝ་ཝ་ེ་བཝེབབའཐ་སོཝང་་ཟསེ༤ོ་སངང་རསམས་ང་༤༤༅ང་མ་ཟི་ཐང་ཅ་འཕསདོའོརས་བིང་ཝངང་ ད་ཝཐེས་པ་ཐོ་འཐས་པསཐོང་འདོ༨ོསིཝལོཝ་སོངཐའང་སོས་ང ་་ོ་བཐེ་ཚད 
་ཡཝ་ཝར་འོཝཡ་ཝ་སམ་བུས་པས་ཝའི་༤ཐོསཡོསངཡ་རེརསཿཔངང་་ཝང་སསངོ་ཧུང་ཝཝངཝའིཝཊླངས་ཝ་ཟེཐ་འོརསཝ་སང་ངརྒང་པ་ཐང་རང་ྷ་ཐང་ཆཁཅུ་་ཅེངཐང་སསསཝེབཝའ་༠ང་འ་ས་རར་ང་བ་ོ་སབང་ེ་ 
ཚི * བཞེ་ཁ་བཱ་ཡཡ"་ སེ་བསོསུང་པཝ་ཐང་༤༦བཅེའ་༦ར་༠ང འཐང་ཝཝ་་འཐ་ང་ཟང་་ཐང་ནང་༔ ར༨ངའས་ན་་༣༠ང་ཆབམ་ར 
ཞུའོར་ུང་སང་ཝ་་ཟཐོ་ངེརསང༣བས་རྨསོ་་ཐཛཿ ཐི་མང་ཐ་སུང་པང་བསས་བསང་ོང་ལ་ཐང་སཐསང་འྨོུརང་ཐ་སའ་རང་ང་བཐིང་བངང་ ེཅ༤༨པ་༦༨པང༤༠ང་༡༨༠པ༡ར་ཝ་མང་ལ་ང་མ་ངངའམ་ 
; ཡིཆ་ུ་ཡེ་་ཐླས་བརེས་༤༦ེབཝ་འང་༤ེངོ་ཝསའལཝརྨས་་ཝ་ུ་བཅོུ་ངོ་ས་ཕོསང་ ཅོ་རྩར་ཕ་བསྦ་ཝར་ཝངཆས་འོོ་བཡ་ཡང་བཝདེསསསཡ་༣ོངོ་ངཝཐོོང་༠ྟེསཝ་བཝོ་བཛ་༡སསངཐསར་ 


'‹ ་་ = 
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དྷེ ཐང ༩ན་ཝནི༠་༠འམ་ཝ་རོ་་ཝཝ་ཝིཅྟཝ་འཅེ་༡༤ེབ་ཐང་ཧེུང་ཐ་ཟཟོ་ཝོཝངའ༄འལླཝཐཆངཝཝཅེརའོརངོང་ ཁཡ་་༅༡་༠འི༣ལབཝཝལཡེ་ཡ་ཞི་པ 


ཡོ་ཨོ་ཐཝ།།ཞིཿ།ཨྣོ་བ་ཨས།འ། བ་གམ འོརཀི།ཅེ་ཁྲ།ཡྟིསལོ་ཁོཌཁས།ྱིཡ།། ཞམོ་འོགམ།ལ ༠མ་ཤི་ཨོ།ཁའ་ཞ་ཁོཿཞོ།ཡཿཊཞོ་བོ།ང 


ཐ་ས རྡཐླཡ་འངངའས་ངརྟོརཆང་ང་རཁའ་༨ཝ་ཝང་་ཐང༤ཐ༅ས་ ེངཝང་་ངོསའ༣༠༤ར་་པང་འརར ཝ་པ ཙཐ་འིམ་ 


ཐོ་ཅངངཝའ་སེང་ངང་ཐ་སཝཝ་པསབའ་ཊེ༠ ླབངའཝཝཝཅེཝཝར ོོངོཝའ་རྫར༣ཐང་ླ་ཝ་ཐུས་ཀཱ་ཟླཅངང་སང་ཅེབ་༨ཐོང་འངང་ཝཐེབ་རོད་པ༣ིརབསང་ རྗེབ ༠ཝབ༡༠་ཅན་ 





ཝཿ༤ཐང་ཝ་ཝའངེས་ ཝབུས་འ་འོ་ཅུས་ཐང་འབོབ༠བོཐཝངོང་བཅེ་ང་ང་འབ༢༠ཞཕ་༡འཝ་བཐང་ཝའིཆ་འོ་ང་ཡ་ཐང་མོད་བ༡༡ཚཁ་་༡།༠ེ་ཿ༔ 
ཐ་ཡེངངཐ༡༩ཐེམ་འར་བཝསཝ་འི་འཐ་འའོའ་ཐོང་བཝས༠་ཡང་ཐ་ཅ་ཐ་ཝཝ་ས ཐོམས དེཊེ་༤༨པ༤༤༠ེའོ་༠ས་ང༠༠ང་ཐ་ཐེངང་སང་ ཝེའེརྨོརྟོང་ཡཝ་སེས་ཐ { 
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༈ ཞིེའ་༡ཐོང་ཐ་ཝཝ་ཁཝའོཝས་ཡ་ཝ་ཅུས་༡ཀེཐླེ་འཁའངས་ཟཐ་ཝེའཇོའང རོ ༤ ་འེ་༡ངཟང་སཝཐཡཕཆེྟོསཝོང ཁ ཅུའོ ངོངན༽ཅང་ཝམབ་བ་མའེབ་རེ་ུང་ཐས་ 

ངརང༤༤ངུང་ཟོསང་བང་ཐབ་ཝའབེ་ རྗོངཝ་ཝ་བ་རྨྷེ་བའོ ཅུསས་འིའ༤ཐསོས་རྲ་ཝཅཝ་ཅང་བ ༠ ཝ་ཿཝཝེཐང་སཔ་འངེསབ པའ 
ཡཿ །བབ།།ཝ།་བ།་ལོ་ན།ཁ9ཡ0ེ།ཁཱ་བའོ།༥།9་ཐཝ།ཉ་ཝ།དྲ་བ།(ར།ོཿཉ༩༦།།རལོ་ཞ།ཡ༠༠ ཐོཟ་་ཡབའི༽རྦརཝ་༡ཝབཁམ རེ་ེ་ཐང་རརཝ་ཅཅ་འིེ་ཝ༡ 
ཐག སོར ེཐོ་མ་ཕ༡༩ཨོ༡ཞ་ཐ་༣༦༥༡༄མ།༤མཿྫ། 






ཐེཙོ་ཟླང་བང་་༤ཆ༤༅མ་༠གཔ་འཐ་ངའ་དེང་ཐསཔ་པསསེས་བརོང་ར་བ༠པཔ་འ་དེབ༥ེས་༡འི་་ས་པ་་ངིསཛེ་བཝབ 
བོུངཝ་ཧུསཝངཝརབ་འའཐོས་ཆས་བརངང་དཝ་ང་པས་་རྨ་ཁརས་ང་པ་སའ་ས་ཐ་སསེ་ཐོ་ོ་འོ་ཝོང་བིཁཝརིེ་སསང་པ་ ཁ་ ཁར་འ ་པ་རོན་༡་༦ན༔་པ09404 
ཁཐེས་པ་འཐ་ཀླྱིང་འྡམ་༤ ཝེད་བོའི་བ་ཁའི་ཁོའེས་བཁཞེ་ཉ་ཝཝ་མ་བུ་ུ་ཡཕོས་ཐ་ཁོངོ་ིི་སང་བསམས་ལ་ཐང་ཛུ་ཝ་ེནཝས་ཅོངོང་་ྨསློླཝབོང་ཝ་ཁ་ཝས་མཐ་ཡེ་ 
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༩༠ ོ་བོངོས་ླེེེོརོས་ཙ༡ོསེོ་ཝཝབོང་འཝའ་སྒྲང་་ཆང་ཅང་པང་ ༤ ༡ླ་ཡ་འཐ་༠་༣༤༧ལ་ེ་འཔ་འང་འ་་ང་འསཝ་༡ར་ཝཝ་བསྦ་སཁ་ཟ་ 


ཞཕ།༠ཕམཁིཿ༩ཿ༣༠༡༣༩༠ཿཞིེ༠༦༠༠ ཙའོ ༣༠ (འཿ(འ༥༦(༥/༨།9/ཝཿཐཿ༠ེ་ཐཿཇཾཿེཕ༠༡༡༡༠༠པཝཿཞཁངཿབ་བཱོ་༅་ཡ། 
ློ་༤ཝ་རྩ༡སཝ༧་ླླ་$ས་པཝ༡ླབཝཿ༤ཐོ་འརྨ་ཕཝྦ་ེ་ོཟང་འཝོནརས༠་༡ཐཐ་༤རངང༠་༤ ༧༥རོ་འཕམ་རྡོརོས་བཝ ཟ་་ང་༠འེཞ་ཞམ་ཛའ་འེང་ལ་ཁའ་ཆའཁོམས་ཁབཉོའི་ 
ོ་༤༨ཡས་ཝས༨༽་༦ཐོངང་ཁཆང་འཝས་གྲུ༡ཝ་ང་ངང ༡ ཛ་ཧོཿཿིཛིཿ།༠༥༣༥༦༡༩ེས༥༦༠ལ་༠མ་ཁཅོ།ི་ཝ་ཡོ་ནེཿཿཤྱི་ོཝཝ་༡༦།༠ རླབཝ།ཇུ 
ཁ༡༣0165ཿ0ན།ཙེ ཞྱི ྨཿའོ་ཿཧ་་ོ་ཁཡཿ་བོ་ཁ་ཿ དཔ ཤོ་མོ །བ། བབ མིེཁ།ཞམཿཱྱི་ཕ་ཞེཝ(ཁཿ་བཅོ་ཞསཨུ་རོཡ ཧ་པ ་ཁཝཝ 
ལ།ལ་ལོ་འ༠། ༠ ༩༠༡༩༠ཐ༥༩།༠༩༩ཞ༠༠མེཿ༩ནེས༦ཡུཐ་པོ་ཞ།༢ཐཿ༦༠བོ།བཿཡས། ༠ ཨ་ཞ།ོྱས་ཞ་ཁྟ་ཕྦ་་་ེ་་ཐ་ེ་ོང་ུ་ོཡོ་ 
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༤ 1] ¦ 





༼༢--༤༤--~ ` 


ཿམ༢༠༢༨༤༨༠༠༧༤༽ 


༡༠༡་ཁའ༠ལཝ 


ཛ:༥༦༥བ།(ཝང་ 








((2ཁ༦//@ 


༢/(6/66)/2ཞ༔964)/ཕ༠༥༩༦༥།༥(66(༦ @༩༠༠6(༦༩༢།༨༩ཞ(༩༩༩༩༦༩ཞ༩ཿ༦ 


ཝེ་ལཝ་་ཊཝཝཊ ༤༤ཝང་ཁེཐང་༠༠༢༡ལས༩༧་༦བ༠ཿཉོའ་༢ེབབ ༢(༦༥༨༦༥༦༠བྲ༡༩༢°ཇའ༩༩༦༥༦༥ 


-"-- 


༢༠༦(༩ྱེ་ཞ༩ཕ༩༠༢(༦༢ུ3ཙ༩༥༦༥༥༠༡༡༩( རོལྡོནབའངོཝ་སསཝཝབཅོཝ་བ་་ཝེར༠ཐང་བཝབཝ་ཡོཝང རོ'ལ༥༠༡༥༩༦༥༧པ༥ 
གེཡ(( ཉིཞབཞ6ཇ༦༡༦༠༠བ་༦༦༩༠(༥ ཤོདོ།(6༢(6(@4640ཊ4ན་(ཞ།བི འབྲ་ཕ( 


བའ༧ོངབཝ་༠ཞ་་༠ུཝབཝའོ་བ་ཁ ༤༠༠༦ འཐཐ༦བང་ཐབ་༠ཐཐ་འཐུ༡༣ིབཝ་འ༦ 


| /ཞ(6://ཇེབོ།༦༩༩ཞོ༦༥༩༦ཕ༩( @༩ཤྱེ་ཞོ༩ཞ།ཤེ066།9/བ།བེཔོ།((༡ ༦༡༩ ༥༡/༦༩༩།ཞེ/༦69/ཞ6©(@@ཕ༩༠ཕཛ། 
བའ་ལ༦ཝ་ཝ༥ ༠ཆཛཿའཟོང་༦་༩༠འ༦༥༥༠།༩༩༡༦ཁཡ་ 
ཐེང་བའའི་ཝ ༢ཊའོ9(9འ༦ 


༡༩༦ཞ.༦(༥ཁ(༩༦༦༩༦ 






:367((((༥ (ཐ།( 
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༡༣ ༄*(༦༦༦(༦( 6464(/6©65བའ།46།ྗངེན།(56 “༥༩ཌ༣ེནབ་༠༠དེས་ ༥༡༡༡ མ་ཝམམ་ང་འ་འབ་ཁབ་པ་་ཐ་་བས་སའ་ 
བ༧༠།ཞེཿ༠ོ།་ཡཿ༩༠༦།༩ནེ།༧༡༣༩ བ་ས ༄ལའཿ༦ཞ།།༥ཤཿཝ།བཿཞ།ཁཇ་ཤཿཝེ་་ཟ་མསང བུ།(ཡ36(གེབཔཕ།བ།ོ(འཱ6(8།2) 






ཚོང་བ འཚོཐཐོ་བརལྷིེས་ཐ་ངོས་ཝཿཐའཝ་འཝ་འོ༤ཐལ་ཡོ་༠ཝཝ༤ ༤འཝ་་ཿ་འབ་བའབ༡༠ཡ་༡༠བ་ཞི་ཉོ་འབ།བཝ་ག་ལ་ངསབ༥ ལ་བས་འོབ་འས་ལ་ 
༡་༣༅༤༠ར༠ཝ༤༠༧་༩ེའ ༦༦ང༠༤༠བང༦༡༩༠འཐ་ཝེ་རཝེ་བ༠༠ོཝོབཅ༦ོང་ཝ་བའེཛོངང་ ཧཐོ་སྤོས༦བ༡ེཝཝ་ང་པའ༡་ཝ་བམ་བའོཝ་བཞ་པ་བཁ་ འ་འ ཁ་བ 
སེངཝ་ཊ་༡ོ་ཝབཆ་ནོངསཁ༥༤༣༠༡ཁ༠ཝོབང༔ བ།འ་ཞེ་ས་ག་པ་ེས་༡༠་ལོར་༨་པཝ༥ ` འ་བྲོར༦འ།(ཁཝཿཟ༦༩༅བཇོཧོ།6 ཡབིི(( འེ 
ཁཌ༦2༤།(༦ལེཀ(༥༦(/47༩ཕ།༦ཕ།༥།༥ ༠༩ཞན(༩།༧།༠རདེཞཡ༩ི༠ཡཿ96(@966ག(  འ༦༠།(༅ཐ།ཤེཊ༩ཁ།་ཝཁཝོ་ཁོཤཕཊ*ིའ༦༦༥༦༅།ན( 
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༣་༠ཝཝ༦ཚ༨༨༥སོ༠༡ཐ་༠ཅ་ག༠༩ཞ༠བའརཁས༔ ༅ྲབ་༠༠པ་༩༠༡༥པཡཔ་བཤ་བ༡ས་པ་ག་་ཝ་འ་ཁ་སའཡ་འཚཚིའ ༠༠ོ༠༠༡བ་༠༡ལ་ འ་བ 
ཝཞ་འང་ བ།།།བི(ཁ།ཁ།*ཞི༩ཕཐ(ཤོཕ?ཿ6་ཇེབ།༦༥ ཐེ་ཝེ་སཡང་ཝ་ཱཙུ་ཝོ་ཝོངང་ཝཝ་༣༠་་ོ་ཡོ་ཡ༢ཐལ་ེ་ ༡2༤ ཁེ༡༠ཝོང་ཡ་བཁཊ་༔ 
ཞཐཐ་ཡེ་མིེ་ང་་ོངཝ་ཝང ཞ༧༡ཝ་འ༡ུ་༠ལངའཝཐཝལང་མུཝ་༠ོ་ཐངང ཁྲཁས་ཁངགྲ་མ (44(ཁེཇ༩4(ཁ༈༦༩4༩༦(7༽༤སཝེཝང་ ༢༠ 
༩༦༡༩ཞ༣༣།༩ཿ༩༩ཿ༅ཞཿ༩།བཞེ༠ཐ༩༦( འ!བ'༩༡༣༥༠༡ 6༡༩:༡༥༦ཞཝ༔ཁ༡༠4།༥།༩ཁ༣༦( <༦(༩×༥༥༩༠༦༩༦༩༅༩)འ༩6༩)༩༩༩ཿ( 
ཆེའཝབྔཝ་བའ་ང་ང ངོ་༤༩ས་ཏཝབས་བངཝ་འེའ་ཁུ་ཝཝ་ངོས་ཝ་ཝཝང་ཝང ཁ༠༡འ།༥༦༦ན་ཡབ་ཤོ་ཕ་བ!(9།ཕེཊ6༠༦༦༩ ༡༣ྟེ་ཝང་༩༨ཝེབ ་ 
འེས ༠འཝཝ་ཝེ་ཝང ༤/༨(༦༠.༠༡ཝ“༦༈(62)༩༩༠༠ཿ༩༠༢༤༩།༩༢ོ༠༦༠འ་ལང་ བ༠༠༡༤༨ཚ༨༣༣༠༠བ༡༩ལབཅཡོ༦༥༦༥༨ེ༩།༩༦༩༦༩༦༩9ཞ༩༩༠༡)༡༩༩ཿ 
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བང 





འ༩༩ཞ༩༩༥༦༩༩༩༩༢ཿའ༽ེས༠༠༠ཝ4༤ང་བའཞོཝ་ཡ་༤ 


༥༥༥ སྩོའཝཝ༡སེཅཝཝབཝབའོངོངའ༨རཝ༠༡༤2ཌེ༡༩༢ེ།འ་འ་༠འབལ་་སོ་ སང ༤ྱ།༠༦༨༦༩༡)༩༦༩9།6ཛྤཉ(@4637666@8)6@འཛ(/64[ 


༢༨༤ཐ༤༨༤༠འ༤༤བལཝཝ༦་བཅ༠ཝ༤༤༠༨རེ༠།་༦ན་༩༤རེའི་ལ་ས་ལོཡ 


རྨ 


༥(༢༨༦༥༥༩༥༩༢༩༩༥༩༥༩ཞ༩༦༦ཞ(༩༦ནཿ༥༠།༩༩།༩༢ཟེན་༩ེཝ༩༣༩ཕ༩བ༽ེཿ ོ༤ན་༠ མན ༠༡བ༡9༩་ཅ རལ་པ བ་ཨོའརེ་ཞིཿ༩ཿཔ་ཞ 


༩ེ་ལཌཿཁཿ ཤ((བ༦6ཕ༦༨༩༠<ནེ(༥ 
༢༧༥༩༢༥༥༦༠ཞ༦༥༩༦༩༥༩༥༦༩༦ 


༡༤༤ 


ཁཙཝ་བཝའ ལ།༥༥༡(༡ོ༥༩༦༦(༥༦༢༩༤ར༩ ༠༥༧༠༤ཝ༠༠ཐཊེ༦བབ༠༡བ་བའའ་ེ (8998 


(༤༠༨༩༠:༩ར༩ེཕཔ༥ཞེཿ༦༦༦༦6༢༥འ།༦༩འེ66 ༩འཞེ་༩6༡༩༩༩༧༣༠༦༩༩༦༦༩༥༡༦༅)༠༩༥༥༩༠༢)༩༡༦༥༩༥༠༩༠ 
འ༥66༥༢(16/6/6)65)/6469 644 4662 ༩/46¢(( 71 ཝེ (@£ (9?) ( རའ 


༣ ལླེ 


༼ཁོ་ཊཿ(6ན#༔6༦༠༩༩༥༦༦༩ ན༦༦༩༠།༦མ༩༦ 
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ཤ་ཕ་ཿཞིའ་ོ་པས་ནི་བྲར་ག་ཤྲིས། ག་བ ྱི་ ༦་ོ་ཕ་ལོར་བས། མ་བར རཐོའ་མ་ས ་བེེ་འོས་ བའོ 
༨ ཡོ་སུསྨ་ེང ཏཱ།།ཁ9་བཉ།བྱ་བ།4(ཁ་བ།ལ་བཿའི་བ།་རོན།ཁཿ༠༡༠པ་ཐ་སེང་ 


ཁུངངེཅ༠ཝཝ་༤ོོང་སཝོང་༡༤ར ༠༠ རོ༠༅་པ་་བཔོ་ས་བ་བའརབ་༠ས་བཁྱ་་་བ་བབམ་བ་འི་ོ་བ་བམའ་་པ་་ཝལ་འ་ེཟ་་འེངླལྕོངོ་སའསང་པཝབའའང་ཐ་ནང་༦ོ་བང་འ༡༠ར་རྟང་འངམ་ང 
ཅཝེཝ༡༡༡ཝ་སེས་༤ོས་ན་ཆང་འར་ས་༡འན་བ༡ང་སང་ 


ླཝེོང་བའ་ཐན་ཐར་ཅང་ 


ཐཐ་ངེ་བའཝབ་ཐེ་ས༽༦རན་བ༠ནི༤༤༠པོབ་ ༡༡ རས་བམ 
ཝསཝངོའ༤༨ཝམ་ང༦ཝཝང་རྡོར་༠འཚེའ་འར་ར༨ས་༠༅༡་མ་ས་ ཐ་བ 





༣༠༣) \£=51 ¡ ༣ 


༣༠༡ ཅི ཕྱིེནས་ཡང་ཁ།ཁབ་ཿ 
བཞཿ3བཝ་ཡཧྲ་བ་བ་་བ་ཞ་ཐ་པེའ་་ཅེང་ ཅ་པ 
ཐའ་ཡུ་ཐང་འད་ཐ་བའ་ཝང་མང་ཐངོང་ངང་བའང་འཐའ་ཅེཝས་ཝ་ས་འ་ཐོང་་ང་ 

ི་ེས་ཕས་ཐའི་འསོང སཿང་ང་་༠༡བ༤༨༨འ༦མའཛ༅་ སང 
ཚོཙའའཏངལ་ཐངརོཛ༠༠བ༦བ་ ེ༽ེ༢་ཝཝོཝ་ཞེ་ཝོཝང་ཝཝོང 





ཅབ།ཡ་བོལོྱཝ་མ་འེང་ ༡ོས་ར༨་ཝ་མ་འ 
ངོཝ་ཡྨ་ཝཔད་སཿ་ཟབཝ་་ེ་ཝ་༤༠ཟེ དུས པ་ཅ 
ིཟེབ་ངཝ་འ་ཌེའཝས་ཞུང་ངའ་འིང་ར༡ར་མཐ་ལང་ཐའ 
ངང དང ྭ་་ ོ་ཝོ་ཝཝེ༦༨༩༠༨༦༣༤ལ༠ 
ཐ༠་ཏཊེཝ༩ཁཝཝཝཝཐ་ེབཛྫ་ཊ བཊ 




















@ ཅེ ༦ ཨི ཅི = 
པར་འ ༧།༢༩༧།༡༡༨༧༠།༢༢༠༧་ལཿཀེཏ༢ེ༡༧༩༡༠༠༥༨ལུ།ཛ། (/4༣4ན/440 
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